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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 

ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำของกำรวิจัย 
อุดมศึกษาเป็นสถาบันที่มีหน้าที่ในการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีศักยภาพในการประยุกต์ความรู้ที่

ได้รับการพัฒนาให้เกิดประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพที่เหมาะสม และสอดคล้องต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ทั้งนี้ปัจจัยด้านนักศึกษาเป็นสิ่งส าคัญที่สถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งต้องให้ความส าคัญ  
ทั้งองค์ประกอบด้านสติปัญญา   ด้านพื้นฐานครอบครัว  พฤติกรรมการเรียน  และอ่ืน ๆ  ปัจจัยเหล่านี้ล้วน
มีส่วนเกี่ยวข้องต่อคุณภาพและความส าเร็จของนักศึกษาโดยตรง     สถานการณ์ปัญหาในปัจจุบันที่เกิดข้ึนผู้
ที่มาศึกษาในระดับอุดมศึกษาไม่สามารถส าเร็จการศึกษาได้ทั้งหมด ส่วนหนึ่งต้องออกจากการศึกษา
กลางคัน ท าให้ เกิดความสูญเปล่าในการลงทุนเพื่อการศึกษา  เสียเวลาในการบริหารจัดการ  เสียทรัพยากร
ในการลงทุนและเสียโอกาสในการสร้างคน  ส่วนผู้เรียนเสียเวลา  เสียเงินทอง  และประการส าคัญ  คือ  
เสียขวัญและก าลังใจในการถอยหลังเพ่ือไปเริ่มต้นใหม่  รวมทั้งภาครัฐก็จ าเป็นต้อบงจัดสรรเงินงบประมาณ
เพ่ือสนับสนุนการอุดมศึกษาเป็นจ านวนมากเช่นกัน  นอกจากนี้การออกกลางคันยังแสดงถึงประสิทธิภาพใน
การจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษานั้น ๆ  อีกด้วย  ดังนั้นการออกกลางคันจึงเป็นประเด็น
ปัญหาที่สถาบันอุดมศึกษาหลายแห่งประสบ ซึ่งการออกกลางคันล้วนเป็นความสูญเปล่าทางการศึกษาที่น่า
เสียดายควรแก่การปรับแก้โดยเร่งด่วน  ซึ่งจากผลการวิจัยการออกกลางคันของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ของหลายสถาบันการศึกษามีสาเหตุต่างกัน  เช่น  เข้าไปเรียนแล้วได้เกรดไม่ดี ไปเรียนในมหาวิทยาลัยหรือ
คณะที่ไม่ชอบ อยากเข้ามหาวิทยาลัยของรัฐที่มีชื่อเสียง ดังเช่นการศึกษาของจงจิตต์  สายแก้ว (2546) 
พบว่า สาเหตุที่ให้นักศึกษาตัดสินใจออกกลางคัน คือ ปัญหาครอบครัว  โดยสามารถแยกปัญหาของ
ครอบครัวได้ดังนี้  คือ  ปัญหาครอบครัวแตกแยก  พ่อแม่ทะเลาะกัน  ครอบครัวไม่สมบูรณ์  รวมถึงปัจจัย
ปัญหาทางเศรษฐกิจของครอบครัว นอกจากนี้แล้วกรณีการอบรมเลี้ยงดูก็มีส่วนท าให้เด็กออกกลางคันได้
เช่นกัน ซึ่งมีลักษณะรักและตามใจมากจนเกินไป หรือเลี้ยงดูแบบปล่อยละเลย  ซึ่งบางครอบครัวจะไม่มี
เวลาดูแลลูก  ลูกมาเรียนหรือไม่ก็ไม่ได้ติดตาม เด็กบางคนมีปัญหารักในวัยเรียนและยาเสพติด  ตลอดจนมี
ปัญหาเรื่องกลุ่มเพื่อน  เนื่องจากการมาเช่าบ้านอยู่กันเอง โดยไม่มีผู้ปกครอง หรือมาเช่าหอพักอยู่คนเดียว 

ปัจจุบันสาขาวิชาวิชาสาธารณสุขสาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเปิดท าการเรียนการสอน
ระดับปริญญาตรีทั้งภาคปกติและภาคพิเศษ (เสาร์ – อาทิตย์) ในแต่ละปีการศึกษามีนักศึกษาสนใจสมัคร
เข้าเรียนเป็นจ านวนมากและเช่นเดียวกันก็มีนักศึกษาลาออกทุกภาค ซึ่งการออกกลางคันเป็นปัญหาส าคัญ
ในการจัดการศึกษา  เพราะการออกกลางคันถือว่าเป็นการสูญเปล่าและเป็นความล้มเหลวในด้านการจัด
การศึกษา อีกทั้งนักศึกษาที่ออกกลางคันเหล่านั้นย่อมได้รับความกระทบกระเทือนด้านจิตใจ  รวมทั้งเป็น
การบ่งบอกถึงประสิทธิภาพในการบริหารจัดการของสถาบันการศึกษา  ซึ่งการแก้ปัญหาการออกกลางคัน
อย่างมีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้องทราบข้อมูลพ้ืนฐานบางประการ  และข้อเท็จจริงต่าง ๆ  ที่เป็นสาเหตุ
ของการออกกลางคันของนักศึกษา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการลาออก
กลางคันของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ตามมุมมองของนักศึกษาปัจจุบัน  เพ่ือเป็นการศึกษาและ
น าเสนอหาแนวทางแก้ไขเพ่ือป้องกันหรือลดจ านวนนักศึกษาให้มีการลาออกให้ลดน้อยลงได้ 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. ศึกษาการเป็นสาเหตุการลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ ตาม

มุมมองของนักศึกษาภาคปกติและภาคพิเศษที่ยังคงสภาพเป็นนักศึกษาในปัจจุบัน   
2. ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่สัมพันธ์กับสาเหตุการลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชา

สาธารณสุขศาสตร์ ตามมุมมองของนักศึกษาภาคปกติและภาคพิเศษท่ียังคงสภาพเป็น
นักศึกษาในปัจจุบัน   

3. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการป้องกันและลดการลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ 

 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

1. ขอบเขตด้านพ้ืนที่  
            พ้ืนที่ที่ศึกษา คือ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  จังหวัดเชียงใหม่ 

2. ขอบเขตด้านประชากร 
ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

นักศึกษาภาคปกติและภาคพิเศษ (เสาร์ – อาทิตย์) ชั้นปีที่ 1 – ปีที่ 4 
3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา ตัวแปรที่ต้องการศึกษา         
   ตัวแปรต้น  ได้แก่    ปัจจัยส่วนบุคคล 

ตัวแปรตาม ได้แก่   การเป็นสาเหตุให้ลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชา 
สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่ประกอบด้วย สาเหตุ 
7ปัจจัย คือ ปัจจัยส่วนตัวของนักศึกษา, ปัจจัยด้านครอบครัว, ปัจจัย 
ด้านการจัดการเรียน การสอน, ปัจจัยด้านอาจารย์ผู้สอนและวิธีการสอน 
ปัจจัยด้านอาจารย์ที่ปรึกษา, ปัจจัยด้านการบริการและการสนับสนุนที่ 
เอ้ือต่อการเรียนการสอน และปัจจัยด้านสังคม 

4. ขอบเขตด้านระยะเวลา การศึกษาในครั้งนี้ใช้เวลาการศึกษา   12  เดือน      
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. การตัดสินใจลาออกกลางคัน หมายถึง การทีน่ักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม่ ตัดสินใจยุติการศึกษาก่อนส าเร็จการศึกษา 

2. การเป็นสาเหตุให้ตัดสินใจลาออกกลางคัน หมายถึง เหตุผลที่นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ พิจารณาแล้วว่าควรตัดสินใจยุติการศึกษาก่อนส าเร็จการศึกษา มี 7 
ด้าน ได้แก่ ด้านส่วนตัวของนักศึกษา, ด้านครอบครัว, ด้านการจัดการเรียน การสอน, ด้านอาจารย์
ผู้สอนและวิธีการสอน, ด้านอาจารย์ที่ปรึกษา, ด้านการบริการและการสนับสนุนที่เอื้อต่อการเรียน
การสอน และด้านสังคม 

3. นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ชั้นปีที่ 1 – ปีที่ 4 ทั้งนักศึกษาภาคปกติและภาค
พิเศษ (เสาร์ – อาทิตย์)  
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ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
1. เพ่ือทราบถึงระดับการเป็นสาเหตุการลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุข

ศาสตร์ ตามมุมมองของนักศึกษาภาคปกติและภาคพิเศษท่ียังคงสภาพเป็นนักศึกษาในปัจจุบัน   
2. เพ่ือทราบถึงปัจจัยส่วนบุคคลที่สัมพันธ์กับสาเหตุการลาออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชา

สาธารณสุขศาสตร์ ตามมุมมองของนักศึกษาภาคปกติและภาคพิเศษที่ยังคงสภาพเป็น
นักศึกษาในปัจจุบัน   

3. เพ่ือเป็นข้อมูลเสนอต่อผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ในการพัฒนาคุณภาพการ
จัดการเรียนการสอน และการบริหารจัดการด้านต่างๆ  ของมหาวิทยาลัยให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 

 




