
บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาโอกาสและศกัยภาพการเป็นพื้นท่ีนทีทศัน์ชายแดนประตู             

ทางการค้าทิศตะวันตกของประเทศไทย -เ มียนมา : กรณีศึกษาจังหวัดแม่ ฮ่องสอน                                       

โดยมีวตัถุประสงค์ในการวิจยั ดงัน้ี (1) เพื่อศึกษาโอกาสและศกัยภาพจงัหวดัแม่ฮ่องสอนและ                

จุดผอ่นปรนทางการคา้  ในพื้นท่ีในการพฒันาให้เป็นเขตเศรษฐกิจรูปแบบของจุดผ่านแดนถาวร 

ฝ่ังทิศตะวนัตกของประเทศไทย(2) เพื่อศึกษาผลกระทบของการพฒันาเขตเศรษฐกิจรูปแบบ            

ของการเปิดด่านจุดผ่านแดนถาวรเพื่อเป็นประตูทางการค้าทิศตะวันตกของประเทศไทย                                

และ (3) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันารูปแบบเขตเศรษฐกิจการคา้ชายแดนของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน

ท่ีเหมาะสม โดยไดก้ าหนดระเบียบวธีิการวจิยัดงัน้ี 

3.1 พื้นท่ีด าเนินการ 

3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

3.1พืน้ทีด่ าเนินการ 

คณะผูว้ิจยัได้คดัเลือกพื้นท่ีบ้านป่าปุ๊ ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  

เน่ืองจากหมู่บ้านดังกล่าวได้รวมกลุ่มด าเนินการในรูปแบบของการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ใน

ลกัษณะหมู่บา้นโฮมสเตย ์โดยไดรั้บรางวลัองค์กรสนบัสนุนและส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง ของ

พฒันาชุมชน ระดบัจงัหวดัแม่ฮ่องสอน รางวลัชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวิถี ระดบัจงัหวดั ของ

พฒันาชุมชน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
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3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรท่ีใชเ้ก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ ประกอบดว้ย ผูรู้้ (Keys persons)ในชุมชน ผูน้ า

ชุมชน ผู ้ประกอบการท่องเท่ียว ประชาชนในบ้านป่าปุ๊ ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง จังหวดั

แม่ฮ่องสอน  ทั้งหมด ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรวมกลุ่มจดัการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ 

2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ ได้แก่  ผูแ้ทน หน่วยงานภาครัฐด้านการ

ท่องเท่ียว ตวัแทนกลุ่มการท่องเท่ียวชุมชน ตวัแทนชุมชนบ้านป่าปุ๊ ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง 

จงัหวดัแม่ฮ่งสอน จ านวน  10 คน และนกัท่องเท่ียวเดิน ทางมาท่องเท่ียวและร่วมท ากิจกรรมเชิง

สุขภาพกบัชุมชนบา้นป่าปุ๊ ต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่งสอน  จ านวน 20 คน 

 

3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-dept 

Interview )โดยมีลกัษณะแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง เพื่อสัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชน 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือ  

เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3. ศึกษาเอกสารต่างๆ ตลอดจนหนงัสือต าราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4. ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาและสร้างแบบสอบถาม 

5. ปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสมของเคร่ืองมือโดยการ

ตรวจสอบคุณภาพ น าร่างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหา (Content Validity )และตรวจสอบความเป็นปรนยั (การใชภ้าษาชดัเจน ช้ีเฉพาะและเขา้ใจ

ง่าย) โดยผูเ้ช่ียวชาญวา่มีความสอดคลอ้งและเหมาะสมในการน าไปใชใ้นระดบัใด มี 5 ระดบั (5 

4 3  2 และ1 ) หมายถึง เห็นดว้ยระดบัมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และนอ้ยท่ีสุด ตามล าดบั) 

แล้วน าผลคะแนนการประเมินรวมมาหาค่าเฉล่ีย ( X )และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เพื่อท่ีจะพิจารณารายการท่ีมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.5 ข้ึนไปและมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไม่

เกิน 1 อยู่ในเกณฑ์ดีแล้ว หากรายการใดไม่อยู่ในเกณฑ์น้ีก็ปรับปรุงแลว้แต่กรณีให้เหมาะสม

ต่อไป ( พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2531 ) สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการ ตรวจสอบคุณภาพ ดงัน้ี 

 ดา้นความเป็นปรนยั ผูเ้ช่ียวชาญให้แกไ้ขส านวนภาษาบางส่วน ซ่ึงไดพ้ิจารณาปรับปรุง

แลว้ ท าใหมี้การใชภ้าษาไดช้ดัเจน ช้ีเฉพาะและเขา้ใจง่าย 
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 ดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity )ทุกขอ้รายการท่ีให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินได้

ค่าเฉล่ีย เห็นดว้ยระดบัมากถึงมากท่ีสุด ส่วนค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) ไม่ถึง 1ทุกขอ้ ซ่ึง

เป็นไปตามเกณฑ์ แล้วน ามาทดสอบแบบสอบถามจ านวน ๒๐ ชุดในพื้นท่ีใกล้เคียงท่ีมีบริบท

เก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

6. ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือฉบบัจริงตามเกณฑท่ี์วางไว ้โดยลกัษณะของเคร่ืองมือไดใ้ช้

เทคนิคของ Likert Scale เป็นเคร่ืองมือวดัแบบประเมินค่า 4 ระดบั ในส่วนของค าถามขอ้มูลดา้น

การบริการในส่วนของท่ีท าการบา้นวงัน้าํมอก คณะผูว้จิยัไดต้รวจและใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

  ดีมาก   เกณฑก์ารประเมิน   4 คะแนน 

ดี   เกณฑก์ารประเมิน   3 คะแนน 

พอใช ้  เกณฑก์ารประเมิน   2 คะแนน 

ตอ้งปรับปรุง  เกณฑก์ารประเมิน   1 คะแนน 

โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาความเห็น ของช่วงคะแนน ดงัน้ี 

0.00 - 1.00  คะแนน ถือวา่เป็นส่ิงท่ีควร ด าเนินการตอ้งปรับปรุง 

1.01 - 2.00 คะแนน ถือวา่เป็นส่ิงท่ีควร ด าเนินการพอใช ้

2.01 - 3.00  คะแนน ถือวา่เป็นส่ิงท่ีควร ด าเนินการดี 

3.01 – 4.00  คะแนน ถือวา่เป็นส่ิงท่ีควร ด าเนินการดีมาก 

 

3.4 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

  1. ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม ( Focus 

Group ) ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ดว้ยการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ

อุปสรรค น ามาท าการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา 

  2. ขอ้มูลเชิงปริมาณ ท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย การหาค่าเฉล่ีย 

จ า น ว น  ร้ อ ย ล ะ  แ ล ะ ค่ า เ ฉ ล่ี ย  น า เ ส น อ เ ป็ น เ ชิ ง พ ร ร ณ น า แ ล ะ เ ชิ ง วิ เ ค ร า ะ ห์
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