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บทคดัย่อ 

  การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างบทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวด

แผนไทยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในจงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางดา้น

การพูดภาษาอังกฤษของผู ้ประกอบอาชีพนวดแผนไทยก่อนและหลังการเรียนด้วยบทเรียน

ภาษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทยท่ีมีต่อ

บทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่  

ผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทยในอ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ และกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการ

วิจัยคร้ังน้ี คือ ผู ้ประกอบอาชีพนวดแผนไทยในพื้นท่ีเขตน ้ าพุร้อน อ าเภอดอยสะเก็ดจงัหวดั

เชียงใหม่ จ  านวน 35 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  1) แบบสอบถามความตอ้งการในการพฒันาทกัษะการพูด

ภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย  2) บทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบการ

นวดแผนไทย จ านวน 5 บท  3) แบบประเมินประสิทธิภาพบทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบ

อาชีพนวดแผนไทย  4) แบบประเมินความสามารถดา้นการพูดภาษาองักฤษ 5) แบบสอบถามความ

พึงพอใจเก่ียวกบับทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย หลงัจากเก็บรวบรวม

ขอ้มูล ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เพื่อหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี    
 1. บทเรียนภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทยโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในจงัหวดัเชียงใหม่ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.17 มีประสิทธิภาพอยูใ่นระดบัมาก 
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2. ความสามารถทางดา้นการพูดภาษาองักฤษของผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทยหลงัการ

เรียนดว้ยบทเรียนภาษาองักฤษมีประสิทธิภาพสูงข้ึน จากระดบัพอใช ้(ค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากบัร้อย

ละ 61) เป็นระดบัดี (ค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากบัร้อยละ 72) ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด 

3. ความพึงพอใจของผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทยท่ีมีต่อบทเรียนภาษาองักฤษอยู่ใน

ระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.02) 
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Abstract 

 The purposes of this research were to construct English lessons for traditional 

Thai masseurs by participation of people in the community, to compare their English 

speaking ability before and after using the lessons, and to study satisfaction of 

traditional Thai masseurs towards the English lessons. The sample group were 35 

masseurs in Doi Saket hot spring, Doi Saket district, Chiang Mai province. 

 There are three types of research instruments. The first type was used for 

designing and constructing English lessons which was a questionnaire asking about the 

need in English-speaking skill development for traditional Thai masseurs. The second 

type of instruments was used for evaluating the effectiveness of the English lessons 

which was the evaluation form of effectiveness of the lessons. The third type was used 

for collecting data, which comprised of speaking ability evaluation form used before 

and after using the lessons, English lessons for traditional Thai masseurs, and 

Satisfaction towards English lessons evaluation form. The data obtained were analyzed 

by using percentage, means and standard deviation. 

 The findings of the research were as follows: 

 1. The effectiveness of English lessons for traditional Thai masseurs by 

participation of people in the community was at high level which has average score at 

4.17. 

 2. English speaking ability of the traditional Thai masseurs after studying the 

lessons was higher than the score before using the lessons. Their speaking ability after 

using the lessons was at good level (the average score was at 72 percent.). which passed 

the criteria. 
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3 .  Satisfaction towards English lessons of the traditional Thai masseurs was at 

high level. The average score was at 4.02. 
 

 




