
บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง 
จังหวัดเชียงใหม่ จัดอยู่ ในประเภทการวิจัยประยุกต์ (Applied Research) เป็นการวิจัยแบบ
ผสมผสานทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ด าเนินการวิจัยทางภาคสนามตามหลักมานุษย
ดนตรีวิทยา (Ethnomusicology) เพ่ือศึกษา เรียนรู้ให้เข้าใจดนตรีไทลื้อและสืบทอดความรู้นั้นให้คง
อยู่ น าเสนอเนื้อร้องเพลง (Song Text) โดยการแปลความหมายเป็นภาษาไทย เป็นการช่วยอ านวย
ความสะดวกให้แก่นักวิจัยรุ่นหลัง ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ ประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับดนตรี
ไทลื้อ ซึ่งอาจเป็นเรื่องที่ปกปิดและเป็นความลับ ผู้วิจัยจะน าเสนอเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) การวิจัยครั้งนี้ มุ่งเน้นศึกษาหาความรู้ ความจริงที่เกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาของวัฒนธรรม
ดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหาย และสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีที่บ้าน
แม่สาบ ต าบลสะเมิงใต้ จากอดีตจนถึงปัจจุบันโดยศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักฐานเชิง
ประจักษ์ซ่ึงเป็นพยานบุคคลชาติพันธุ์ไทลื้อ  

ผู้วิจัยขอน าเสนอระเบียบวิธีการด าเนินงานวิจัย โดยแบ่งเนื้อหาเป็น 3 หัวข้อ ดังนี้ 
3.1 รูปแบบการวิจัย 
3.2 ขอบเขตการวิจัย 

3.2.1 ด้านเนื้อหา 
3.2.2 ด้านพื้นทีว่ิจัย 
3.2.3 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2.4 ด้านระยะเวลา 

3.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
3.3.1 ศึกษาบรรดาหลักการแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
3.3.2 ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
3.3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
3.3.5 การสรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
3.3.6 การน าเสนอผลการวิจัย 
3.3.7 การเผยแพร่งานวิจัย 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
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รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ และเชิงปริมาณ (Qualitative and Quantitative Research) กล่าวคือ ใช้ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณมาสนับสนุนข้อมูลการวิจัยภาคสนาม เพ่ือให้ได้สัจจะธรรมที่เที่ยงตรงและเชื่อถือเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล ดังนี้ 

3.1.1 ข้ อ มู ลปฐมภู มิ  (Primary Data) ห รือ  การศึ กษ าวิ จั ย เบื้ อ งต้ น  (Primary 
Research) เป็นข้อมูลที่ได้จากการลงพ้ืนที่ เป็นการศึกษาที่รากเหง้าของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์
และกระบวนการพิธีกรรมว่าด้วย ขั้นตอนการขับลื้อ และประวัติความเป็นมาของดนตรีที่ใช้ประกอบ
พิธีกรรม โดยการส ารวจ สังเกต สัมภาษณ์ เชิงลึกจากกลุ่มผู้รู้ ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลหลัก (Key 
Informants) กลุ่มผู้ปฏิบัติ (Casual Informants) และกลุ่มบุคคลทั่วไป (General Informants)  

3.1.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยเอกสาร 
(Documentary Research) เป็นแหล่งข้อมูลชั้นรอง เพ่ือส ารวจบรรดาหลักการแนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เช่น เอกสารงานวิจัย วารสารวิชาการ ผู้วิจัยวิเคราะห์
ความจริง และตีความข้อมูลได้เป็นสารสนเทศ (Information) ที่ เกี่ยวข้องกับความหมายและ
ความส าคัญของวัฒนธรรมไทลื้อ สถานภาพของดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อที่ก าลังจะสูญหาย บทบาท และ 
แนวทางการประยุกต์ใช้ดนตรีในสังคมวัฒนธรรมล้านนา เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นต้น 

3.2 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึ กษ าวิ จั ยครั้ งนี้ เป็ นการวิ จั ยแบบผสมผสาน  (Mixed method Research) มี

องค์ประกอบที่ส าคัญของขอบเขตการวิจัย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ขอบเขตด้านเนื้อหา 2) ขอบเขตด้าน
พ้ืนที่ 3) ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 4) ขอบเขตด้านเวลา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
 
 
3.2.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาให้มีความสอดคลองกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ดังนี้  

1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาบริบททางวัฒนธรรมดนตรีของชาวไทลื้อ และเอกลักษณ์
ของดนตรีไทลื้อ ได้แก่ ปัญหาที่เกิดจากปัจจัยภายนอก 3 ด้าน ได้แก่ ปัญหาด้านการแพร่กระจาย
วัฒนธรรมตะวันตก ปัญหาการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม และปัญหาการยึดถือวัฒนธรรมไร้ 
พรหมแดน ปัญหาปัจจัยภายนอกทั้ง 3 ด้านนี้ เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสูญหายของวัฒนธรรม
ดนตรีไทลื้อ 
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2) เพ่ือสรุปผลการวิเคราะห์สภาพการเปลี่ยนแปลงบริบททางวัฒนธรรมดนตรีและ
ประเพณี 4 ด้าน ของชาวไทลื้อใน 4 ยุคสมัย ได้แก่ ยุควัฒนธรรมประชาธิปไตย (พ.ศ.2475-2500) 
ยุควัฒนธรรมเย็น (พ.ศ.2501-2520) ยุควัฒนธรรมอุตสาหกรรม (พ.ศ.2521-2540) และ ยุค
วัฒนธรรมดิจิตอล (พ.ศ.2541-2560) ลักษณะการเปลี่ยนแปลงประเพณีความเชื่อ ภาษาพูด การ
แต่งกายและประเพณีการต้อนรับ ของคนรุ่นใหม่ที่ปฏิเสธและดูถูกภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ สะท้อน
ให้เห็นรากเหง้าของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีที่ก่อตัวขึ้นในชาติที่เรียกร้องความทันสมัยทัดเทียม
ตะวันตก ถ้าความเชื่อของคนไทยเปลี่ยนไปในที่สุด จะสิ้นชาติสิ้นแผ่นดินแล้วเราจะร้องเพลงไทยให้
ใครฟัง 

3) เพ่ือศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีของชาวไทลื้อและการขับลื้อ  โดย
คณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านแม่สาบ ต าบล
สะเมิงใต้ จังหวัดเชียงใหม่  

ผู้วิจัยได้ประมวลบรรดาหลักการแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ แล้วสังเคราะห์เป็นเนื้อหาเชิงโครงสร้าง 4 
ประเพณี ใน 4 ยุคสมัย เน้นศึกษาลงลึกไปที่ สภาพปัญหาทุกข์ร้อนด้านวัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังจะล่ม
สลาย วิเคราะห์สาเหตุแห่งทุกข์ และค้นหาแนวทางการฟ้ืนฟูความสุข ความเจริญงอกงามของ
วัฒนธรรมดนตรีให้กลับคืนมาสู่ชุมชนบ้านแม่สาบ มีมุมมอง (Approach) องค์ประกอบหลักของ
โครงสร้างหน้าที่เชิงระบบ 3 ประการ ได้แก่ วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ กระบวนการฟ้ืนฟูโดย
ประชารัฐ และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สอดคล้องกับโครงการส าคัญของท้องถิ่น คือ โครงการ    
สืบสานพัฒนาองค์ความรู้ภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรมล้านนา ภายใต้กลยุทธ์การวิจัยที่ 2 ยกระดับ
ความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ศิลปหัตถกรรมและประเพณี โดดเด่นด้วยภูมิปัญญาประสาน
ความเชื่อและการสื่อสารผ่านเทคโนโลยีสู่คุณภาพการท่องเที่ยวสร้างเศรษฐกิจภาคเหนือให้สมดุลและ
ยั่งยืน 

3.2.2 ขอบเขตด้านพื้นที่วิจัย 
พ้ืนที่บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื้นที่คัด

สรรในการวิจัย เนื่องจากต าบลสะเมิงใต้ เป็น “พ้ืนที่เอกลักษณ์ชาติพันธุ์ไทลื้อ” มีพ้ืนที่ 1,400 
ตารางกิโลเมตร มีไทลื้ออาศัยอยู่ 344 ครอบครัว รวมประชากรทั้งสิ้น 911 คน แยกออกเป็นเพศ
หญิง 474 คน และเพศชาย 437 คน ชุมชนบ้านแม่สาบ ยังคงท านุบ ารุงรักษาอัตลักษณ์ดนตรีด้าน
การขับลื้อ มีการสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีความเชื่อ ประเพณีการแต่งกาย ประเพณีภาษา และ
ประเพณีการต้อนรับ ไว้ได้อย่างเหนียวแน่น เป็นมรดกตกทอดให้แก่ลูกหลานจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะ
วัฒนธรรมดนตรี มีหลักฐานประจักษ์พยานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ท้าทายการพิสูจน์ได้
ตลอดเวลา ได้แก่ ด้านศิลปินผู้ขับลื้อได้รับการยกย่องในฐานะ “ช่างขับลื้อดีเด่น” จากส านักงาน
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การศึกษาและวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มนักดนตรี ผู้แต่งเพลง และกลุ่มนักปราชญ์ชาวบ้านผู้มี
ประสบการณ์ร่วมกับกลุ่มนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีและการแสดงต่างๆ จ านวนมาก ได้
รวมกลุ่มกันเพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อบ้านแม่สาบ ต าบลสะเมิงใต้ 
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณตามโครงการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีสืบสานดนตรีเพ่ือการท่องเที่ยว 
ภายใต้การอุปถัมภ์ของเทศบาลต าบลสะเมิงใต้  

3.2.3 ขอบเขตด้านประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากรที่ท าการศึกษาครั้งนี้ คือ กลุ่มชุมชนชาติพันธุ์ไทลื้อ ที่มีชื่อเสียงในด้านดนตรี

ไทลื้อเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายและได้รับความนิยมสูงสุด ผู้วิจัยน าเสนอในหัวขอ้ดังตอ่ไปนี้ 
1) เมื่อกล่าวถึงประชากรในความหมายแรก คือราษฎรหรือประชาชนสัญชาติไทย  

เชื้อชาติไทลื้อ มีภูมิล าเนาอาศัยอยู่ในบ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 จ านวน 344 หลังคาเรือน รวมประชากร
ทั้งสิ้น 911 คน จ าแนกเป็น เพศชาย 437 คน เพศหญิง 474 คน เป็นการอ้างอิงจ านวนประชากร
ทั้งหมดในภาพรวม หากวิเคราะห์ให้ดีจะพบว่า กลุ่มประชากรหรือกลุ่มเป้าหมายที่เราต้องการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่เป็นชาวไทลื้อ อายุระหว่าง 20-80 ปี จากหลักฐานทะเบียนราษฎร์
ของส านักปลัดเทศบาลต าบลสะเมิงใต้ ระบุว่า ประชากรกลุ่มนี้ มีจ านวนทั้งสิ้น 484 คน ดังนั้นใน
เรื่องการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม ผู้วิจัยจึงก าหนดให้จ านวนประชากร 484 คนเป็น
ประชากรที่ใช้จริงในการวิจัย และใช้วิธีก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample size) ที่เหมาะสม
เพ่ือเป็นตัวแทนที่ดีของประชากรให้มากท่ีสุด โดยใช้เกณฑ์อย่างน้อยร้อยละ 25 ของประชากร 500 
คน จะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่จะตอบแบบสอบถามจ านวน 100 ชุด ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 
5 เนื่องจากต้องการให้งานวิจัยครั้งนี้มีความคลาดเคลื่อนน้อยลง และมีความเชื่อมั่นสูงขึ้น  การ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน ซึ่งคาดหวังว่าค่าอ้างอิงมีโอกาสถูกต้องร้อยละ 95 และจะ
พยายามควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนให้มากที่สุด ดังนั้นจึงใช้วิธีเจาะจง (Purposive sampling) เลือก
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตอบแบบสอบถามการวิจัยเรื่องสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีและการ
เปลี่ยนแปลงประเพณีชาติพันธุ์ไทยลื้อ 4 ด้าน 

ส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น จะสืบหาความจริงจากการสัมภาษณ์เชิงลึก กับกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informant) จ านวน 10 คน ได้แก่  

ตารางท่ี 3.1 รายช่ือผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

ที ่ ชื่อ - นามสกุล สถานะภาพ 
1. นายวิเชียร ปัญญาใหญ่ นายกสมาคมไทลื้อภาคเหนือตอนล่าง 
2. นายริท สาธุเม ผู้ใหญ่บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 
3. นางสายทอง ปินทะนา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแม่สาบ 
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4. นางเมืองใจ พิมสารี นักขับลื้อ 
5. นายกิตติพิชญ์ สาธุเม นักดนตรีลื้อ  
6. นายอุดมศักดิ์ สิมะวงศ์ นักดนตรีลื้อ  
7. นายอนุรักษ์ ขัตติยะ นักวิจัยชุมชน 
8. นางสาวทัศนีย์ กาตะโล นักวิจัยชุมชน 
9. นายเสนอ ดวงน่าน ประธานชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่สาบ 

10. พระสมุห์คมสันต์  สิริสุวัณโณ เจ้าอาวาสวัดบ้านแม่สาบใต้ 

การศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี และสภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณี
ชาติพันธุ์ ไทลื้อ เป็นการศึกษาผลกระทบโดยตรงต่อการด ารงอยู่หรือสูญหายของวัฒนธรรมดนตรี 
จ าเป็นต้องได้ข้อมูลจากผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับวงการขับลื้อ เช่น ครูผู้ถ่ายทอดวิชาการด้านดนตรี 
นักขับลื้อ นักปี่ กลุ่มช่างผู้ซ่อมเครื่องดนตรี กลุ่มผู้อุปถัมภ์ กลุ่มผู้ฟัง หรือผู้สนับสนุน เป็นต้น ซึ่งการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจะท าให้ผู้ศึกษาวิจัยได้ข้อมูลทั้งในด้านสภาพปัญหา และสาเหตุการสูญหายซึ่ง
สัมพันธ์กับสภาพการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมประเพณีจากอดีตสู่ยุคปัจจุบัน ซึ่งข้อมูลดังกล่าวจะมี
ความกว้างขวางครอบคลุมประเด็นที่ส า คัญและมีรายละเอียดซึ่งเป็นผลกระทบโดยตรงจาก
ประสบการณ์ของผู้ให้สัมภาษณ์ ผลการศึกษาวิจัยดังกล่าว นอกจากจะน ามาวิเคราะห์รากเหง้าของ
ปัญหา แล้วยังอาจก่อให้เกิดแนวทางใหม่ในการด าเนินงานฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมต่อไปด้วย 

การจัดกลุ่มสนทนา ( Focus Group Discussions) มีผู้ร่วมกระบวนการสนทนา
กลุ่ม จ านวน 24 คน ได้แก่ นักดนตรี ช่างซ่อมเครื่องดนตรี นักขับลื้อ และปราชญ์ชุมชนที่ได้รับการ
ยอมรับจากคนในชุมชนว่าเป็นผู้มีความรู้ความสามารถด้านดนตรีและมีประสบการณ์ในการเล่นเครื่อง
ดนตรีของไทลื้อไม่น้อยกว่า 10 ปี นักวิชาการดนตรีท้องถิ่น ผู้น าชุมชน และคณะกรรมการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ (รายชื่อ ผู้ร่วมกระบวนการสนทนากลุ่ม มีรายละเอียดในภาคผนวก) 

3.2.4 ขอบเขตด้านเวลา  
ระยะเวลาท าการวิจัย ก าหนดแล้วเสร็จภายใน 1 ปี  

3.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 

โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 7 ขั้นตอน ได้แก่  
3.3.1 ศึกษาบรรดาหลักการแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องนับจากปี พ.ศ.2555-2560 ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
โดยวิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เป็นกระบวนการอ่าน เพ่ือประมวลหลักการ
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ส าคัญที่น าไปใช้ในกระบวนการวิจัยวัฒนธรรมดนตรี และตรวจทานความตรงและความเชื่อมั่นจาก
ผลการวิจัยของนักวิจัยในอดีต ท าให้ได้ข้อสรุปซึ่งเป็นความรู้พ้ืนฐานในการวิจัยและสามารถพัฒนาต่อ
ยอดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยที่ชัดเจนมีความเป็นเหตุเป็นผล น่าเชื่อถือ น าไปสู่การวิเคราะห์และ
ก าหนดปัญหาการวิจัยที่ดี มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มผู้จะน าใช้ประโยชน์
จริงจากงานวิจัย (User) และมีความเป็นไปได้ที่จะด าเนินการวิจัยให้มีประสิทธิภาพ บรรลุผลส าเร็จใน
เวลาที่ก าหนดไว้ 

 
 

3.3.2 ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้มุ่งค้นหาค าตอบคือ แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

ควรท าอย่างไร ผู้วิจัยก าหนดให้แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ ประกอบด้วย ตัวชี้วัดแบบ
แผนความเจริญงอกงามวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเลิศ จ านวน 11 ตัว มีความสัมพันธ์ทางตรงเชิงบวก 
หรือเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ตัวชี้วัดที่ส าคัญ เช่น มีคณะกรรมการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีท าหน้าที่บริหารและจัดการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีตามหลักธรรมภิบาล การ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของนักร้องและนักดนตรี เป็นต้น ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อจะ
ด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงถาวร จ าเป็นต้องอาศัยความมีเสถียรภาพของประเพณีไทลื้อ 4 ด้าน ได้แก่ 
ประเพณีความเชื่อ การแต่งกาย ภาษา และประเพณีการต้อนรับ ดังนั้น กลยุทธ์หรือพันธกิจส าคัญที่
จะท าให้วัฒนธรรมและประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อเดินทางไปสู่จุดหมายปลายทางตามวิสัยทัศน์ “พลิก
โฉมวัฒนธรรมดนตรี รักษาประเพณีพ้ืนบ้าน สืบสานวิถีอยู่ดี กินหวาน ประสานการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมสู่ความยั่งยืน” คณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อต้องท าหน้าที่ฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรี 4 พันธกิจ ได้แก่  

1) การเพ่ิมคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 
2) การรักษาประเพณี เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
3) การเพ่ิมขีดสมรรถนะของนักดนตรีและนักร้อง  
4) การยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน 

3.3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้การวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกได้ 3 แบบ ได้แก่ 1) แบบสอบถาม 2) แบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก 3) การจัดสนทนากลุ่มมีรายละเอียดดังนี้ 
1) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณเป็นแบบสอบถามจ านวน 100 ชุด เพ่ือ

ศึกษาวิจัยความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน ที่มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง (Stakeholder) 
กับเรื่องวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เป็นผู้ตอบแบบประเมินความคิดเห็นต่อสาเหตุปัญหาทาง
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วัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังได้รับผลกระทบจากวัฒนธรรมข้ามชาติ และการเปลี่ยนแปลงประเพณี ชาติ
พันธุ์ไทยลื้อ 4 ด้าน ว่ามีระดับความรุนแรงของปัญหามากน้อยเพียงใด แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 
ตอน ได้แก่  

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 ข้อ  
ตอนที่ 2 สภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีมี จ านวน 18 ข้อ ได้แก่ 

(1) ปัญหาการแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตก จ านวน 6 ข้อ 
(2) ปัญหาการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม จ านวน 6 ข้อ 
(3) ปัญหาการยึดถือวัฒนธรรมไร้พรหมแดน จ านวน 6 ข้อ 

ตอนที่ 3 สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณี จ านวน 24 ข้อ ได้แก่  
(1) การเปลี่ยนแปลงประเพณีความเชื่อ  
(2) การเปลี่ยนแปลงประเพณีภาษา  
(3) การเปลี่ยนแปลงประเพณีการแต่งกาย 
(4) การเปลี่ยนแปลงประเพณีการต้อนรับ 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ   
2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  

แบบมีโครงสร้างชนิดปลายเปิด (Structure In-depth Interview) จ านวน 1 
ฉบับ เพ่ือสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 คน เพ่ือศึกษาเจาะลึกค้นหารายละเอียดรากเหง้า
ของปัญหาและสภาพบริบททางวัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ 

(1) ปัญหาสาเหตุการสูญหายวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ)  
(2) สภาพการเปลี่ยนแปลงความเชื่อความนิยมดนตรีจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
(3) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 

3) การจัดสนทนากลุ่ม จัดเวทีรับฟังความคิดเห็นในประเด็นเรื่องปัญหาสาเหตุการสูญ
หายวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ สภาพการเปลี่ยนแปลงและการสูญหายทางวัฒนธรรมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
ผลกระทบที่เกิดจากการเลิกยึดถือประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อต่าง ๆ ข้อแนะน าและข้อเสนอแนะแนว
ทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีที่ เป็นไปได้  (Feasibility study) โดยผู้วิจัยได้ เชิญนักวิชาการ
ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ได้รับผลกระทบจากปัญหาการสูญหายของวัฒนธรรมดนตรี เช่น นายกเทศมนตรีและ
ปลัดเทศบาลต าบลที่ให้การสนับสนุนโครงการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี ผู้ทรงคุณวุฒิ เจ้าอาวาส ผู้น า
ชุมชนที่มีความรอบรู้ นักขับลื้อ นักจัดรายการวิทยุ และคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติ
พันธุ์ไทลื้อ บ้านแม่สาบ ทั้งหมดจ านวน 18 คน อนึ่งผู้ให้ข้อมูลหลักทุกท่าน ล้วนเป็นผู้มีความรู้ 
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ความเข้าใจและมีประสบการณ์เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อเป็นอย่างดี เข้าร่วมสนทนา วิพากษ์ 
วิจารณ์ อภิปราย แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

3.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
1) ข้อมูลเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยผู้วิจัยจัดส่ง รวบรวมและ

ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของแบบสอบถามการวิจัยเชิงปริมาณ เรื่องการประเมินสภาพปัญหา
ทางวัฒนธรรมดนตรีและสภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อ 4 ด้าน จ านวน 100 ชุด  
น ามาวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ต่อสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น ด้วยสถิติเชิง
พรรณนา ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าส่วนเฉลี่ย (X̅) และค่าส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (SD.) 

2) ข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นแบบสัมภาษณ์มี 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
(1) ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนัดหมาย วันและเวลาสัมภาษณ์ พร้อมทั้ง

อธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้ผู้ให้ข้อมูลส าคัญรับทราบ และชี้แจงประเด็นสาระส าคัญของข้อ
ค าถามให้เข้าใจถูกต้องตรงกันก่อนที่จะด าเนินการสัมภาษณ์จริงในครั้งต่อไป  

(2) ขั้นด าเนินการสัมภาษณ์  ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศในการสัมภาษณ์ แบบ
กัลยาณมิตร อธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย อธิบายเหตุผลและประโยชน์ของการวิจัยที่คาดว่าจะ
ได้รับ ขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงและกล้องถ่ายภาพ ใช้วิธีตะล่อมกล่อมเกลาในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

3.3.5 การสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย  
เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยสรุปและอธิบายเนื้อหาสาระส าคัญให้มีความครอบคลุมถึง

วัตถุประสงค์ของการศึกษาและปัญหาการวิจัยที่ก าหนดไว้ ตามหลักการวิจัยทางสังคมศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารด้วยวิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content 
Analysis) ข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์ ใช้วิธีการวิเคราะห์ เชิ งอุปนัย (Analytic Induction) 
ผสมผสานกับการอ้างอิงผลการวิจัยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ แสดงความเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ และสร้างข้อสรุปต่างๆ ทั้งนี้ เพ่ือที่จะได้อธิบายขยายความจริงของข้อค้นพบให้
สอดคล้องกับวัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทลื้อ 

3.3.6 การน าเสนอผลการวิจัย  
ผู้วิจัยทบทวนระเบียบวิธีวิจัย และปรับปรุงการเขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ให้

ถูกต้อง โดยน าเสนอผลการวิจัยตามท่ีได้ท าการวิเคราะห์สภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีและสภาพ
การเปลี่ยนแปลงประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อ 4 ด้าน แสดงระดับความสัมพันธ์ทางตรงเชิงบวกของ
ประเพณี 4 ด้านกับวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ และน าเอาผลการวิจัยดังกล่าวมาแล้วไปใช้
สนับสนุนเชิงเหตุผลร่วมกับการสรุปผล และการอภิปรายผลของการวิจัยเรื่องแนวทางการฟ้ืนฟู
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วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ที่ได้สรุปผลการวิเคราะห์จากข้อเสนอแนะของคณะกรรมการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อบ้านแมส่าบ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่  

3.3.7 การเผยแพร่งานวิจัย  
โดยการตีพิมพ์บทความวิชาการในวารสารวิชาการที่เกี่ยวข้องเพ่ือเผยแพร่ผลการวิจัย

ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านวิชาการ และด้านวิชาชีพที่เก่ียวข้องรวมถึงเพ่ือประโยชน์ต่อสังคม
ส่วนรวมที่จะได้ต้นแบบ (Prototype) ในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีที่ยั่งยืน 
 
 




