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 บทที ่5 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

 จากสภาพบริบทชุมชนของต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ส่วนใหญ่เป็น

ภูเขามีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ มีเขตการปกครอง 13 หมู่บา้น มีประชากรจ านวนทั้งส้ิน 6,157 คน โดย

อาชีพหลกัโดยส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 80 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ การท าสวนเม่ียง (ชา) 

รองลงมาคือ ท าสวนมะแขวน่ล้ินจ่ี มะม่วง ส าหรับอาชีพเสริมมีการรวมกลุ่มเพื่อผลิตสินคา้ต่างๆ 

 ผลการวิเคราะห์ประเมินผลกระทบและความคุม้ค่าการใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีก่อนด าเนินการ

พฒันากลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ พิจารณาปัญหาจาก 4 ดา้น พบว่า 1) ดา้น

โครงสร้างพื้นฐานชุมชนมีปัญหาการไม่มีพื้นท่ีการจดัการบริหารขยะในระดบัมาก ซ่ึงการก าจดัขยะ

ไม่ถูกวิธีส่งผลท าให้เกิดมลภาวะของส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 2) ดา้นเศรษฐกิจ ประสบปัญหาผลผลิต

ราคาต ่าและประชากรมีค่าใชจ่้ายมากกวา่รายไดใ้นระดบัมาก 3) ดา้นสังคม ส่วนใหญ่มีปัญหาเร่ือง

การเจ็บป่วยของคนในชุมชนเพิ่มข้ึน และ 4) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาเร่ืองป่าไมชุ้มชนโดนเผาทุกปี

ซ่ึงเป็นปัญหาในระดบัมากของชุมชนในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ 

 โดยภาพรวมหลงัจากด าเนินการพฒันากลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ ในดา้น

การผลิตโดยการปรับปรุงประสิทธิภาพของเตาให้เหมาะสม เพื่อให้สามารถก าหนดตน้ทุนด้าน

พลังงานของการผลิตเม่ียงให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม และการพฒันาด้านการแปรรูปและแนว

ทางการวางแผนการตลาดผลผลิตจากชาเม่ียง สามารถประเมินผลกระทบและความคุม้ค่าการใช้

ประโยชน์ในพื้นท่ีหลงัด าเนินการพฒันากลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ 3 ดา้น 

ได้แก่ 1) ด้านเศรษฐกิจ พบว่า กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงท่ีเขา้ร่วมการพฒันาด้านการผลิตการ

ปรับปรุงประสิทธิภาพของเตา สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและเวลาท่ีใชใ้นการผลิต  และการ

เพิ่มมูลค่าให้กบัสินคา้เกษตรและผลผลิตชาเม่ียง การสร้างรายไดท่ี้เพิ่มข้ึน และการสามารถสร้าง

ช่องทางการจดัจ าหน่ายเองไดโ้ดยไม่ผา่นตวักลางทางการตลาด ท าใหส้ามารถจ าหน่ายโดยไม่ถูกกีด

กนัทางการคา้ขายได้ สร้างอาชีพให้กบัคนในชุมชน สร้างความสามคัคีให้กบัชุมชนและเพิ่มผล



69 
 

 

ก าไรให้กบัธุรกิจ โดยตวัช้ีวดัท่ีสะทอ้นถึงการพฒันากลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่า

แป๋ ไดแ้ก่ ตน้ทุนและผลตอบแทน เทคโนโลยกีารผลิต รายไดข้องครัวเรือน การเก็บออมเงิน หน้ีสิน

ของครัวเรือน รายไดแ้ละค่าใช้จ่าย โดยภาพรวมเศรษฐกิจของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงฯ ยงัมี

ความเป็นอยู่ในระดบัท่ีดีหลงัจากมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ โดยเฉพาะในเร่ืองการท าการเกษตร 

เน่ืองจากสามารถสร้างรายไดจ้ากภาคการเกษตรในมูลค่าท่ีสูงรวมถึงนอกภาคการเกษตรท่ีสูงกว่า

รายจ่ายและหน้ีสิน ซ่ึงช้ีให้เห็นถึงมีสถานะความเป็นอยู่ท่ีดีและมีความความสามารถในการช าระ

หน้ีของตนเองได ้2) ดา้นสังคมหลงัการถ่ายทอดองคค์วามรู้ พิจารณาจากตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ คุณภาพชีวติ

ของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋มีระดบัความสุขอยูใ่นระดบัปานกลาง ส าหรับ

มูลค่าสุขภาพสะทอ้นการมีประโยชน์ทางออ้มแก่ชุมชนโดยไม่ท าใหค้่าใชจ่้ายรักษาพยาบาลเพิ่มข้ึน 

และการเจบ็ป่วยของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงฯ จะเจบ็ป่วยจาก จากโรค ขอ้เข่า ปวดเข่า ปวดหลงั 

ปวดเอว ซ่ึงโรคดงักล่าวส่วนใหญ่พบในกลุ่มผูสู้งอาย ุหากมีการรวมกลุ่มและมีกิจกรรมท่ีก่อให้เกิด

สุขภาพท่ีดีจึงท าให้ผลลพัธ์เกิดทางออ้มคือสุขภาพของผูสู้งอายุท่ีท  าการผลิตเพื่อการบริโภคดีข้ึน 

และการเขา้ถึงขององค์กรหรือภาคีเครือข่ายต่างท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนเพิ่มข้ึน 3) 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม พิจารณาจากตวัช้ีวดั คือ ดา้นทรัพยากร พบวา่ กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงฯมีการ

ใช้ทรัพยากรอย่างประหยดัและท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดอยู่ในระดับปานกลาง และมีการใช้

ทรัพยากรดว้ยการอนุรักษแ์ละท าให้เกิดการฟ้ืนฟูอยูใ่นระดบัมาก ส าหรับดา้นพลงังาน พบวา่ กลุ่ม

เกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงส่วนใหญ่มีการใชพ้ลงังาน ท่ีท าให้เกิดความคุม้ค่าและลดการเกิดความสุญ

เสียในระดบัเท่าเดิม แต่มีกิจกรรมการเผาไหม ้การใชไ้ฟฟ้า และการจดัการของเสียท่ีลดลง 

 ผลกระทบจากการน าผลงานวิจยัไปใช้ประโยชน์เชิงพื้นท่ี หลงัจากมีการถ่ายทอดองคค์วามรู้

ผลการวิจยัสู่กลุ่มเป้าหมายเพื่อใชป้ระโยชน์  พบว่า ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจท่ีมีต่อกลุ่มเกษตรกร

ผูผ้ลิตชาเม่ียงฯมากท่ีสุดคือ มีค่าใชจ่้ายลดลง ส่วนผลกระทบดา้นสังคมท่ีมีต่อกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิต

ชาเม่ียงฯมากท่ีสุดคือ ท าให้คนมีน ้ าใจช่วยเหลือและร่วมมือในกิจกรรมมากข้ึน และท าให้การ

ด าเนินชีวิตของคนในชุมชนสะดวกสบายมากข้ึน และผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด คือ การ

ใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีท าให้แม่น ้ าล าคลองสะอาด ไม่เกิดปัญหาน ้ าเสียข้ึนในชุมชน ทั้งน้ี ภาพรวม

ดชันีการประเมินผลกระทบจากการน าผลงานวิจยัไปใช้ประโยชน์เชิงพื้นท่ีของทั้งดา้นเศรษฐกิจ 
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ดา้นสังคม และดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋อยูใ่นระดบั

ปานกลาง 

 ผลการวิเคราะห์ความคุม้ค่าของผลผลิตทางการวิจยัท่ีชุมชนน าไปใช้ประโยชน์ พบว่า อตัรา

ผลตอบแทนและการคืนทุนของการแปรรูปชาเม่ียงทั้งในรูปแบบเดิมและผลิตภณัฑ์ใหม่ท่ีกลุ่ม

เกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋ท่ีไดรั้บจากการถ่ายทอดก่อให้เกิดความคุม้ค่า และการ

ประเมินความคุม้ค่าท่ีจะเกิดข้ึนจากการปรับเปล่ียนท่ีเป็นตวัเงินก็สามารถช้ีให้เห็นถึงความคุม้ค่า 

รวมถึงเกิดผลลัพธ์ในด้านสังคม คือ เกิดความร่วมมือในสังคม อีกทั้งสามารถลดค่าใช้จ่ายใน

ครัวเรือน และสามารถแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มไดจ้ากการลดใชท้รัพยากรในชุมชน ดงันั้นจึงสามารถ

สรุปไดว้า่องคค์วามรู้จากการพฒันาสู่กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋เป็นทางเลือก

ท่ีดีส าหรับชุมชนท่ีจะน าไปต่อยอดขยายผลเพราะมีความคุม้ค่าต่อการลงทุน 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

5.2.1 ข้อเสนอแนะการน าผลการศึกษาไปใช้ 

1) จากการวิเคราะห์ผลกระทบทั้งดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นส่ิงแวดลอ้ม ควรมี

หน่วยงานเขา้พฒันาในแต่ละดา้นอยา่งต่อเน่ืองและมีการส่งเสริมให้ดียิ่งข้ึน โดยเฉพาะการเขา้มามี

บทบาทช่วยเหลือสนบัสนุนให้องค์ความรู้และเปิดโอกาสให้กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ี

ต าบลป่าแป๋ไดพ้ฒันาศกัยภาพมาก รวมถึงน าเทคโนโลยมีาพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม โดย

มีเจา้หนา้ท่ีหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งใหค้วามรู้เก่ียวกบัการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ท่ีท าใหสิ้นคา้มีคุณภาพ

มาตรฐานมากยิง่ข้ึน 

2) ควรมีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน สนับสนุนช่วยเหลือโดยการจดักิจกรรมท่ี

เช่ือมโยงกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตชาเม่ียงในพื้นท่ีต าบลป่าแป๋เขา้ดว้ยกนั รวมถึงสร้างเครือข่ายกลุ่มท่ี

เช่ือมโยงกลุ่มเกษตรกรกลุ่มผูผ้ลิตชาเม่ียงในจงัหวดัอ่ืน  


