
 
 

 
บทที ่6 

สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 
 

 แผนกลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จงัหวดัเชียงใหม่ 
ภายใตก้รอบประชาคมอาเซียน มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์วิธีการเตรียมความพร้อมขององค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิ จงัหวดัเชียงใหม่ ต่อการเพิ่มศกัยภาพความเขม้แข็งขององค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ิ จงัหวดัเชียงใหม่ ภายใตก้รอบประชาคมอาเซียน พร้อมกบัเสนอแนะแนวทางในการสร้าง
แผนเพิ่มขีดความสามารถขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน จังหวดัเชียงใหม่ ภายใต้กรอบ
ประชาคมอาเซียน สามารถสรุปผลการวจิยั อภิปรายผลการวจิยั และขอ้เสนอแนะ ไดด้งัน้ี 

 
6.1 สรุปผลการวจัิย 
 6.1.1 องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จงัหวดัเชียงใหม่ ได้จดัท าแผนและโครงการเพิ่มขีด

ความสามารถของชุมชนในแต่ละดา้น โดยองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีเขา้ร่วมโครงการไดส้ร้าง

โครงการต่าง ๆ แบ่งเป็น 8 ดา้น มีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1.1  ดา้นกลุ่มธุรกิจชุมชน 
 เทศบาลต าบลสันผกัหวาน ไดจ้ดัท า “โครงการวิสาหกิจชุมชนประติมากรรมดินเผาบา้น    
ป่าตาล” เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ไดส้าระส าคญัเก่ียวกบัการเพิ่มขีดความสามารถดงัน้ี 
    1) การฝึกอบรม (Training) ให้แก่ผูน้ ากลุ่ม และสมาชิกกลุ่มประติมากรรมดินเผา

บา้นป่าตาลในต าบลสันผกัหวาน อ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์และอบรมการผลิตส่ือรายการ

โทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน ในวนั

องัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

   (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศ

ไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 



93 
 

   (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชนช านาญ

การและหวัหนา้ฝ่ายรายการโทรทศัน์ สถานีวทิยโุทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกั

ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

     (5) น าเสนอบทรายการโทรทัศน์และผู ้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์งานการ
ฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ 
ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
  2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน       

กลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหน้าโครงการดา้นกลุ่มธุรกิจชุมชน

ทอ้งถ่ินเร่ืองวสิาหกิจชุมชนประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    2.1) รายงานความก้าวหน้าโครงการวิสาหกิจชุมชนประติมากรรม    

ดินเผาบา้นป่าตาล มีรายละเอียดดงัน้ี 

      1) บ้านป่าตาลมีความเป็นมาอย่างไรถึงมาเป็นท่ีรู้จกัในนาม

หมู่บา้นดินยิม้ 
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      เร่ิมแรกทีเดียวหมู่บ้านเราสมัยรุ่นปู่ย่าตายายของพวกเราเคย

ท างานป้ันมาก่อน เร่ิมแรกก็ป้ันน ้ าตน้หรือคนโทและหมอ้น ้ าดอกหรือแจกนัใส่ดอกบูชาพระ แลว้

ก็ป้ันออมสินส าหรับเก็บสตางคใ์นสมยัก่อน จนความนิยมน้อยลงก็เลยเลิกท าและหันมาท าอาชีพ

ป้ันอิฐมอญขายแทนแทบจะทุกบา้น จนประมาณปี 2540 เกิดวิกฤตการณ์ท าให้อิฐมอญขายไม่ค่อย

ได ้บงัเอิญแม่อุย้ของพวกเราคือ แม่อุย้น า ช านาญยุทธ ตอนน้ีท่านเสียชีวิตไปแลว้ และ แม่อุย้ฟอง 

สายแปง (ยงัมีชีวิตอยู)่ สองท่านน้ีเป็นผูริ้เร่ิมให้พวกเรามีการพฒันาโดยอุย้สองท่านน้ีเคยป้ันออม

สินมาก่อน ท่านลองพลิกแพลงจากออมสินมาเป็นรูปสัตว ์สัตวช์นิดแรกท่ีท่านึกถึงคือหมู ป้ันไป

ป้ันมาเป็นรูปร่างก็พากันหัวเราะน ้ าหูน ้ าตาไหลเพราะมันตลก เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนในอดีตเม่ือ

ประมาณ 20 กว่าปีมาแล้ว พวกเราจึงได้ต่อยอดจากความคิดของท่านโดยท าเป็นตุ๊กตารูปหมู

เหมือนของท่านทั้งสอง แลว้จึงเกิดไอเดียว่าน่าจะเอารอยยิ้มใส่ลงไป เราก็เลยใส่รอยยิม้แลว้เจาะ

ตามรอย ใส่ฟันเขา้ไปสองซ่ี ท าไปประมาณหลายสิบตวั แลว้น าไปเผา เผาออกมาปรากฏวา่ยงัเผา

ไม่ค่อยช านาญออกมาไหมบ้า้ง แต่ว่ามีคนมาเห็นแลว้ชอบเหมาซ้ือไปไดเ้งินคร้ังแรกเกือบหม่ืน

บาท ก็เลยเร่ิมพฒันารูปแบบมาเร่ือยๆ ซ่ึงท าใหชุ้มชนเกิดความต่ืนตวัหนัมาท าอาชีพก่อเกิดรายไดดี้

ทีเดียว        

      2) วธีิการพฒันาการตลาดสู่อาเซียน 

 การตลาดเร่ิมต้นจากลูกค้าช่ืนชอบแล้วบอกต่อกันไปปากต่อ

ปาก จนท าให้หมู่บา้นเราเป็นท่ีรู้จกัมากข้ึน ส่ิงส าคญัท่ีสุดเรามีการเอาใจใส่ลูกคา้ รักษาคุณภาพ

ของสินคา้ และมีการรับประกนัการเสียหายในระยะเวลาท่ีก าหนด มีการศึกษาหาความรู้ซ่ึงไดรั้บ

การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐหลายๆหน่วยงานท่ีคอยเป็นพี่เล้ียงช่วยเหลือในหลายๆด้าน 

เช่น การตลาด การพฒันารูปแบบ ฯลฯ ในดา้นการตลาดเราไดรั้บการพฒันาเร่ืองการขายสินคา้ทาง

ส่ือออนไลน์ มีการท าเวบ็เพจโฆษณาสินคา้ ท าให้การตลาดกวา้งข้ึน มีการสั่งสินคา้ผ่านทางเวบ็

เพจทั้งในประเทศและต่างประเทศในประเทศอาเซียน ตอนน้ีมีทั้งลาว พม่าและมาเลเซียท่ีก าลงั

ติดต่อมา นอกจากน้ีเรายงัมีการพฒันาตุก๊ตาในชุดประจ าชาติของอาเซียนในรูปแบบการ์ตูนน่ารักๆ 

ซ่ึงไดรั้บการตอบรับอย่างดี ตอนน้ีเรามีเพื่อคนรู้จกัท่ีไปท าธุรกิจในประเทศพม่าและประเทศลาว 

ในอนาคตเราจะขยายฐานส่งออกสินคา้ไปยงัประเทศเหล่าน้ีมากข้ึน 

 3) วธีิการพฒันาตลาดสู่อาเซียนในอนาคต 
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 ส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีเราตอ้งค านึงถึงคือเร่ืองรูปแบบของสินคา้ท่ีจะ

สามารถส่งออกขายในตลาดอาเซียนได ้เราจะตอ้งศึกษาเร่ืองราววิถีชีวิตต่างๆ ตลอดจนความชอบ

ไม่ชอบของแต่ละชาติ เราถึงจะพฒันาตลาดไปได้ไกล อีกอย่างส่ิงท่ีเราจะท าคือ ตอนน้ีเราได้รับ

การพฒันาใหเ้ป็นหมู่บา้นท่องเท่ียวอีกแห่งหน่ึงของจงัหวดัเชียงใหม่ เรามีการท าถนนสายตุก๊ตา ท า

จุดถ่ายรูป  และพฒันาอาชีพดั้งเดิมของชุมชนอีกหลายอยา่ง นอกเหนือจากท่ีเราท่ีเราจะผลิตสินคา้

ขายแลว้ เราตอ้งเตรียมตวัตอ้นรับการมาเยือนของชนชาติในอาเซียนท่ีจะเข้ามาดุมาเรียนรู้วิถีชีวิต

ของชุมชนเรา ตอนน้ีก็มีบางประเทศท่ีเขา้มาแลว้ เช่น พม่า ลาว เขา้มาศึกษาเรียนรู้และสั่งซ้ือสินคา้

ไปด้วย ในอนาคตอนัใกล้น้ีคิดว่าจะมีนักท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ สินคา้ของชุมชนเราคงจะ

กระจายเขา้สู่ประเทศในอาเซียนมากข้ึน เราตอ้งตั้งรับใหดี้ 

 4)  กิจกรรมอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการผลิตสินคา้ตุก๊ตายิม้ 

    กิจกรรมอีกส่วนหน่ึงท่ีกลุ่มก าลังด าเนินการอยู่คือ เป็นแหล่ง

เรียนรู้ท่ีจะถ่ายทอดงานป้ันให้กบัเยาวชนและสถานศึกษาต่างๆ ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึง

มหาวิทยาลยั ซ่ึงจะมีเยาวชนเขา้มาท่ีกลุ่มอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะตอนน้ีท่ีโรงเรียนบา้นป่าตาลมี

กิจกรรมให้นักเรียนทุกคนป้ันได้ป้ันเป็นตั้งแต่ชั้น ป.1-ป.6 จนตอนน้ีสามารถท่ีจะวางขายเป็น

สินค้าของโรงเรียน เพิ่มรายได้ให้นักเรียนอีกทางหน่ึงด้วย ทางโรงเรียนและกลุ่มจะให้การ

ช่วยเหลือกนัและมีการพฒันาร่วมกนั ใหชุ้มชนหมู่บา้นเราเจริญกา้วหนา้ข้ึนเร่ือย ๆ 

 5)  สถานท่ีตั้งหมู่บา้นป่าตาล 

 หมู่บ้านป่าตาลเป็นหมู่บ้านหน่ึงอยู่ในต าบลสันผกัหวาน เป้น

หมู่บ้านเหนือสุดของอ าเภอหางดง ติดต่อกับต าบลแม่เหียะ และอ าเภอเมือง สังเกตถนนสาย

เชียงใหม่-ฮอด จากส่ีแยกสนามบินมุ่งหน้าสู่อ าเภอหางดงไปประมาณ 7 กิโลเมตร หมู่บา้นจะอยู่

ตรงขา้มทางเขา้พืชสวนโลก ไนท์ซาฟารี สังเกตจะมีป้ายช่ือหมู่บา้นมหัศจรรยดิ์นยิม้บา้นป่าตาล 

เขียนไวห้ลายป้าย หรือถา้มาจากถนนวงแหวนรอบ 3 จากถนนซุปเปอร์ไฮเวยส์ายเชียงใหม่-ล าปาง 

มาเร่ือยๆ ถึงส่ีแยกสะเมิงตรงน ้าตน้หลวง เล้ียวขวามาประมาณ 500 เมตร จะมีป้ายบอกไวเ้ช่นกนั 

 6) การประชาสัมพนัธ์ 

 อยากจะเชิญชวนพ่อแม่พี่นอ้งประชาชนเขา้มาแอ่วดูหมู่บา้นป่า

ตาล เราไปดูวา่จากดินธรรมดา ๆ เราสามารถท่ีจะพฒันาเป็นอาชีพอยา่งไร มาดูถนนสายตุ๊กตาท่ีจะ
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เอามาวางไวริ้มถนนเกือบ 200 ตวั มาเท่ียวงานประจ าปีท่ีจดัข้ึนทุกปี ปีน้ีจะจดัประมาณปลาย ๆ ปี 

ขอเชิญมาแอ่วเนอ้จา้ว 

 5.1.2  ดา้นกลุ่มเกษตรกรชุมชน 
 องค์การบริหารส่วนต าบลน ้ าบ่อหลวง ไดจ้ดัท า “โครงการการผลิตปุ๋ยจากเศษวสัดุเหลือ
ใช้ทางการเกษตร” เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ได้สาระส าคัญเก่ียวกับการเพิ่มขีด
ความสามารถดงัน้ี 
   1) การฝึกอบรม (Training) ใหแ้ก่ผูน้ าชุมชน และเกษตรกรในต าบลน ้าบ่อหลวง

อ าเภอ 

สันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์และอบรมการผลิตส่ือรายการ

โทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน ในวนั

องัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

   (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศ

ไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชนช านาญ

การและหวัหนา้ฝ่ายรายการโทรทศัน์ สถานีวทิยโุทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกั

ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

   (5) น าเสนอบทรายการโทรทัศน์และผู ้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์งานการ
ฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ 
ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
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   2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกล

ยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหนา้โครงการดา้นกลุ่มเกษตรในชุมชน

เร่ืองการการผลิตปุ๋ยจากเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    2.1)  รายงานความก้าวหน้าโครงการผลิตปุ๋ยจากเศษวสัดุเหลือใช้ทาง

การเกษตร มีรายละเอียดดงัน้ี 

      1) ท าไมต้องส่งเสริมให้คนในชุมชนต าบลน ้ าบ่อหลวงท าปุ๋ย

อินทรีย ์

    โครงการผลิตปุ๋ยอินทรียจ์ากเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร  ใน

ต าบลน ้าบ่อหลวงมีเศษของเหลือจากภาคการเกษตรมาก เช่น ฟางขา้ว ซงัขา้วโพด เปลือกถัว่เหลือง 

ใบล าไย เกษตรกรเผาเศษของเหลือใช้ทางการเกษตรทิ้งโดยเปล่าประโยชน์ ส่งผลกระทบต่อ

มลภาวะทางอากาศ ท าให้ดินเส่ือมคุณภาพขาดความอุดสมบูรณ์   การท าการเกษตรแต่ละคร้ัง 

เกษตรกรใชปุ๋้ยเคมีเป็นจ านวนมากเพื่อเพิ่มผลผลิตและเป็นการเพิ่มตน้ทุนการผลิตสูงข้ึน ชุมชนได้

มีการวิพากษ์หาแนวทางแก้ไขปัญหา โดยกลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรียต์  าบลน ้ าบ่อหลวงได้เสนอแนว

ทางการแก้ปัญหาดังกล่าว ด้วยการน าเศษของเหลือทางการเกษตรใช้มาผลิตปุ๋ยอินทรีย์เพื่อ

น าไปใชใ้นไร่นาสวน ลดการใชปุ๋้ยเคมี ลดตน้ทุนการผลิต ปรับปรุงบ ารุงดินใหดิ้นข้ึน 
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      2) ก่อนและหลงัการใชปุ๋้ยอินทรีย ์

    ก่อนเข้าร่วมโครงการไม่ ให้ความส าคัญกับ เศษของทาง

การเกษตรและ จะเผาเศษของเหลือทางการเกษตรทิ้ง ในช่วงการผลิตใชปุ๋้ยเคมีเป็นจ านวนมากเพื่อ

เร่งการเจริญเติบและเพิ่มปริมาณผลผลิต ตน้ทุนสูง ผลิตบางปีไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน การใชปุ๋้ยเคมี

นานติดต่อกนัหลายปีดินมีความเป็น กรด ดินแขง็ การไถพรวนยาก 

 หลงัเขา้ร่วมโครงการผมไดใ้ห้ความส าคญักบัเศษวสัดุของเหลือ

ทางการเกษตรมีประโยชน์และคุณค่าเป็นอยา่งมาก ช่วยปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ 

ช่วยปรับสภาพดินให้มีความเป็นกลาง ช่วยลดตน้ทุนการผลิต ตน้พืชแข็งแรง ลดปัญหาโรคและ

แมลงศตัรูพืชไดใ้นระดบัเป็นท่ีน่าพอใจ ลดการใชส้ารเคมีป้องกนัโรคและแมลง 

 3) การท าปุ๋ยอินทรียข์องท่ีน่ีถือเป็นการเพิ่มขีดความสามารถให้

เกษตรกรในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 

 เกิดจากชุมชนเร่ิมตระหนกัถึงปัญหาในชุมชน เกิดการรวมกลุ่ม

วิพากษปั์ญหาท่ีเกิดข้ึน ชุมชนจะเกิดความเขม้แข็ง สามารถลดการใชปุ๋้ยอินทรียจ์ากภายนอก เกิด

การพึ่งพาตนเอง ลดปัญหามลพิษภายในชุมชน น าไปสู่ปัญหาหลกัส าคญัในประเทศอาเซียน เช่น 

ประเทศอินโดนีเซีย เกิดปัญหาหมอกควนัจากไฟไหมป่้า เม่ือมลพาลดลงจะท าให้ประชาชนใน

พื้นท่ีเกิดความสุข และความย ัง่ยนืทางการเกษตรของชุมชน 

 4)  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัเกษตรกรชุมชนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    กลุ่มไดน้ าปุ๋ยอินทรียไ์ปใชใ้นนาขา้ว สวนล าไย  พืชผกัสวนครัว 
และพืชอ่ืน พืชให้ผลผลิตดี ตน้พืชมีความแข็งแรงทนต่อการเขา้ท าลายของโรคและแมลงศตัรูพืช 
และได้น าตัวอย่างปุ๋ยไปตรวจวิเคราะห์หาปริมาณธาตุอาหารพืช เพื่อพฒันาปุ๋ยอินทรีย์ให้ได้
มาตรฐาน ช่วยปัญหาการเผาลดไดเ้ป็นท่ีพอใจ 
 5.1.3 ดา้นสุขภาพ อนามยั และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
 เทศบาลต าบลออนใต ้ได้จดัท า “โครงการศูนยสุ์ขภาพหน่ึงเดียวต าบลออนใต้ร่วมกับ
แรงงานเพื่อนบ้าน” เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ได้สาระส าคัญเก่ียวกับการเพิ่มขีด
ความสามารถดงัน้ี 
    1) การฝึกอบรม (Training) ใหแ้ก่ผูน้ าชุมชน อาสาสมคัรสาธารณสุข และ

ผูป้ระกอบการในต าบลออนใตอ้ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 
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   1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์และอบรมการผลิตส่ือ

รายการโทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน 

ในวนัองัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

    (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์ ท่ีสถานีวทิยโุทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทัศน์ โดยนักส่ือสารมวลชน

ช านาญการและหัวหน้าฝ่ายรายการโทรทัศน์ สถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย จังหวดั

เชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์

แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

    (5) น าเสนอบทรายการโทรทศัน์และผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์งาน
การฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทัศน์โดยสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย จังหวดั
เชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
    2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหน้าโครงการดา้นสุขภาพ อนามยั 

และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน เร่ืองศูนยสุ์ขภาพหน่ึงเดียวต าบลออนใตร่้วมกบัแรงงานเพื่อนบา้น 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 
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    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    2.1) รายงานความกา้วหน้าโครงการศูนยสุ์ขภาพหน่ึงเดียวต าบลออนใต้

ร่วมกบัแรงงานเพื่อนบา้น มีรายละเอียดดงัน้ี 

      1) สถานการณ์แรงงานเพื่อนบา้นในต าบลออนใต ้

      ต าบลออนใต ้ เป็นต าบลท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั  

เช่น  ฟาร์มโคนม  ไร่ยาสูบ  ท านา  ท าสวน ฯลฯ  ซ่ึงในงานเหล่าน้ีไดอ้าศยัแรงงานเพื่อนบา้นใน

การช่วยท างาน  เพราะวา่ประชากรวยัท างานของต าบลออนใต ้ ส่วนใหญ่ออกไปท างานนอกบา้น  

แรงงานท่ีเขา้มาท างานในต าบลออนใต ้ มี 2 ประเภท  ไดแ้ก่ 1.อยูป่ระจ า  เช่น  ฟาร์มโคนม  พกั

อาศยัในฟาร์มโคนม  รับเหมาก่อสร้าง นายจา้งเช่าบา้นให้พกัอาศยั   2.อยูช่ัว่คราว  มาท างานเป็น

ฤดูกาลของการเก็บเก่ียว  เช่น  ไร่ยาสูบ  อยู่นานประมาณ 3 เดือนต่อคร้ัง  ใน 1 ปี  จะมาท างาน

ประมาณ 2 คร้ัง   พบวา่ประชากรของแรงงานเพื่อนบา้นท่ีมาท างานแบบชัว่คราวในต าบลออนใต ้ 

ประมาณ 300 คนต่อปี   และอยูท่  างานประจ าจ านวน 65 คนต่อปี    

      2) ความเป็นมาของโครงการระบบสุขภาพของต าบลออนใต ้

 ระบบสุขภาพของต าบลออนใต ้ เร่ิมตน้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549  โดย

มีผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (ผอ.รพ.สต.)  คือ  นายสุรพนัธ์  พฒันพงษ ์ ไดน้ า

แนวคิดของ  นายแพทยอ์มร  นนทสุต  ผูก่้อตั้ง อาสาสมคัรสาธารณสุข (อสม.)  เม่ือ พ.ศ.2523  มา

ทดลองใชก้บัชุมชนออนใต ้ โดยมุ่งเนน้ใหชุ้มชนจดัการสุขภาพตนเอง  ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ

กิน  การอยู ่ การออกกงักาย  ลด ละ เลิกบุหร่ี สุรา  ส่งเสริมป้องกนัก่อนท่ีจะกลายเป็นคนป่วย  ใช้

แนวคิดเวียนว่าย  ตายเกิด  และความเช่ือเร่ืองกรรม  เวียนว่าย  หมายถึง  เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต าบล  ซ่ึงก็มีการยา้ยหมุนเวียนไปปฏิบติัหน้าท่ีตามระบบราชการไทย  ตายเกิด  

หมายถึง  คนออนใตซ่ึ้งเกิดท่ีน่ี  ตายท่ีน่ี  ตอ้งดูแลสุขภาพกนัเอง  โดยมีอาสาสมคัรสาธารณสุข  

เป็นแกนน าหลกั  ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีใกลชิ้ดกบัชุมชน   อาสาสมคัรสาธารณสุข 1 คน  ดูแลประชาชน 

จ านวน 12 – 15 ครัวเรือน   กรรม  หมายถึง  ความเช่ือของชาวบ้าน  ถ้ามีคนไม่สบาย  เกิดการ

เจ็บป่วยข้ึนมา  มกัจะบอกวา่เกิดจากรรมเก่า  เช่น  ป่วยเป็นอมัพฤกษ ์ อมัพาต  เช่ือวา่  เกิดจากการ
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ท่ีคนท่ีป่วยเคยไปหักแขง้ ขา  กบ  เขียด  ฯลฯ  ดงันั้น  จึงสรุปไดว้า่  ชาวบา้นเอาชีวิตไปฝากไวท่ี้  

อาสาสมัครสาธารณสุข   อาสาสมัครสาธารณสุข ก็ เอาชีวิตตนเองไปฝากไว้ท่ี   เจ้าหน้าท่ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  และเจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลก็เอาชีวิตไป

ฝากไวก้บันโยบายของกระทวง  ถา้หนา้เจา้ท่ีไม่สั่ง  อาสาสมคัรสาธารณสุขก็ไม่ท า   รอค าสั่ง 

  ในปี 2552  องคก์ารบริการส่วนต าบลออนใต ้ ไดก่้อตั้ง  กองทุน

หลักประกันสุขภาพต าบล (สปสช.)  ตามนโยบายของรัฐบาล  โดยเร่ิมจากการวิเคราะห์

สถานการณ์สุขภาพของชุมชน   พบว่า  10% เป็นกลุ่ม ป่วย  45% เป็นกลุ่มเส่ียง  และ 45% เป็น

กลุ่มปกติ  จึงต้องมีการแก้กรรมด้วยกิจกรรมท่ีท ากับกลุ่มคนปกติและกลุ่มเส่ียง  90 % ของ

ประชากร  เนน้การส่งเสริมป้องกนัโรค  การรักษาเป็นบทบาทหนา้ท่ีของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขา

ภาพ  ฟ้ืนฟูเป็นบทบาทหนา้ท่ีของผูดู้แลสุขภาพผูสู้งอายุ (CARE  GIVER)พบผูป่้วยเร้ือรัง  จ  านวน 

30 ราย  ตามระบบสุขภาพของไทย “ส่งเสริม  ป้องกนั  รักษา  ฟ้ืนฟู ” เราใชว้ิธีการถ่วงน ้ าหนกั 4 

ประเด็น  1.ขนาดของปัญหา  2.ความรุนแรงของโรค  3.ความยากง่ายในการแกไ้ข  4.ความวิตก

กงัวลของชุมชน    สามารถสรุปออกมาได ้7 เร่ือง  ท่ีตอ้งรีบด าเนินการตั้งแต่อยูใ่นครรภย์นัใกลฝ่ั้ง  

มีอาสาสมคัรสาธารณสุข  จ  านวน  177 คน  เป็นแกนน าหลกัในการด าเนินการ  แบ่งคณะท างาน

ออกเป็น 7 ทีมๆ ละ 2 คน ต่อหมู่บา้น ทั้งหมดจ านวน 11 หมู่บา้น  หมู่บา้นละ 22 – 30 คน  ดงัน้ี   

1.ทีมแม่และเด็ก  2.ทีมมะเร็งเตา้นม  มะเร็งปากมดลูก  และมะเร็งอ่ืนๆ   3.ทีมสุขภาพจิต  4.ทีม 

NCDs (โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  เบาหวาน  ความดนัโลหิต  ไต)   5. ทีมไขเ้ลือดออก   6.ทีมวณัโรค   7. 

ทีมผูสู้งอาย ุ

                    กระบวนการในการท างานหลงัจากท่ีไดค้ณะท างานจ านวน  7 

ทีม   ตามระบบหรือ บทบาทหนา้ท่ีของ  อาสาสมคัรสาธารณสุขท่ีผา่นมา  ไดรั้บผิดชอบงานคนละ 

10 งาน  ซ่ึงทางเรามองว่า  มากเกินไปส าหรับชาวบา้นธรรมดาๆ   จึงมีคนท่ีเสียสละเวลาท่ีเป็นจิต

อาสามาช่วยงานของ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ประมาณ 10 – 20 คน หนา้เดิมๆ  จึงมีสโลแกน

ท่ีวา่ “เอ้ินเม่ือคืนตนั  เม่ือวนัได ้”  เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลก็จะเรียกใช้บริการ

เฉพาะคนกลุ่มน้ีทุกงาน  เช่น  มีโครงการอบรมสัมมนาต่างๆ  หลายคร้ังท าให้กลุ่มคนเหล่าน้ีเกิด

ความเหน่ือยล้า   คนท่ีมาก็มาตลอด  คนท่ีไม่มาก็ไม่มาเลย   มีการท างานเฉพาะงานท่ีเป็นงาน

ประจ า(Routine) งานเสร็จส้ินไปพร้อมโครงการท่ีได้รับมา   มีส าเร็จบา้ง  ล้มเหลวบ้าง   ดงันั้น  
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ทางทีมจึงไดจ้ดัให้อาสาสมคัรมีความรู้เฉพาะดา้น  ให้มีความรู้แบบรู้จริง เรียกวา่ “ถองแกะ  ถอง

แก๋น” สอนการท าโครงการเพื่อเสนอกองทุนหลกัประกนัสุขภาพต าบล(สปสช.)   บริหารจดัการ

โดยชุมชน ร้อยเปอร์เซ็นต ์ สอนวธีิการถ่ายทอดความรู้ท่ีจ  าเป็นต่อความส าเร็จสู่กลุ่มเป้าหมาย  ฝึก

การเป็นวิทยากรกระบวนการ   จดัท าสนทนากลุ่ม  ส่ือสารสองทาง  รายคุม้  หรือ  ป็อกบา้น  (1 คุม้ 

หรือ ป้อก= จ านวนหลงัคาเรือน 20 – 25 หลงัคาเรือน)  มีการคืนขอ้มูลสถานการณ์โรคต่างๆ    เติม

เต็มความรู้   ผลกระทบจากการเจ็บป่วย หรือกรณีมีการเสียชีวิต  วิถีชีวิตมีการเปล่ียนไปอย่างไร  

ขั้นตอนสุดทา้ยของเวที  จะถามประชาชน  ว่า  จะท าอยา่งไรเพื่อไม่ให้เกิดการเจ็บป่วย   หลงัจาก

การท าเวทีสนทนากลุ่ม  จะไดข้อ้เสนอแนะดีๆ  จากคนท่ีเขา้ร่วมเวทีมากมาย  จึงน าไปสู่การแกไ้ข

ปัญหาและการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหถู้กตอ้ง 

 3) บทบาทหน้าท่ีของพนักงานส่ือสารแรงงานเพื่อนบา้น และ

ปัญหาท่ีพบ 

 ส่ือสารให้กับแรงงานเพื่อนบ้านโรงพยาบาล   ติดตามเยี่ยม

แรงงานในแคมป์ต่างๆ  ร่วมกบัมูลนิธิ   นักจดัรายการวิทยุสถานี CM 77.com  ให้ค  าปรึกษาใน

เร่ืองสุขภาพให้กบัแรงงานเพื่อนบา้น  ปัญหาท่ีพบแรงงานท่ีเขา้มา  ส่วนใหญ่เขา้มาแบบไม่ถูก

กฎหมาย  หากพบว่าเจ็บป่วย  จะไม่ไปรับการรักษาท าให้เกิดการเสียชีวิตในแคมป์  หรือ  ท่ีพกั  

เพราะไม่กล้าออกไปโรงพยาบาล  กลวัถูกต ารวจจบั  และถา้ไปโรงพยาบาลมกัจะมีหลายช่ือใน

คนๆเดียวกัน  เพราะจ าช่ือท่ีเคยแจ้งไวไ้ม่ได้  ส่ือสารกับเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลไม่รู้เร่ือง และ

สภาพแวดลอ้มท่ีพกัอาศยัไม่สะอาดไม่ถูกสุขลกัษณะ  บางคร้ังท าใหเ้กิดภาวะเจบ็ป่วย 

 4) แนวทางการท างานร่วมกันของโครงการศูนยสุ์ขภาพหน่ึง

เดียวต าบลออนใต ้ ร่วมกบัแรงงานเพื่อนบา้น   

    เพิ่มกลุ่มเป้าหมายแรงงานเพื่อนบานและผูป้ระกอบการเข้าสู่

ระบบสุขภาพของเรา 

(1) จัดการข้อมูลให้ความรู้  / จัดหาแกนน าสุขภาพ

แรงงานเพื่อนบา้น 

  (2) จัดท าแผนงานโครงการแบบมีส่วนร่วม  จัดเวที

ประสานความคิดเนรมิตชุมชน  เชิญภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วนภายในและภายนอก  เช่น  OKRD / 
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ส านักงานสาธารณสุขจงัหวดั/ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ/โรงพยาบาลชุมชน/โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต าบล/อาสาสมคัรสาธารณสุข/ก านนัผูใ้หญ่บา้น/ผูป้ระกอบการ/เทศบาลต าบล/

สหกรณ์โคนม/พนกังานส่ือสารภาษา  และอ่ืนๆ มาร่วมระดมความคิด 

  (3) อสม. 7 ร. ออนใต ้ เป็นพี่เล้ียงสอนแกนน าสุขภาพ

แรงงานเพื่อนบ้านให้เป็น  อสม.  ท ากิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ือง  จัดท าสนทนากลุ่มราย

ครอบครัวของแรงงานเพื่อนบา้น   

     (4) เกิดระบบสุขภาพชุมชนท่ีสามารถดูแลกนัไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  มีเป้าหมายร่วมกนั  “อยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข  มีความปลอดภยั  ไวว้างใจซ่ึงกนั
และกนั ” เป็นศูนยสุ์ขภาพหน่ึงเดียวต าบลออนใต ้
 5.1.4  ดา้นการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
 องค์การบริหารส่วนต าบลน ้ าบ่อหลวง ได้จัดท า “โครงการยกระดับผลผลิต และเพิ่ม
คุณภาพทางการเกษตรสู่มาตรฐานเกษตรอินทรียอ์าเซียน” เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ได้
สาระส าคญัเก่ียวกบัการเพิ่มขีดความสามารถดงัน้ี 
    1) การฝึกอบรม (Training) ใหแ้ก่ผูน้ าชุมชน และเกษตรกรในต าบลน ้าบ่อ

หลวงอ าเภอ 

สันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

   1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์และอบรมการผลิตส่ือ

รายการโทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน 

ในวนัองัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

      (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

      (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์

แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

      (3)อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชน

ช านาญการและหัวหน้าฝ่ายรายการโทรทัศน์ สถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย จังหวดั

เชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 



104 
 

      (4) เขียนบทรายการโทรทัศน์  โดยทีมงานจากสถานีวิทยุ

โทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (5) น าเสนอบทรายการโทรทศัน์และผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์งาน
การฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทัศน์โดยสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย จังหวดั
เชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  
   2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกล

ยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหน้าโครงการด้านการบริหารจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนเร่ืองการยกระดับผลผลิต และเพิ่มคุณภาพทางการเกษตรสู่

มาตรฐานเกษตรอินทรียอ์าเซียน 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

   10.1) รายงานความกา้วหนา้โครงการการยกระดบัผลผลิต และเพิ่มคุณภาพทาง

การเกษตรสู่มาตรฐานเกษตรอินทรียอ์าเซียน มีรายละเอียดดงัน้ี 

      1) ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัทรัพยากรธรรมชาติดินและน ้ าของชุมชน

ต าบลน ้าบ่อหลวง 

      ด้วยต าบลน ้ าบ่อหลวงเป็นต าบลท่ีมีราษฎรประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมประมาณร้อยละ 72 ประชากรทั้งหมด   เกษตรกรส่วนใหญ่จะเผาท าลายเศษวสัดุเหลือ
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ใช้จากภาคการเกษตรโดยเปล่าประโยชน์  ส่งผลกระทบต่อมลภาวะทางอากาศ  ท าให้ดินเส่ือม

คุณภาพขาดความอุดมสมบูรณ์   ซ่ึงในการท าการเกษตรแต่ละคร้ังตอ้งใช้ปุ๋ยเคมีเป็นจ านวนมาก  

องค์การบริหารส่วนต าบลน ้ าบ่อหลวงได้เล็งเห็นถึงความส าคญัของปัญหา จึงไดด้ าเนินการเลิก

พฤติกรรมการเผาท าลายเศษของเหลือจากการเกษตร และน าเศษของเหลือการเกษตรและ

ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด    ลดการเผา  ลดผลกระทบทางดิน ทางน ้ า 

และลดมลภาวะทางอากาศ น าเขา้สู่การยกระดบัผลผลิต เพื่อเพิ่มคุณภาพทางการเกษตรสู่มาตรฐาน

เกษตรอินทรียอ์าเซียน ดว้ยปุ๋ยอินทรียท่ี์ท าจากเศษของเหลือทางการเกษตร เป็นลดตน้ทุนการผลิต

การสร้างจิตส านึกท่ีดีของเกษตรกรในการอนุรักทรัพยากรและใช้ทรัพยากรท่ี มีอยู่ในทอ้งถ่ินให้

เกิดความคุ่มค่าเกิดประโยชน์สูงสุด เกิดผลดีต่อตนเองและชุมชน   เกษตรกรมีความเข็มแข็ง

สามารถพึ่งพาตนเองได ้ มีความย ัง่ยนืในการประกอบอาชีพ   ประเทศมีความเจริญกา้วหนา้ 

      2) วธีิจดัการทรัพยากรดิน 

 ชุมชนไดมี้การวิพากษ์หาแนวทางจดัการทรัพยากรดินร่วมกนั

โดยท่ี 1) เกษตรกรแต่ละคนท าการปลูกพืชให้เหมาะสมกบัสภาพดิน  ปลูกพืชหมุนเวียน ปลูกพืช

บ ารุงดินเป็นการท าได้ง่ายไม่ตอ้งใช้เทคนิคและวิธีการในการปฏิบติัมากและ 2)เกษตรกรน าเศษ

ของเหลือทางการเกษตรมาท าปุ๋ยอินทรีย ์เอาไปใชใ้นไร่นาสวน เพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน อนุรักษดิ์น

ใหมี้ความอุดมสมบูรณ์ เกิดความยงัยนืในการเกษตร 

 3) ประโยชน์จากการจดัการทรัพยากรดิน 

   (1) ดินในพื้นท่ีชุมชนเกิดความอุดมสมบูรณ์ 

   (2) ปลูกพืชแลว้ไดผ้ลผลิตมากข้ึนจากเดิม ซ่ึงเป็นผลมา

จากการท่ีดินมีความเป็นกรดลดนอ้ยลง 

 4)  วธีิจดัการทรัพยากรน ้า 

    หมู่บา้นมีการขุดสระน ้ าขนาดใหญ่เพื่อกกัเก็บและส ารองน ้ าไว้

ใช้ในฤดูแลง้และในยามขาดแคลน ในพื้นท่ีการเกษตรของเกษตรกรไดมี้การขุดบ่อเก็บน ้ าขนาด

เล็กและขุดร่องน ้ ารอบแปลงเกษตรเพื่อส ารองน ้ าไวใ้ช้ในกิจกรรมทางการเกษตร ใช้ภูมิปัญญา

ชาวบา้นโดยใชพ้ืชน ้าดูดซบัสารเคมีท่ีปนเป้ือนมากบัน ้า 

 5)  ประโยชน์จากการจดัการทรัพยากรดิน 
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   (1) น ้ าในพื้น ท่ีท าการเกษตรของชุมชน มีใช้อย่าง

เพียงพอเม่ือถึงฤดูแลง้ 

   (2) เกษตรกรมีสุขภาพดีข้ึน ทั้ งสุขภาพทางจิตใจและสุขภาพทางด้าน
ร่างกาย 
 5.1.5 ดา้นองคก์รเด็กและเยาวชนของชุมชน 
 เทศบาลต าบลน ้ าแพร่พฒันา ไดจ้ดัท า “โครงการการพฒันาทกัษะเยาวชนอาเซียน” เพื่อ
เพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ไดส้าระส าคญัเก่ียวกบัการเพิ่มขีดความสามารถดงัน้ี 
  1)  การฝึกอบรม (Training) ให้แก่ผูน้ าชุมชน และแกนน าเยาวชนในต าบลน ้าแพร่

พฒันาอ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

        1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์และอบรมการผลิตส่ือ

รายการโทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน 

ในวนัองัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

    (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์ ท่ีสถานีวทิยโุทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทัศน์ โดยนักส่ือสารมวลชน

ช านาญการและหัวหน้าฝ่ายรายการโทรทัศน์ สถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย จังหวดั

เชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

    (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์

แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

     (5) น าเสนอบทรายการโทรทศัน์และผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์งานการ
ฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ 
ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
  2)  การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกลยุทธ์

การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหนา้โครงการดา้นเด็กและเยาวชนของชุมชน

เร่ืองการพฒันาทกัษะเยาวชนอาเซียน 
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   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    2.1) รายงานความก้าวหน้าโครงการพฒันาทกัษะเยาวชนอาเซียน มี

รายละเอียดดงัน้ี 

      1) โครงการพัฒนาทักษะเยาวชนอาเซียนมีท่ีมา และมีการ

ด าเนินกิจกรรมอยา่งไร 

      จริงๆแล้วก่อนท่ีเราจะท าโครงการ “พฒันาทกัษะชีวิตเยาวชน

อาเซียน” ท่ีผ่านมาเราไดท้  ากิจกรรมต่างๆกบัเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีหลายโครงการ เพื่อเป็นการ

พฒันาความรู้และทกัษะชีวิตแก่เด็กและเยาวชน เช่น โครงการ “โฮงเฮียนผญ๋าภูมิปัญญาชุมชน” ท่ี

น าเด็กและเยาวชนไปเรียนรู้กิจกรรมต่างๆจากภูมิปัญญาของลุงป้าน้าอาในชุมขน ซ่ึงเป็นการ

เรียนรู้นอกโรงเรียน หรือโครงการ “เสริมพลังพี่ส่งพลังน้อง” ซ่ึงเป็นการรวมกลุ่มกับองค์กร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ินอ่ืนๆเป็นเครือข่าย เพื่อน าเด็กและเยาวชนมาร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้วิถีชีวิต

และภูมิปัญญาขา้มพื้นท่ีดว้ยกนั  

      ปัญหา คือ การท าโครงการด้วยงบประมาณของเทศบาลจะท า

ไดแ้ต่เฉพาะกบัเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติไทยเท่านั้น ท่ีผ่านมาเลยตอ้งเน้นท่ีเด็กและเยาวชนท่ีมี

สัญชาติไทยเป็นหลกัแต่จากการส ารวจขอ้มูลเด็กและเยาวชนท่ีมีอายุระหวา่ง 5-19 ปี ท่ีอยูใ่นต าบล

น ้ าแพร่ พบวา่มีเด็กและเยาวชนทั้งหมด 716 คน มีสัญชาติไทย 608 คน ไม่มีสัญชาติไทย 108 คน 
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หรือคิดเป็น 15%  ซ่ึงจะเห็นไดว้่าสัดส่วนของเด็กและเยาวชนท่ีไม่มีสัญชาติไทยและขาดโอกาส

นั้นมีอยูค่่อนขา้งสูงพอสมควร 

      แต่เรามีแนวคิดว่า เด็กและเยาวชนท่ีไม่มีสัญชาติไทยเหล่านั้น 

ส่วนมากก็เกิดและโตท่ีน่ี ยงัไงเคา้ก็คงไม่ไปไหน คงจะท างานอยูใ่นประเทศไทยน่ีแหละ การท่ีเรา

สามารถให้ความรู้เพิ่มเติมหรือเพิ่มทกัษะชีวิตด้านต่างๆให้แก่เคา้ได้มากข้ึน ให้เคา้รู้จกัเรา รู้จกั

ประเพณี วฒันธรรม วิถีชีวติและกฎเกณฑ์ต่างๆในสังคม มากข้ึน น่าจะท าใหเ้คา้ปรับตวัอยูร่่วมกบั

เด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติไทยและอยูร่่วมกบัคนไทยในสังคมไดอ้ยา่งเขา้ใจและย ัง่ยนื 

     เราจึงพยายามหางบประมาณท่ีไม่มีข้อจ ากัดเร่ืองการใช้เงิน

เก่ียวกบักลุ่มเป้าหมายมาจดักิจกรรมกบั   เด็กและเยาวชนท่ีไม่มีสัญชาติไทยดงักล่าว โชคดีท่ีเรา

ได้รับงบประมาณจากกิจวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถ่ินหรือOKRD มาสมทบก้อนหน่ึง เราจึงจัดท า

โครงการ“พฒันาทกัษะชีวิตเยาวชนอาเซียน” ข้ึน โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือเด็กและเยาวชนไทย

ร่วมกบัเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติเมียนมาร์ ท่ีเป็นเมียนมาร์เพราะจากผลการส ารวจ เราพบวา่เด็ก

และเยาวชนท่ีไม่มีสัญชาติไทยท่ีมีอยู ่108 คน เป็นผูมี้สัญชาติเมียนมาร์ถึง 106 คนหรือคิดเป็น 98% 

ซ่ึงถือเป็นกลุ่มท่ีใหญ่มาก โดยตามโครงการ“พฒันาทกัษะชีวติเยาวชนอาเซียน” นั้น เรามีเป้าหมาย

ส าคญั 4 ประการ คือ  

        (1) เราอยากได้ข้อมูลจ านวนเด็กและเยาวชนในต าบลน ้ า

แพร่ท่ีแน่นอน โดยแยกเป็นกลุ่มท่ีมีสัญชาติไทยและไม่มีสัญชาติไทย พร้อมทั้งไดข้อ้มูลเก่ียวกบั

ความตอ้งการพื้นฐานของกลุ่มเด็กและเยาวชนดงักล่าว 

       (2) เกิดกิจกรรมสร้างเสริมความรู้และทกัษะชีวิตในด้าน

ต่างๆตามความตอ้งการพื้นฐานท่ีแทจ้ริงแก่กลุ่มเด็กและเยาวชนดงักล่าว 

       (3) กลุ่มของเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติเมียนมาร์มีความ

เขา้ใจและปรับตวัอยูร่่วมกบัคนไทยในต าบลน ้าแพร่ไดดี้ข้ึน 

       (4) เกิดเครือข่ายระหวา่งกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีไม่มีสัญชาติ

ไทยกบักลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติไทย 

      ซ่ึงผลจากการด าเนินกิจกรรมตามโครงการดงักล่าวในปีแรกน้ี

ถือวา่ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายครับ       
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      2) ในการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ“พัฒนาทักษะชีวิต

เยาวชนอาเซียน” ซ่ึงท ากบักลุ่มของเด็กและเยาวชนและโดยเฉพาะการมีกลุ่มของเด็กและเยาวชนท่ี

มีสัญชาติเมียนมาร์มาร่วมดว้ยนั้น มีอุปสรรคหรือปัญหาหรือเปล่าครับ แลว้เทศบาลต าบลน ้ าแพร่

พฒันาด าเนินการอยา่งไร 

    การด าเนินกิจกรรมกับกลุ่มของเด็กและเยาวชนนั้ น ไม่ว่าจะ
เฉพาะกลุ่มของเด็กและเยาวชนไทย หรือ จะมีกลุ่มของเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติเมียนมาร์มาร่วม
ดว้ยก็ตาม ก็จะมีอุปสรรคและปัญหาคลา้ยๆกนั คือ 
     (1) ปัญหาเก่ียวกับข้อมูลของเด็กและเยาวชนท่ีไม่
ชดัเจน คือ ท่ีผา่นๆมาเทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันามกัจะท าโครงการหรือกิจกรรมโดยท่ีไม่ไดมี้การ
ส ารวจขอ้มูลท่ีชดัเจน ว่าในต าบลน ้ าแพร่มีเด็กและเยาวชนอยู่จ  านวนเท่าใด มีสัญชาติอะไรบา้ง 
ช่วงอายุไหนมีมากมีน้อย เด็กและเยาวชนมีความสนใจหรือตอ้งการให้เราจดักิจกรรมอะไรให้ จึง
ท าให้ท่ีผา่นๆมาโครงการหรือกิจกรรมท่ีจดัข้ึน เด็กและเยาวชนมกัจะไม่ให้ความสนใจเขา้ร่วมมาก
เท่าท่ีควร และกิจกรรมท่ีจดัข้ึนไม่สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการหรือความจ าเป็น ของเด็ก
และเยาวชนมากเท่าท่ีควร  
     (2) ปัญหาเก่ียวกบัเวลาในการจดักิจกรรม คือ เด็กและ
เยาวชนในปัจจุบนัมีเวลาวา่งน้อยมาก พอเลิกเรียนก็ตอ้งไปเรียนพิเศษ เสาร์อาทิตยก์็ตอ้งไปเรียน
พิเศษ หรือบางคนตอ้งไปท างานพิเศษหรือช่วยพ่อแม่ท างาน ท าให้เวลาจดัโครงการหรือกิจกรรม
ข้ึนแลว้ไม่ค่อยมีเด็กและเยาวชนมาร่วม หลายๆคร้ังตอ้งไปจดัในโรงเรียนซ่ึงก็ไม่ใช่วธีิท่ีเหมาะสม
นกั เพราะแค่กิจกรรมของโรงเรียนก็เตม็ตารางอยูแ่ลว้    
      (3) ปัญหาเก่ียวกับกิจกรรมท่ีจะท า คือ ท่ีผ่านๆมาเรา
มกัจะท าโครงการหรือกิจกรรมโดยท่ีเราไปคิด แทนเขา ไปตดัสินใจแทนเขา ว่าจะจดักิจกรรม
เก่ียวกบัอะไร เร่ืองอะไร หรือจะจดัแบบไหน โดยท่ีเคา้ไม่ได ้มีส่วนร่วมในการคิดและติดสินใจ
ดว้ย ท าใหโ้ครงการหรือกิจกรรมท่ีจดัข้ึนนั้นไม่ตรงกบัความตอ้งการหรือความจ าเป็นท่ีแทจ้ริงของ
เคา้ และยงัท าใหเ้คา้ขาดแรงจูงใจในการเขา้มาร่วมกิจกรรมกบัเราอีกดว้ย 

   (4) ปัญหาเก่ียวกบัความต่อเน่ืองของกิจกรรม คือ เด็ก

และเยาวชนนั้นโตไว เคา้จะอยูก่บัเราแค่แป๊บเดียว เด๋ียวก็เรียนจบ ตอ้งไปเรียนต่อท่ีอ่ืน เผลอแป๊บ

เดียวท างานแล้ว ไม่มีเวลามาร่วมกิจกรรมกบัเราแล้ว ท าให้โครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจตอ้งใช้

ระยะเวลาท่ีต่อเน่ืองพอสมควรกว่าจะสัมฤทธ์ิผลตามเป้าหมายท่ีวางไว้  ขาดความต่อเน่ือง 
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นอกจากน้ี หลายๆคร้ัง พอเราจดัแล้วก็จบหรือตอ้งรอจนกว่าจะมีงบอีกทีแลว้ค่อยจดัใหม่ ท าให้

กิจกรรมขาดความต่อเน่ือง เด็กก็ไม่อยากมา 

 3) เทศบาลต าบลน ้ าแพร่พัฒนาด าเนินการหรือจัดการกับ

ปัญหาดงักล่าวอยา่งไร 

 จากปัญหาท่ีกล่าวมา เทศบาลต าบลน ้ าแพร่พัฒนาจึงได้ลอง

เปล่ียนวิธีคิดและวิธีท างานใหม่  โดยเน้นการใช้ขอ้มูลมาประกอบมากข้ึน และท่ีส าคญั เน้นการ

สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน    มากข้ึน ดงัจะเห็นได้จากโครงการ“พฒันา

ทกัษะชีวิตเยาวชนอาเซียน”  ท่ีเรามีการส ารวจขอ้มูลของ เด็ก    และเยาวชนในพื้นท่ี ทั้งจากการ

จดัเก็บขอ้มูลพื้นฐานต าบลด้วยโปรแกรม TCNAP การท าแบบสอบถาม การรวบรวมขอ้มูลจาก

สถานศึกษาและกศน. ท าให้เราทราบวา่เด็กและเยาวชนในต าบลน ้ าแพร่มีทั้งหมดก่ีคน อยูห่มู่บา้น

ใดบา้ง มีสัญชาติใดบา้ง แต่ละช่วงอายุมีจ  านวนเท่าไหร่ และเรายงัไดส้ ารวจความตอ้งการของเด็ก

และเยาวชนดว้ยวา่ ตอ้งการให้เราจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะชีวิตในดา้นใดบา้ง  แบบใด เวลาใด 

และจะสามารถมาร่วมกิจกรรมกบัเราไดห้รือไม่ ทั้งน้ีเพื่อน าขอ้มูลดงักล่าวมาประกอบการวางแผน

งาน    ของโครงการและกิจกรรมต่างๆ อย่างท่ีเราพึ่ งจดัไปน้ีเป็นการอบรมให้ความรู้เก่ียวกับ

กฎหมายท่ีเด็กและเยาวชนควรรู้ กฎหมายเก่ียวกบัคนต่างดา้วและการท างานของคนต่างดา้ว ซ่ึงก็

มาจากแบบส ารวจทั้งส้ิน 

 และในทา้ยกิจกรรมเราก็ไดท้  าเวทีรับฟังความเห็นของเด็กและ

เยาวชนท่ีมาร่วมกิจกรรมวา่ อยากให้   เราจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะชีวิตในดา้นใดอีกบา้ง แบบ

ใด อยากให้จดัเวลาใด ซ่ึงท่ีไดม้าคร่าวๆคือ    อยากให้เราจดักิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะชีวิตในดา้น

ศิลปะวฒันธรรมไทย-เมียนมาร์ ด้านการปรับตวัใน    การย่างเข้าสู่วยัหนุ่มสาว และด้านการ

ควบคุมและป้องกนัโรค ซ่ึงเราก็จะน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปพิจารณาในปีต่อไป 

 4) เด็กและเยาวชนในพื้นท่ีได้อะไรจากโครงการพฒันาทกัษะ

ชีวติเยาวชนอาเซียนบา้ง 

    ได้หลายอย่างเลยครับ เช่น อย่างแรกเลย คือ เราได้มีส่วนร่วม
มากข้ึนในทุกๆขั้นตอน อยา่งในโครงการ“พฒันาทกัษะชีวิตเยาวชนอาเซียน”  นอกจากจะไดร่้วม
คิดและเสนอกิจกรรมหรือส่ิงท่ีเราอยากให้เทศบาลท าให้แลว้ เรายงัมีส่วนร่วมในการจดัเก็บขอ้มูล
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ของเด็กและเยาวชนเพื่อน ามาวางแผนงานตามโครงการด้วย โดยก่อนหน้าน้ีการจดัเก็บข้อมูล
โดยเฉพาะขอ้มูลของผูท่ี้ไม่มีสัญชาติไทยนั้นท าได้ยากมากครับ หากเป็นผูน้ าชุมชน อสม. หรือ
ตวัแทนของเทศบาลไปเก็บ จะไม่ค่อยไดรั้บความร่วมมือเท่าท่ีควร และจะไดข้อ้มูลมาไม่ค่อยครบ
หรือใช้ไม่ค่อยได้ แต่คร้ังน้ีเราให้กลุ่มเด็กและเยาวชนเป็นคนจดัเก็บขอ้มูล ให้เพื่อนเก็บข้อมูล
เพื่อน ซ่ึงส่ิงท่ีได ้คือ เราไดข้อ้มูลมากข้ึนและละเอียดมากข้ึน และสามารถน ามาวางแผนงานตาม
โครงการได ้
    อย่างท่ีสอง คือ เราไดรั้บการพฒันาทกัษะหรือไดท้  ากิจกรรมท่ี
เราอยากจะท าจริงๆ กิจกรรมมีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์กบัเราจริงๆ ซ่ึงต่างกบัท่ีผา่นๆมาท่ี
หลายๆคร้ังเทศบาลจดักิจกรรมท่ีเรามองวา่ เป็นส่ิงท่ีเคา้อยากจะท าให้เรา แต่เป็นส่ิงท่ีเรามองวา่มนั
ไม่ใช่ส่ิงท่ีเราตอ้งการจริงๆ และไม่ค่อยจ าเป็นกบัเราสักเท่าไหร่ 
    และอยา่งท่ีสาม คือ ท าให้กลุ่มเครือข่ายของเด็กและเยาวชนใน

ต าบลน ้ าแพร่เรามีความเขม้แข็งมากข้ึน ทั้งเด็กและเยาวชนไทยและเมียนมาร์ เพราะเราไดร่้วมคิด 

ร่วมท าดว้ยกนั และเทศบาลก็จดักิจกรรมให้อยา่งต่อเน่ือง จนเกิดความผกูพนัและเป็นเพื่อนท่ีสนิท

สนมกนัมากข้ึน 

 5)  ตวัแทนเยาวชนเมียนมาร์รู้สึกอยา่งไรบา้ง 

 รู้สึกดีใจครับ รู้สึกว่าเทศบาลเคา้ใส่ใจเรา ไม่แบ่งแยก เวลาจดักิจกรรมอะไรก็จะชวนเรา
ไปร่วมดว้ยเสมอ จะถามเราตลอดว่าเราอยากให้เทศบาลจดักิจกรรมหรือท าอะไรให้ ซ่ึงท าให้เรา
รู้สึกเหมือนวา่เรา ไม่ต่างอะไรเลยจากเด็กคนไทยตอ้งขอบคุณเทศบาลมากครับ 
 5.1.6 ดา้นองคก์รผูสู้งอายแุละผูพ้ิการของชุมชน 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลห้วยทราย ไดจ้ดัท า “โครงการโรงเรียนผูสู้งอายุนิมิตสุข อยูก่บั
อาเซียนอย่างมีความสุข” เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน ไดส้าระส าคญัเก่ียวกบัการเพิ่มขีด
ความสามารถดงัน้ี 
  1) การฝึกอบรม (Training) ให้แก่ผูน้ าชุมชน และผูสู้งอายุในต าบลห้วยทรายอ าเภอ

แม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์และอบรมการผลิตส่ือรายการ

โทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน ในวนั

องัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 
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   (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศ

ไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชนช านาญ

การและหวัหนา้ฝ่ายรายการโทรทศัน์ สถานีวทิยโุทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกั

ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

   (5) น าเสนอบทรายการโทรทศัน์และผูท้รงคุณวุฒิวิพากษ์งานการฝึกอบรม
การผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านัก
ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
   2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกล

ยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหน้าโครงการดา้นผูสู้งอายุและผูพ้ิการ

ของชุมชนเร่ืองโรงเรียนผูสู้งอายนิุมิตสุข อยูก่บัอาเซียนอยา่งมีความสุข 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 
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    3.1) รายงานความกา้วหน้าโครงการโรงเรียนผูสู้งอายุนิมิตสุข อยู่กบั

อาเซียนอยา่งมีความสุข มีรายละเอียดดงัน้ี 

      1) สภาวการณ์ของสังคมผู ้สูงอายุของไทยและผู ้สูงอายุใน

ประชาคมอาเซียนปัจจุบนัเป็นอยา่งไร 

      องคก์ารสหประชาชาติ (United Nations : UN ) ไดใ้ห้นิยามผูสุ้ง

อายุ  หมายถึง ประชากรทั้งเพศชายและหญิงท่ีมีอายุมากกวา่ 60 ปีข้ึนไป  และไดแ้บ่งระดบัการเขา้

สู่สังคมผูสู้อายุไว ้3 ระดบัไดแ้ก่  1 ระดบัการกา้วเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ 2. ระดบัสังคมผูสู้งอายุโดย

สมบูรณ์ 3. ระดบัสังคมผูสู้งอายอุยา่งเตม็ท่ี 

      จากขอ้มูลจะเห็นไดว้่าทุกประเทศในกลุ่มอาเซียนจะตอ้งเผชิญ

กบัสถานการณ์สังคมสูงวยัอย่างหลีกเล่ียงไม่ไดซ่ึ้งจะมีผลกระทบต่อทุกคนในสังคมทั้งทางดา้น

เศรษฐกิจและสังคม เช่น การบริโภคการลงทุน  ตลาดแรงงาน ระบบการจ่ายเบ้ียบ านาญ การเก็บ

ภาษี การให้บริการสาธารณสุขสถาบันครอบครัว การอยู่อาศยั และการยา้ยถ่ินฐานด้วยเหตุน้ี

ผูบ้ริหารของอบต.ห้วยทรายไดต้ระหนกัถึงทิศทางและอนาคตของผูสู้งอายุในต าบลห้วยทรายจึง

ไดห้าแนวทางโดยจดัหาโครงการและกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวติของผูสู้งอายเุพื่อ

รองรับสภาวการณ์เขา้สู่สังคมผูสู้งอายุอย่างมีคุณค่าและไม่เป็นภาระต่อสังคมและเป็นท่ีมาของ

โรงเรียนผูสู้งอายนิุมิตสุขต าบลหว้ยทราย       

      2) ท าไมถึงตอ้งจดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอายุนิมิตสุข และมีกิจกรรม

อะไรกนับา้งท่ีน่าสนใจ 

    แรกเร่ิมเดิมทีผูสู้งอายุในต าบลห้วยทรายก็ไม่ได้แตกจากท่ีอ่ืน
นกั คือ อยูก่บับา้นท างานของใครของมนัไปมีวนัพระที ก็จะออกจากบา้นคร้ังหน่ึงนัน่หมายถึงจะ
ได้พบปะเพื่อนฝูง จนมีทีมงานเวชกรรมสังคมจากโรงพยาบาลนครพิงค์ได้มาชักชวนรวมกลุ่ม
พูดคุยกนัเร่ืองการดูแลสุขภาพและการใชชี้วิตประจ าวนัของผูสู้งอาย ุจากนั้นก็คิดวา่มนัเป็นเร่ืองท่ี
ดีจึงไดป้รึกษาหารือประสานงาน อบต.ห้วยทรายและเจา้อาวาสวดัในการจดัตั้งโรงเรียนผูสู้งอาย ุ
ช่ือว่านิมิตรสุข (ตั้ งตามช่ือสถานท่ีๆตั้งขณะนั้น)  สมาชิกมี 100 คน มีทั้ งคนไทยและไทใหญ่
ด าเนินกิจกรรมทุกวนัพุธของสัปดาห์ ช่วงเชา้การบริการชัง่น ้ าหนกั วดัความดนั จาก อสม. เคารพ
ธงชาติ,สวดมนต์ไหวพ้ระ,พบปะผูบ้ริหารอบต.ในการแจง้ขอ้มูล ข่าวสาร,กิจกรรมต่างๆภายใน
ต าบล,ความรู้เก่ียวกบัสุขภาพจาก รพ.นครพิงค์ รพ.สต.ในพื้นท่ี,การฝึกอบรมอาชีพจาก อบต./
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กศน.,การออกก าลงักายโดยน าเอาศิลปการเตน้บาสโลปของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว การฟ้อนเล็บแบบลา้นนา การท าอาหารเพื่อสุขภาพเช่น ปอเป๊ียะทอด โดยน าเอาวฒันธรรม
อาหารจากประเทศเวียดนามมาท าในกิจกรรมน้ีดว้ย การจกัสานต่างๆ การตดัตุงแบบลา้นนา  การ
ท าผางประทีป การท าไมก้วาด ท าลูกประคบสมุนไพรและอ่ืนๆแลว้แต่ตารางท่ีเราก าหนดกนัข้ึน
ตามห้วงระยะเวลาท่ีเหมาะสม หลงัจากท ากิจกรรมเสร็จก็น าขา้วห่อท่ีแต่ละคนเตรียมมาจากบา้น 
มารับประทานร่วมกนั ท าให้ผูสู้งอายุมีความสุข รับประทานอาหารท่ีมีความหลากหลาย พูดคุย 
แบ่งปันซ่ึงกนัและกนัครับ 
   3) อะไรคือความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการมาโรงเรียนผูสู้งอายุนิมิต
สุข 
 ส่ิงท่ีผูสู้งอายคุาดหวงัถึงความสุข ในส่วนของโรงเรียนนิมิตรสุข

เองจะตอ้งมีกิจกรรมไดแ้ก่ 

     (1) กิจรรมสุขกาย มีจ านวนผูสู้งอายุการรวมตวักนัท า

กิจกรรมมากข้ึน มีกิจกรรมท่ีหลากหลายเพิ่มข้ึน เช่น การน ารูปแบบวฒันธรรมในอาเซียนมาใชใ้น

การท ากิจกรรม เช่นการ ท าอาหารเพื่อสุขภาพ การออกก าลงักาย โดยน าเอารูปแบบของประเทศ

อาเซียนมาประยุกต์ เพื่อให้ผูสู้งอายุไดเ้รียนรู้ศึกษาวฒันธรรมอาเซียน รวมทั้งการเรียนรู้เร่ืองการ

ใชชี้วติประจ าวนัของผูสู้งอายจุากทีมสุขภาพของโรงพยาบาล 

     (2) กิจกรรมสุขใจโดยเฉพาะในเร่ืองการถ่ายทอด

ความรู้/ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินให้แก่รุ่นลูกรุ่นหลาน โดยจะมีนกัเรียนจากโรงเรียนบา้นหนองปลามนั

เขา้ร่วมกิจกรรม ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน จะท าใหผู้สู้งอายมีุความสุขใจรู้สึกตวัเองมี

คุณค่าในสังคม เช่นสอนการจกัสานให้นกัเรียน  สอนการตดัตุง  สอนการสานใบตองตึง สอนการ

ท าไมก้วาด สอนการฟ้อนดาบฟ้อนเจิง สอนการฟ้อนล าแบบล้านนา และอ่ืนตามภูมิปัญญาหรือ

กิจกรรมท่ีเราไดร้ะบุไวใ้นตารางกิจกรรม 

     (3) กิจกรรมพึ่งพากันเป็นกิจกรรมท่ีผูสู้งอายุหลงัเลิก

กิจกรรมท่ีโรงเรียนแลว้ จะออกเยี่ยมบา้นผูสู้งอายุท่ีติดบา้นติดเตียง เพื่อไปเยี่ยมเยือน ให้ก าลงัใจ 

พบปะพูดคุย หาแนวทางช่วยเหลือเท่าท่ีสามารถท าได ้ โดยมีทีมงานจิตอาสาท่ีผ่านการอบรมใน

เร่ืองของการดูแลผูสู้งอายแุละผูป่้วยติดเตียงไปดว้ยทุกคร้ังครับ 



115 
 

 4) โรงเรียนผูสู้งอายุนิมิตสุข จะท าให้ผูสู้งอายุปรับตวัและอยู่

ร่วมกบัอาเซียนอยา่งมีความสุขไดอ้ยา่งไร 

    เน่ืองจากในสังคมปัจจุบนัลกัษณะสภาพครอบครัวค่อนขา้งเป็น
ครอบครัวเด่ียวมากข้ึนบุตรหลานตอ้งออกไปท างานนอกบา้น นอกพื้นท่ี ท าให้ผูสู้งอายุถูกทอดทิ้ง
ไวท่ี้บา้นเพียงล าพงัซ่ึงนับวนัจะมีมากข้ึนเร่ือยๆ (กราฟผูสู้งอายุในต าบลห้วยทราย)+(กลุ่ม LTC 
ดว้ย)และมีผูสู้งอายุบางกลุ่มอยู่ในภาวะผูสู้งอายุท่ีอยู่ในภาวะพึ่งพิง ท าให้ตอ้งไดรั้บการดูแลจาก
ครอบครัวและหน่วยงานภาครัฐ ในส่วนของ อบต.ห้วยทรายเอง ก็ไดมี้ศูนยก์ลัยณมิตรสุข  เพื่อ ท า
ใหผู้สู้งอายไุดรั้บการฟ้ืนฟูทั้งทางร่างกายจิตใจ ในอนาคต  โครงการท่ีจะด าเนินการต่อไป ก็จะเป็น
ลกัษณะการให้บริการดูแลผูสู้งอายุ แบบไป เชา้ -  เยน็กลบั คลา้ยการดูแลเด็กในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
ท าให้ผูสู้งอายุจะไดม้าพบปะพูดคุย  มีเพื่อน ไม่ถูกทิ้งไวท่ี้บา้นเพียงล าพงั รวมทั้งการให้ความรู้ใน
เร่ืองการดูแลสุขภาพทั้งกายใจ 
 5.1.7 ดา้นองคก์รการศึกษาของชุมชน 
 เทศบาลต าบลบา้นปง ได้จดัท า “โครงการพฒันาศกัยภาพศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสู่ตน้แบบ
อาเซียนศึกษา” เพื่ อเพิ่ม ขีดความสามารถของชุมชน ได้สาระส าคัญเก่ียวกับการเพิ่มขีด
ความสามารถดงัน้ี 
   1) การฝึกอบรม (Training) ใหแ้ก่ครูเตรียมอนุบาล และครูปฐมวยัในต าบลบา้นปง

อ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์และอบรมการผลิตส่ือรายการ

โทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน ในวนั

องัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

   (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศ

ไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชนช านาญ

การและหวัหนา้ฝ่ายรายการโทรทศัน์ สถานีวทิยโุทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกั

ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
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   (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

   (5)น าเสนอบทรายการโทรทัศน์และผู ้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์งานการ

ฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ 

ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   2) การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกล

ยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหนา้โครงการขององคก์รการศึกษาของ

ชุมชน เร่ืองการพฒันาศกัยภาพศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสู่อาเซียน 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 

    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    2.1) สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน มีอะไรบา้ง 

    สภาพปัญหาโดยทัว่ไปของต าบลบา้นปง มีดา้นโครงสร้างพื้นฐานการ

ให้บริการสาธารณะ ถนน น ้ า ไฟฟ้า และสาธารณภยั เป็นตน้  ทางเทศบาลต าบลบา้นปง โดยการ

บริหารงานของคณะบริหารเทศบาลต าบลบา้นปงให้ความส าคญัในการปรับปรุง ซ่อมแซม และ

พฒันาอย่างต่อเน่ือง ส าหรับด้านเศรษฐกิจ และสังคม เทศบาลต าบลบ้านปง ก็มีสภาพปัญหา

เหมือนกบัชุมชนชานเมือง กล่าวคือประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้งทั้งในพื้นท่ีและในเมือง มี

แรงงานต่างชาติพร้อมครอบครัวท างานในพื้นท่ี ดา้นการศึกษาผูป้กครองยงัมีค่านิยมส่งบุตรหลาน
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ข้ึนรถรับ-ส่งเขา้มาเรียนในเมืองและนอกต าบล แต่ด้านเด็กเล็ก ส่วนใหญ่ผูป้กครองยงัไวว้างใจ

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในต าบลซ่ึงปัจจุบนัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินไดพ้ฒันามาตรฐานและคุณภาพ

การศึกษาไม่ใช่เพียงแค่สถานรับเล้ียงเด็กท่ีให้เด็กมาเล่น กิน นอน แลว้กลบับา้น หรือเป็นท่ีฝาก

เล้ียงป้อนขา้ว อาบน ้ า แค่นั้น แต่เป็นสถานศึกษาท่ีจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เสริมพฒันาการให้

สมวยัทั้งร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา มีการพฒันาจดัการท่ีเน้นการมีส่วนร่วม

ของผูป้กครองและภาคีเครือข่ายในการสนบัสนุนพฒันาการเด็กให้สมวยัและมีความพร้อมตาม

ศกัยภาพ       

      2) ท าไมทางเทศบาลต าบลบา้นปงจึงเลือกศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก คีรี

เขตเป็นตน้แบบศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กตน้แบบอาเซียน 

    ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กคีรีเขต เป็นศูนย์พฒันาเด็กเล็กท่ีได้รับการ
แกไ้ขปัญหา และพฒันาการจดัการศึกษาปฐมวยั ท่ีประสบผลส าเร็จ ดว้ยพื้นฐานกระบวนการวิจยั 
ตั้งแต่ปีพุทธศกัราช 2552 จากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั (สกว.) ฝ่ายวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน ท า
ให้ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กคีรีเขตมีการพฒันาข้ึนเป็นล าดบั ครูท่ีประจ าศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กไดรั้บการ
พฒันาศกัยภาพ แนวคิดในการจดัการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง สม ่าเสมอ มีความรู้ความสามารถในการ
เป็นครูผูน้ าด้านวิชาการด้านสภาพแวดล้อมได้รับการพฒันาและปรับปรุงอยู่เสมอ ท าให้ศูนย์
พฒันาเด็กเล็กคีรีเขต โดยการบริหารงานของท่านนายกเทศมนตรีต าบลบา้นปง มีความพร้อมและมี
การพฒันาอย่างก้าวกระโดดในทุกด้าน ทั้ งด้านจ านวนนักเรียน บุคลากร และสภาพแวดล้อม 
ดงันั้น จึงไดรั้บการพิจารณาให้ด าเนินการพฒันาให้เป็นศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กสู่ตน้แบบอาเซียนศึกษา 
เพื่อเป็นตวัอยา่งและขยายผลสู่ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กอ่ืนๆ ในสังกดัเทศบาลต าบลบา้นปง และองคก์ร
ปกครองทอ้งถ่ินอ่ืนๆ ต่อไป 
 3) ทางเทศบาลต าบลบา้นปงพฒันาศกัยภาพศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

สู่ตน้แบบอาเซียนศึกษาอยา่งไร 

   (1) ศึกษาเอกสารหลกัสูตร/ต ารา/งานวจิยั ฯลฯ 

   (2)อบรมเชิงปฏิบติัการ 

   (3) ศึกษาดูงาน 

   (4)ถอดบทเรียน 

   (5) ภาระงาน 

   (6)ปรับ/พฒันาเอกสารต่างๆ 
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   (7) ปรับภูมิทศัน์ 

   (8)จดัท าส่ือ 

 4) ครูและเด็กนกัเรียนไดอ้ะไรจากกิจกรรมหรือโครงการน้ี 

   (1) หลกัสูตรฯ ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2560 (บูรณา

การอาเซียน) ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

   (2)Model การจัดศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ เป็นต้นแบ

อาเซียน     

   (3) แนวการจัดศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ เป็นต้นแบบ

อาเซียน 

   (4)ตัวอย่างส่ือฯ/ กิจกรรม / เพลง / เกมการศึกษา / 

นิทาน / ฯลฯ เก่ียวกบัอาเซียนท่ีใชใ้นการจดัท าศูนยต์น้แบบ 

   (5) ทะเบียนภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน / แหล่งเรียนรู้ เก่ียวกบั

อาเซียนในทอ้งถ่ิน 

    5) ผลของการจดัท าโครงการต่อการแกปั้ญหาในชุมชน ส่งผล
ใหชุ้มชนอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขไดอ้ยา่งไร 
  ผลของการจดัท าโครงการร่วมกบักิจวจิยัเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน(OKRD)มหาวิทยาลยั

ราชภฏัเชียงใหม่ทั้งดา้นการท่องเท่ียว , การเกษตร , การบริหารงานเทศบาลองคก์รคุณธรรม การ

จดัการศึกษาในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ท าให ้เทศบาลต าบลบา้นปงโดยคณะบริหาร ฝ่ายนิติบญัญติัโดย

ท่านประธานสภาเทศบาลต าบลบา้นปงพ่อก านนัสิงห์ค า  อินติ             และฝ่ายพนกังานเทศบาล

โดย ท่านปลดัเทศบาลต าบลบา้นปง ปลดัภาวิณีโพธ์ิมัน่ มีเครือข่ายการพฒันาทอ้งถ่ิน  เครือข่าย

ความร่วมมือจากหลายฝ่าย และเพิ่มศกัยภาพการใหบ้ริการ สามารถแกปั้ญหาและตอบสนองความ

ตอ้งการของประชาชนในพื้นท่ีเพิ่มข้ึน มีความร่วมมือกนัมากข้ึน ส่งผลให้ประชาชนพึงพอใจและ

อยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 

 5.1.8 ดา้นสังคมและวฒันธรรมของชุมชน 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว ไดจ้ดัท า “โครงการไทเขินในโลกดิจิทอล” เพื่อเพิ่ม
ขีดความสามารถของชุมชน ไดส้าระส าคญัเก่ียวกบัการเพิ่มขีดความสามารถดงัน้ี 
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  3) การฝึกอบรม (Training) ให้แก่ผูน้ าชุมชน และประชาชนในต าบลท่าวงัพร้าว

อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  3.1) การศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทศัน์และอบรมการผลิตส่ือรายการ

โทรทศัน์ พร้อมเขียนบทรายการโทรทศัน์เพื่อผลิตส่ือในการด าเนินงานโครงการอาเซียน ในวนั

องัคาร ท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ.2560 เวลา 7.30 น. – 16.00 น. 

   (1) ร่วมชมรายการมองเมืองเหนือ ท่ีสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศ

ไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (2) ศึกษาดูงานการผลิตรายการโทรทัศน์ ท่ีสถานีวิทยุโทรทัศน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (3) อบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์ โดยนักส่ือสารมวลชนช านาญ

การและหวัหนา้ฝ่ายรายการโทรทศัน์ สถานีวทิยโุทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกั

ประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 

   (4) เขียนบทรายการโทรทศัน์ โดยทีมงานจากสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่ง

ประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์  

    (5) น าเสนอบทรายการโทรทัศน์และผู ้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์งานการ
ฝึกอบรมการผลิตส่ือรายการโทรทศัน์โดยสถานีวิทยุโทรทศัน์แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ 
ส านกัประชาสัมพนัธ์ เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์ 
  2)  การประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผนกลยุทธ์

การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน รายงานความกา้วหนา้โครงการดา้นสังคมและวฒันธรรมของ

ชุมชนเร่ืองไทเขินในโลกดิจิทลั 

   ผูเ้ขา้ร่วมประชุมการประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปผลการด าเนินงานโครงการแผน

กลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    (1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลน ้าบ่อหลวง 

    (2) เทศบาลต าบลน ้าแพร่พฒันา 

    (3) เทศบาลต าบลออนใต ้

    (4) เทศบาลต าบลสันผกัหวาน กลุ่มประติมากรรมดินเผาบา้นป่าตาล 
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    (5) เทศบาลต าบลบา้นปง 

    (6) องคก์ารบริหารส่วนต าบลหว้ยทราย 

    (7) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว 

   การด าเนินงานการประชุมการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินงาน

โครงการแผนกลยทุธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 

    4.1) รายงานความกา้วหนา้โครงการไทเขินในโลกดิจิทลั มีรายละเอียด

ดงัน้ี 

      1) สาเหตุท่ีท าใหส้นใจดา้นการสืบสานวฒันธรรมไทเขิน 

      ชาวไทเขินท่ีอพยพมาตั้งรกรากใน จงัหวดัเชียงใหม่จ  านวนมาก

และไดแ้ยกยา้ยไปอยูต่ามอ าเภอต่าง ๆอยากให้มีการเช่ือมโยงเครือข่ายกนัเพื่อขบัเคล่ือนและรักษา

รากเหงา้ของวฒันธรรมอนัดีงามของหมู่บา้น  ซ่ึงบา้นตน้แหนนอ้ย จะเป็นหมู่บา้นท่ียงัคงไวซ่ึ้ง วิถี

ชีวติ ประเพณี วฒันธรรม และสถาปัตยกรรม  

        (1) เร่ืองภาษา ทางหมู่บา้นตน้แหนนอ้ยนั้นยงัพูดภาษาไท

เขินตั้งแต่รุ่นเด็ก ถึงรุ่นตายาย ภาษาไทเขินชาวไทเขินมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็น   ของตนเอง  

เรียกว่า ภาษาไทขึน หรือไทเขิน ซ่ึงมีลกัษณะความคล้ายคลึงกบัภาษาล้ือ ไทยองเป็นภาษากลุ่ม

ภาษาไท กะไต ชาวเขินใช้อกัษรและ ภาษาพูดและเขียนชนิดเดียวกบัไทยวน(ลา้นนา) การเขียน

คลา้ยกบัภาษาเมียนม่าร์,ไทใหญ่  คือตวัอกัษรจะกลม หางสั้นและมีหยกันอ้ยกวา่อกัษรลา้นนาส่วน

ภาษาพูด จะมีระดบัเสียงสูงและต ่า ถือเป็นลกัษณะเฉพาะขอภาษาเขิน   

       ภาษาของชาวไทเขินมีถ่ินฐานเดิมอยู่ท่ีเมืองเชียงตุง มี

ลกัษณะคลา้ยกบัอกัษรลา้นนามาก เพราะชาวไทเขินจะรับเอารูปแบบจากลา้นนาโดยตรง แต่จะมี

ความต่างกนับา้นงไม่มากนกั ลกัษณะตวัอกัษรจะเป็นตวัอกัษรกลม ไม่มีหวั ไม่ลากหาง และมีหยกั

นอ้ยกวา่ตวัอกัษรลา้นนา 

       (2) เร่ืองสถาปัตยกรรม ในสมยัก่อนชาวบา้นตน้แหนนอ้ย 

มีการปลูกสร้างบา้นเรือนในรูปแบบชาวไทเขินในเชียงตุง โดยสร้างบา้นดว้ยไม ้ใตถุ้นโล่ง หลงัคา

คลา้ยทรงป้ันหยา มุงดว้ยดินขอ มีหนา้ต่าง และบางทีมีหนา้ต่างสองส่วน คือ หนา้ต่างดา้นบน และ 

หน้าต่างด้านล่าง ซ่ึงหน้าต่างด้านบนจะมีขนาดใหญ่ กวา้งกว่าหน้าต่างด้านล่าง เพื่อไวส้ าหรับ
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เปิดรับลมเยน็ เวลาหน้าร้อน ตวัเรือนจะมีห้องเป็นสัดส่วน ห้องท่ีอุ๊ยอยู่จะเรียกว่า เฮือนหลวง ท่ี

บา้นเหนือขอบประตูอาจมี “ห ายนต”์ เป็นไมแ้ผน่แกะสลกัลงอาคมอยู่ เพื่อป้องกนัส่ิงชัว่ร้ายเขา้สู่

เฮือนหลวง มีชานยื่นออกไปจากตัวบ้าน เรียกว่า “จานกอน” ส าหรับตากลม ส่วนเต๋ินใช้ท า

กิจกรรมภายในบา้นและมกัจะสร้างครัวไฟ เป็นสัดส่วนไวท้างด้านหลงัของเรือน โดยจะท าลด

ส่วนลงมาจากพื้นบาน ส่วนเสาเรือนนิยมสร้างวางไวบ้นหินหรือซีเมนต ์เพื่อป้องกนัปลวก ฝาบา้น

เป็นบริเวณข่มบา้นหรือ บริเวณเตาไฟ จะสามารถเล่ือน ปิด-เปิด ได ้เพื่อใหแ้สงสวา่งส่องถึง ตรงฝา

บา้นท่ีบรรจบกนัตรงเหล่ียมเสาจะมีไมแ้ผน่ตีประกบไว ้เป็นการซ่อมรอยต่อของฝาบา้น เอกลกัษณ์

ท่ีส าคญัอีกอยา่งของเรือนไทเขิน บริเวณ จัว่บนหลงัคาจะท าเป็นไมแ้กนตั้งข้ึนไป มกัจะแกะสลกั

หรือฉลุเป็นลวดลาย เรียกว่า “เจียรนัย” หรือบางทีเรียกว่า “จองปลี” ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากพม่า 

ถึงแม้ปัจจุบันอาจมีกาการก่อสร้างบ้านรูปแบบใหม่ท่ีใช้อิฐ ปูนบ้าง แต่หมู่บ้านต้นแหนน้อย

บางส่วนยงัอาศยั บา้นแบบไทเขิน เพื่อการด ารงอตัลกัษณ์ในดา้นการสร้างท่ีอยูอ่าศยัของชุมชน 

       (3) การแต่งกาย วนัน้ีมีการแต่งกายมาให้ดูในแต่ละวยั 

ตั้งแต่วยัเด็ก จนถึงวยัผูสู้งอายุ ซ่ึงการแต่งกายแบบไทเขินบา้นตน้แหนน้อยนั้น ผูช้ายจะนุ่งเส้ือสี

สวมเส้ือผา้ฝ้ายทอมีแขนยาวกลอมขอ้มือคอกลม ผา่หน้าติดกระดุมจะใช้สวมทบักบัเส้ือขา้งนอก

ส่วนเส้ือขา้งในมกัจะเป็นเส้ือยึดหรือเส้ือสีขาวมีปก มีบางคร้ังท่ีนิยมโพกผา้ท่ีหัว  ผา้สีอ่อนมดัที

เอว เน่ืองจากไดม้าตั้งถ่ินฐานในเมืองเชียงใหม่ การแต่งกายไดเ้ปล่ียนไป โดยเฉพาะผา้จะน ามาพาด

บ่าแทนการโพกหัว  เหมือนผา้เช็ดชาวลา้นนา แต่มีการทอผา้พาดบ่า เป็นสีแดง – ด า สวมเต่วโย่ง 

หรือกางเกงสะดอไดทุ้กสี ผูห้ญิง จะสวมเส้ือลกัษณะเดียวกบัเส้ือป๊ัด  ไม่มีปกเส้ือมีตวัสั้น ชายเส้ือ

จะงอนออกเล็กนอ้ยเรียกวา่จอ๊ยนิยมใชผ้า้สีชมพูหรือสีอ่อนโพกหวั   ผา้ซ่ิน  ส่วนบนจะต่อ หวัเป็น

สีขาว ถดัมาเป็นลายร้ิวแนวขวาง  เรียกว่า “ ซ่ินก่าน ”   ส่วนตีนซ่ินจะต่อด้วยผา้สีเขียวเป็นเอก

ลกัษณะชาวไทเขินสวมเส้ือลักษณะเดียวกับเส้ือป๊ัด  ไม่มีปกเส้ือมีตวัสั้ น ชายเส้ือจะงอนออก

เล็กนอ้ยเรียกวา่จ๊อยนิยมใชผ้า้สีชมพูหรือสีอ่อนโพกหวั  ปลายผา้ซ่ิน จะทอสีทึบหนากวา่ลายก่าน

ขา้งบน 

       (4) อาหาร เน่ืองจากบา้นตน้แหนนอ้ยเป็นหมู่บา้นท่ีอยูใ่น

เขตอุดมสมบรูณ์ดว้ยทรัพยากรธรรมชาติ มีแม่น ้าขาน แม่น ้าอาว เหมาะแก่การท าการเกษตร ท าให้

บา้นตน้แหนน้อยไม่ขาดแคลนเร่ืองอาหารการกินจะแต่แตกต่างจากคนลา้นนามากนกั ส่วนใหญ่
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จะเป็นอาหารท่ีหาได้จากใกล้บ้าน หรือตามสวนท่ีท าการเพาะปลูกตามทุ่งนา แม่น ้ า ออกตาม

ฤดูกาล และหาซ้ือไดต้ามตลาด  วนัน้ีไดน้ าอาหารไทเขินมาเสนอใหดู้ คือ1) น ้าพริกถัว่เน่า  2) แกง

ผกักาดใส่เกลือ 3) ปลาอบพริก 4) ไข่ออ๊ก 5) กบบมและ 6)ขา้วเอบบะกุย   

       (5)  ประเพณี ทางหมู่บา้นตน้แหนน้อยจะมีประเพณี 12 

เดือน แต่ประเพณีท่ีรู้จกักนัอย่างกวา้งขวางและ เป็นประเพณีท่ีชาวไทเขินในหมู่บา้นใกลเ้คียงจะ

เขา้ร่วมจ านวนมาก ไดแ้ก่ประเพณีไหวส้าป๋าระมี  ชาวบา้นตน้หนน้อย จะมีประณีไหวส้าป๋าระมี

ทุก ๆ ปี คือการด าหวั (ถวายสักการะ) พระครูปิยธรรมภาณี  อดีตเจา้อาวาสวดัดอนชยั เดิมตอนท่ี

ท่านยงัมีชีวิตอยูจ่ะมีพระสงฆ ์สามเณร ตลาดถึงชาวบา้นทัว่ไปจากวดัต่างๆ มาด าหวัครูบาในช่วง

วนัสงกรานต์ หลังจากท่านได้มรณภาพไปแล้ว ชาวบ้านต้นแหนน้อย ยงัมีการด าหัวครูบา

เหมือนเดิม โดยท ากนัในวนัพญาวนั 15 เมษายน ของทุก ๆ ปี จะนิมนตรู์ปป้ันรูปเหมือนครูบา มา

สรงน ้า แชะชาวบา้นจะน าขมิ้นส้มป่อยมาสรง 

      ซ่ึงประเพณีวฒันธรรมไทเขินท่ีดีงามเหล่าน้ี ควรค่าแก่การ

อนุรักษ์ไว ้ใช้เด็ก เยาวชน รุ่นลูก รุ่นหลาน ให้ไดต้ระหนักถึงวิถีชิวิตอนัดีงาม และเป็นการสาน

สัมพนัธ์พี่น้องชาวไทเขินทั้ งในจงัหวดัเชียงใหม่และต่างจงัหวดั รวมถึงพี่น้องชาวไทเขินใน

ต่างประเทศ       

      2) มีวิธีการอย่างไรท่ีจะเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์วฒันธรรมไท

เขินใหสู่้อาเซียนได ้

    ทางหมู่บา้นตน้แหนนอ้ยไดเ้ป็นหมู่บา้นท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557 ซ่ึงทางองค์การบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว ไดส้นบัสนุนงบประมาณในการ
จดัตั้งและการท ากิจกรรมต่าง ๆ ไดมี้นกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศไดเ้ขา้มาบา้งแต่
ยงัมีไม่มากนกั ทางหมู่บา้นจึงไดร่้วมกนัท าชุมชนพิจารณ์ เพื่อจะประชาสัมพนัธ์ให้รู้จกัหมู่บา้นไท
เขินตน้แหนนอ้ยมากข้ึน จึงไดข้อ้สรุปวา่ ควรจะจดัท า เวบ็เพจประชาสัมพนัธ์ เน่ืองจากการใชส่ื้อ
ออนไลน์จะท าให้ผูค้นต่าง ๆ เขา้ถึงไดง่้ายข้ึน ทั้งในประเทศและต่างประเทศประกอบกบัในยุค
ปัจจุบนัน้ี เด็ก เยาวชน มกัจะสนใจในโลกดิจิทลั เล่น เฟสบุค๊ เล่นไลน์ ซ่ึงจะเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะท าให ้ 
เด็ก เยาวชนในหมู่บา้น ได้หันมาตระหนกัถึงของดีท่ีมีอยู่ในหมู่บา้น ทั้งประเพณี วฒันธรรม วิถี
การด าเนินชีวิต ทางหมู่บ้านได้รับความรู้ด้านวิชาการและงบประมาณจาก กิจวิจยัเพื่อพฒันา
ทอ้งถ่ิน มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ จึงไดจ้ดัท า”โครงการประชาสัมพนัธ์ของดีไทเขินบา้นตน้
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แหนนอ้ยในประชาคมอาเซียน” ร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าวงัพร้าว เพื่อเป็นการสืบสาน
และเป็นการอนุรักษ์ตลอดจนเผยแพร่ของดีของชุมชนไทเขินให้เป็นท่ี รู้จักแก่คนทั่วไปใน
ประชาคมอาเซียน โดยจดัท าเวบ็เพจ ช่ือ“ของดีไทเขินบา้นตน้แหนน้อย” ซ่ึงจะโพสต์เก่ียวกบัวิถี
การด าเนินชีวิตของชาวไทเขินบา้นตน้แหนน้อย ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี ขา้วของเคร่ืองใชใ้น
สมยัอดีต ความเช่ือ และการท ากิจกรรมต่างๆ ของหมู่บา้น การจดัท าเวบ็เพจ จะมีผูดู้แลร่วมกนัซ่ึง
เป็นคนในหมู่บา้น ท าใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของชุมชนอีกดว้ย 
 3) จากการท าส่ือประชาสัมพนัธ์ทางหมู่บา้นไดรั้บการตอบรับ

อยา่งไรบา้ง 

 ท่ีผ่านมามีนักท่องเท่ียวไม่หลากหลาย เป็นนกัท่องเท่ียวเฉพาะ

กลุ่ม และนกัศึกษาเขา้มาดูงานดา้นสถาปัตยกรรม บา้นไทเขินเป็นส่วนใหญ่ เพราะนกัท่องเท่ียวยงั

ไม่ทราบถึงประเพณี วฒันธรรม การด าเนินชีวิต เม่ือมีการประชาสัมพนัธ์ในส่ือต่าง ๆ ท าให้มีนกั

ท่องท่องเท่ียวท่ีสนใจ ติดต่อเขา้มาเพิ่มข้ึน และทางหมู่บา้นไดจ้ดัท าบา้นพกัโฮมสเตย ์มีกิจกรรม

ต่างๆ ให้นักท่องเท่ียวได้เรียนรู้ เป็นการสร้างรายได้ให้กบัชุมชน และตอนน้ียงัมีการเช่ือมโยง

เครือข่ายกบั ไทเขินในพื้นท่ีต่างๆ ไดง่้าย เช่น หมู่บา้นใกลเ้คียง จงัหวดัใกลเ้คียง และต่างประเทศ 

เป็นการเช่ือมสัมพนัธ์ระหวา่งพี่นอ้งไทเขินดว้ยกนั ฯลฯ 

 คนในหมู่บ้าน ทั้ งเด็ก เยาวชน ผู ้ใหญ่ ได้ให้ความสนใจใน

ประเพณี วฒันธรรม และกระตือรือร้นในการรักษาประเพณี วฒันธรรม จึงเกิดความสามัคคี 

ร่วมกนั เวลามีงานหรือกิจกรรมต่างๆ  ทุกคนจะมาช่วยกนั  ท าให้เกิดความภูมิใจในชาติพนัธ์ุของ

ตน ฯลฯ 

 4) ถา้อยากมีนักท่องเท่ียวเขา้มาเยี่ยมชม และศึกษาดูงาน ไปได้

อยา่งไร 

    เชิญเขา้มาเท่ียวหมู่บา้นไทเขินบา้นตน้แหนน้อย ต.ท่าวงัพร้าว อ.สันป่า
ตอง จ.เชียงใหม่ อยู่ถนนเชียงใหม่-ฮอด ห่างจากอ าเภอประมาณ 13 กิโล   เขา้ตรงตลาดตน้แหน
นอ้ย หรือเขา้ไปเยีย่มชมในเวปเพจ ”ของดีไทเขินบา้นตน้แหนนอ้ย” 
 
6.2 อภิปรายผลการวจัิย 
 การวิจยัเร่ือง “แผนกลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน จงัหวดั
เชียงใหม่ ปีท่ี 3” อาศยัแนวคิดกระบวนการวิเคราะห์ SWOT ของนันทิยา หุตานุวตัรและคณะ 
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(2545) ในการวิเคราะห์ปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกจากวิธีการเตรียมความพร้อมท่ีเกิดจากการ
เปิดอาเซียนของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงการวิจยัพบว่า จุดแข็งของการบริหาร
จดัการท่ีส าคัญ คือ การส่งเสริมการท าเกษตรอินทรีย์ จุดอ่อน คือ เกษตรกรขาดความรู้ทาง
การเกษตร ดา้นโอกาสชุมชนไดพ้ิจารณาเลือก คือ อบรมให้ความรู้เกษตรกร เช่น การท าปุ๋ยหมกั
จากเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรในพื้นท่ี และดา้นอุปสรรค คือ ขาดงบประมาณสนบัสนุน ทั้งน้ี 
การวิจยัไดน้ าเอาศกัยภาพของชุมชน จงัหวดัเชียงใหม่ ดงักล่าว มาสร้างเป็นกลยุทธ์ในการเพิ่มขีด
ความสามารถของชุมชน โดยใชแ้นวคิดของ จินตนา บุญบงการ และณฏัฐพนัธ์ เขจรนนัทน์ (2546) 
ไดก้ลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน 4 แบบ คือ (1) กลยุทธ์พลิกฟ้ืน คือ อปท. อบรมให้
ความรู้เกษตรกร เช่น เกษตรอินทรีย์/ภาษา/การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร สอดคล้องกับ
งานวิจยัของวีระศกัด์ิ สมยานะ (2549) ศึกษาประสิทธิภาพการด าเนินงานขององคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดัเชียงใหม่ ปี 2549 โดยผลการศึกษากล่าววา่ องคก์รควรจดัท าแผนการด าเนินงานให้ตรงกบั
วิสัยทศัน์ขององคก์ร เพื่อจดัท าโครงการต่าง ๆ ให้สอดคลอ้งกบัแผนงาน (2) กลยุทธ์ตดัทอน คือ 
อปท. ให้งบประมาณสนบัสนุนการจดัการอบรมให้ความรู้เกษตรกร (3) กลยุทธ์เชิงรุก คือ อปท. 
อบรมให้ความรู้เกษตรกรในการท าเกษตรอินทรีย ์เช่น การท าปุ๋ยหมกัจากเศษวสัดุเหลือใช้ทาง
การเกษตรในพื้นท่ีน และ (4) กลยุทธ์การรักษาเสถียรภาพ คือ อปท. สนับสนุนดา้นงบประมาณ
ส่งเสริมการท าเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงกลยุทธ์ดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธีร์วิสิฐ มูลงามกูลจ์ 
และคณะ (2556) ศึกษาเร่ืองเตรียมความพร้อมในการพฒันาองคก์ารบริหารส่วนต าบลในเขตภาค
กลางสู่ประชาคมอาเซียน ผลการศึกษากล่าวว่าปัจจยัด้านงบประมาณและการจดัการมีอิทธิพล
ทางออ้มต่อการเตรียมความพร้อม องคก์รควรวางแผนการบริหารงานตามความเหมาะสมของพื้นท่ี 
เนน้การบูรณาการการท างานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทุกภาคส่วน ให้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
อาเซียน  
 การวิจยัคร้ังน้ีไดป้รับแนวคิดของปกรณ์ ปรียากร (2545) ซ่ึงเดิมใชว้ิธีการในการวางแผน
กลยทุธ์ 10 ขั้นตอน ปรับให้เหมาะสมกบัชุมชน จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ (1) การ
ประเมินสภาพแวดลอ้มภายนอกและภายใน  (2) ระบุประเด็นท่ีจะน าไปสู่การวางกลยุทธ์  เป็นการ
ประมวล จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และขอ้จ ากดัต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั หรือ การท า SWOT matrix เพื่อ
พิจารณา ปัญหา ช่องว่าง และประเด็น ท่ีควรจะก าหนดกลยุทธ์ทั้งในเชิงรับและเชิงรุก (3) การ
ก าหนดกลยุทธ์  เป็นการจดัท าขอ้เสนอในรูปของทางเลือกต่าง ๆ ท่ีควรจะด าเนินงาน ทั้งในส่วน
ของงานประจ าและงานโครงการ การศึกษาและวิเคราะห์ความเป็นไปได ้การจดัสรรทรัพยากร 
และการจดัท าเอกสารแผน (4) วิธีการพฒันาศกัยภาพของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน  และ (5) ผลการ
พฒันาศกัยภาพความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน เป็นขั้นตอนทา้ยสุดท่ีมีความส าคญั เพราะ
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ในการประเมินผลจะน าขอ้มูลไปใชส้ าหรับการปรับกลยุทธ์และแผนต่อไป โดยไดรั้บงบประมาณ
สนบัสนุนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในการด าเนินงาน จนเกิดผลสัมฤทธ์ิเชิงรูปธรรม  
 สอดคล้องกบัแนวคิดของชัยสิทธ์ิ เฉลิมมีประเสริฐ (2546) และ John M.Bryson (1995) 
ซ่ึงอธิบายว่าการบริหารเชิงกลยุทธ์ หมายถึง การด าเนินงานเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรือ
เป้าประสงค์ตามพนัธกิจ (mission) หรือภารกิจขององคก์ร โดยสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งองค์กร
ให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะผูท่ี้ได้ผลประโยชน์จากองค์กร (stakeholders) ซ่ึงใน
ระยะต่อไปของการวิจยัเร่ืองแผนกลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถของกลุ่มธุรกิจชุมชนทอ้งถ่ิน 
จงัหวดัเชียงใหม่ต้องพัฒนาไปให้ถึงระดับปฏิบัติการ มีการติดตาม ประเมินผล เพื่อให้เกิด
ผลสัมฤทธ์ิจนเป็นตน้แบบ (Best Practice) ใหก้บัชุมชนอ่ืนต่อไป 
 
6.3 ข้อเสนอแนะ 

การวิจยัคร้ังน้ีท าให้ทราบถึงวิธีการเตรียมความพร้อมของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน จงัหวดั
เชียงใหม่ ภายใตก้รอบประชาคมอาเซียน จนสามารถจดัท าเป็นกลยุทธ์การเพิ่มขีดความสามารถ
ดังกล่าวได้อย่างชัดเจน ซ่ึงหากกลุ่มเกษตรกรในชุมชนน าไปปรับประยุกต์ใช้ตามบริบทของ
ทอ้งถ่ิน จะเกิดกระบวนการท างานขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินอยา่งมีประสิทธิภาพและไดรั้บ
ความร่วมมือจากทุกส่วนอยา่งแทจ้ริง 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป การตั้ งเป้ าหมายในอนาคต เช่น การ
ตั้งเป้าหมายการใช้ปุ๋ยอินทรียใ์นชุมชนจ านวน 1 ตนั ซ่ึงปุ๋ยอินทรียท่ี์ได้ตอ้งได้มาตรฐานระดับ
อาเซียน โดยอาจจะแบ่งกลุ่มเกษตร เพื่อวดัผลการลดการใชปุ๋้ยอินทรีย ์หรือการปรับใชปุ๋้ยอินทรีย์
โดยตรง การท าปุ๋ยหมกัจากเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร เพื่อการท าเกษตรอินทรียใ์นชุมชน ให้
เกิดการต่อยอดสู่การเกษตรท่ีย ัง่ยืน เพื่อให้ชุมชนอ่ืน ๆ สนใจจนเกิดการขยายตน้แบบการเพิ่มขีด
ความสามารถของชุมชนสู่ 7 จงัหวดัภาคเหนือตอนบน อนัไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงราย 
จงัหวดัล าพูน จงัหวดัล าปาง จงัหวดัแพร่ จงัหวดัน่าน และ จงัหวดัพะเยา  




