
 
บทท่ี 3 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง แผนกลยุทธการเพ่ิมขีดความสามารถขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชน 
จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน ปท่ี 2 มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหผลกระทบดาน
เด็กและเยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ตอการเพ่ิมศักยภาพความเขมแข็งขององคกรเด็กและ
เยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน พรอมกับเสนอแนะแนวทาง
ในการสรางแผนเพ่ิมขีดความสามารถขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชนจังหวัดเชียงใหม 
ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน มีวิธีการวิจัย ประกอบไปดวย ประชากรและตัวอยาง ขอมูลและ
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล กรอบแนวคิดของการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และการ
อภิปรายผล มีรายละเอียดดังนี ้
 
3.1 ประชากรและตัวอยาง 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกําหนดประชากรของการศึกษาโดยกําหนดชุมชน จังหวัดเชียงใหม 
ท้ังส้ิน 25 อําเภอ รวม 2,064 ชุมชน  
 ขั้นตอนท่ี 2 กําหนดตัวอยาง โดยคัดเลือกจากชุมชนท่ีมีความตองการเขารวมโครงการ ใช
วิธีสุมแบบแบงช้ัน (stratified sampling) จากอําเภอตาง ๆ ท่ีสนใจจะเขารวมโครงการ และสุมแบบ
เจาะจงตามวัตถุประสงค (purposive sampling) มีผูเขารวมโครงการท้ังส้ิน 11 ชุมชน คือ อําเภอ
หางดง ไดแก เทศบาลตําบลน้ําแพรพัฒนา จํานวน 11 ชุมชน  
 
3.2 ขอมูลและเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.2.1  ประเภทของขอมูล 
  1)  ขอมูลปฐมภูมิ ไดจากการสํารวจ สอบถามและสัมภาษณในพ้ืนท่ี 11 ชุมชน 
  2)  ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก เอกสาร งานวิจัย ผลการดําเนินงานเกี่ยวกับการเตรียม
ความพรอมขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม เพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 
 3.2.2  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1)  แบบฟอรมแสดงความประสงคเขารวมโครงการ 
  2)  แบบฟอรมเพ่ือประเมินคัดกรองผูเขารวมโครงการ 
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  3) แบบสอบถามความรูความเขาใจดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
อาเซียน (แตละชุมชน) มี 6 หัวขอ คือ 
   3.1) ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอาเซียน ไดแก ความเปนมา จุดประสงคหลักของ
อาเซียน ภาษาอาเซียน คําขวัญของอาเซียน อัตลักษณอาเซียน สัญลักษณอาเซียน ธงอาเซียน และ
วันอาเซียน กฎบัตรอาเซียน  
   3.2) ประโยชนท่ีประเทศไทยจะไดรับจากประชาคมอาเซียน ไดแก การสราง
เครือขายความรวมมือดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม รวมถึงการแลกเปล่ียนความรูในกลุม
ประเทศอาเซียน 
   3.3)  ความตระหนัก และความตื่นตัวตอการเขาสูประชาคมอาเซียน มี 19 ประเด็น 
ไดแก 
   (1)  ชุมชนเริ่มศึกษาภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ ภาษาของประเทศ
เพ่ือนบานในประชาคมอาเซียน เปนตน)  
   (2)  การศึกษาขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 
   (3) ความตื่นตัวดานเศรษฐกิจ ท้ังการผลิต การคาขาย การลงทุน และการ
สงเสริมรายไดแกชุมชน 
   (4)  การเตรียมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางดานตาง ๆ และคํานึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นท้ังเชิงบวกและเชิงลบ 
   (5)  ผูนําชุมชนเตรียมความพรอมในการขับเคล่ือนชุมชนเขาสูประชาคม
อาเซียน 
   (6)  การคํานึงถึงตลาดแรงงานและการจางงานในประชาคมอาเซียน 
   (7)  นักทองเท่ียวตางชาติเขาสูชุมชนมากขึ้น 
   (8)  การอบรมและเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับประชาคมอาเซียนในชุมชน 
   (9)  การจัดประชาคมในชุมชน 
    (10)  การเตรียมความพรอมดานวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน 
    (11)  ชุมชนรับรูและมีการพูดคุยถึงการเปดประชาคมอาเซียน 
    (12)  ชุมชนมีความเขาใจถึงการเปนประเทศเพ่ือนบานท่ีดีตอกันใน
ประชาคมอาเซียน 
   (13) การคํานึงถึงดานคมนาคมและขนสง 
   (14)  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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   (15)  สถานศึกษาเพ่ิมเนื้อหาการเรียนการสอนเกี่ยวกับการเขาสูประชาคม
อาเซียน 
   (16)  ใหความสําคัญกับการ ใช เครื่องมืออิ เล็กทรอนิกสตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน 
   (17)  การระวังเกี่ยวกับสุขภาพและโรคติดตอ 
   (18)  สวัสดิการและการคุมครองแกคนในชุมชน 
    (19)  การเตรียมตลาดเพ่ือรองรับสินคาเกษตร 
 3.4) ขาวสารเกี่ยวกับรัฐบาลกับการเตรียมความพรอมในการเขาสูประชาคม
อาเซียน มี 14 ประเด็น ไดแก 
   (1)  การประชาสัมพันธผานชองทางตาง ๆ เชน ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทัศน 
อินเทอรเน็ตและแผนพับ เปนตน รวมท้ังการใหความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอาเซียน เชน ประเทศในกลุม
อาเซียน  
   (2)  ดานเศรษฐกิจ การคาท้ังภายในและระหวางประเทศ การลงทุน และ
การพัฒนาเศรษฐกิจ 
   (3)  ดานการศึกษา เชน การพัฒนาภาษาอังกฤษ และภาษาเพ่ือนบาน เปน
ตน 
   (4)  ดานชุมชน โดยการใหประชาชนมีสิทธิในการออกเสียงและการ
พัฒนาใหชุมชนเกิดความยั่งยืน  
   (5)  การเปล่ียนแปลงในดานพฤติกรรมผูบริโภคและเทคโนโลยีเพ่ือใหทัน
ตอการพัฒนา 
   (6)  การพัฒนาศักยภาพดานอาชีพและการเพ่ิมขึ้นของแรงงาน 
   (7)  โครงสรางพ้ืนฐาน เชน การคมนาคมขนสง เปนตน 
   (8)  ใหความสําคัญกับประชาชน เชน การพัฒนาคุณภาพชีวิต สิทธิและ
สวัสดิการขั้นพ้ืนฐานของประชาชน เปนตน 
   (9)  ดานการทองเท่ียวและการเกษตร 
   (10)  นโยบายและความเขมแข็งของรัฐบาลเม่ือมีการเปดประชาคมอาเซียน 
   (11)  การประชาคมและรณรงคใหความรูแกประชาชน 
   (12)  ปญหาอาชญากรรมในพ้ืนท่ี 
   (13)  การจัดนิทรรศการและสารคดีใหความรูแกประชาชนในทองถ่ิน  
   (14)  การแขงขันท่ีเพ่ิมขึ้น 
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   3.5)  ขาวสารเกี่ยวกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (องคการบริหารสวนตําบล
หรือ เทศบาล) และการเตรียมความพรอมใหกับชุมชน มี 13 ประเด็น ไดแก 
   (1) การประชาสัมพันธผานชองทางตาง ๆ เชน ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทัศน 
อินเทอรเน็ตและแผนพับ เปนตน และการใหความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอาเซียน เชน ประเทศในกลุม
อาเซียน วัฒนธรรมอาเซียน ความเปนมาและวัตถุประสงคของอาเซียน เปนตน ซ่ึงเปนการเตรียม
ความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน 
   (2)  การประชาคมใหความรูแกประชาชน การมีสวนรวมของประชาชน
และผูนําชุมชนมีการพบปะประชาชน 
   (3)  ดานเศรษฐกิจ การคาและการลงทุน เชน พัฒนาสินคา OTOP และ
ธุรกิจ SMEs เปนตน 
   (4)  ดานการส่ือสารภาษาอังกฤษและภาษาเพ่ือนบาน 
   (5)  การพัฒนาดานทรัพยากรมนุษย เชน การพัฒนาฝมือแรงงาน การ
พัฒนาอาชีพและการสรางเครือขายดานอาชีพ เปนตน 
   (6)  การจัดการทําแผนโครงการอาเซียนเขาสูแผนพัฒนา 3 ป 
   (7)  การสงเสริมการศึกษาใหทัดเทียมกับตางชาต ิ
   (8)  ดานการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน เชน การคมนาคมขนสง เปนตน 
   (9)  ชุมชนเริ่มมีการพัฒนาดานการทองเท่ียว 
   (10)  การจัดทําโครงการศึกษาดูงานอาเซียน 
   (11)  การจัดตั้งงบประมาณในเทศบัญญัต ิ
   (12)  ปญหาดานแรงงานตางดาวหรือแรงงานขามชาต ิ
    (13)  ดานสุขภาพ อนามัยและส่ิงแวดลอม เชน การปองกันโรคและ
สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน เปนตน 
   3.6) หนวยงานท่ีเขามาสนับสนุนใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับประชาคม
อาเซียน มี 15 หนวยงาน ไดแก 
    (1) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) 
    (2)  ภาครัฐและศูนยราชการ 
  (3)  สถานศึกษา เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย    
  (4)  การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 
  (5)  ท่ีวาการอําเภอ 
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  (6)  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) 
  (7)  ส่ือวทิยุและโทรทัศน 
  (8)  กรมการปกครอง 
  (9)  กรมสงเสริมการสงออกและการคา 
  (10)  ชุมชนทองถ่ิน 
  (11)  กรมพัฒนาอาเซียน 
  (12)  ภาคเอกชน 
  (13)  กระทรวงแรงงาน 
  (14)  การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
    (15)  คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) 
  และไดใหความรูความเขาใจท้ังหมด 14 ประเด็น ไดแก  
   (1)  วัฒนธรรมในกลุมอาเซียน 
  (2)  ขอมูลท่ัวไปและขาวสารเกี่ยวกับอาเซียน  
  (3)  การประชาสัมพันธและการเตรียมความพรอมสูอาเซียน 
  (4)  ภาษาเพ่ือนบานและภาษาตางประเทศ 
  (5)  ดานเศรษฐกิจ การทองเท่ียวและการเกษตร 
  (6)  ประโยชนของการเปดอาเซียน 
  (7)  ดานสุขภาพและส่ิงแวดลอม 
  (8)  ผลกระทบของการเปดประชาคมอาเซียน 
  (9)  การศึกษาและอาชีพ 
  (10) วัฒนธรรมชนเผา 
  (11)  ส่ือวิทยุและโทรทัศน 
  (12)  สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน เชน การคมนาคม เปนตน  
  (13)  กิจกรรมการแสดงออกของประชาชน 
    (14)  ปญหาอาชญากรรมและยาเสพยติด 
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  4)  แบบสอบถามงานวิจัย (แตละชุมชน) “ปญหาและผลกระทบดานองคกรเด็กและ
เยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน” แบงเปน 2 หัวขอ คือ 
   4.1)  ผลกระทบเชิงบวกของชุมชนในดานองคกรเด็กและเยาวชน มีท้ังหมด  
14 ประเด็น ไดแก 
    (1) ศักยภาพทางการศึกษาและความรูของเด็กเพ่ิมสูงขึ้น 
    (2) กิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรูทางดานสังคมและวัฒนธรรมรวมถึง
เครือขายเยาวชนเพ่ือใหเด็กพัฒนาศักยภาพสูประชาคมอาเซียนได 
    (3) การเพ่ิมทักษะดานภาษาตางประเทศ 
    (4) ความตื่นตัวในการรับวัฒนธรรมตางถ่ินและสนับสนุนในดานตาง ๆ  
    (5) สงเสริมในดานกีฬาและโภชนาการใหแกเด็ก 
    (6) การวางแนวทางการแกไขปญหาเยาวชนและสงเสริมใหเยาวชนมี
รายได 
    (7) สงเสริมการคุมครองเด็ก 
    (8) บุคลากรทางการศึกษาเพ่ิมสูงขึ้น 
    (9) ความตื่นตัวในดานเทคโนโลยีและการส่ือสาร 
    (10) วิสัยทัศนและทิศทางในการพัฒนาเด็กท่ีชัดเจน 
    (11) ติดตามเฝาระวังปญหายาเสพยติด 
    (12) การเตรียมสถานท่ีรองรับในการใหการศึกษาแกเด็กและเยาวชน 
    (13) จํานวนนักเรียนเพ่ิมมากขึ้น 
   (14) การใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต 
  สวนผูท่ีไดรับผลกระทบเชิงบวกของชุมชนในดานองคกรเด็กและเยาวชน มี  
3 ประเด็น ไดแก เยาวชน ชุมชน และประชาชน 
   4.2)  ผลกระทบเชิงลบของชุมชนในดานองคกรเด็กและเยาวชน มีท้ังหมด  
11 ประเด็น ไดแก 
   (1) ปญหาเด็กดอยโอกาสและความเหล่ือมลํ้า รวมถึงปญหาอาชญากรรม 
ยาเสพยติดและสิทธิในเด็กและเยาวชน 
   (2) งบประมาณจากรัฐบาลถูกจัดสรรไปใหคนตางชาติเพ่ิมมากขึ้น 
   (3) คุณภาพเด็กไทยไมเทียบเทาตางประเทศ ท้ังดานภาษาและระบบ
คุมครองแรงงานเด็ก 
   (4) เยาวชนปรับตัวไมทันตอการเปล่ียนแปลง 
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   (5) การรับวัฒนธรรมตะวันตกมากเกินไป 
   (6) ขาดองคกรสนับสนุนและขาดบุคลากรมาใหความรูแกเด็กและเยาวชน 
   (7) เด็กตองเรียนหนังสือมากขึ้นเกิดการแขงขันมากขึ้น 
   (8) เกิดพฤติกรรมเลียนแบบในทางท่ีผิด 
   (9) การใชเทคโนโลยีในทางท่ีผิด 
   (10)  ปญหาความขัดแยงภายในกลุมเด็ก 
   (11)  การศึกษาเปนแบบแผนมากจนเกินไป ทําใหเด็กขาดความรูในดาน
อาเซียนทําใหเด็กไมรูจริง 
  สวนผูท่ีไดรับผลกระทบเชิงลบของชุมชนในดานองคกรเด็กและเยาวชน มี 
5 ประเด็น ไดแก เยาวชน ประชาชน ชุมชน ผูปกครอง และครู 
 5) แบบสอบถามงานวิจัย (แตละชุมชน) “การเตรียมความพรอมของชุมชนดาน
องคกรเด็กและเยาวชนเม่ือเปดประชาคมอาเซียน” แบงเปน 3 หัวขอ คือ 
   5.1)  วิธีเตรียมความพรอมรับมือในดานองคกรเด็กและเยาวชน มีท้ังหมด  
14 ประเด็น ไดแก 
    (1) สนับสนุนการเรียน การใหความรูเรื่องอาเซียน ท้ังดานภาษา ดาน
วัฒนธรรมและดานเทคโนโลยี 
    (2) การปลูกฝงเด็กใหมีความตื่นตัวอยูเสมอและมีการเตรียมความพรอม
รับการเปล่ียนแปลง เม่ือเขาสูประชาคมอาเซียน 
    (3) การประสานงานความรวมมือระหวางคนในชุมชนกับหนวยงาน
ทางการศึกษาและการรวมกลุมกันภายในชุมชน เชน สรางเครือขายและจัดตั้งองคกรเยาวชน คาย
เยาวชนเพ่ือทํากิจกรรมรวมกัน 
    (4) สํารวจภาวะโภชนาการของเด็กและความเปนอยูของเด็ก พรอมท้ังเฝา
ระวังปญหาตาง ๆ เชน ยาเสพติด เปนตน 
    (5) การจัดสรรงบประมาณสนับสนุนดานการศึกษา 
    (6) สงเสริมสถาบันครอบครัวในการเล้ียงดูและดูแลเด็ก 
    (7) สรางคุณภาพชีวิตท่ีดีแกเด็ก การพิทักษสิทธิมนุษยชนเด็กและเยาวชน
และการดูแลเรื่องแรงงานเด็ก 
    (8) วางแผนและแนวทางในการแกไขปญหา  
    (9) ความรวมมือในการดูแลและใหความชวยเหลือเด็กดอยโอกาส 
    (10)  การประชาสัมพันธขาวสารผานส่ือตาง ๆ 
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    (11)  การจัดสรรสถานศึกษารองรับและศูนยเด็กเล็ก 
    (12)  การจัดทําแผนการสอนเพ่ือรองรับอาเซียน 
    (13)  การพัฒนาบุคลากรใหทันตอการเปล่ียนแปลง 
    (14)  การใหความรูดานการงานพ้ืนฐานอาชีพและแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง 
   5.2)  บุคลากรหรือหนวยงานท่ีเขามาชวยเหลือ มีท้ังหมด 21 หนวยงาน ไดแก 
   (1) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.)  
   (2) สถานศึกษา 
   (3) ครู อาจารย หรือผูปกครอง 
   (4) หนวยงานรัฐบาล 
   (5) กระทรวงศึกษาธิการ 
   (6) คนในชุมชน ผูนําชุมชน 
   (7) องคกรสิทธิมนุษยชนเด็ก 
   (8) หนวยงานเอกชน 
   (9) องคการบริหารสวนจังหวัดและอําเภอ 
   (10)  หนวยงานการกุศล อาสาสมัคร นักวิชาการ 
   (11)  ตํารวจและทหาร 
   (12)  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
   (13)  กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 
   (14)  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
   (15)  สํานักงานวัฒนธรรมอําเภอ 
   (16)  กรมการปกครอง 
   (17)  สภาเด็กและเยาวชน 
   (18)  เจาหนาท่ีสาธารณสุข 
   (19)  วัด หรือโบสถ 
   (20)  กรมประชาสงเคราะห 
   (21)  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
   5.3)  ความชวยเหลือท่ีตองการเพ่ิมเติม มีท้ังหมด 20 ประเด็น ไดแก 
   (1) ความตองการบุคลากรครูมากขึ้น โดยเฉพาะครูภาษาอังกฤษ 
   (2) การสงเสริมใหความรูจากหนวยงานรัฐ หรือเอกชนและผูเช่ียวชาญ 
อบรมท้ังดานภาษาและการใชเทคโนโลยีในทางท่ีด ี
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   (3) การจัดสรรงบประมาณสนับสนุน 
   (4) การสรางเครือขายเด็กและเยาวชน การรวมกลุมเยาวชนในทางท่ีดีและ
คายเยาวชน 
   (5) การสนับสนุนส่ือ อุปกรณการเรียนการสอนของเด็ก 
   (6) หนวยงานภาครัฐบาลเขาดูแลและใหความชวยเหลืออยางตอเนื่อง 
   (7) การพัฒนาเด็กและเยาวชนดานการกลาแสดงออก กลาแสดงความคิด
ของตนเองและสงเสริมดานกีฬา 
   (8) ความรวมมือของคนในทองถ่ิน 
   (9) การจัดระเบียบเด็กตางดาว 
   (10)  การใหความชวยเหลือเด็กดอยโอกาส 
   (11)  การแกไขปญหายาเสพยติดและการม่ัวสุม 
   (12)  การจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็กในชุมชน 
   (13)  การติดตามขาวสารอยูเสมอ 
   (14)  การพัฒนาระบบการศึกษาใหเทาเทียมกัน 
   (15)  พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศใหมีคุณภาพและใชงานใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด 
   (16)  บุคลากรท่ีมีความรูดานสถาบันครอบครัว 
   (17)  ความตองการนักโภชนาการ 
   (18)  สถานศึกษาควรสอดแทรกวัฒนธรรมไทยในหลักสูตร 
   (19)  การพัฒนาฝมือแรงงานใหตรงตอความตองการของภาคเศรษฐกิจ 
   (20)  กศน. ควรมีการบูรณาการนําเด็กนอกระบบมาเรียนรวมกับเด็กใน
ระบบ 
  6)  แบบสอบถามงานวิจัย (สวนชุมชน) “ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมตอการเตรียมความ
พรอมของชุมชนในดานองคกรเด็กและเยาวชน” มีท้ังหมด 10 ประเด็น ไดแก 
   6.1)  การใหความรูโดยองคกรของรัฐ การมีการออกพ้ืนท่ีใหขอมูลดานอาเซียน
ท่ีมากขึ้น 
   6.2)  รัฐบาลควรใชอํานาจท่ีมีอยูมาปรับใชใหเหมาะสมกับสถานการณของ
สังคมและการเมืองท่ี ยังไมเสถียร เนื่องจากการเปดประชาคมอาเซียนกอใหเกิดปญหาสังคมหลาย
ประการ ท้ังอาชญากรรม สาธารณสุขและแรงงาน และควรใหความชวยเหลือในพ้ืนท่ีหางไกล 
โดยเฉพาะดานสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน  
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   6.3)  ประชาชนสวนใหญในชุมชนทองถ่ินจะไมมีความรูเรื่องอาเซียนและมี
ความออนแอทางดานภาษาตางประเทศ จึงควรมีสถาบันท่ีสงเสริมดานภาษาในชุมชน 
   6.4)  ความกระตือรือรนดานอาเซียนของคนในชุมชนมีนอยมาก เนื่องจากใน
ชุมชนไมไดรับผลกระทบใด ๆ จากการเปดประชาคมอาเซียนในพ้ืนท่ีหางไกล 
   6.5)  การมีการสนับสนุนและดูแลจากรัฐบาลท่ีตอเนื่อง 
   6.6)  รัฐบาลควรมีการดําเนินงานอยางเปนรูปธรรมผานส่ือตาง ๆ มากขึ้น และ
ควรมีการตั้งมาตรการติดตาม ตรวจสอบและดูแลกลุมแรงงานท่ีเขามาอยูอาศัยในพ้ืนท่ีเพ่ือปองกัน
ปญหาท่ีจะเกิดขึ้น 
   6.7)  การศึกษาเรียนรูส่ิงตาง ๆ ของประเทศเพ่ือนบานและประเทศสมาชิก
อาเซียน และการเรียนรูดานเทคโนโลยีท่ีถูกตองและการใชอยางมีประสิทธิภาพ 
   6.8)  การสงเสริมการเกษตรและสรางความแข็งแกรงดานการเกษตร 
   6.9)  ควรมีการสงเสริมอาชีพท่ีม่ันคงใหแกประชาชนและใหเหมาะสมแกการ
เขาสูประชาคมอาเซียน พรอมท้ังมีการพัฒนาศักยภาพของแรงงานอยูเสมอ 
   6.10) การสงเสริมกิจกรรมเชิงสรางสรรคดานอาเซียนท่ีมากขึ้นและมีความ
หลากหลายขึ้นดวย 
 7)  แบบฟอรมการจัดทําโครงการเพ่ิมขดีความสามารถดานองคกรเดก็และเยาวชน
ของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน 
 
3.3 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 แผนกลยุทธการเพ่ิมขีดความสามารถขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชน จังหวัด
เชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน ปท่ี 2 มีกรอบแนวคิดของการวิจัยในป 2559 ซ่ึงไดจาก
ขอสรุปจากการทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 2 พบวา กระบวนการกําหนดกลยุทธขององคการ
ภาครัฐและองคการท่ีไมหวังผลกําไรและนํามาปรับใชสําหรับการสรางกรอบแนวคิดของการวิจัย
เพ่ือกําหนดกลยุทธของชุมชนได 6 ขั้นตอน ไดแก (1) การประเมินสภาพแวดลอมภายนอกและ
ภายใน (assessing the organization’s external and internal environments) (2) ระบุประเด็นท่ีจะ
นําไปสูการวางกลยุทธ (identifying the facing the strategic issue organization) เปนการประมวล 
จุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจํากัดตาง ๆ เขาดวยกัน หรือ การทํา SWOT matrix เพ่ือพิจารณา 
ปญหา ชองวาง และประเด็น ท่ีควรจะกําหนดกลยุทธท้ังในเชิงรับและเชิงรุก (3) การกําหนด 
กลยุทธ (formulating strategies and plans to manage the issue) เปนการจัดทําขอเสนอในรูปของ
ทางเลือกตาง ๆ ท่ีควรจะดําเนินงาน ท้ังในสวนของงานประจําและงานโครงการ การศึกษาและ
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วิเคราะหความเปนไปได การจัดสรรทรัพยากร และการจัดทําเอกสารแผน (4) ทบทวนและอนุมัติ
กลยุทธและแผน (reviewing and adopting the strategies and plan) เปนการขออนุมัติกลยุทธและ
แผนจากผูบริหารเพ่ือนําแผนไปสูการดําเนินงาน (5) การนําแผนไปสูการดําเนินงาน (developing 
and effective implementation process) เปนขั้นตอนการดําเนินงานของหนวยงานระดับปฏิบัติท่ีจะ
นําแผนกลยุทธไปวางแผนเพ่ือการดําเนินงานขององคการอีกช้ันหนึ่ง และ(6) การประเมินผล 
(reassessing strategies and the strategic planning process)  เปนขั้นตอนทายสุดท่ีมีความสําคัญ 
เพราะในการประเมินผลจะนําขอมูลไปใชสําหรับการปรับกลยุทธและแผนตอไป อธิบายไดดวย
กรอบแนวคิดและแผนงานวิจัย ดังภาพท่ี 3.1 และภาพท่ี 3.2 ดังนี้   
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แผนภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคดิชุดโครงการวิจยั 

แนวโนม demand ของ
กลุมประเทศใน AC 

ขอมูล

กลยุทธ
คูแขง 

ปจจัยภายใน  

บริบท, โครงสราง และกลยุทธ
ของชุมชนทองถิ่น จ.เชียงใหม 

 

เงื่อนไข ขอจํากัด 
ของชุมชนทองถิ่น จ.เชียงใหม 

ปจจัยเกื้อหนุน 

6) แผนการพัฒนากลยุทธการเพ่ิมขีด
ความสามารถของชุมชน 

7) เสนอเวทีผูมีสวนไดสวนเสีย 

8) แปลงแผนสูการปฏิบัต ิ

9) แนวทางการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชน ทั้ง 9 ดาน ไดแก 
    1. ธุรกิจชุมชน   2. การเกษตร 
 3. องคกรปกครองสวนทองถิ่น 4. สุขภาพ อนามัย และสิ่งแวดลอม 
 5. ทรัพยากรธรรมชาต ิ  6. เด็กและเยาวชน 
 7. ผูสูงอายุและผูพิการ   8. การศึกษา 
 9. สังคมและวัฒนธรรม 
 

รัฐบาล 

  5) วิเคราะหความรูความเขาใจ 
และผลกระทบตอชุมชน 

เพ่ือการเพ่ิมขีดความสามารถ 

  4) การวิเคราะหสถานการณ 
(SWOT) ของจังหวัดเชียงใหม 

3) กําหนดแนวทางการวิจัย 

2) ระดมความคิดเห็นเพ่ือ
ออกแบบการบริหารโครงการ 

1) ตรวจสอบเอกสาร 

การสํารวจเชิง
สังเกตการณ 

ปจจัยภายนอก 
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 จากภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคิดชุดโครงการวิจัย เรื่อง แผนกลยุทธการเพ่ิมขีดความสามารถ
ขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน ปท่ี 2
สามารถอธิบายไดดังนี้ นักวิจัยจะมีการตรวจสอบเอกสารท่ีจะนําไปใชในการวิจัยท้ัง 9 ดาน มีการ
ระดมความคิดเห็นเพ่ือออกแบบในการบรหิารโครงการใหบรรลุผลสําเรจ็พรอมท้ังกําหนดแนวทาง
ท่ีจะทําการวิจัยตอไป การวิเคราะห สถานการณ (SWOT Analysis) ของจังหวัดเชียงใหม มา
กําหนดเปนกรอบการวิจัย โดยจะวิเคราะหสถานการณ ผลได และแนวโนมผลกระทบเพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพของชุมชน โดยพิจารณาท้ังปจจัยภายนอก (ขอมูลสถิติ, แนวโนม Demand ของกลุม
ประเทศใน AC, การสํารวจเชิงสังเกตการณ และกลยุทธคูแขง) และปจจัยภายใน (บริบท, 
โครงสราง, กลยุทธ เง่ือนไข/ขอจํากัด และปจจัยเกื้อหนุน) นําขอมูลเหลานี้เพ่ือหาแนวทางในการ
เพ่ิมขีดความสามารถและสรางแผนการพัฒนากลยุทธการเพ่ิมขีดความสามารถขององคกรเด็กและ
เยาวชนของชุมชน การนําเสนอตอผูท่ีมีสวนไดสวนเสีย เพ่ือใหมีความเห็นท่ีตรงกัน และเต็มใจท่ี
จะนําไปปฏิบัติ จึงเริ่มแปลงแผนสูการปฏิบัติซ่ึงจะตองสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล 
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วางแผนคณะกรรมการท่ีปรึกษาโครงการระดับจังหวัด 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือช้ีแจง/สรางความเขาใจกลุมเปาหมาย 1 อําเภอ (11 ชุมชน) และกําหนดแนวทางการวิจัย 

วิเคราะหศักยภาพของชุมชนท้ังภายใน (ขอมูลสถิติ, 
แนวโนม Demand ของกลุมประเทศใน AC,  

การสํารวจเชิงสังเกตการณ และกลยุทธคูแขง) และ
ภายนอก (บริบท, โครงสราง, กลยุทธ เงื่อนไข/

ขอจํากัด และปจจัยเก้ือหนุน) 

สรุปแนวทางการพัฒนาศักยภาพ 
องคกรเด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม 

ฝกอบรมโครงการเพิ่มขีดความสามารถชุมชน 
ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน (ปท่ี 2) 

แลกเปลี่ยนเรียนรู รายงานผลการ
ประเมินวิเคราะห ปญหา อุปสรรค
และความสําเร็จและเสนอเวทีผูมี

สวนไดสวนเสียในโครงการ 

แนวคิดโครงการยอยท่ี 6 แผนกลยุทธการเพิ่มขีดความสามารถ 
ขององคกรเด็กและเยาวชนของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน ปท่ี 2 

ตรวจสอบเอกสาร 

สรุปผลการวิจัยและเผยแพรสูสาธารณชน 

แผนภาพท่ี 3.2 ขั้นตอนของแผนการดําเนนิงานวิจัย ป 2559 

ประเมินผล 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อออกแบบการบริหารโครงการ โดยนักวิจัย ผูเช่ียวชาญ และผูทรงคุณวุฒิ 

วิเคราะหความรูความเขาใจและผลกระทบ
ของเด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม 

ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน 
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 จากภาพท่ี 3.2 ขั้นตอนของแผนการดาํเนินงานวิจัย สามารถอธิบายไดดังนี ้
 แนวคิดโครงการยอยท่ี 6 แผนกลยุทธการเพ่ิมขีดความสามารถขององคกรเด็กและเยาวชน
ของชุมชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน ปท่ี 2 เริ่มตนจากการตรวจสอบ
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนํามาเปนฐานขอมูลในดําเนินงานวิจัยและไดนําเอาแนวคิดการ
การประเมินผล แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินผล แนวคิดทฤษฎีใหมและการวิเคราะหสถานการณ 
(SWOT Analysis) มากําหนดเปนกรอบการวิจัยการวางแผนคณะกรรมการท่ีปรึกษาโครงการ
ระดับจังหวัดเชียงใหม ไดแก (1) สถาบันอุดมศึกษา ไดแก มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
มหาวิทยาลัยพายัพ มหาวิทยาลัยแมโจ  มหาวิทยาลัยพะเยา  มหาวิทยาลัยเชียงใหม และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา (2) หนวยงานภาครัฐและเอกชน ไดแก ศูนยคุณธรรม 
(องคการมหาชน) สํานักผูตรวจการแผนดิน องคกรปกครองสวนทองถ่ินจังหวัดเชียงใหม ศูนย
สงเสริมอุตสาหกรรมภาค 1 จังหวัดเชียงใหม สํานักงานสงเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม 
(SMEs) สมาคมธุรกิจ SME ภาคเหนือ สมาคมธุรกิจการทองเท่ียวภาคเหนือ สํานักงานเกษตร
จังหวัดเชียงใหมสาธารณสุขจังหวัด สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร สํานักงานพัฒนาชุมชน และ
องคกรอิสระ (NGO) และธนาคารแหงประเทศไทย 
 การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือช้ีแจงและสรางความเขาใจกลุมเปาหมาย 1 อําเภอ ไดแก 
อําเภอหางดง จํานวน 11 ชุมชน จากนั้นจึงไดทําการวิเคราะหความรูความเขาใจและผลกระทบของ
เด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน พรอมกับวิเคราะหศักยภาพของ
ชุมชนท้ังภายใน (ขอมูลสถิติ, แนวโนม Demand ของกลุมประเทศใน AC, การสํารวจเชิง
สังเกตการณ และกลยุทธคูแขง) และภายนอก (บริบท, โครงสราง, กลยุทธ เง่ือนไข/ขอจํากัด และ
ปจจัยเกื้อหนุน) เพ่ือนําขอมูลมาใชในการวางแผนและฝกอบรมโครงการเพ่ิมขีดความสามารถ
ชุมชน ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน (ปท่ี 2) และนําไปสูการแลกเปล่ียนเรียนรู รายงานผลการ
ประเมินวิเคราะห ปญหา อุปสรรคและความสําเร็จและเสนอเวทีผูมีสวนไดสวนเสียในโครงการ 
จนทําการสรุปแนวทางการพัฒนาศักยภาพองคกรเด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม เพ่ือเผยแพรสู
สาธารณชนตอไป 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
โดยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจะทําการวิเคราะห มีรายละเอียดดังนี ้
 3.4.1  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
งานวิจัย (แตละชุมชน) “ความรูความเขาใจของชุมชนเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน” แบบสอบถาม
งานวิจัย (แตละชุมชน) “ปญหาและผลกระทบดานองคกรเด็กและเยาวชนของชุมชนจังหวัด
เชียงใหม ภายใตกรอบประชาคมอาเซียน” แบบสอบถามงานวิจัย (แตละชุมชน) “การเตรียมความ
พรอมของชุมชนดานองคกรเด็กและเยาวชนเม่ือเปดประชาคมอาเซียน” และแบบสอบถามงานวิจัย 
(แตละชุมชน) “ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมตอการเตรียมความพรอมของชุมชนในดานองคกรเด็กและ
เยาวชน” โดยการการหาขอมูลสถิติจากคาเฉล่ียการเปล่ียนแปลงท่ีเพ่ิมขึ้นหรือลดลงในลักษณะ
ของสถิติเชิงพรรณนาดวยคาความถ่ี รอยละและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation: 
S.D.) ซ่ึงจะใชทฤษฎีการแจกแจงความถ่ีสําหรับคาในแตละชวงของลักษณะท่ีสนใจ (กัลยา  
วานิชยบัญชา, 2545) โดยแบงระดับคะแนนเปน 5 ช้ัน ดังนี้ 
 ความกวางแตละช้ันจากสูตร  = (max-min)/จํานวนช้ัน  
       = (100 – 1)/5 = 19.8 
  1.00 - 19.79 นอยมาก 
  19.80 - 39.59 นอย 
  39.60 – 59.69   ปานกลาง 
  59.70 – 79.19    มาก 
  79.20 – 100.00 มากท่ีสุด 
 3.4.2  การวิเคราะหเชิงคุณภาพ กรณีท่ีขอมูลมีลักษณะขอความ การบรรยาย ขอเสนอแนะ 
ความคิดเห็นตาง ๆ ท่ีเกิดจากการสัมภาษณ สอบถาม สังเกต และแลกเปล่ียนเรียนรู จะใชการ
วิเคราะหเนื้อหา (content analysis) ในการวิเคราะห ผลจากการสัมภาษณ สอบถาม สังเกต และ
แลกเปล่ียนเรียนรู กลุมเปาหมายตาง ๆ ท่ีเปนการเกบ็ขอมูลเชิงคุณภาพมาประมวล เพ่ือยืนยันหรือ
เสริมขอมูลเชิงปริมาณใหมีความสมบูรณเพ่ิมขึ้น 
 3.4.3  การอภิปรายผลขอมูล 
 การอภิปรายขอมูลตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดยใชแนวคิด ดังตอไปนี ้
  1)  การอภิปรายความรูความเขาใจและผลกระทบของชุมชนดานองคกรเด็กและ
เยาวชน ใชการวิเคราะหเนื้อหาเปรียบเทียบกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวของดังบทท่ี 2 
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  2)  การวิเคราะหศักยภาพของชุมชนมาอภิปรายผลเทียบกับการวิเคราะห SWOT 
โดยพิจารณาจาก 1) ปจจัยภายใน ไดแก บริบท โครงสราง กลยุทธ เง่ือนไข ขอจํากัดและปจจัย
เกื้อหนุนของชุมชนทองถ่ินจังหวัดเชียงใหม และ 2) ปจจัยภายนอก ไดแก ขอมูลแนวโนมความ
ตองการของกลุมประเทศอาเซียน การสํารวจเชิงสังเกตการณและกลยุทธคูแขง 
  3) การอภิปรายแนวทางการพัฒนาศักยภาพและเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชน
ดานองคกรเด็กและเยาวชนจะใชแนวคิดการวางแผนยุทธศาสตร/กลยุทธ  โดยประเ มิน
สภาพแวดลอมภายในและภายนอก ทําการประมวลผลการวิเคราะห SWOT แลวระบุประเด็นท่ีจะ
นําไปสูการกําหนดกลยุทธ  ศึกษาและวิ เคราะหความเปนไปไดของกลยุทธ เ พ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถของชุมชนเทียบกับพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ

 
 




