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การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษากระบวนการเขาสูอาชีพหญิงขายบริการทางเพศ 
โดยศึกษาถึงภูมิหลัง ปจจัย ขั้นตอน การปรับตัวเมื่อเขามาทํางานและทัศนคติตออาชีพของหญิงขาย
บริการทางเพศ  เพื่อศึกษาผลกระทบตอตนเอง ครอบครัวและสังคมที่ไดรับจากการประกอบอาชีพ
ขายบริการทางเพศของหญิงขายบริการทางเพศในสถานบริการบารเบียรและเพื่อศึกษาการเรียนรูใน
ดานความรู ทักษะ ความรูสึกในอาชีพขายบริการทางเพศที่ใชเปนแนวทางการปรับเปลี่ยนเสนทาง
อาชีพใหมในอนาคตของหญิงขายบริการทางเพศ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง
ที่ประกอบอาชีพอยูในบารเบียรดวยวิธีเลือกแบบเจาะจงจํานวน 8 คน รวบรวมขอมูลดวยการสังเกต
แบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก การสัมภาษณไมเปนทางการ วิเคราะหขอมูลโดยการ
เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลและปรากฏการณตางๆ แลวหาขอสรุป       

ผลจากการศึกษา การเรียนรูเพื่อปรับเปลี่ยนเสนทางอาชีพใหมของหญิงขายบริการทาง
เพศในสถานบริการบารเบียรมีขอสรุปดังนี้ 

1. กระบวนการเขาสูอาชีพหญิงขายบริการทางเพศ  ภูมิหลังของหญิงขายบริการมี
ลักษณะที่ใกลเคียงกันคือมาจากตางจังหวัด สถานภาพมีทั้ง สมรส โสด และหยาราง ระดับการศึกษา
ต่ํา นอกจากนี้ยังมีปญหาภายในครอบครัวไดแก พอแมเสียชีวิต แยกทางกับสามี ปญหาทาง
เศรษฐกิจทําใหตองพึ่งตนเองดิ้นรนหาอาชีพใหม โดยมีแรงกดดันที่ตองรับภาระเลี้ยงดูพอ แม ลูก 
และทุกคนที่สัมภาษณมีทัศนคติที่ดีตออาชีพขายบริการทางเพศเพราะมีรายไดสูง   

2. ผลกระทบจากการประกอบอาชีพขายบริการทางเพศ หญิงขายบริการทุกคนที่ให
สัมภาษณพบผลกระทบที่คลายคลึงและแตกตางกันคือ ดานสังคม ทุกคนเขามาทํางานในอาชีพนี้
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เนื่องมาจากมีปญหาเรื่องเงินเปนหลักจึงมีการแขงขันกันทํางานเพื่อใหไดเงินมากที่สุดทําใหเกิดศัตรู
ในที่ทํางาน ในขณะเดียวกันตองปกปดอาชีพแกเพื่อนที่ทําอาชีพอ่ืนและคนในหมูบานเพราะจะถูก
นินทา สําหรับดานครอบครัวมีหญิงขายบริการบางคนปกปดไมให พอ แม สามี พี่นอง ลูกรูจะมี
ปญหาตอไปในสังคมภายหนา  นอกจากนี้แลวผลกระทบที่ตนเองไดรับจากแขกมาใชบริการ เชน 
แขกเมาจําไมไดวาเก็บเงินและบัตรเครดิตไวที่ไหนคิดวาหญิงขายบริการขโมยถูกแขกทํารายตองหนี
ออกมาจากหองพัก แขก “ออฟ” ไปแลวไมจายเงิน แขกทําถุงยางอนามัยหลุดไวในชองคลอด แขก
บังคับใหดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลและเสพยาเสพติด แขกรวมเพศแบบวิตถาร       

3. การเรียนรูดานความรู ทักษะ ความรูสึกในอาชีพขายบริการทางเพศ หญิงขายบริการ
ทุกคนไดเรียนรูดานความรูและทักษะจากอาชีพนี้คือ เกิดการเรียนรู เ ร่ืองภาษาอังกฤษและ
คอมพิวเตอรเมื่อเขามาทําอาชีพนี้สามารถ พูด ฟง  เขียน ส่ือสารได บางคนไดรับคําแนะนําจากแขก
ในการใชคอมพิวเตอรสงขอความติดตอกับแขกทางอินเตอรเน็ต เมื่อระยะเวลาการทํางานผานไป
หญิงขายบริการเหลานี้ไดมีประสบการณและทักษะใหมๆ ในการทํางานเพิ่มขึ้นโดยเริ่มจากการใช
มือและหนังสือประกอบการอธิบายเมื่อส่ือสารภาษาอังกฤษกับแขกไมเขาใจ การแตงกาย การสงยิ้ม
ทักทายแขก  การสนทนากับแขก  การฝกเลนเกมส  การรูจักเครื่องดื่มตางประเทศทุกยี่หอ หญิงขาย
บริการทุกคนเริ่มสนใจการแตงกายจากพื้นฐานเดิมใหเปนคนใหมดูดีตามรสนิยมและคิดวาแขกชอบ
ในชวงเวลานั้นๆ เชน การเลือกซื้อเครื่องสําอาง เสื้อผา รองเทา กระเปาถือ การเลือกทรงผมและ
ทักษะที่สําคัญคือทักษะในการเลือกแขก หญิงบริการทุกคนมีวิธีในการเลือกแขกไมเหมือนกันแต
โดยรวมจะเลือกในชวงเวลาที่เหมือนกันคือชวงเวลานั่งดื่มสนทนาเลนเกมสและสนุกเกอร เปนเวลา
ที่หญิงขายบริการพิจารณาเปนรายบุคคลเพื่อนําไปสูการตัดสินใจออกไปบริการทางเพศตอไป 
  การเรียนรูดานความรูสึก หญิงขายบริการทุกคนมีความรูสึกที่คลายคลึงคือ ตองปรับ
ความรูสึกในการทํางานใหมเพราะหญิงขายบริการทุกคนไมเคยมีประสบการณในการมีเพศสัมพันธ
กับผูชายแปลกหนาเพื่อการซื้อขายครั้งแรก  แมวาบางคนจะเคยมีประสบการณในการมีเพศสัมพันธ
มาแลวแตการมีประสบการณกับชายแปลกหนาและเปาหมายเพื่อเงินยอมแตกตางออกไป สําหรับ
ความรูสึกที่หญิงขายบริการมีตอแขกหากพบแขกที่สุภาพก็รูสึกดีตองการอยูดวยนานๆ ถาแขกไม
สุภาพรูสึกแยไมตองการออกไปคางคืนและคุยดวย แตตองมีความอดทน ควบคุมอารมณใหแขก
ประทับใจเพราะตองการเงินและหญิงขายบริการทุกคนกลาววาอาชีพนี้สําหรับคนอื่นหรือแขกบาง
อาจคนมองไรคา  แตสําหรับตนเองมีคาสูงและภูมิใจมากเพราะสามารถมีเงินเลี้ยงพอ แม สามี ลูก 
ตัวเองใหมีอนาคตได อยางสุขสบายโดยไมตองไปขอหรือลักขโมยใคร 
 จากผูหญิงธรรมดาที่มีอาชีพ ทํานา พนักงานเสิรฟ แมบาน นวดแผนโบราณ กอสราง มี
การเรียนรูตามอาชีพที่ตนเองทําอยูเดิม และมีความเรียบงาย เมื่อผูหญิงเหลานี้กาวเขามาสูอาชีพขาย
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บริการทางเพศทําใหพวกเขาไดเรียนรูประสบการณใหมในอาชีพขายบริการทางเพศ เชน การเลือก
ซ้ือเครื่องสําอาง เส้ือผาและรองเทา กระเปาถือ การดูแลเรื่องกล่ิน วิธีแตงหนา การไดรับความรูดาน
ภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอรจากที่ไมเคยรูมากอน นอกจากนี้แลวผลกระทบที่หญิงขายบริการทุก
คนไดรับในขณะที่ประกอบอาชีพขายบริการทางเพศ  ทําใหพวกเขานําการเรียนรูที่ไดรับมาเปน
แนวคิดในการปรับเปลี่ยนอาชีพใหมในอนาคตเชน อาชีพเสริมสวย ขายของชํา ศึกษาตอดาน
ภาษาอังกฤษหรือในระดับที่สูงขึ้น 
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ABSTRACT 
 
 
 The purposes of this research were 1) to study the process of women entering into the 
female sex workers by study of factors, processes and self- adjustment, attitude and background 
toward the female sex workers; 2) to study self-affection, family and society toward the female 
sex workers in Beer Bars; and 3) to study of self-learning process, knowledge, skills and 
sensibilities of the female sex workers to be used new career adjustment approach in the future. 
This is the qualitative research. The sample group was 8 female sex workers working in Beer 
Bars. The data were collected by participatory observations, informal interviews. The data were 
inductively analyzed by relating data and events to draw conclusions.  
 The research result indicating the learning of new career adjustment towards female sex 
workers in Beer Bars are as follows.  

1. The informants’ processes of entering into the career were alike, i.e. coming from 
rural area with little education, being single or divorced, being poor because of parent’s death. 
These and responsibilities for their families led them to the career. They had positive attitudes 
toward the career because of good income.   

2. There were both similar and different effects from the career. They found the 
career quite competitive because each wanted the highest income, and this often caused conflicts 
among them. They wanted to keep their career secret, or they would have many problems with 
their family members and their future lives. Sometimes they were hurt by customers who believed 
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that they had stolen the guests’ belongings. Furthermore, they were occasionally forced to take 
drugs or alcohol, or were not paid. 

3. All the informants could use basic English. They learned the language mostly from 
the guest through greetings, conversations, playing games , using internet and memorizing names 
of drinks. They paid special attention in fashion and social tastes, such as cosmetics, dresses, 
shoes, hand bags, hair styles, etc. The most significant skill was how to select a guest. They 
learned several ways to do this, but the proper time to do the selection was during conversation 
and playing game. 
 For sentimental aspects, all had similar sentiments, i.e. they had to adjust themselves 
because having sexual relationship with strangers were quite unfamiliar experiences, but they had 
to do it for their income. They preferred polite guests and felt well with them. When going with 
impolite guests, they had to control themselves. Conclusively, they were proud of themselves 
because they could help their families to have better livings. 
 From ordinary rural girls, farmers, waitresses, house wives and laborers,  when they 
became female sex workers, it provided them new experiences, for instance, how to select the 
cosmetics, clothes, shoes, bags, and grooming as well as English and computer that they had 
never known before. Moreover, the positive effect of this career was that they could apply what 
they had learned from the career for their future such as beauty business, running grocery stores 
and further education.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์               ภู
วิภาดาวรรธน ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยดาวรุง วีระกุล และผูชวย
ศาสตราจารย ดร.กัลยา ธรรมพงษา กรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนําและ
ตรวจแกไขจนวิทยานิพนธเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน ทั้งภายในและภายนอกกลุมวิจัยและสถิติที่ไดให
ความรูที่มีคุณคาแกผูวิจัย อีกทั้งใหการอบรมสั่งสอนและใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธสําเร็จลง
ไดดวยดี 
 ขอบคุณเปนอยางยิ่งสําหรับเจาของบารเบียร ที่ไดรับผูวิจัยเขาเปนพนักงานตําแหนง
เจาหนาที่บัญชีและการเงิน 
 ขอบคุณเปนอยางยิ่งสําหรับหญิงขายบริการทางเพศในสถานบริการบารเบียร ที่ใหความ
เปนมิตรและไดกรุณาสละเวลาใหผูวิจัยสัมภาษณเจาะลึกตลอดจนใหความชวยเหลือดูแลผูวิจัย
ตลอดเวลา 
 วิทยานิพนธฉบับนี้คงไมสําเร็จลงได หากขาดการอบรมเลี้ยงดูลูกดวยความรัก  ความ
หวงใยดวยดวงใจที่ยิ่งใหญของพอกับแมที่มอบโอกาสใหลูกไดกระทําในสิ่งที่มุงหวังสําเร็จขอ 
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 
 

ปรารถนา ไมลถึง 
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