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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยศึกษาความเปนจริงของการเรียนรูเพื่อปรับเปลี่ยนเสนทางอาชีพใหม
ของหญิงขายบริการทางเพศในสถานบริการบารเบียรเปนการศึกษาในระดับลึก จึงตองทําความ
เขาใจปรากฏการณตางๆ ทางสังคมที่ปรากฏขึ้น การศึกษาตองกระทําอยางละเอียดลึกซึ้งเพื่อให
ไดมาซึ่งขอเท็จจริงดังกลาว รูปแบบของการวิจัยจึงตองคํานึงถึงความเหมาะสมและความสอดคลอง
กับสภาพของการวิจัยคร้ังนี้ ดังนั้นผูวิจัยจึงใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการดําเนินการวิจัยซ่ึง
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือหญิงขายบริการทางเพศในสถานบริการบารเบียร อําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหมโดยเลือกกลุมตัวอยางที่สามารถเก็บขอมูลไดในระดับลึกจํานวน 8 คนและใช
การทดลองเครื่องมือจํานวน 1 คน มีหลักเกณฑดังนี้ 

1. หญิงขายบริการทางเพศที่เปนพนักงานของบารเบียร ในชวงระยะเวลาที่ผูวิจัยเขาไป
ศึกษา 

2. หญิงขายบริการทางเพศที่เต็มใจและใหความรวมมือในการสัมภาษณมีระยะเวลาการ
ทํางานตั้งแต 1–5 ป  

การเลือกบารที่ศึกษาโดยคัดเลือกบารแบบเจาะจงจํานวน 2 บาร โดยมีหลักเกณฑ คือ 
บารที่ยินยอมใหความรวมมือกับผูวิจัย 
  
วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้จําเปนตองอาศัยขอมูลในระดับลึกผูวิจัยจําเปนตองใชเครื่องมือในการ
เก็บขอมูลหลายประเภทไดแก 

1. ตัวผูวิจัย ตองมีบทบาทและคุณสมบัติดังนี้ 
1.1 ไมแสดงตนวาเปนนักวิจัย ซ่ึงผูวิจัยเองไดทํางานในตําแหนงการเงินและบัญชี

โดยปฏิบัติตัวเองใหอยูในระดับเดียวกับสมาชิกทุกคนในรานคอยใหความชวยเหลือในดานการ
ทํางานและการใหคําปรึกษาปญหาตาง ๆ เพื่อทําความเขาใจในการกระทําของบุคคลทั้งหมดในราน 
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1.2 รับผิดชอบ ซ่ือสัตยในการวิจัยและปกปองคุมครองผูถูกศึกษาจากขอเสียหาย
ทั้งหมดทั้งปวง 

2. การสังเกตเปนการเฝาดูปรากฏการณและการเรียนรูเพื่อปรับเปลี่ยนเสนทางอาชีพ
ใหมของหญิงขายบริการทางเพศที่แสดงออกตามธรรมชาติตรงกับสภาพความเปนจริงโดยการ
สังเกตหลาย ๆ ครั้งและประกอบกับการซักถามโดยใชแบบบันทึกอยางยอ จดเฉพาะหัวขอท่ีสําคัญ
และรางแผนผังคราวๆ ไว หลังจากนั้นผูวิจัยนํามาเรียงใหมเปนบันทึกฉบับสมบูรณทันทีเมื่อเสร็จ
ส้ินการสังเกตเพื่อปองกันการลืมขอมูลและผูวิจัยไดใชวิธีการสังเกตดังนี้ 

2.1 การสังเกตแบบไมมีสวนรวมโดยผูวิจัยเขาไปเที่ยวแบบนักทองเที่ยวหรือไปนั่ง
คุยกับเจาของบารและบางครั้งไปกับสมาชิกในรานที่มีเพื่อนในบารอ่ืนๆ เพื่อสังเกตลักษณะของบาร
เบียรพฤติกรรมหญิงขายบริการ แขกที่มาซื้อบริการการดําเนินงานรวมทั้งความสัมพันธระหวาง
กลุมของหญิงขายบริการทางเพศกับบุคคลตางๆ ในบารเบียร 

2.2 การสังเกตแบบมีสวนรวม ผูวิจัยไดเปนพนักงานคนหนึ่งในบารจึงทําใหสมาชิก
ไววางใจและใหความเคารพนับถือสมาชิกในรานจึงไดเปดเผยความจริงในเรื่อง ปญหาตางๆ ในการ
ทํางาน ความรูสึกของตนเองที่มีตองานอาชีพนี้รวมไปถึงวิธีการเลือกแขกของหญิงขายบริการ 

3. การสัมภาษณ ใชคูกับการสังเกต ผูวิจัยใชการสัมภาษณหลายแบบไดแก 
3.1 การสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูวิจัยสัมภาษณในจุดที่สนใจเกี่ยวกับภูมิหลัง ปจจัย 

ขั้นตอนการปรับตัวเมื่อเขามาทํางาน ทัศนคติของตัวเองตออาชีพ ผลกระทบ ที่ไดรับจากการ
ประกอบอาชีพและการเรียนรู ดานความรู ดานทักษะ ดานความรูสึก ในอาชีพขายบริการทางเพศ ที่
จะปรับเปลี่ยนเสนทางอาชีพใหมในอนาคต ในการสัมภาษณเจาะลึกผูวิจัยไดขอสัมภาษณหญิงขาย
บริการเปนการสวนตัวนอกเวลาทํางานที่สถานที่ ที่หญิงขายบริการสะดวก  

3.2 การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง เปนการพูดคุยกับหญิงขายบริการทางเพศและ
บุคคลที่เกี่ยวของในบารในขณะที่หญิงขายบริการจับกลุมคุยกันในขณะที่รอแขกเขามาใชบริการใน
รานวาแตละคนเขามาทํางานในบารเบียรไดอยางไร เพราะเหตุใดถึงเขามาทํางานที่นี่ชีวิตความ
เปนอยูของหญิงขายบริการในแตละวันวาทําอะไรบาง วันนี้ไปที่ไหนมาไปกับใครหรือคุยถึงสภาพ
ครอบครัวของหญิงขายบริการวาหญิงขายบริการไดชวยเหลือรับผิดชอบตอครอบครัวของตนเอง
อยางไร มีการวางแผนชีวิตในอนาคตอยางไร และคุยถึงปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของหญิงขาย
บริการโดยใชวิธีการพูดแบบกันเอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยไดเปนพนักงานในรานบริการบารเบียร ในตําแหนงการเงินและบัญชีเปนเวลา 2 ป  
ซ่ึงมีความสนิทสนมกับสมาชิกในรานทุกคนและรับรูปรากฏการณตางๆ ตั้งแตเริ่มเขาทํางานและ
การดําเนินชีวิตทุกขั้นตอนของกลุมตัวอยาง โดยเร่ิมเก็บขอมูลเริ่มตนจากขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับบาร
เบียรในจังหวัดเชียงใหมแลวจึงเก็บขอมูลภาคสนามมาประกอบดวยกัน มีขั้นตอนการเก็บโดยการ
สังเกต การสัมภาษณ          
 
การตรวจสอบขอมูล 
 

ในระยะเวลาที่ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลไดบางสวนตามวิธีการขางตน ผูวิจัยไดทําการ
ตรวจสอบขอมูลควบคูกันไปตลอดเพื่อใหแนใจวาไดขอมูลที่เปนจริงมากที่สุดจึงทําการตรวจสอบ
วาขอมูลที่ไดมาสามารถตอบปญหาการวิจัยอยางครอบคลุมหรือยัง โดยผูวิจัยทําการตรวจสอบ
ขอมูลจากการสังเกตในประเด็นเดียวกับการสัมภาษณแตในสถานการณที่ตางกันเพื่อเปรียบเทียบ
ขอมูลที่ไดในแตละครั้งวาเหมือนหรือตางกันอยางไร 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลตลอดระยะเวลาที่ทําการเก็บขอมูลโดยมี
วิธีการวิเคราะหขอมูล คือการจัดทํารหัสขอมูล จําแนกหมวดหมู และประเภทของขอมูลการ
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางประเด็นตางๆ แลวหาขอสรุปแตละประเด็นเมื่อพบวายังไดขอมูลไม
ครบตามที่ตองการจะมีการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในสวนที่ยังไมสมบูรณนั้นโดยการสัมภาษณซํ้าและ
การสังเกตในประเด็นที่เปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลมากขึ้น ตอมาทําการวิเคราะหขอมูลอีก
ครั้งใหไดขอมูลที่ถูกตองและเปนจริงมากที่สุดกอนเขียนรายงานการวิจัย 
 


