
 
บทที่  5 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 ในการศึกษาปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิต
ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง : กรณีศึกษาชาวกะเหรี่ยงหมูบานสบอมแฮด หมูที่ 18 ตําบลอมกอย    
อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงค คือ 
 1. เพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง 
 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ               
วัฒนธรรม 
 3. เพื่อศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตของชาวกะเหรี่ยง                  
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ไดแก                
ผูนําที่ทางราชการแตงตั้ง และผูนําที่ไดรับการเลือกตั้ง ไดแก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน                
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ผูนําตามธรรมชาติ ผูสูงอายุในหมูบาน ที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ          
เจาหนาที่ของรัฐ ครู เยาวชน และผูรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม วิถีชีวิตและความเปนอยูของชาวบาน                  
ในชุมชน จํานวน 50 คน  ซ่ึงผูวิจัยไดเขาไปสังเกตอยางมีสวนรวม และไมมีสวนรวม                        
ในกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหไดขอมูลที่มีความสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ และ                
ทําการวิเคราะหเปรียบเทียบ และสามารถนําเสนอไดดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

 
 จากการศึกษาปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิต
ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง : กรณีศึกษาชาวกะเหรี่ยงหมูบานสบอมแฮด หมูที่ 18 ตําบลอมกอย    
อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม  สามารถที่จะสรุปเปนประเด็น ดังนี้ 
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 1 .  สภาพสังคม และวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง 
 

 ชาวกะเหรี่ยงบานสบอมแฮด ตั้งบานเรือนอยูบริเวณที่ราบลุมเชิงเขา ทางดานทิศตะวันตก
ของอําเภออมกอย ประกอบอาชีพทํานา ทําไรและทําสวน จึงมีความตองการแรงงานเพื่อชวยเหลือ
จึงนิยมมีลูกหลายคน โดยมีสมาชิกในครัวเรือน ประมาณ 5-7 คน ในดานการปกครองดูแลหมูบาน 
หัวหนาหมูบาน ซ่ึงชาวกะเหรี่ยงเรียกวา “เซียเก็งคู” และทําหนาที่เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรม
ฝายชาย  เปนผูไกล เกลี่ยและพิจารณาตัดสินกรณีพิพาทที่ เกิดขึ้นในหมูบ าน  การดํา เนิน                          
กิจกรรมสําคัญ ๆ ที่เกี่ยวของกับหมูบานจะเปนหนาที่ของหัวหนาครอบครัว ในปจจุบันการเลือก    
ผูนําหมูบานไดเปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงประชาชนหมูบานจะเปนผูเลือกตั้ง โดยจเลือกผูที่มีความรู  
ความสามารถ และเปนนักพัฒนา นักประสาน เพื่อกอเกิดการพัฒนาในหมูบาน ดานการยึดถือ     
ธรรมเนียมประเพณี มีการนับถือผี เจาที่เจาธาร ที่ถือวาเปนเทพยดาอารักษองคที่สําคัญที่สุด                      
ที่คุมครองพื้นดิน จะมีพิธีที่คนในหมูบานจะตองเขารวม เซียเก็งคูหรือผูนําพิธีกรรมจะนําขบวน             
ชาวบานไปที่สถานที่ประกอบพิธีกรรม และจะนําชาวบานอธิฐานขอใหดลบัลดาลใหทั้งหมูบาน                
มีความอุดมสมบูรณดวยพืชพันธุธัญญาหาร ปราศจากเหตุรายหรือโรคภัย 
 การรวมกลุมกันตั้งหมูบานอยูตามเชิงเขาและมีความเปนอยูอยางสงบ ปกติชาวกะเหรี่ยง
จะมีการยอมรับกันในระบบเครือญาติกันอยางเหนียวแนน การนับถือผีตามสายของมารดา                     
หากเปนญาติกับมารดาจะถือวาเปนญาติพี่นองกัน จากความเชื่อของชาวกะเหรี่ยงที่วาคนทุกคน             
ในโลกนี้เปนพี่นองกันหมด  กะเหรี่ยงจึงไมคิดจะรุกรานใครมาตั้งแตบรรพบุรุษ รวมกลุมกัน                     
ทํามาหากินอยางสงบและใหเพียงพอแกการดํารงชีพในแตละวัน ดานประเพณีที่ชาวกะเหรี่ยง                  
ยังคงรักษาไว คือ งานศพ งานปใหม การเลี้ยงผีปาผีธาร การเกิดและการเรียกขวัญเด็กเกิดใหม 
สําหรับงานศพยังมีการยึดถือวาเปนงานที่ถือวาจะตองมีใหความชวยเหลือกัน โดยเฉพาะคนหนุมสาว 
ยังยึดถือที่จะรองเพลงงานศพ ซ่ึงเปนโอกาสเกี้ยวพาราสีกันดวย สวนงานวันปใหมไมคอย                     
ใหความสําคัญกันเทาใดนัก แตมีการยึดถือธรรมเนียมปใหมหรือวันสงกรานตตามประเพณี                
ของคนพื้นเมืองมากกวา ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของการละเลนสงกรานตที่ชาวกะเหรี่ยงซึมซับเขาไป
เปนประเพณีหรือการละเลนตนเองนั่นเอง 
 เนื่องจากการสาธารณสุขและอนามัยสมัยใหมเขาสูชุมชนชาวกะเหรี่ยง การคลอดบุตร     
ของชาวกะเหรี่ยงนั้นไดปรับเปลี่ยนโดยจะไปคลอดบุตรที่โรงพยาบาล ยกเวนที่กรณีฉุกเฉิน                 
หรือจําเปนเรงดวนจะคลอดในหมูบาน และหมอตําแยที่ทําคลอดในหมูบานปจจุบันไดเปลี่ยนไป
ประกอบอาชีพอ่ืน หลังการคลอดบุตรและเดินทางกลับบานแลว จะมีการเรียกขวัญเด็กและตั้งชื่อ
และจะนํารกจากโรงพยาบาลกลับไปฝงหรือใสกระบอกไมแขวนไวตามตนไม ตามความเชื่อเดิม  
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 2 .  ลักษณะการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม  
 

 ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของชาวกะเหรี่ยง ที่เห็นไดชัด ไดแกการสรางบานเรือน
ปจจุบันไดเปลี่ยนแปลงไปมาก ซ่ึงอาจเนื่องมาจากวัสดุตามธรรมชาติหายากขึ้น จึงมีการสรางบานเรือน
ดวยคอนกรีต หลังคามุงกระเบื้องหรือสังกะสี แตยังยึดถือขอหามเกี่ยวกับการสรางบานเรือนที่ไมให
ประตูบานอยูตรงกันยังมีการปฏิบัติกันอยู เชนเดิม อีกทั้งการสรางยุงฉางก็ยังไมมีการสราง                     
ใหตรงเปนแนวเดียวกับตัวบาน จากผลการศึกษา พบวา ไมมีบานและยุงฉางของชาวกะเหรี่ยง                
หลังใดเลยที่สรางใหตรงเปนแนวเดียวกัน ประกอบกับปจจุบันไดมีการติดตอสัมพันธกับชาวไทย
มากขึ้น ไดเห็นรูปแบบการกอสรางแบบใหม ๆ  ที่คงทนถาวร จึงไดมีการพัฒนาการสรางที่อยูอาศัยขึ้น 
ประกอบกับทางสวนราชการไดไปใหความรูเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐาน และทางชาวกะเหรี่ยงเอง                    
ไดสงบุตรหลานลงมาเรียนหนังสือมากขึ้น จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานการสรางที่อยูอาศัย  
 ดานการแตงกายของชาวกะเหรี่ยงในปจจุบันนี้เห็นไดวาไดแตงกายตามสมัยนิยม              
กันมากขึ้นโดยเฉพาะคนรุนใหมหรือพวกหนุมสาว คงมีเพียงแตผู เฒาผูแกเทานั้นที่ยังเหลือ
สัญลักษณความเปนกะเหรี่ยงอยูบาง การแตงกายของผูชายแทบจะไมเหลือความเปนกะเหรี่ยงเลย 
ส่ิงที่บงบอกมีเพียงยามซึ่งเปนสัญลักษณของชาวกะเหรี่ยงเทานั้น สวนผูหญิงจะมีอยูบางที่สวมใส
ทั้งเสื้อและผาถุงหรือโสรงที่มีลักษณะของความเปนกะเหรี่ยงสวนใหญจะเปนผูหญิงที่อายุมาก      
หญิงสาวในหมูบานที่อายุยังนอยหรือที่ยังไมไดแตงงาน ปจจุบันการแตงกายจะเปนไปตามสมยันยิม 
ซ่ึงสวมใสเสื้อผาเชนเดียวกับคนไทยทั่วไป  การสวมใสชุดกะเหรี่ยงสีขาวจึงไมเปนที่นิยม                     
และจะสวมใสเฉพาะที่อยูในหมูบานเทานั้น  
 ดานวัฒนธรรมในการกินของชาวกะเหรี่ยงไดปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยและ                 
สภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน ชาวกะเหรี่ยงเกือบจะทุกครัวเรือนจะใช เครื่องปรุงแตงรสชาดอาหาร
ตามแบบอยางคนไทยมากขึ้น เชน น้ําปลา ซอสปรุงรส จากการสัมภาษณพบวาสาเหตุเนื่องจาก              
มาไดมีปฏิสัมพันธกับคนไทยและไดกินอาหารแบบไทย ๆ  จึงไดนํามาปรุงแตงและปรับปรุงอาหาร
ของชาวกะเหรี่ยงใหอรอยและนารับประทานมากขึ้น ซ่ึงในปจจุบันจะมีรานขายของชํา รานคา   
สหกรณประจําหมูบาน 
 ดานการศึกษา ในหมูบานมีโรงเรียนที่รัฐบาลจัดให ชาวกะเหรี่ยงในรุนใหม ๆ  นี้            
จึงมีความรูและเขาใจในภาษาไทยเปนอยางดี บุตรหลานชาวกะเหรี่ยงบางคนก็เรียนตอในระดับสูง 
หรือบางคนมีโอกาสไปเรียนตอยังตางประเทศ และเขาทํางานมีตําแหนงงานทั้งภาครัฐบาล                     
และเอกชน  จึงไดมีการใชภาษาไทยกันอยางกวางขวาง ในปจจุบันหมูบานชาวกะเหรี่ยงสามารถ         
รับสัญญาณโทรทัศนได มีเครื่องรับโทรทัศนและวิทยุ จานรับดาวเทียมกันเปนจํานวนมาก              
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ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  จึงทําใหชาวกะเหรี่ยงรุนใหม  ๆ   พูดและใชภาษาไทย                      
ในชีวิตประจําวันบางคนอาจจะไมมีโอกาสใชภาษากะเหรี่ยง เนื่องจากสภาพการดําเนินชีวิต                  
ที่เปลี่ยนไป การงานที่ตองสัมผัสกับคนในสังคมภายนอกอยูตลอดเวลา  
 ดานสภาพพื้นที่อยูอาศัยและทําการเกษตรของชาวกะเหรี่ยงนั้นสวนมากตั้งอยูในพื้นที่ปา    
ซ่ึงบางแหงไมสามารถที่จะออกเอกสารสิทธิในครอบครองที่ดินได ทําใหเกิดปญหาในการซื้อ / ขาย 
หรือจํานอง เพื่อที่จะเพิ่มทุนหรือขยายการผลิตทางการเกษตร ในเรื่องที่ทํากินนี้ชาวกะเหรี่ยง             
ยังตองการใหทางราชการเอาใจใสดูแลดานสิทธิที่ทํากินใหมากขึ้น และชาวกะเหรี่ยงมีโอกาสไดรับ
การสงเสริมจากองคกรทางคริสตศาสนา จึงทําใหวิถีการดําเนินชีวิตของชาวกะเหรี่ยงเปลี่ยนไป           
ตามสถานการณและการพัฒนาของสังคม 

 
 3. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยง 

 
 ผลการศึกษาการปจจัยทางสงัคมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนนิชีวิต                     

ของชาวกะเหรี่ยง : กรณีศึกษาชาวกะเหรี่ยงบานสบอมแฮด หมูที่  18  ตําบลอมกอย อําเภออมกอย 
จังหวดัเชยีงใหม พบวา ชาวกะเหรี่ยงยังยึดถือการดําเนินชีวิตประจําวันที่เปนธรรมเนียม                      
ของชาวกะเหรี่ยงนั้น จะมนีอยมากทั้งนี้เพราะความทันสมัยที่กระจายครอบคลุมทั่วทั้งประเทศไทย 
ทั้งทางดานการติดตอส่ือสาร การคมนาคม และทีสํ่าคัญจากการที่ชาวกะเหรีย่งไดมีการติดตอ                
ปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอกเปนสวนมาก ซ่ึงเปนผลมาจากการเปนคนไทยโดยสมบูรณที่ไดรับ
สัญชาติไทยแลวมาเปนเวลานาน  อีกทั้งยงัมีหนวยงานทั้งของรัฐและเอกชน เขาไปมีสวนเกีย่วของ
กับการเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตอยูมาก ประกอบกับปจจุบันเด็กเยาวชนที่ไดศึกษาตอ                  
ในโรงเรียนทัง้ที่ตั้งอยูในหมูบาน หรือในตัวเมือง แมวาวิถีการดําเนินชวีติของชาวกะเหรี่ยง               
จะเปลี่ยนแปลงไปดวยอิทธิพลทางดานเทคโนโลยี การศึกษา การคมนาคมที่มีความสะดวกไปบาง
แลวก็ตาม แตประเพณีที่ชาวกะเหรีย่งยังคงยึดถืออยู ไดแกประเพณีเล้ียงผี นับถือผีบรรพบุรุษและ            
ผีปาผีน้ํา การปรับตัวของชาวกะเหรีย่งทางดานการแสดงออก แมการแสดงออกในแตละอยาง                 
เปนการไดรับการสืบทอดกนัมานาน และชาวกะเหรีย่งรุนใหมยังมคีวามเคารพในความศักดิ์สิทธิ์
ตาง ๆ  ที่บรรพบุรุษไดสรางเอาไวบาง ชาวกะเหรีย่งไดมกีารปรับตัวในทกุดานใหเปนไปตาม                     
วิถีการดําเนนิชีวิตแบบไทย ๆ  เชนเดียวกับการดําเนินชีวิตของคนไทยทั้งหลาย ซ่ึงกะเหรี่ยง               
ในปจจุบนัก็คอืคนไทย โดยมีสิทธิเทาเทียมกันทุกประการ เชน สิทธิในความเปนคนไทย                     
ตามรัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540  จนทั่งการพฒันาโครงสรางพืน้ฐาน ซ่ึงเปนหนาที่

ของรัฐซึ่งจะจดัหาใหในฐานะที่เปนคนไทยและหากรัฐไมดําเนินการใหเปนไปตามกฎหมาย                   
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ก็จะถือวาเปนการเลือกปฏิบัติ และมีความผิดตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยที่เปนกฎหมาย
สูงสุดแหงรัฐไทย 

  
อภิปรายผล  

 
 การศึกษาปจจยัทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชวีติ   

ของชาวเขาเผากะเหรีย่ง กรณศีึกษากะเหรี่ยงหมูบานสบอมแฮด หมูที่ 18  ตําบลอมกอย อําเภออมกอย 
จังหวดัเชยีงใหม โดยวตัถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน    
ชาวกะเหรีย่ง ศึกษาปจจยัที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของชาวกะเหรีย่ง และศึกษา            
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนนิชีวิตของชาวกะเหรี่ยง ดานการเมือง เศรษฐกิจ                 

สังคม และวัฒนธรรม  
 จากการศึกษาพบวา ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมและสังคมของชาวกะเหรี่ยงนั้น        

ชาวกะเหรี่ยงยังคงซึ่งยังยึดถือมีประเพณี ผิดผี นับถือผีบรรพบุรุษ และผีเจาที่เจาธาร อยางไรก็ตาม
ประเพณีของชาวกะเหรี่ยงที่ปฏิบัติกันมาแตดั้งเดิมนั้นไดผอนคลายลงไปเปนอยางมากทั้งนี้เนื่องจาก 
ชาวกะเหรี่ยงมีการติดตอสัมพันธกับสังคมภายนอกเปนอยางมากและตอเนื่องประกอบกับ                  
ชาวกะเหรี่ยงที่เปนเด็กรุนใหมมีโอกาสไดรับการศึกษาและไดมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคม               
สวนใหญจึงมักจะใหความสนใจในการเรียนรูวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในแตละแหง              
แลวนําไปประพฤติปฏิบัติเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของตน เปนการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิต
ของชาวกะเหรี่ยง ในดานวัฒนธรรมเปนไปตามองคประกอบของวัฒนธรรมในแตละดาน                     
ของยศ   สันติสมบัติ (2537 : 42-44)  กลาวคือ 
 องคประกอบดานองควัตถุ  วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงในปจจุบันไดมีการ
เปลี่ยนแปลงไปอยางเห็นไดชัดในรูปแบบของการใชวัสดุ เชน การสรางบานเรือนเปลี่ยนแปลงจาก
การใชวัสดุตามธรรมชาติมาใชวัสดุที่หาไดในทองตลาด รูปแบบและลักษณะบานเรือน ซ่ึง
คลายคลึง                     กับบานเรือนของชาวไทย อีกทั้งการใชภาษาที่มีการเปลี่ยนแปลง ชาว
กะเหรี่ยงจะใชภาษาไทย                ในการติดตอส่ือสารระหวางกันมากขึ้น ผลเนื่องมาจากไดรับ
การศึกษา จากสถานศึกษาภายในหมูบานและภายนอกหมูบาน รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธกับคนตางถ่ิน
และสังคมภายนอกมากขึ้นนั่นเอง   
 องคประกอบดานองคการ ชาวกะเหรี่ยงมีการรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรทั้งที่เปน   
ทางการและไมเปนทางการ เชน กลุมผูนับถือศาสนาที่ไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศ                
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กลุมเหมืองฝาย การจัดตั้งเพื่อเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกันภายในหมูบาน ซ่ึงเปนการรวมกลุม                
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตความเปนอยูในหมูบาน   
 องคประกอบดานองคพิธีการ ชาวกะเหรี่ยงมีการยอมรับขนบธรรมเนียมประเพณี                
ตามความเชื่อซ่ึงปรากฏในพิธีกรรมตาง ๆ  กลุมที่มีความเชื่อในเรื่องผีเทานั้น เชน พิธีการในการแตงงาน
ยังคงรูปแบบดั้งเดิมอยูบาง แตเมื่อเปล่ียนแปลงการนับถือศาสนาจะไดรับอิทธิพลทางดานศาสนา 
ทําใหประเพณีการแตงงานเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง  

 องคประกอบดานองคมติ ความเชื่อในเรื่องการมีผัวเดียวเมียเดียวของชาวกะเหรี่ยงยังคง
มีการยึดถืออยูเชนเดิม ความเชื่อกรรมเปนเครื่องชี้เจตนาที่ถือวาใครทําดีไดแตถาใครทําไมดีจะ
ไดรับความไมดีตอบ และความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหมจะยังยึดถือเฉพาะผูนับถือผีแบบดั้งเดิม
เทานั้น ในปจจุบันไดเปลี่ยนการนับถือศาสนาจึงมีความเชื่อในเรื่องพระเจาองคเดียว ตามหลัก                           
ของแตละศาสนา 

 ผลของการศึกษายังพบวา การเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตของชาวกะเหรี่ยงทาง
สังคมและวัฒนธรรม เปนผลมาจากการรับเอาวัฒนธรรมอื่นมาปฏิบัติ ซ่ึงเปนไปตามกับทฤษฎีการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ที่ชัชเวทย  เจริญวงศ อางไว (2541 : 9 - 17)  ดังนี้  

 ความขัดแยง จากการไดปฏิสัมพันธกับบุคลภายนอกทําใหชาวกะเหรี่ยงมีโอกาส                      
ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิต เชนการแตงงานกับคนไทย รูปแบบของสังคมครอบครัว  
จากครอบครัวขยาย กลายมาเปนครอบครัวเดี่ยว และปลีกตัวจากชุมชนเดิม 

 ความทันสมัย ชาวกะเหรี่ยงไดรับเอา คําวา ความทนัสมัยมาจากการเขาไปปฏิสัมพันธ   
ของการพัฒนาของภาครัฐและเอกชน ตลอดจนการเขาไปปฏิสัมพันธโดยตรงกับสังคมภายนอก 
เชน การศึกษา กะเหรีย่งไดเปลี่ยนสภาพสังคมประเพณีแบบดั้งเดิม ไปสูสังคมสมัยใหมที่มีลักษณะ
ตามอยางสังคมที่พัฒนาที่ไดมาจากการปฏสัิมพันธทั้งส้ิน ซ่ึงสามารถอธิบายเปนขอ ๆ  ไดดังนี้ 
 1. การเกษตรดั้งเดิมที่ทาํการเพาะปลูกเพื่อการดํารงชพี เปลี่ยนไปโดยมุงผลิต 
เกษตรกรรมเชงิเดี่ยวเพื่อการพาณิชย เชน ปลูกพริก มะเขือเทศ เพื่อนําไปขายใหสังคมภายนอกผลิต
ขนาดเล็ก  ไปสูการผลิตขนาดใหญ 
 2. การเกษตรดั้งเดิมใชแรงงานคนในครอบครัวเปนหลัก เปลี่ยนมาเปนการใชเครื่องจักรกล
มากขึ้น เชน รถไถนา เครื่องสูบน้ํา โรงสีขาว 
 3. การขยายตัวทางการศึกษา  โดยการเขาไปศึกษาตอในสังคมเมือง หรือการไดรับ   
ความสนับสนุนทุนจากบางองคกรทําให ชาวกะเหรี่ยงตองใชชีวิตอยูในสังคมเมืองมากขึ้น 
 4. ชุมชนกะเหรี่ยงไดรับการบริการขั้นพื้นฐานหลายดาน เชน ถนน ไฟฟา ประปา 
โทรศัพทบาน และโทรศัพทมือถือ ไดรับความทันสมัยโดยไมรูตัว 
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 5. การเมืองการปกครอง เดิมปกครองและตั้งกฏเกณฑดูแลคนในสังคมของตนเอง 
เปลี่ยนแปลงไปสูระบบการเมือง และการบริหารราชการที่ภาครัฐหยิบยื่น 
 นอกจากนั้น การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมความเชื่อและการดําเนินชีวิต ยังมีความสอดคลอง 
กับแนวคิดของโยโกะ ฮายามิที่ชูสิทธ  ชูชาติ (2542 : 20) อางถึงผลการศึกษาเกี่ยวกับ                           
การมีปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอก  พบวา กะเหรี่ยงที่นับถือพุทธศาสนาและคริสตศาสนา                 
มีแนวโนมในการเปลี่ยนแปลงใหเขากับวัฒนธรรมสมัยใหมมาก และกลุมที่ไดรับการศึกษา                       
มีแนวโนมที่จะปรับตัวมากขึ้น จนเกิดคํากลาววา เราอยูแผนดินไทยตองทําตัวใหเหมือนกับคนไทย 
ทําใหชาวกะเหรี่ยงรุนใหมไดมีการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตใหเปนไปตามแบบฉบับ                       
ของคนไทยโดยทั่วไปนั่นเอง  
 ตามแนวคิดชุมชนของสมบัติ บุญคําเยือง (2546 : 303 – 304) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับ               
วัฒนธรรมชุมชน พบวา “กลุมเหมืองฝาย” ของชาวกะเหรี่ยงมีความสัมพันธในความรวมมือ               
ในกลุมที่เปนสมาชิก และยึดถือปฏิบัติตามขอบังคับ มีอาณาเขตอํานาจการบริหารจัดการชุมชน           
และการใชน้ําที่เปนอิสระ และมีความยุติธรรมเสมอภาค กิจกรรมดังกลาวนับวาเปนความหมาย           
ของชุมชนอยางหนึ่ง 

 ในดานผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชวีิตทีช่าวกะเหรีย่งมีการยอมรับ             
เอาวิถีการดําเนินชีวิตแบบคนไทยไปปฏิบตัิในสังคมของชาวกะเหรีย่งเองนั้น โดยเฉพาะ                      
ดานการเมืองการปกครอง อํานาจรัฐไดเขาไปมีอิทธิพลตอกะเหรีย่งและยอมรับอยางหมดสิ้น              
ตามสถานภาพของความเปนคนไทย ซ่ึงจะตองปฏิบัติตามกฎหมาย และชาวกะเหรี่ยงยังม ี                  
ความพึงพอใจตอการใหบริการของรัฐตามความจําเปนพืน้ฐานดานการศึกษา ดานการสาธารณสุข 

ดานเศรษฐกิจที่มีการรับเอาเทคโนโลยีที่ไดรับการสงเสริมจากหนวยงานของรัฐบาล                            
สวนวัฒนธรรมทางสังคม ชาวกะเหรีย่งไดรับจากการเขาไปมีปฏิสัมพันธของคนภายนอก                       
รวมถึงองคกรเอกชนไดเขาไปมีบทบาทในการเผยแพรศาสนา ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงการนับถือ
ศาสนา ในหมูบานมีการนบัถือศาสนาที่หลากหลาย คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม 

และผูมีความเชื่อเร่ืองผี  
 แตดวยชาวกะเหรี่ยงเปนกลุมชาติพันธุที่ใฝสันติ รักสันโดษ มีความซื่อสัตย                       

และความรักในกลุมชาติพันธุเดียวกันโดยถือวากะเหรี่ยงทุกคนเปนพีน่องกัน จึงอยูรวมกันได             
โดยสามัคคีธรรม และสันติธรรมภายในสังคม อยางไมเคยปรากฎความคัดแยงในความแตกตาง            

จากการนับถือศาสนาแตอยางใด 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1. ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเปนความพยายามจะใหวิถีการดําเนินชีวิตเปนไปในทาง          
ที่ดีขึ้น แมวาชาวกะเหรี่ยงชาวถูกจํากัดสิทธ์ิในการเขาถึงบริการของรัฐบางอยางอยูบาง หรือการเขาไป
ใชชีวิตแบบชาวไทยทั่วไปแตก็เปนสัดสวนเพียงเล็กนอย การออกสูสังคมถือวาเปนการเปดตัวเขา            
สูสังคมภายนอก จึงควรจะใหโอกาสใหกะเหรี่ยงรุนใหมออกไปแสดงความสามารถใหคนในสังคม
ไดรับรู 
 2. เดิมชาวกะเหรี่ยงทําการเกษตรเพื่อการยังชีพ ผลิตเพื่อใชในครัวเรือน ปจจุบัน               
เปลี่ยนแปลงมาเปนการผลิตเพื่อจําหนาย มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ เพื่อสงผลผลิตเขาสูตลาดภายนอก
มากยิ่งขึ้น ควรศึกษาเปรียบเทียบระหวางระบบเศรษฐกิจแบบใหมกับวัฒนธรรมชุมชน 
 3. ชาวกะเหรี่ยงรุนใหมที่ไดรับการศึกษาแบบแผนใหม มีโอกาสเดินทางออกนอกหมูบาน
มากยิ่งขึ้น ทําใหเกิดการเรียนรูวัฒนธรรมใหมภายนอกหมูบานหรือชุมชน เมื่อกลับมาใชชีวิต               
อยูในหมูบาน ควรมีการศึกษาถึงความสัมพันธของคนกลุมนี้กับวัฒนธรรมชุมชนดั้งเดิม รวมทั้ง             
การเขาไปมีสวนรวมในประเพณี พิธีกรรม และกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน 
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