
บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 

การเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบานแมขัก ตําบลหางดง  
อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ใชวิธีการศึกษาโดยการศึกษาจากขอมูลเอกสารทางราชการ และ
ขอมูลจากภายในหมูบานตลอดจนเขาศึกษาในพื้นที่บานแมขักโดยการจัดทําแผนที่หมูบานเขาไป
สังเกตการณและสัมภาษณประชากรกลุมเปาหมายตลอดจนการรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหและ
สรุปผลการวิจัยในภาพรวมของการวิจัยคร้ังนี้กลาวถึงประเด็นสําคัญของการวิจัยไดดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1 สภาพทั่วไปของบานแมขัก 
ตอนที่ 2 สาเหตุและกระบวนการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของ

สตรีบานแมขัก ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
ตอนที่ 3 การเปลี่ยนแปลงเปนอาชีพใหมของสตรีบานแมขัก 
ตอนที่ 4 ผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของ

สตรีบานแมขัก ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ทางดานสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ 
ตอนที่ 5 เสนอแนะแนวทางแกไขปญหาโดยผูวิจัยและชาวบานมีสวนรวม 

 
ตอนที่ 1 สภาพทั่วไปของบานแมขัก 
 

บานแมขักตั้งอยูที่หมู 5 ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม หางจากที่วาการ
อําเภอหางดง 1.5 กิโลเมตร ซ่ึงมีทิศเหนือติดตอกับ บานทรายมูล หมู 4 ตําบลหางดง ทิศใตติดตอกับ 
บานบวกหา ตําบลหารแกว ทิศตะวันออกติดตอกับ บานสันปูเลย ตําบลหนองแกวและทิศตะวันตก 
ติดตอกับบานปาจี้ ตําบลน้ําแพร การเดินทางไปยังบานแมขักใชถนนสายเชียงใหม–ฮอดจากอําเภอ
เมือง จังหวัดเชียงใหมระยะทาง 15 กิโลเมตรถึงบานแมขัก โดยถนนสายนี้ผากลางบานแมขักทําให
ชาวบานในหมูบานแบงออกเปน 2 สวน เรียกกันวาบานแมขักทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตกซึ่ง
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ทางทิศตะวันออกมีจํานวนหลังคาเรือนมากวาทางทิศตะวันตกและสามารถเดินทางไปยังจังหวัด
ลําพูนได 
 

 
 

ภาพที่ 4.1  แผนที่แสดงทีต่ั้งบานแมขัก หมู 5 ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัด
เชียงใหม 
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บานแมขักตั้งมากวา 150 ป โดยตั้งอยูบริเวณใกลกับลําน้ําแมขักและก็เปนที่มาของชื่อ
หมูบานโดยสมัยกอนพื้นที่สวนมากของหมูบานเปนพื้นที่เพาะปลูกขาวเนื่องจากตั้งอยูในภูมิศาสตร
ที่เหมาะสม มีลําน้ําหลักไหลผานหมูบานชาวบานมีความเปนอยูที่เรียบงายอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ
ในการยังชีพโดยสามารถพึ่งพาตนเองไดอยูกันเปนครอบครัวขยายชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มี
วัฒนธรรมประเพณีตางๆ ในการยึดถือปฏิบัติโดยมีวัดเปนจุดศูนยกลางเพื่อมาพบปะพูดคุยกันมีการ
รวมมือรวมใจกันทํากิจกรรมตางๆ ตามวิถีชีวิตของชาวบาน เชน การลงแขกเพื่อดํานา เกี่ยวขาว 
ปลูกพืชตางๆ ตลอดจนกิจกรรมทางศาสนา ในปจจุบันพื้นที่สวนใหญของหมูบานเปนที่อยูอาศัย
เหลือพื้นที่เพาะปลูกเพียงเล็กนอย     
 

 
 

ภาพที่ 4.2  แสดงลําน้ําแมขัก 
 

เมื่อเขาไปถึงภายในหมูบานลักษณะของบานในหมูบานนี้ ตัวบานตั้งเรียงรายติดตอกัน
เปนแนวตามสองขางถนน สวนใหญเปนบานสองชั้น มีทั้งปูนและไมภายในบานตบแตงแบบ
ทันสมัยที่มีทั้งหองนอนติดกับหองน้ําและแยกหองเปนสัดสวน เชน หองนอน หองรับแขก แตยังมี
บางหลังคงเปนบานแบบไทยโบราณที่มีลักษณะบานยกพื้นใตถุนสูงมีแครไมไวใตถุนบาน ตัวบาน
จะอยูช้ันบนมีบันใดขึ้นชั้นบนทางหนาบาน ซ่ึงชั้นบนจะเปนหองโถงใหญและมีหองนอน 1-2 หอง
เทานั้นสวนดานหลังจะเปนสวนของหองครัวและหองสวมเล็กๆ อยูภายในบริเวณใกลตัวบาน
บริเวณบานของชาวบานมักจะปลูกตนไมยืนตน เชน มะมวง ลําไย และไมยืนตนอื่นๆ โดยรอบๆ 
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บริเวณที่ดินของบาน สวนที่ดินใกลตัวบานจะปลูกพืชผักสวนครัว เชน ตะไคร สะระแหน โหระพา 
กระเพรา ตามริมร้ัวจะมีผักปง ผักตําลึง กระถินขึ้นอยูโดยทั่วไปซึ่งปลูกสลับกับไมดอกสําหรับไวดู
เลนเพื่อความสวยงาม ชาวบานอาศัยพืชผักบริเวณรอบๆ ไวเปนอาหาร นอกจากนี้ก็มีการเลี้ยงสัตว 
เชน ไก สุกร สุนัข และวัว  
 

 
 

ภาพที่ 4.3  แสดงลักษณะบานในหมูบานแมขัก 
 

ในตอนเชามืดจะพบเห็นผูคนในหมูบานที่เรงรีบออกมาขึ้นรถรับจางเพื่อไปจับจาย
ส่ิงของที่ตลาดอําเภอหางดงและอําเภอเมืองเชียงใหม เพื่อนํากลับมาขายในหมูบานมีทั้งการไปซื้อ
ของชําอาหารแหง อาหารสด พอรุงสางจะมีนักเรียนเดินทางมารวมกลุมกันบริเวณถนนเชียงใหม–ฮอด 
ที่ผานกลางหมูบานเพื่อขึ้นรถรับจางที่จางเปนรายเดือนจะสงไปยังโรงเรียนตางๆ ในตัวเมืองเชียงใหม 
เชน โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ โรงเรียนมงฟอรต โรงเรียนนวมินทราชูทิศ  
โรงเรียนปริ๊นสรอแยล เปนตน ซ่ึงเปนที่นาสังเกตวาชาวบานนิยมนําบุตรหลานไปเรียนหนังสือใน
ตัวเมืองจํานวนมาก และมีรถยนตบรรทุกผูคนที่ออกไปทํางานนอกหมูบานเปนจํานวนมากเชนกัน
ทั้งที่ไปรับจางเปนกรรมกรกอสราง ไปทํางานในโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑอาหารทางการเกษตร 
ไปคาขายสวนตัวตลอดจนการออกไปรับจางอื่นๆ ผูที่ไมไดโดยสารรถยนตรับจางก็จะขับขี่รถจัก
ยานยนตสวนตัวไปทํางานกันนอกหมูบานดวยเชนกันเปนการเดินทางอยางเรงรีบเพราะถูกบังคับ
ดวยกําหนดเวลาที่จํากัดของการไปโรงเรียนและเวลาทํางาน สวนผูที่ยังทําไร ทํานามีเพียงสวนนอย
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ก็จะแบกจอบ แบกเสียมหรืออุปกรณในการทํางานบางก็ขี่รถจักรยานนําอุปกรณไปยังไรนาเพื่อ
ทํางานกันกลางทุงนา 

บรรยากาศในตอนกลางวันก็จะเหลือแตคนแกอยูดูแลเด็กๆ ภายในบริเวณบานและผูคนที่
อยูตามรานคาเพื่อขายสินคาของตนซึ่งในหมูบานจะมีรานคา เชน รานขายกวยเตี๋ยว ขายขนมจีน 
สมตํา นับรวมแลวประมาณ 19 แหง ตามบานชองของชาวบานจะแลดูเงียบเหงาเพราะคนสวนใหญ
ออกไปทํางานนอกหมูบาน 

ในตอนเย็นผูคนเริ่มทยอยกันกลับเขามาในหมูบานเหมือนนกที่บินกลับรังบรรยากาศ
เร่ิมคึกคักผูคนที่กลับบานก็หาซ้ือส่ิงของและอาหารกลับเขาบานเพื่อปรุงอาหารเย็นรับประทานกัน
ภายในครอบครัวเร่ิมมีการเปดทีวี ดูขาวคราวทางราชการ และเปดวิทยุฟงเพลงกันบาง ตลอดจนการ
รับฟงขาวจากหอกระจายขาวของเทศบาล แตละครอบครัวดูมีชีวิตชีวาขึ้นไมเงียบเหงาเหมือนเมื่อ
ตอนกลางวัน ในยามค่ําคืนจะมีไฟฟาใชกันครบทุกครอบครัว 

 
สภาพทางดานเศรษฐกิจและระบบผลิตของบานแมขัก 
ปจจุบันไดจัดตั้งเปนเทศบาลบานแมขักมีจํานวนหลังคาเรือนทั้งหมด 346 ครัวเรือน 

จํานวนประชากรทั้งหมด 916 คนประชากรชาย 435 คน ประชากรหญิง 481 คน (ทะเบียนราษฎร 
ส.ค. 49) ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ปลูกขาว หอม กระเทียม ถ่ัวเหลือง ลําไย 
เปนตน แตในปจจุบันพื้นที่ทํามาหากินของชาวบานในหมูบานกวารอยละ 70 เปนที่ดินของนายทุน
หรือคนภายนอกหมูบานถือครอบครอง ผูที่มีที่ดินทํากินเปนของตนเองรอยละ 30 เทานั้น ประกอบ
กับการลงทุนในการทําเกษตรกรรมในปจจุบันไดมีการปรับเปลี่ยนวิธีการใหม โดยมีการใชเมล็ด
พันธุที่ทางการจัดใหหรือตองหาซื้อเมล็ดพันธุจากทางเอกชน มีการใชปุยเคมี ใชยาฆาแมลง ระบบ
การจัดสรรน้ําแบบการใชเหมืองฝาย โดยการแบงสันปนสวนน้ําในแตละหมูบานตามแบบในอดีต
ไดเปลี่ยนแปลงมีการใชระบบการชลประทานในการแบงปนน้ําที่ใชในการเพาะปลูกซึ่งไมเพียงพอ
ในการเพาะปลูก ทําใหการผลิตไมดีเทาที่ควรเกษตรกรยากจนเพราะผลผลิตตกต่ําผลผลิตที่ไดไม
เพียงพอในการบริโภคแลวยังตองเปนหนี้สินเพราะการกูยืมจากธนาคาร เอกชนและองคกรของรัฐ
เพื่อลงทุนลวงหนาเมื่อไมสามารถไถถอนหนี้สินของตนไดก็ตองถูกยึดที่ดินทํากินหรือตัดสินใจขาย
ที่ดินใหกับนายทุน ทําใหเกษตรกรหมดกําลังใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมซึ่งเปนอาชีพ
หลักดั้งเดิมของตนตอไปตองเปลี่ยนแนวคิดหันออกไปประกอบอาชีพอ่ืนๆ แทน ประกอบกับการ
สงเสริมของแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่หนึ่ง ซ่ึงกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาเนนการ
ขยายตัวดานสาธารณูปโภคตอมาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติตั้งแต พ.ศ.2510 ถึง 
พ.ศ.2524 เนนการขยายตัวทางดานการเกษตร เร่ิมปรับแผนพัฒนาเนนดานอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้น
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ต้ังแตป พ.ศ.2525 จนถึงแผนพัฒนาฉบับที่ 8 พ.ศ.2540 ถึง พ.ศ.2544 ทําใหการคาเศรษฐกิจเจริญรุงเรือง
มากขึ้นสิ่งสาธารณูปโภคหล่ังไหลเขาสูหมูบานมากยิ่งขึ้นมีทั้งรูปของถนนหนทาง ไฟฟา น้ําประปา 
ตลอดจนการสื่อตางๆ เชนวิทยุ โทรทัศน ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน หอกระจายขาว   

ชาวบานเริ่มไดรับขาวสารขอมูลภายนอกหมูบานมากยิ่งขึ้น ตลอดจนมีนายหนาตัวแทน
ของบริษัท หางรานตางๆ ไดเขาไปเสนอขายสินคา เครื่องอุปโภคบริโภคใหมๆ ที่ทันสมัย ชาวบาน
ที่เคยมีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายอาศัยธรรมชาติในการยังชีพโดยพึ่งพาตนเองไดมีความเปนอยูใน
ครอบครัวที่ดีมาตั้งแตเดิมก็เร่ิมเบี่ยงเบนความนึกคิดเพื่อเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในครอบครัวโดยเริ่มมี
แนวคิดในการอยากทดลองใชผลิตภัณฑตางๆ ที่มีผูมาเสนอขายใหเพื่อความสะดวกสบายขึ้น
กวาเดิมทําใหชาวบานตัดสินใจเลือกใชเครื่องอุปโภคบริโภคในการอํานวยความสะดวกสบายแก
ครอบครัวโดยไมมีการยับยั้งในความคิดวาส่ิงนั้นๆ มีความจําเปนตอตนเองมากนอยแคไหนคุมคา
หรือไมตอทรัพยสินที่ลงทุนซื้อส่ิงนั้นมา จะเห็นไดแทบทุกครัวเรือนจะตองมี โทรทัศน วิทยุ พัดลม 
หมอหุงขาวไฟฟา กระติกตมน้ําไฟฟา เครื่องเสียง เครื่องเลนวิดีโอ คอมพิวเตอร เครื่องซักผา เครื่อง
ทําน้ําอุน โทรศัพทบานและโทรศัพทมือถือ กลาวไดวาความนิยมในการบริโภคสินคาและความ
ทันสมัยไดเขาไปครอบงําในบานแมขักจนหมดสิ้นแลว เมื่อเกิดความนิยมในการบริโภคสินคาและ
ความทันสมัยเขาไปครอบงําในบานแมขัก ชาวบานทุกคนตางดิ้นรนขวนขวายในการแสวงหาเครือ่ง
อุปโภคมาไวใชประจําตนเองและครอบครัวเปนการเพิ่มความทันสมัย ความมีหนาตา แสดงออกซึ่ง
ฐานะทางเศรษฐกิจของตน ผูที่ไมสามารถจะหาซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคไดดวยตนเองก็ไปกูยืมเงิน
เพื่อใหไดมาในสิ่งที่ตนตองการเกิดภาระหนี้สินรุงรังสรางความเดือดรอนใหแกตนเองและ
ครอบครัว วิถีชีวิตของคนในบานแมขักที่เคยอยูอยางเรียบงายเปนปกติสุขเริ่มแปรเปลี่ยนเกิดการ
เห็นแกตัวนึกถึงแตผลประโยชนของตนเองมากกวาสวนรวม การรวมมือรวมใจในการทํากิจกรรม
สวนรวมของหมูบานก็ลดนอยลง 

ในการทํากิจกรรมสวนรวมของหมูบานในอดีตมักจะผูกพันกับวิถีชีวิตการผลิตใน
หมูบานเชน การลงแขกเพื่อทําการดํานา เกี่ยวขาว ปลูกพืชและกิจกรรมทางศาสนาในเทศกาลตางๆ 
เมื่อความรวมมือของคนในหมูบานลดนอยลงกิจกรรมและวิถีชีวิตในสังคมชนบทก็เปล่ียนแปลง
ตามไปดวย ระบบครอบครัวขยายในอดีตเริ่มเปล่ียนแปลงเปนแบบครอบครัวเดี่ยว แรงงานจาก
ครอบครัวในอดีตเริ่มลดนอยลงแรงงานที่เคยรวมแรงรวมใจในกิจกรรมผลิต เชน การดํานา เกี่ยว
ขาว ก็เปลี่ยนแปลงไปกลายเปนตองจางแรงงานมาชวยทําแทน ศาสนาพิธีตางๆ ก็มีคนมารวมงาน
นอยลง 
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ในปจจุบันไดเกิดอาชีพใหมขึ้นในบานแมขัก เชน อาชีพรับจาง อาชีพคาขาย ขึ้นมา
แทนที่อาชีพเกษตรกรรมเดิม นอกจากอาชีพรับจางและอาชีพคาขายที่เกิดขึ้นภายในหมูบานแลวยัง
มีโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ เกิดขึ้นจํานวนมากตลอดจนการรับเหมากอสราง การขายของใน
หางสรรพสินคา การเย็บผา ปกผา อาชีพคนรับใช 

 
สภาพทางดานเศรษฐกิจของบานแมขัก 
พื้นที่บานแมขักสวนใหญมีความอุดมสมบูรณปานกลางสามารถทํานา ทําสวน ปลูก

พืชหลังฤดูทํานา ได เชน ถ่ัวเหลือง กระเทียม มัน อาชีพหลักของชาวบานคือการทําการเกษตรและ
อาชีพรับจาง ทางดานการเกษตรจะทําการเพาะปลูกขาวไวเพื่อบริโภคเปนหลักหลังจากฤดูทํานาจะ
ปลูกถ่ัวเหลือง กระเทียม มะเขือเทศเพื่อขาย นอกจากนี้แลวยังมีการปลูกผักสวนครัวและเลี้ยงสัตว 
เชน ไก สุกร วัว สวนอาชีพรับจางซึ่งปจจุบันถือไดวาเปนอาชีพหลักอีกอาชีพหนึ่งของชาวบาน 
บานแมขัก ที่มีการออกไปรับจางนอกบาน เชน กรรมกรกอสราง ทํางานในโรงงาน หางสรรพสินคา 
รานคา รานอาหาร โรงแรมและอื่นๆ พอจะแยกรายละเอียดไดดังตอไปนี้  

 
อาชีพรับจาง 
จํานวนครัวเรือนที่มีอาชีพออกไปรับจางนอกบานมีทั้งหมด 280 ครัวเรือน สวนมากจะ

ไปเชา กลับเย็น ในเขตตัวเมืองเชียงใหมสวนใหญทํางานในโรงงาน กรรมกรกอสราง พนักงานใน
หางสรรพสินคา โรงแรม รานอาหาร และอ่ืนๆ  

 
อาชีพดานอุตสาหกรรมในครัวเรือน 
สําหรับอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือนสวนใหญจะมีการประกอบอาชีพดานหัตถกรรม 

คือ การทําเสื่อจากตนกก การจักสานสุมไก รับงานมาทําที่บาน  
 
อาชีพทํานาและทําสวน 
มีการทํานา จํานวน 5 ครัวเรือนและทําสวน จํานวน 10 ครัวเรือน หลังจากการทํานาก็

จะมีการปลูกถ่ัวเหลือง กระเทียม หอม มันและเลี้ยงไก วัว สุกร ควบคูกับการปลูกผักสวนครัว สวน
การทําสวนคือ ทําสวนลําไย ปจจุบันชาวบาน บานแมขักยังมีการทําสวนและนาปลูกขาวเพื่อเก็บไว
บริโภค พืชเศรษฐกิจหลักคือ ถ่ัวเหลือง มัน กระเทียม หอม สําหรับถ่ัวเหลืองสวนใหญปลูกพันธุ
เชียงใหม 60 เมล็ดพันธุสวนมากจะซื้อของชาวบานดวยกันซึ่งมีคุณภาพดีกวาซื้อจากราชการหรือ
สหกรณ การขายผลผลิตสวนมากจะขายใหพอคาคนกลางและขายใหกลุมสหกรณการเกษตร 
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อาชีพคาขายและเย็บผา 
อาชีพที่สตรีในบานแมขักที่ไดเปลี่ยนจากการทําอาชีพเกษตรกรรมคือ อาชีพเย็บผา

จํานวน 22 ครัวเรือนและคาขาย 11 ครัวเรือน 
อาชีพอ่ืนๆ มีรับราชการจํานวน 30 ครัวเรือนสวนใหญรับราชการและเปนพนักงานใน

เทศบาล องคการบริหารสวนตําบล 
ระบบการผลิตของบานแมขักในอดีตบานแมขักไดดําเนินการผลิตในลักษณะการผลิต

เพื่อการยังชีพเปนหลักโดยชาวบานมีการทําสวนและปลูกขาวเปนพืชหลัก พันธุขาวพื้นเมือง เชน
ขาวลาย ขาวผา ในฤดูแลงจะเลี้ยงสัตว เชน ไก วัว สุกร ปลอยสัตวตามทุงนา ตามบริเวณพื้นที่นาจะ
มีการปลูกพืชผักพื้นเมืองตางๆ ไวกินตลอดป อาหารสวนใหญจะหาไดจากธรรมชาติ ตามหวย 
หนอง คลองบึงตางๆ รวมทั้งการหากินจากปา เชน หนอไม ผักหวาน เห็ดถอบ ผักกูด จิ้งหรีด เปนตน 

เมื่อทางรัฐบาลมีการสงเสริมตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่หนึ่ง ซ่ึงกําหนด
ยุทธศาสตรการพัฒนาเนนการขยายตัวดานสาธารณูปโภคตอมาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติตั้งแต พ.ศ.2510 ถึง พ.ศ.2524 เนนการขยายตัวทางดานการเกษตร เร่ิมปรับแผนพัฒนาเนน
ดานอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นตั้งแตป พ.ศ.2525 จนถึงแผนพัฒนาฉบับที่ 8 ในหมูบานแมขักมีความเจรญิ
ในทุกดานทําใหชาวบานมีการเปลี่ยนแปลงความคิดที่จะทําอาชีพอื่นโดยขายที่ดินที่เคยทํานา ทําสวน
ใหกับนายทุนเพื่อตัวเองจะไดเงินมาซื้อเครื่องบริโภคอุปโภคที่ทันสมัยโดยเริ่มตั้งแต พ.ศ.2525 
จนกระทั่ง พ.ศ.2548  

 
สภาพดานสังคมของบานแมขัก 
ชาวบานแมขักในอดีตมีวัดชื่อวา วัดประสาทธรรม เปนศูนยกลางในการนัดพบของ

ชาวบานซึ่งปจจุบันวัดก็ยังมีความสําคัญในทางศาสนาแตจะมีเฉพาะคนแกเทานั้น และจะมีนอยมาก
ที่คนหนุมสาวจะไปทําบุญที่วัด เนื่องจากคนหนุมสาวจะออกจากบานเพื่อเรียนหนังสือและทํางาน 
สําหรับการปกครองของบานแมขัก เปนเขตพื้นที่สุขาภิบาลบานแมขัก 

 
กลุมองคกรชาวบานของบานแมขัก 
หากมองในภาพรวมจะเห็นไดวาหมูบานนี้แทบจะไมมีองคกรกลุมชาวบานอยูเลยแต

แทที่จริงแลวในอดีตหมูบานแมขักเคยมีกลุมองคกรชาวบานอยูเดิมและบางกลุมไดยุบเลิกไปแลว 
กลุมองคกรชาวบานที่มีอยูในปจจุบันไดแก กลุมแมบาน กลุมผูสูงอายุ กลุมฌาปนกิจ เปนตน 

 
 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เชีย
งใ
หม
่



 47 

กลุมแมบาน  
เริ่มกอต้ังขึ้นจากการพูดคุยของนักพัฒนาชุมชนและผูนํากลุมสตรีแมบานประมาณ 10 คน 

คือ ภรรยาของผูใหญบาน กํานัน ตํารวจ เนื่องจากทางนักพัฒนาชุมชนไดเขามาแนะนําใหมีการ
ประกอบอาชีพเสริมในหมูบานจึงใหมีการจัดรวมกลุมกันเพื่อทํากิจกรรมดานอื่นๆ ตอไป หลังจาก
นั้นสตรีแมบานที่ไดรับคําแนะนําก็ชักชวนสตรีคนอื่นๆ ในหมูบานเขารวมกลุมกันและกอตั้งกลุม
แมบานขึ้นจากสมาชิกประมาณ 30 คนในขั้นเริ่มตนตอมามีเพิ่มขึ้นเปนจํานวน 97 คน โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อชวยเหลือดานการเงินแกสมาชิก ชวยเหลือกิจกรรมในหมูบานและกิจกรรม
หมูบานอื่นๆ เริ่มกอตั้งดวยการเก็บเงินการสมัครเขาเปนสมาชิก คนละ 100 บาทเพื่อรวบรวมเปน
เงินกองทุนครั้งแรกจํานวนเงิน 3,000 บาทและตอมานําเงินมาทําขนมขาวตมมัดขายและขนมอื่นๆ 
ไดกําไรวันละ 500 บาท จนถึงปจจุบัน รวมทั้งเงินที่ไดจากคาสมัครสมาชิกเพิ่ม เปนเงินจํานวน 
20,000 บาทและไดนําออกมาใหสมาชิกกูยืมคิดดอกเบี้ยรอยละ 5 บาทตอเดือนโดยนําดอกเบี้ยที่
ไดมาดําเนินกิจกรรมกลุมเชน ซ้ือหมอ ถวย ชาม ชอน ไวสําหรับใหคนในหมูบานยืมไปใช
ประโยชนในงานตางๆ ปจจุบันกลุมแมบานยังคงดําเนินการอยู 

 
กลุมผูสูงอายุ  
ในสมัยอดีตกลุมผูสูงอายุนั้นไดรวมกลุมกันเองเพื่อพบพูดคุยกันเปนประจําที่วัดประจํา

หมูบานโดยเฉพาะงานประเพณี พิธีกรรมของคนในชุมชนชนบท วันสําคัญทางศาสนา เชน วัน
เขาพรรษา ออกพรรษา สงกรานต และวันพระจะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเกี่ยวกับความ
เปนอยูในหมูบาน ในงานสําคัญทางศาสนาตางๆ กลุมผูสูงอายุจะถูกจัดใหเปนผูนําในการจัด
กิจกรรมงานบุญ งานพิธีตางๆ ตลอดจนเปนที่พึ่งพาทางความคิดของคนในชุมชนตอมาทาง
สาธารณสุขไดมีโครงการจัดตั้งกลุมผูสูงอายุขึ้นอยางเปนทางการโดยมีพออินศร คําปว เปน
ประธานในการรวมกลุมมีสมาชิก 30 คน อายุ 50 ปขึ้นไปจะมีกิจกรรมกายบริหารและการตรวจ
รางกายทุกสิ้นเดือนที่สาธารณสุขอําเภอ ตลอดจนการไดรับความรูดานการครองตนในวัยสูงอายุ 
การดูแลสุขภาพ รวมทํากิจกรรมงานบุญตางๆ เชน งานรดน้ําดําหัวในวันสงกรานต  

 
กลุมฌาปนกิจ 
กลุมนี้ไดจัดตั้งเมื่อ พ.ศ.2522 โดยพอคําปน ดวงแกว เปนผูนําในการรวมกลุมสมาชิก

สวนใหญเปนคนในชุมชนที่เปนเครือญาติกันเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันในเวลาที่เกิดความสูญเสีย 
เมื่อมีการตายของคนในหมูบานจะมีคณะกรรมการดําเนินงานโดยการเก็บเงินครัวเรือนละ 50 บาท
และมีการตกลงกันในงานศพวาจะตองชวยเหลือกันโดยมีผูใหญบานเปนผูควบคุม ประสานงานทุก
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ฝายทุกครั้งและทางกลุมรวมเปนเจาภาพ 1 คืนและไดใชสืบตอกันมาจนถึงปจจุบันซึ่งเปนรูปธรรม
มากขึ้น 

 
กองทุนหมูบานและชุมชนเมือง  
รัฐบาลไดกําหนดนโยบายจัดตั้งกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองมีหลักการสําคัญดังนี้ 
1. รัฐบาลจะจัดสรรเงินอุดหนุนใหแกหมูบานหรือชุมชนเมืองแหงละ 1 ลานบาทเพื่อ

เปนแหลงเงินทุนในการลงทุน สรางงาน สรางอาชีพ เสริมรายได ใหแกประชาชนในชุมชนและ
วิสาหกิจขนาดเล็กในครัวเรือน 

2. เงินที่รัฐบาลจัดสรรใหแกกองทุนหมูบานไมไดเปนเงินที่ใหเปลาแตเปนเงินที่
ใหแกหมูบานและชุมชนในลักษณะของเงินทุนหมุนเวียน 

3. กองทุนหมูบานมีลักษณะเปนเงินทุนของหมูบานเมื่อสมาชิกผูกูเงินไปเพื่อสรางงาน 
สรางอาชีพแลวจะตองคืนเงินที่กูไปใหแกกองทุน 

4. แนวทางและหลักการสําคัญของกองทุนหมูบาน คือใหชาวบานคิดเอง ทําเอง โดย
ภาคราชการจะมีหนาที่เปนเพียงผูวางกรอบนโยบาย หลักเกณฑสําคัญ รวมทั้งใหคําปรึกษาและ
คําแนะนําทางวิชาการเทานั้น 

5. กองทุนหมูบานตั้งขึ้นโดยพิจารณาจากกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรูและการผลิต
ในชุมชน 

ในปจจุบันกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองบานแมขักมีสมาชิกทั้งหมด 294 คนโดยมี
กลุมบริหารกองทุนอยางชัดเจนตามที่ทางรัฐบาลกําหนดและดําเนินการมาจนมีเงินในกองทุน
จํานวน 1,575,000.00 บาท และไดปลอยในสมาชิกกูยืมเงินทั้งหมด 55 ราย คิดดอกเบี้ยรอยละ 2 บาท
ตอเดือน 

 
สหกรณ 
สหกรณไดมีการกอตั้งตั้งแต พ.ศ.2527 จากการรวมตัวของชาวบานที่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมโดยมีการลงหุนกันหุนละ 50 บาทใครจะลงกี่หุนก็ไดแตไมเกิน 100 หุนโดยมีการตกลง
กันวา 1 ป มีการแบงปนผลกันโดยแบงกําไรเปน 3 สวน เฉลี่ยคืนใหสมาชิก 70% ใหกรรมการ 20% 
เขากองกลาง 10% ปจจุบันยังมีการดําเนินอยู 
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สถานภาพทางการศึกษา 
ดานการศึกษามีจํานวนผูจบการศึกษาและผูที่กําลังศึกษาอยูในระดับตางๆ เฉพาะที่

อาศัยอยูในบานแมขัก แบงเปนการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และตามอัธยาศัย 
1. การศึกษาในระบบ จํานวนผูที่จบการศึกษาแลวใน 

ระดับประถมศึกษา  จํานวน  433  คน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน  104  คน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน   86  คน 
ระดับ ปวช. ปกศ. ปวท. จํานวน   69  คน 
ระดับ ปวส. ปกศ.สูง จํานวน   87  คน 
ระดับปริญญาตรี จํานวน   60  คน 
สูงกวาระดับปริญญาตรี จํานวน   28  คน 

 ที่มา : แผนชุมชนบานแมขัก 2550 วันที่ 25 กันยายน 2549 
2. การศึกษานอกระบบ คนในหมูบานไดรับการอบรมจากหนวยงานราชการและ

รัฐวิสาหกิจ ตลอดจนภาคเอกชนทั้งในหมูบานและนอกหมูบานมีดังนี้ 
2.1 ไดรับการบริการตามหลักสูตรของการศึกษานอกโรงเรียน เชน การอบรม

คอมพิวเตอรขั้นพื้นฐาน จํานวน 10 คน 
2.2 ฝกอบรมดานหัตถกรรม อุตสาหกรรม จํานวน 4 คร้ัง มี 49 คน 
2.3 การฝกอบรมดานสุขภาพอนามัย เชน การอบรมอนามัยแมและเด็ก จํานวน 51 คน 
2.4 การฝกอบรมดานความมั่นคง มี 5 คน 
2.5 การฝกอบรมดานคุณธรรม จริยธรรมและหนาที่พลเมือง จํานวน 5 คร้ังมี 8 คน 

3. การศึกษาตามอัธยาศัย ครัวเรือนรวมกิจกรรมตามประเพณีศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน 
จํานวน 346 ครัวเรือน 

นอกจากนี้ประชาชนในหมูบานยังมีโอกาสรับขาวสารขอมูลและเรียนรูจากสังคม
ภายนอกชุมชนโดยเฉพาะสังคมเมืองเนื่องจากประชาชนตองเดินทางไปรับจางเปนแรงในตัวเมือง
เชียงใหมซ่ึงอาจจะเปนการเสริมทักษะดานอาชีพใหแกแรงงานไดอีกทางหนึ่งดวยรวมทั้งชาวบานมี
โอกาสแลกเปลี่ยนจากเพื่อนตางหมูบานทําใหโลกทัศนดานความรูเกี่ยวกับอาชีพมีหลากหลายมาก
ขึ้นกวาแตกอนและมีผลตอการดํารงอยูของประชาชนและชุมชน 

สําหรับการศึกษาที่เปนทางการนั้นชาวบานนิยมสงลูกหลานเขาเรียนในโรงเรียนตัว
เมืองมากขึ้นโดยใชรถยนตรับ-สง ที่คิดคาใชจายเปนรายเดือนๆ ละ 500-1,000 บาทตอคน ซ่ึงกลุม
เหลานี้สวนใหญจะเปนผูมีฐานะทางครอบครัวดี ปานกลาง สําหรับกลุมคนที่มีฐานะยากจนก็ยังคง
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สงลูกหลานเขาเรียนในโรงเรียนที่ใกลหมูบานและจากการพูดคุยพบวาผูที่เคยไดรับการศึกษาใน
โรงเรียน ชีวิตสวนใหญออกไปหางานทําที่อ่ืนๆ ที่ไมเกี่ยวกับเกษตรกรรมซึ่งเปนรากฐานเดิมของ
วิถีชีวิตในหมูบานเลย 
 
ตอนที่ 2 สาเหตุและกระบวนการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบาน
แมขัก ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
  

ในการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบานแมขักมีสาเหตุและ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงในดานของรูปแบบการเขาสูอาชีพ วิธีการเขาสูอาชีพ ตลอดจนปจจัยที่มี
อิทธิพลกระบวนการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมทั้งปจจัยภายในและภายนอกหมูบานที่ชวยใหสตรีบาน
แมขักสามารถตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงอาชีพไดซ่ึงกลาวตอไปดังนี้ 

 
สาเหตุในการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 
บานแมขักในอดีตมีความอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติมีความเปนอยูแบบ

พึ่งตนเองเปนครอบครัวขยายสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แตในปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมืองการปกครองจากทางรัฐบาลเพื่อพัฒนาประเทศใหทันโลกตะวันตกมากขึ้นมีการนํา
เทคโนโลยีสมัยใหมเขาใชในการทํางานมากขึ้นซ่ึงมีทั้งผลดีและผลเสียตอประชาชนที่ไมเขาใจใน
ระบบการใชงานของเทคโนโลยีวาคุมคากับการจายเงินซ้ือมาหรือไม จึงทําใหความเปนอยูในสมัย
อดีตเปลี่ยนแปลงไปทุกดานเพราะสินคาที่ใชบริโภคและอุปโภคมีราคาสูงขึ้นและทรัพยากรธรรมชาติ
ที่เคยมีประโยชนในหมูบานก็หมดไป ทําใหประชาชนในบานแมขักตองตอสูดิ้นรนที่จะหาเงินมา
จับจายสินคาเพื่อบริโภคและอุปโภคใหมที่ยังไมทราบถึงการใหประโยชนมากนอยแคไหนแตก็
ตองการสินคาบางชนิดมาใชเหมือนคนในสังคมเมืองจึงพยายามคิดหาทุกวิถีทางในการหาเงิน
เพื่อใหไดเงินมาจับจายสินคาเพื่อสนองความตองการของชีวิต บางคนไมมีเงินก็ตองไปกูเงินเพื่อมา
ซ้ือสินคาที่ตองการหลังจากนั้นไมมีเงินใชหนี้เพราะนาที่ทําไดรับผลนอยจึงตองขายนาเพื่อนําเงินมา
ใชหนี้และคิดเปลี่ยนอาชีพใหมโดยไดเห็นตัวอยางจากคนในหมูบานหรือเพื่อนชักชวนในการ
เปลี่ยนแปลงอาชีพ 
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รูปแบบการเขาสูอาชีพ 
1. การถูกชักชวนจากเพื่อน หรือญาติซ่ึงอยูภายในหมูบานแมขัก ผูชักชวนจะเปนแรง

กระตุนใหผูถูกชักชวนเกิดความคลอยตามและยอมรับการเปลี่ยนแปลงอาชีพในที่สุดดังเห็นไดจาก
การที่นางสาวรัชนี ซ่ึงมีเพื่อนชักชวนใหไปสมัครทํางานที่หางสรรพสินคา ตลอดจนนางพิมพาที่มี
ญาติขายผักในตลาด จากการที่ถูกชักชวนจากเพื่อน ญาติ แนะนําจึงทําใหผูที่ถูกชักชวนยอมคลอย
ตามเพราะเห็นตัวอยางของความสําเร็จของบุคคลอื่นตนเองจึงตองการประสบความสําเร็จบางตาม
ตัวอยางที่พบเห็น 

2. การไดรับการฝกอบรมจากทางราชการ เอกชนเขาไปใหความรู ฝกอบรมเปนการ
เพิ่มความรู ความสามารถ เพิ่มประสบการณและทักษะในการประกอบอาชีพทําใหชาวบานเกิด
ความมั่นใจและกลาตัดสินใจเปลี่ยนอาชีพใหมได การศึกษานอกโรงเรียนเปดสอนการทําขนม เย็บผา 
เสริมสวย ทําใหสตรีเกิดความสนใจไดรับความรูและเปนการเพิ่มทักษะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
จากอาชีพเกษตรกรรมมาทําขนมขาย เย็บผา จนกลายเปนอาชีพใหมที่นํารายไดเขามาสูครอบครัว
ของสตรีภายในบานแมขักเปนจํานวนมาก 
 

วิธีการเขาสูอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม 
วิธีการเขาสูอาชีพนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบานแมขักไดมีทั้งวิธีการเขาสูอาชีพ

ภายในหมูบานและภายนอกหมูบานคือ 
1. วิธีการเขาสูอาชีพจากภายในหมูบาน 

1.1 ลักษณะของการเขาสูอาชีพจากภายในหมูบานจะเปนลักษณะที่สตรีบานแมขัก 
ไดเห็นตัวอยางความสําเร็จของสตรีครอบครัวอ่ืนภายในหมูบานแลวมีความคิดตองการประสบ
ความสําเร็จบางจึงทดลองทําตามตัวอยางเมื่อประสบความสําเร็จในขั้นหนึ่งจึงเกิดมีทักษะในอาชีพ
ใหมทําใหเกิดความมั่นใจและยอมรับในอาชีพใหม ตัวอยางเชน นางพิมพา เห็นญาติขายผักในตลาด
มีเงินใชจายภายในครัวครัวและยังมีเครื่องใชภายในบานที่ทันสมัย นางพิมพาทดลองไปซื้อผัก เนื้อ
หมู ปลา ไกและขนมตางๆ ที่ตลาดมาขายในหมูบานบางและตอมายังไดมีแนวคิดนําของขึ้นรถไป
ขายตามบานอีกเพื่อไมใหของที่ซ้ือมาเหลือมากในแตละวัน ทําใหเปนที่รูจักของคนในหมูบานและ
จะรอซื้อของจากนางพิมพาจึงทําใหนางพิมพามีรายไดจํานวนมากในแตละวัน 

1.2 ความสัมพันธระหวางผูชักชวน ตองอาศัยความสัมพันธที่ใกลชิดมีความไว
เนื้อเชื่อใจ ใหคําแนะนํา ช้ีแนะแนวทาง ตลอดจนการใหความชวยเหลืออาจจะเปนในดานการให
กูยืมเงินไปลงทุนอาชีพใหม การพาไปดูตัวอยางประกอบอาชีพ ช้ีชองทางประกอบอาชีพใหดวย จึง
นับไดวาความสัมพันธของผูชักชวนและผูถูกชักชวนตองสนิทสนมกันมากจนสามารถทําใหผูถูก
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ชักชวนกลาตัดสินใจเปลี่ยนอาชีพไดซ่ึงสวนมากจะเปนญาติ เพื่อน ดังเชนที่ผูหญิงในหมูบาน
จํานวน 20 คนที่มารับผานักเรียนจากนางนกไปเย็บจะไดรับความชวยเหลือจากนางนกเปนอยางดี
ทั้งคําแนะนําชี้แจงแนวทางตลอดจนดานเงินทุนในการลงทุนซ้ือจักรและใหผอนชําระเงินคืนเปน
งวดๆ ผูหญิงเหลานี้จะเปนเพื่อน ญาติที่สนิทกันมีความไววางใจกันและมีความรับผิดชอบในงาน
เย็บผาที่นางนกแบงใหทําตองเปนคนที่มีความไววางใจ ทํางานอยางประณีต มีประสิทธิภาพที่ดีจะ
เห็นไดวาตองมีความสัมพันธตอกันเปนอยางดีดวย 

2. วิธีการเขาสูอาชีพจากภายนอกหมูบาน 
2.1 ประเภทของอาชีพและความกาวหนา ประเภทอาชีพตองขึ้นอยูกับความรู 

ความสามารถของผูประกอบอาชีพนั้นๆ สวนใหญผูถูกชวนมักจะประกอบอาชีพประเภทเดียวกับผู
ชักชวนเพราะจะไดรับการชวยเหลือฝกฝนอาชีพอยางดีสวนมากจึงตองเปนอาชีพที่ประกอบภายนอก
หมูบานเนื่องจากมีความหลากหลายในประเภทอาชีพและสามารถหาความกาวหนาไดดีกวาใน
ชุมชน เชน การเปนพนักงานขายเสื้อผาในหางสรรพสินคา 

2.2 ระยะเวลาในการเขาสูอาชีพภายนอกหมูบานแลวแตประเภทของอาชีพ 
ความสามารถในการเรียนรูที่จะปรับเปลี่ยนในการประกอบอาชีพใหม ซ่ึงใชระยะเวลาสั้น-ยาวไม
เทากัน เมื่อเปลี่ยนอาชีพใหมไปสักพักหนึ่งถาอาชีพนั้นไมเหมาะสมกับตนเองก็จะมีการปรับเปลี่ยน
อาชีพใหมไดอีกเรื่อยๆ ไป เห็นไดจากการออกไปประกอบอาชีพภายนอกหมูบานจะมีการเปลี่ยนแปลง
อาชีพอยูบอยๆ เชน เดิมเปนกรรมกรตอมาเปลี่ยนเปนคนขายของหรือเปลี่ยนจากคนขายของ
เปลี่ยนไปรับจางซึ่งก็แลวแตระยะเวลาในการประกอบอาชีพและความเหมาะสมของแตละบุคคล 

จากกระบวนการเขาสูอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบานแมขักที่ไดกลาว
มาแลวพอสรุปไดวา การเขาสูอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีตองอาศัยรูปแบบการเขาสู
อาชีพทั้งภายในและภายนอกหมูบานโดยการชักชวนแนะนําจาก ญาติ เพื่อนหรือคนรูจัก และการ
ไดรับขาวสารขอมูลจากหนวยงานของรัฐ เอกชน ส่ือตางๆ นอกจากนี้แลวยังมีการเขาสูอาชีพโดย
พิจารณาถึงลักษณะของการเขาสูอาชีพ ความสัมพันธระหวางผูชักชวน ระยะเวลาในการเขาสูอาชีพ 
ประเภทของอาชีพ ความกาวหนาและรายไดที่เหมาะสมตลอดจนการเรียนรูกอนเขาสูอาชีพและ
ในขณะประกอบอาชีพจนสตรีบานแมขักสามารถตัดสินใจเปลี่ยนแปลงอาชีพของตนเองได 
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ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอกระบวนการการเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของ
สตรีบานแมขัก   

การเปลี่ยนแปลงอาชีพของสตรีบานแมขักไปสูอาชีพนอกภาคเกษตรกรรมนอกจากจะ
มีกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงอาชีพทั้งในดานของรูปแบบการเขาสูอาชีพ วิธีการเขาสูอาชีพ 
แลวยังไดรับอิทธิพลจากปจจัยที่มีอิทธิพลผลักดัน ปจจัยดึงดูด ปจจัยสนับสนุนจากภายในและ
ภายนอกใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 

1. ปจจัยผลักดันภายในหมูบาน 
1.1 ตัวอยางความสําเร็จของผูหญิงในหมูบาน เปนชองทางใหผูหญิงในบานแมขัก

เกิดการเลียนแบบทําตามตัวอยางของผูประสบความสําเร็จดังเชนนางราตรี เห็นตัวอยางจากคนใน
หมูบานที่คาขายจึงเกิดการเลียนแบบลองทําดูบางและไดขยายรานโดยมีการปรับปรุงการคาขายจาก
เดิมขายเฉพาะของชํา ของแหงและสุราก็มีการขายขนมจีน และของหวานตอมาขายจนมีความชํานาญ
ในการกําหนดปริมาณของสินคาและประเภทสินคาที่จะขายใหหมดแตละวัน 

1.2 ความนิยมในการบริโภคสินคาและความทันสมัย จากการที่ไดรับขาวสารขอมูล 
ความทันสมัยทําใหคนในหมูบานมีคานิยมในการบริโภคมากขึ้นและนิยมความทันสมัยจึงผลักดัน
ใหปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเดิมของตนหันมานิยมบริโภคสินคาใหมๆ ทันสมัย ผลักดันใหตองมีคาใชจาย
ในการซื้อหาสินคาเพื่อตอบสนองความตองการของตนและครอบครัว จึงตองเปลี่ยนอาชีพใหมเพื่อ
หารายไดมากขึ้น จะเห็นไดวาการมีอุปกรณเครื่องใชไฟฟากันทุกครัวเรือน เชน โทรทัศน เตารีดผา 
หมอหุงขาว เครื่องซักผา โทรศัพทมือถือฯลฯ เมื่อมีความนิยมในการบริโภคผลิตภัณฑเครื่องใช
ตางๆ ก็มีความจําเปนตองหารายไดเพิ่มเติมจากเดิมใหมากยิ่งขึ้นจึงเปนปจจัยผลักดันจากภายใน
หมูบานใหตองสนองความตองการของตนและครอบครัวจึงตองหารายไดเพิ่มมากขึ้นเปนอาชีพ
ใหมภายนอกอาชีพเกษตรกรรม 

1.3 ภาระที่ตองรับผิดชอบ ลูกผูหญิงจะมีความรูสึกที่ละเอียดออนและถูกปลูกฝง
ดวยประเพณีไทยอันงดงามตั้งแตสมัยอดีตวาตนเองจะตองรับผิดชอบตอครอบรัวโดยตองเลี้ยงดู 
พอ แม และบุคคลอื่นๆ ในครอบครัวยิ่งถาผูหญิงคนใดไมรับผิดชอบครอบครัวก็จะถูกสังคมใน
หมูบานประณามวาเปนคนไมดีไมเปนที่ยอมรับของสังคม ความรูสึกเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่
ผลักดันใหผูหญิงตองออกไปหางานทําภายนอกชุมชนเพื่อใหมีรายไดเพียงพอในการเลี้ยงดู พอ แม 
บุคคลอื่นๆ ในครอบครัว จึงเห็นไดวามีผูหญิงออกไปทํางานภายนอกชุมชนเปนจํานวนมาก 

1.4 การไดรับการศึกษาของคนในหมูบาน ไมไดชวยสอนในการประกอบอาชีพ
ในหมูบานวิชาการที่ไดเรียนจากโรงเรียนลวนแตสอนใหประกอบอาชีพอ่ืนๆ คนที่จบการศึกษาจาก
โรงเรียน มหาวิทยาลัย จึงไมกลับไปประกอบอาชีพเกษตรกรรมเดิมในหมูบานอีก จะเห็นไดจาก
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การที่พอ แม นิยมสงลูกไปเรียนในโรงเรียนตาง ๆ ภายนอกหมูบานในชวงเชาจะมีรถยนตรับจางเขา
มารับนักเรียนเพื่อไปสงตามโรงเรียนในตัวเมืองเชียงใหมและอําเภอหางดง ซ่ึงครอบครัวที่สามารถ
สงลูก หลานไปเรียนไดมักจะเปนครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจคอนขางดีและปานกลางสวน
ครอบครัวที่มีฐานะยากจนก็ยังนิยมสงลูกหลานเรียนในโรงเรียนใกลๆ หมูบาน การที่บุคคลในหมูบาน
นิยมสงลูกหลานเขาไปเรียนในโรงเรียนและมหาวิทยาลัย ก็เปนปจจัยผลักดันจากภายในหมูบานที่
สําคัญยิ่งที่ทําใหผูที่จบการศึกษาแลวมุงไปประกอบอาชีพอ่ืนๆ เพราะความรูที่ไดรับไมไดเอื้อให
คนที่เรียนจบแลวสามารถกลับมาทํางานในหมูบานไดอีกซึ่งพอแมก็มุงหวังใหลูก หลานที่จบ
การศึกษาแลวใหเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอ่ืนภายนอกหมูบาน 

2. ปจจัยดึงดูดจากภายนอกหมูบาน 
2.1 ความมั่นคงในอาชีพ จากอาชีพเกษตรกรรมเดิมที่ไมมีความมั่นคงผลผลิตจะ

ไดสูงหรือต่ําขึ้นอยูกับสภาวการณทางธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติดวย เชน แหลงน้ํา ปาไม 
ความอุดมสมบูรณของที่ดินทํากิน ภัยธรรมชาติตางๆ ไดแก น้ําทวม ไฟปา โรคระบาดจากแมลง 
ศัตรูพืช เปนตน เมื่อคนในชุมชนไมมีความมั่นใจในความมั่งคงในอาชีพก็ยอมจะเสาะแสวงหา
อาชีพใหมที่ทําใหเกิดความมั่นคง มีรายไดที่แนนอน ไมตองเสี่ยงกับภัยธรรมชาติจึงมุงเปลี่ยนอาชีพ
ใหมที่ทําใหเกิดความมั่นคงมีรายไดที่แนนอนจึงมุงที่เปลี่ยนอาชีพมาเปน คาขาย พนักงาน เย็บผา 
เชน นางนก นางพิมพาและนางสาวรัชนี 

2.2 รายได ความตองการมีรายไดใหสูงกวาเดิม เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ดึงดูดใหสตรี
ในบานแมขักอยากเปลี่ยนอาชีพโดยหารายไดไมเหนื่อยเหมือนเดิม การที่อยูในอาชีพภาคเกษตรกรรม
จะมีรายไดก็ตอเมื่อไดขายผลิตทางการเกษตรแลวซ่ึงตองรอรายไดปละครั้งแลวแตผลผลิตที่ไดถา
ผลิตที่ไดมีคุณภาพไมดีหรือภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา การขายผลผลิตก็จะมีราคาต่ําเกิดการขาดทุน 
ผลผลิตก็ไมเพียงพอในการเลี้ยงชีพและครอบครัวตองไปกูหนี้ยืมสินทําใหเกิดหนี้สินเพิ่มขึ้นใน
สวนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปประกอบอาชีพอ่ืน เชน การคาขาย เย็บผา พนักงานขาย เปนเพราะ
รายไดในอาชีพใหมสูงกวาเดิมและไมเหนื่อยไมตองอยูในภาวะหนี้สิน 

2.3 การคมนาคม การคมนาคมที่สะดวกมากขึ้นเปนปจจัยดึงดูดจากภายนอก
หมูบานที่สําคัญยิ่ง การที่คนเราสามารถติดตอถึงกันไดอยางรวดเร็วทั้งในดานการใชถนนหนทาง 
การมีโทรศัพทจากภายนอกเขามาในหมูบาน การที่มีวิทยุส่ือสาร มีรถยนตรับจาง วิ่งเขา-ออก ใน
ชุมชนสิ่งเหลานี้ลวนเปนปจจัยดึงดูดจากภายนอกหมูบานที่สําคัญยิ่งทําใหคนในชุมชนเกิดความ
สนใจในการเปลี่ยน อาชีพใหมและเดินทางออกมาทํางานภายนอกชุมชนมากยิ่งขึ้น จะเห็นไดจาก
การมีรถยนตเขามารับจางผูคนในหมูบานแมขักออกไปทํางานภายนอกหมูบานทุกเชาและสงกลับ
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ในชวงเย็นเปนประจําหรือมีการใชรถจักรยานยนตเปนพาหนะในการเดินทางออกไปทํางานนอก
หมูบานทุกวันซึ่งมีทั้งอาชีพรับจาง กรรมกร คนงานในโรงงานอุตสาหกรรม 

2.4 การซื้อที่ดินของนายทุน เปนปจจัยดึงดูดที่เกิดจากภายนอกหมูบานโดยนําเอา
ขอมูลขาวสารตางๆ เขามาแนะนําใหเจาของที่ดินขายที่ใหกับตนเพื่อนําที่ดินที่ซื้อมาไปสรางหมูบาน
จัดสรร สรางโรงงานอุตสาหกรรม เมื่อสรางบานจัดสรรเสร็จก็ตองขายใหลูกคาซึ่งเปนคนตางถิ่น
เขามาซื้อ จะเห็นไดจากภายในหมูบานแมขักเดิมที่เคยอยูอาศัยทรัพยากรธรรมชาติและพึ่งพาตนเอง
ไดก็เร่ิมตองดิ้นรนและเห็นแกตัวมากขึ้นเนื่องจากทรัพยากรที่เคยมีก็ไดถูกทําลายไปโดยที่ชาวบาน
ไมรูตัวและชาวบานที่เขามาอยูเพิ่มขึ้นในหมูบานเปนคนตางถ่ินดํารงชีวิตแบบคนเมือง 
 

 
 

ภาพที่ 4.4  แสดงการซื้อที่ดินของนายทุน 
 

3. ปจจัยสนับสนุน 
3.1 การมีความสามารถในการทํางาน มีความรู ความสามารถ มีทักษะ ก็ยอมไดรับ

การคัดเลือกใหปฏิบัติงานได ดังนั้นการที่บุคคลมีความรู มีความสามารถ มีทักษะและประสบการณ
ในอาชีพมากอนยอมจะไดเปรียบมากกวาคนอื่นซึ่งเปนปจจัยสนับสนุนใหไดเปลี่ยนอาชีพไดงาย
กวาคนอื่นๆ ดังเชน นางนก เคยมีความรูดานเย็บผามากอนเมื่อไดทราบขาวการรับสมัครชางเย็บผา
จากรานพิม จึงรีบไปสมัครทางรานไดทดลองเย็บเสื้อผาดูก็สามารถทําไดดีจึงไดรับการคัดเลือก 

3.2 การมีคนสนับสนุน การที่มีคนรูจักมาใหการสนับสนุน ชักชวน รับรอง ยอม
สงผลใหผูรับเขาทํางานเกิดความไววางใจ เชื่อถือและยอมรับ ทําใหมีโอกาสไดรับการคัดเลือกให
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เขาทํางานไดดังเชน นางสาวรัชนี ที่มีเพื่อนในหมูบานทํางานขายเสื้อผาที่หางสรรพสินคาในตัว
เมืองเชียงใหมไดชักนํานางสาวรัชนีเขามาสมัครงานในตําแหนงขายเสื้อผาและไดรับรองความ
ซ่ือสัตยใหจึงสงผลเปนปจจัยสนับสนุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอาชีพไดงายขึ้น 
 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกระบวนการ การเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรม
ของสตรีบานแมขัก ไดแก ปจจัยผลักดันภายในหมูบาน เชน  ตัวอยางความสําเร็จของผูหญิงใน
หมูบาน ความนิยมในการบริโภคสินคาและความทันสมัย ภาระที่ตองรับผิดชอบ การไดรับการศึกษา
ของคนในหมูบาน ปจจัยดึงดูดจากภายนอกหมูบาน เชน ความมั่นคงในอาชีพ  ความตองการมี
รายไดใหสูงกวาเดิม การคมนาคม การคมนาคมที่สะดวกมากขึ้นเปนปจจัยดึงดูดจากภายนอก
หมูบานที่สําคัญยิ่ง การที่คนเราสามารถติดตอถึงกันไดอยางรวดเร็วทั้งในดานการใชถนนหนทาง 
การมีโทรศัพทจากภายนอกเขามาในหมูบาน การที่มีวิทยุส่ือสาร มีรถยนตรับจาง วิ่งเขา-ออก ใน
หมูบาน ส่ิงเหลานี้ลวนเปนปจจัยดึงดูดจากภายนอกหมูบานที่สําคัญยิ่งทําใหคนในหมูบานเกิดความ
สนใจในการเปลี่ยนอาชีพใหม การซื้อที่ดินของนายทุนและปจจัยสนับสนุนไดแก การมีความสามารถ
ในการทํางาน มีความรู ความสามารถ มีทักษะ ก็ยอมไดรับการคัดเลือกใหปฏิบัติงานตลอดจนการมี
คนสนับสนุน ชักชวน รับรอง ยอมสงผลใหผูรับเขาทํางานเกิดความไววางใจ เชื่อถือและยอมรับ ทํา
ใหมีโอกาสไดรับการคัดเลือกใหเขาทํางานได  
 
ตอนที่ 3 การเปล่ียนแปลงเปนอาชีพใหมของสตรีบานแมขัก 
  

ขอมูลจากการสัมภาษณ นางพิมพา  
นางพิมพา เปนหญิงรูปรางผอมบางผิวขาวหนาตายิ้มแยมบุคลิกทาทางเปนคนใจดีจบ

การศึกษาระดับมัธยมศึกษา อายุ 47 ป ขณะที่ใหสัมภาษณ นางกําลังทําอาหารมื้อเย็นใกลเสร็จ ซ่ึงผู
สัมภาษณไดขอนัดเวลาไวลวงหนาและเมื่อนางไดทําอาหารมื้อเย็นเสร็จนางไดเขามาใหการตอนรับ
อยางดียิ่งพูดจาสุภาพ อารมณดี นางเปนคนที่มีตระกูลดั้งเดิมอยูที่บานแมขัก ไดแตงงานกับนายทับ
อายุ 48 ปเปนชาวจังหวัดลําพูนมีอาชีพรับจางเกี่ยวกับงานกอสรางไปเชาเย็นกลับมีลูกดวยกัน 2 คน 
คนโตเปนผูชายกําลังศึกษาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมและคนเล็กเปนผูหญิงกําลังเรียนที่
โรงเรียนยุพราชวิทยาลัยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

นางพิมพา กลาววา ครอบครัวของนางมีอาชีพทํานาตั้งแต พอ แม  จนปจจุบันโดยทํา
นาในพื้นที่ของตนเองจํานวน 8 ไร ตองเสียคาใชจายในการไถดินในที่นาประมาณไรละ 3,000 บาท 
คาจางคนงานชวยปลูกขาววันละ 20 คนๆ ประมาณ150 บาท ตอวัน คาจางคนชวยเกี่ยวขาววันละ
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ประมาณ 20 คนๆ ละ 170 บาทตอวัน สรุปแลวทํานาลงทุนประมาณ 30,400 บาทจะขายขาวได
ประมาณ 20,000 กวาบาทก็จะขาดทุนปละ 10,000 กวาบาทอดทนทํามาประมาณ 2 ปจึงคิดเปลี่ยน
อาชีพใหม เหตุที่ขาดทุนคือ คาจางแรงงานสูง ตลอดจนคาปุย คาสารเคมี ทําใหพื้นที่เพาะปลูก คือ 
ดินเสื่อมคุณภาพลงประกอบกับนางมีลูกวัยกําลังเรียนทั้ง 2 คน ไมมีแรงงานอื่นๆ พอชวยแรงงาน
ได การเอามื้อเอาวันนับวันก็ลดนอยลงและตอนนี้แทบจะไมมีเลยจะมีก็ในหมูญาติเปนพี่นองที่สนิท
กันเทานั้นซึ่งตางคนก็ตองรับผิดชอบในที่นาของตนเองจึงไมสามารถชวยเหลือดานแรงงานได
เต็มที่เมื่อเกิดความคิดที่จะเปลี่ยนอาชีพใหมโดยเห็นญาติมีอาชีพคาขายผักที่ตลาดและขายมานาน
ขายดีมากนางจึงตัดสินใจลงทุนไปซื้อผักมาขายในหมูบานโดยตื่นตั้งแตเวลาตี 4 เพื่อเตรียมตัวไป
ตลาดซื้อผักจากชาวบานและแมคาผักที่มาขายในตลาดอําเภอหางดงในราคาขายสงตลอดจนหาซื้อ
เนื้อหมู ไก ปลา ขนมเปนถุงตางๆ ซ่ึงเปนอาหารประจําของคนในหมูบาน กลับจากตลาดประมาณตี 
5 ถึงบานแบงผักเปนกําๆ และจัดของที่ซ้ือมาเพื่อแบงขายใหคนในหมูบานจนกระทั่งเวลาประมาณ 
8-9 โมงเชา นางจะนําสินคาที่เหลือใสตะกราผูกติดกับรถมอเตอรไซค ขับไปขายตามบานของ
ชาวบานใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง ก็จะกลับบานถามีสินคาเหลืออยูก็จะนํามาขายหนาบานกระทั่ง
เวลาตอนเย็นจนกวาสินคาหมดหรือเหลือเพียงเล็กนอยเก็บไวในตูเย็นหรือนํามาประกอบอาหารกิน
เองในครอบครัว นางเลาวามีความสุขมากกับการคาขายซึ่งมีรายไดดีและไดเงินทุกวันตลอดจนได
พบคนในหมูบานทุกๆ วันสวนใหญก็เปนญาติพี่นองกัน เพื่อนฝูงที่สนิทสนมกันและผูที่รูจักคุนเคย
กันทั้งส้ินรูสึกอบอุนใจเพราะเปนพวกเดียวกัน การขายของนางก็ไมไดเอารัดเอาเปรียบใครไมไดคิด
กําไรมากเกินปกติและนางคิดวาอาชีพคาขายนี้ทําใหครอบครัวอยูรอดไดแมจะไมไดรํ่ารวยมากมาย
ก็ทําใหฐานะของครอบครัวพอมีกินไมขัดสนมากมายเพราะการหารายไดมากเพียงไรถาไมรูจักการ
ประหยัดรายไดมีเทาไรก็คงจะไมพอใช ถาเรามีการรูจักความพอดี รูจักการประมาณตนก็จะมี
ความสุขในชีวิตและครอบครัว 

ในสวนของสามีนางเลาวา สามีตองออกจากบานตั้งแตเวลา 7 โมงเชาเพื่อไปทํางานกับ
ผูรับเหมากอสรางโดยมีรถมารับ-สงถึงบานมีรายไดเปนรายวัน วันละ 250 บาท ถาวันไหนหยุดก็จะ
ไมไดเงิน ซ่ึงเงินสวนนี้ที่ไดมาก็จะเปนคาใชจายใหลูกเรียนหนังสือ หากบางเวลาสามีไมมีงานก็จะ
ชวยตนขายของอยูที่บานซึ่งตนก็จะเหนื่อยนอยลงแตรายไดก็ไมเหมือนสามีไปทํางานนอกบาน
เพราะการคาขายไดเงินทุกวันแตนอยตองขายไปนานๆ จึงจะไดเงินจํานวนมากหากสามีไดไป
ทํางานตลอดก็จะมีเงินไมติดขัดและยังมีเหลือเก็บบางเพื่อไวใชในยามฉุกเฉิน นางเลาถึงสามีตนเอง
วาเปนคนดีขยันไมดื่มเหลา ไมสูบบุหร่ีและที่สําคัญไมเจาชูคงเปนเพราะวารักลูกมากจึงตองการให
ลูกสบายไมตองการใหลูกเหมือนพอแมจึงเฝาอบรมสั่งสอนลูกตลอดเวลาวาใหหาความรูไวมากๆ 
เพราะความรูอยูที่ตัวเราไมมีใครสามารถแยงจากเราไดนอกจากเราใหเขาเองและใชความรูที่มีให
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เปนประโยชนมากที่สุด จากแววตาของนางเมื่อพูดถึงสามี นางมีความสุขมากและนางไมไดตองการ
อะไรอีกมากกวานี้เพราะทุกอยางที่นางมีพอเพียงแลวสําหรับนาง  

จะเห็นไดวาครอบครัวของนางพิมพาเปนครอบครัวที่มีอาชีพทํานามาตั้งแตสมัยพอแม
เปนอาชีพดั้งเดิมแตปจจุบันครอบครัวของนางไมสามารถทํานาตอไปไดเพราะลงทุนสูงขายขาวได
นอยขาดทุนจึงจําเปนตองหาอาชีพใหมเพื่อใหมีรายไดเพียงพอกับคาใชจายในแตละวัน 

 
ขอมูลจากการสัมภาษณ นางราตรี 
นางราตรี อยูบานสองชั้น ช้ันบนเปนไมและชั้นลางเปนปูนหนาบานมีเพิงยื่นออกมา

สําหรับขายขนมจีน ของหวาน มีโตะ เกาอ้ีสําหรับนั่งรับประทานอาหาร 3-4 ชุด บานของนางเปน
ศูนยกลางของหมูบานบริเวณนี้มีคนในหมูบานแวะเวียนมาพูดคุยขาวคราวกันเปนประจํา 

นางราตรี อายุ 45 ป รูปรางผอมบางพูดเกงตามแบบฉบับแมคา จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 ไดแตงงานกับนายดําอายุ 45 ป เปนคนหมูบานใกลเคียงกันทั้งสองคนเปนคนมีมนุษยสัมพันธ
และอารมณดีมากใหการตอนรับอยางเปนกันเอง ทั้งสองเลาวาในอดีตเคยทํานาดวยกันทั้งสองคน 
ปจจุบันสามีก็ชวยนางคาขายที่บานที่ตองเลิกทํานาไปเพราะทนการขาดทุนจากการทํานาไมไหว
ประกอบกับการมีลูกสาวเพียงคนเดียวและกําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ 
จึงไมมีแรงงานชวยทํานาตองอาศัยการจางแรงงาน คาปุย คาเมล็ดพันธุ ตลอดจนการจางแรงงานไถ
หวาน พรวนดินซึ่งแรงงานเพิ่มมากขึ้นจนไมอาจทํานาไดตอไป 

นางไดเริ่มลงทุนจากการขายอาหารประเภทของชํา ของแหงและสุราขายในชวงเวลา
ตอนเย็นและค่ํา ตอมาจึงขยายกิจการมาขายขนมจีน ขนมหวานและอาหารแหงในชวงเวลากลางวัน 
เชน ปลาแหง กุงแหง ถ่ัวลิสงฯลฯ และขณะนี้นางไดขายกวยเตี๋ยวและสมตําเพิ่มขึ้นดวย การคาขาย
ในชวงเชาเวลาประมาณ 6 โมงเชานางจะไปซื้อของที่ตลาดอําเภอหางดง ซ้ือของสดและของแหง
นํามาขายที่บานนางเองมีรายไดจากการขายของวันละ 1,500 บาทเมื่อหักตนทุนแลวก็จะเหลือกําไร
ประมาณวันละ 200-300 บาท นางกลาวตอไปวา ปจจุบันนี้เศรษฐกิจคาครองชีพสูงมาก จะใชจาย
อะไรก็แพงไปหมด คาใชจายของลูกไปโรงเรียนวันละ 100 บาท คาอาหารการกินในบานวันละ 100 
บาท ซ่ึงกําไรที่ไดก็พอเปนคาใชจายใหลูกไปโรงเรียนและภายในบานเทานั้นไมคอยมีเหลือเก็บ
สะสมเลย อยากใหเศรษฐกิจเปนเหมือนในอดีตแตก็คงเปนไปไมไดเพราะสังคมเปลี่ยนไปมากแลว
เดิมในบานแมขักมีความเปนอยูแบบพึ่งพาอาศัยกันและอาศัยทรัพยากรธรรมชาติเปนสวนใหญใน
สมัยของ ฯพณฯ พลเอกชาติชาย ชุณหะวัน เปนนายกรัฐมนตรีมีการเปลี่ยนแปลงมากเพราะมีการ
ขายที่ดินใหนายทุนหรือบุคคลภายนอกหมูบานจํานวนมากเพื่อทําโรงงานอุตสาหกรรมและจัดสรร
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ที่ดินปลูกบานขาย คนสวนใหญในหมูบานเมื่อไมมีที่ดินเปนของตนเองจึงเปล่ียนอาชีพใหมไปทํา
อาชีพอ่ืนโดยไปรับจางทํางานตามโรงงาน งานกรรมกร คาขาย งานรานอาหาร โรงแรมและอื่นๆ  

นางกลาววาไมรูจะไปทํางานอะไรเพราะทํานาก็คงจะไมไหวจึงคาขายอยูกับบานยังได
ดูแลบานดวยไมตองเดินทางไปทํางานไกลๆ รายไดก็พอใชไมตองดิ้นรนมาก เงินทุนก็ไมตองใช
มากเพราะใชเงินทุนเพียงกอนเดียวและใชหมุนเวียนเปนทุนตลอดไปนํากําไรมาใชจายในครอบครวั
เทานั้นสวนเงินทุนยังคงหมุนเวียนตอไป 

 
ขอมูลจากการสัมภาษณ นางหลา 
นางหลาอายุ 58 ป มีสามีอายุรุนเดียวกัน นางเปนผูหญิงรูปรางทวม ผมสั้นแววตาเปนผู

ที่มีจิตใจดี พูดเกง ใหการตอนรับผูสัมภาษณอยางเปนกันเอง บานของนางเปนบานไมผสมอิฐ ทรง
ช้ันเดียวยกพื้นสูง ดานหนามีบันไดขึ้นลง 5 ขั้น ช้ันบนมีหองรับแขกเปนหองโถงใหญและมีหองใน
บานอีก 2 หอง ดานหลังมีบันไดลงมายังหองครัวและมีหองน้ําอยูดานหลัง ถัดจากหองครัวออกไป
ภายนอกเปนโรงเล้ียงไกเล็กๆ กวางประมาณ 2 เมตร  ยาวประมาณ 2 เมตร มีตนมะมวงตนลําไย ตน
ขนุน นางหลาเลาวาเดิมนางไมไดเปนคนบานแมขักโดยกําเนิดไดแตงงานกับสามีจึงยายเขามาอยู
บานสามีและสามีก็เชาที่นาของคนอื่นทําในตอนนั้น ตอมาเจาของที่นาตองการจะขายที่นาของเขา
ใหกับนายทุนเพื่อทําโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงมีจํานวนมากโดยมีที่นาที่สามีเคยเชาทํานารวมอยูดวย 
เจาของที่นาเขาตองการจะขายดวย นางคิดเสียดายที่นาที่สามีเคยเชาทํามาตั้งแตดั้งเดิม จึงไปขอรอง
เจาของนาวาอยาเพิ่งขายที่นาที่สามีเคยทํานาไปเลยเพราะสามีจะไมมีที่ทํากิน ถาจะขายจริงๆ ก็
ขอใหเจาของนาไดโปรดขายที่นาใหแกนางและสามีก็แลวกันเพราะเปนที่ดินที่เคยทํามาหากินเลี้ยง
ปากทองครอบครัวนางมาโดยตลอด นางขอผอนชําระคาที่ดินที่จะซื้อนี้ดวย เจาของที่ดินเห็นวานาง
เปนคนขยันขันแข็งไมเคยผิดวาจาที่เคยพูดไวจึงยอมขายที่นาใหโดยคิดราคาไรละ 12,000 บาท นาง
ตองทนลําบากตรากตรําในการทํานา ทําขนมขาย เหนื่อยยาก เพื่อผอนชําระเงินคาซื้อท่ีนาประกอบ
กับนางมีลูก 2 คน เปนผูชายและผูหญิง ตองสงเสียใหเลาเรียนแตเรียนไดแคช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
ตองออกมาชวยงานทํานาของครอบครัวดวยและลูกอีก 1 คนก็จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 ในที่สุดนางก็ไดเปนเจาของที่ดินผืนที่นางเคยเชาทํานามากอนโดยนางยังไดทํานาตอมาเรื่อยๆ 
แมวาจะมีแรงงานชวยทํานานอย เนื่องจากมีลูกเพียง 2 คน จําเปนจะตองจางแรงงานอื่นมาชวยทํานา 
คาใชจายเปน คาปุย ยาฆาแมลง เมล็ดพันธุพืช ซ่ึงทําใหขาดทุนทุกๆ ป จนในที่สุดนางไมสามารถจะ
ทนทํานาดวยตนเองตอไปไดจึงใหคนอื่นมาทําแทนแลวแบงขาวกันคนละครึ่ง ลูกชายของนางก็ไป
ทํางานเปนชางทาสีสวนลูกสาวก็ไดทํางานเปนคนรับใชที่บานของชาวตางประเทศ 
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ขณะนี้ทั้งนางและสามีไมไดทํานาแลวเพราะอายุแกมากเลี้ยงไกไวกินไขเล็กนอย ลูกๆ 
ตางก็มีอาชีพของตนเอง ลูกๆ จะมาเยี่ยมพอแมเปนประจําเกือบทุกวันในชวงเวลาตอนเย็น สําหรับที่
นาที่นางใหคนอื่นทําแลวแบงขาวกันคนละครึ่งก็ยังขาดทุนเนื่องจากตองเปนภาระในเรื่อง คาปุย คา
เมล็ดพันธุขาว คาสารเคมี เมื่อหักคาใชจายเหลานี้หมดแลว จึงจะแบงขาวกันคนละครึ่ง ขณะนี้ก็เร่ิม
มีปญหาคนเชานาจะขอแบงขาวในอัตรา 2 ใน 3 มากกวาแบงครึ่งเหมือนเดิมและหาคนทํานาไดยาก
ขึ้นเพราะคนตางก็ไปทํางานโรงงานกันหมดซึ่งมีรายไดก็แคพออยูพอกิน และงานก็ยังสบายกวามาก
ไมตองสูแดดสูลมมีเงินเดือนกินประจําสวนใหญเขาจะจายเงินใหเปนคาจางเปนงวดๆ ละ 15 วัน ทํา
ใหนางและสามีกําลังเปนทุกขอยูเพราะไมรูจะหาคนมาเชานาไดหรือไมในฤดูทํานาตอไปหรือ
จะตองตัดสินใจยอมใหคนเดิมเชาแลวยอมรับเงื่อนไขที่เขาเสนอมา  

หลังจากนั้นผูสัมภาษณไดมีโอกาสสัมภาษณลูกของนางหลา ช่ือนายชาติ เปนลูกคนโต
อายุ 38 ป หนาตาแกกวาอายุมากผมสั้น เพิ่งกลับมาจากทํางานนอกบานแตก็ยังใหการตอนรับอยางดี
แมวานายชาติจะเหน็ดเหนื่อยจากการทํางานก็ตามหลังจากนั้นนายชาติขอใหผูสัมภาษณนั่งรอสักครู
เพื่อขอเวลาอาบน้ําและเปลี่ยนเสื้อผาใหม ทําใหผูสัมภาษณไดคุยกับภรรยาของนายชาติดูแลวเปนที่
มีจิตใจดี ยิ้มใหการตอนรับผูสัมภาษณขณะกําลังปอนขาวใหลูกนอยซ่ึงมีอายุ 1 ขวบ 3 เดือน นางชื่อ 
วิไลผิวขาวตามฉบับคนเหนือ นางเลาวาไดแตงงานกับนายชาติมาหลายปแลวแตเพิ่งมีลูกเนื่องจากมี
รายไดนอยชวยกันทํางานเก็บเงินสรางบานกอนที่จะมีลูก ซ่ึงก็เปนบานตึกชั้นเดียวมีหองนอน
จํานวน 2 หอง 1 หองครัวและมีหองน้ําอยูดานหลังหองครัว หนาบานเปนพื้นปูนซีเมนตมีโตะ
รับแขก 1 ชุดจัดตั้งไวเพื่อรับแขก นางเลาวานางไดแตงงานกับนายชาติมาประมาณ 6 ป เปนชวงที่
เริ่มตนชีวิตใหมทุกอยางโดยเริ่มจากศูนยตางคนตางชวยกันทํางาน นางมีอาชีพเปนคนงานรับจาง
รายวันในบริษัทกอสรางที่เดียวกับนายชาติแตนายชาติเปนชางทาสีสวนนางก็ผูกเหล็กแลวแตงานที่
ผูหญิงจะทําไดมีรายได วันละ 170 บาทและนายชาติวันละ 200 บาท เมื่อ 4 ปที่แลว แตปจจุบันทาง
บริษัทไดปรับคาแรงเพิ่มขึ้นและมีเงินเหลือเก็บไวใชจายเมื่อยามฉุกเฉินบาง ในขณะเดียวกันนาย
ชาติก็ไดอาบน้ําแตงตัวเขามารวมวงในการใหสัมภาษณเพิ่มเติม นายชาติเลาวาเมื่อตอนเขาเริ่มเปน
หนุมตองชวยพอแมทํานาและเหนื่อยมากกวาจะไดเงินก็หลายเดือนจะเห็นการดําเนินชีวิตของพอ
แมมานานทราบปญหาในการทํานาเปนอยางดี จึงตัดสินใจออกไปทํางานนอกบานเพราะไดเงินเร็ว
และทําเปนเวลาแมวาบางวันจะเหนื่อยมากหนอยแตไดเงินคุมคาเพราะทางบริษัทจายเงินคาทํางาน
ลวงเวลาและจายเงินเปนงวดสามารถนําเงินมาใชจายไดเลยและไมตองลงทุนไมเหมือนทํานาตอง
ลงทุนและรอเวลาการเก็บเกี่ยวทําใหไดเงินชาและยังไมทราบชะตากรรมเกี่ยวกับธรรมชาติอีกถาป
ไหนน้ําทวมก็ขาดทุนไมไดขาวหรือถาไดขาวก็นอยพอที่จะเก็บไวกินในปนั้นๆ แตไมไดขาย ทุนที่
ลงไปก็หมด ตองกูเงินมีหนี้สินเพิ่มเพื่อนําเงินนั้นมาใชจายหรือลงทุนในครั้งใหม ยิ่งปจจุบันได
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ทราบจากพอและแมพูดใหฟงเรื่องปญหาคนเชานาเสนอเงื่อนไขเพิ่มขึ้นไมทราบวาพอและแม
ตัดสินใจอยางไรนายชาติกลาววาสวนตัวแลวคงไมกลับไปทํานาอีกเพราะการลงทุนสูงไมเหมือน
สมัยอดีต 

แมวานางหลายังมีที่นาในปจจุบันใหคนอื่นเชาทํายังมีปญหาเพราะปจจุบันสินคามี
ราคาแพงเพิ่มมากกวาสมัยกอนมากไมวาจะเปน คาปุย คายา คาไถนา และคาอื่นๆ อีกจํานวนมากทํา
ใหคนเชานาตองขอเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขใหมในการเชาทําใหนางหลาและครอบครัวตองติดสินใจ
อีกครั้งกับการใหเชานา 

 
ขอมูลจากการสัมภาษณ นางนก 
นางนกเปนหญิงผิวขาวรูปรางคอนขางทวมผมซอยสั้น ทาทางเปนคนใจดีพูดคุยเปน

กันเองอายุ 35 ป เธอแตงงานกับสามีเปนคนในหมูบานเดียวกันมีลูกดวยกัน 1 คน กําลังเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ เธอเลาวา เมื่อกอนทํานาในที่นาเชาจากคนอื่นโดยจายคา
เชาเปนขาวคือ ผลผลิตใน 1 ปแบงครึ่งกับเจาของที่นาเจาของที่นาจะกําไรเพราะลงทุนเฉพาะคาปุย 
ยาฆาแมลงแตนางตองลงทุนทั้งเมล็ดพันธุ คาไถดิน จางคนดํานาและเกี่ยวขาวทํามานานหลายปทน
ขาดทุนไมไหว จึงคิดเปลี่ยนอาชีพใหมซ่ึงตนเองก็มีความรูเร่ืองการเย็บผาที่เคยเรียนมาสมัยวัยรุนไม
คอยไดนําไปใชมากนักเย็บเฉพาะใหลูกใสและไดทราบขาววาที่รานพิมในอําเภอเมืองเชียงใหมซ่ึง
เปนรานขายเครื่องแบบนักเรียนเขาประกาศรับสมัครชางเย็บเสื้อผาจึงไดไปสมัคร ทางรานพิมได
สัมภาษณและลองใหเย็บเสื้อใหดู ตอมาทางรานไดรับนางเขาทํางานเปนชางเย็บผาประจําราน เร่ิม
งานเวลา 8.00-17.00 น. ทุกวันมีวันหยุด 1 วัน นางเดินทางไป-กลับเพื่อทํางานที่รานโดยรถยนตรับจาง
ประจําทาง ทํางานที่รานพิมอยูนานประมาณ 8 เดือน เจาของรานจึงไดอนุญาตใหนําผากลับมาเย็บที่
บานไดโดยไมตองมีการวางมัดจําคาผาที่นํามาเย็บที่บานแตอยางใด เหตุที่รานไวใจใหนําผากลับมา
เย็บที่บานไดนั้นก็เพราะวาขณะที่นางทดลองปฏิบัติงานอยูที่รานไดทํางานดวยความขยันขันแข็ง 
อดทน ทํางานดวยความอุตสาหะ ทํางานดวยความประณีต สวยงามและรวดเร็วมีความรับผิดชอบ
ตองานของตนเองสูงไมเคยขาดงานจนเปนที่ไวเนื้อเชื่อใจของเจาของราน 

นางนกไดเร่ิมรับผามาเย็บที่บานโดยนํามาเย็บเปนการสวนตัวกอน ตอมาเมื่อมีงานมาก
ขึ้น จึงไดมีการแบงผาใหผูหญิงในหมูบานนํากลับไปเย็บดวย ซ่ึงการที่จะใหใครรับผาไปเย็บไดนั้น 
นางจะตองคัดเลือกคนที่มีนิสัยดีไวเนื้อเชื่อใจไดมีความรับผิดชอบ มีความประพฤติดีขยันขันแข็ง
และตรงตอเวลาดวย นางทํางานนี้อยูไดประมาณ 2 ป ก็เลิกการเย็บผาจากรานพิมเพราะไดรับคาจาง
แรงงานนอยมากและคนงานที่รับชวงผาไปเย็บมักจะหยุดงานบอยๆ ทําใหสงงานแกรานไมทันและ
นางกลัวจะเสียช่ือเสียงที่ไมสามารถทํางานใหเสร็จทันกําหนดเวลาได หลังจากเลิกทํางานกับทาง
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รานแลว นางนกไดมาเย็บเสื้อผาสีกรมทา ผาหมอฮอม สําหรับใสทํางานในสวน ในไรและเทศกาล
สงกรานต ไดสงไปขายในตลาดหางดงเปนครั้งแรกที่เย็บเสื้อนางจะนําออกไปขายดวยตนเองตอมา
เมื่อขายดีขึ้นจึงไดสงไปใหรานในตลาดอําเภอหางดงและแมคาที่ขายตามตลาดนัดตาง ๆ และสง
เสื้อผาที่เย็บสงใหรานคาในตลาดหางดงเปนเวลาประมาณ 1 ป ก็ตองเลิกทําอีกเนื่องจากในการสง
เส้ือไปขายนางตองใหเครดิตแกรานคาเพื่อไวขาย ปรากฏวาทางรานคาไดขายผาแลวเก็บเงินคืนได
บางไมไดบางตองตามทวงถามบอยๆ เงินที่ลงทุนก็ลดนอยลงไปมาก จนเกิดความเบื่อหนายและคิด
วาถาทําตอไปก็คงจะขาดทุนเรื่อยไป ทําใหตองแบกรับภาระหนี้สินมากยิ่งขึ้นจึงไดเลิกทําไปใน
ที่สุด 

ตอมารานพิมไดขาดชางเย็บผาจึงไดติดตอมายังนางนกอีก นางจึงกลับมารับผาจาก
รานพิมมาเย็บใหมอีกครั้ง ปจจุบันนางนกยังคงรับผาจากรานพิมมาเย็บ โดยสวนใหญเปนชุด
นักเรียนทั้งของผูชายและผูหญิง ซ่ึงทางรานเปนผูตัดมาเสร็จเรียบรอย นางนกจะแบงผาใหผูหญิงใน
หมูบานรับชวงไปเย็บเปนสวนๆ ไป เชน เย็บดานขางตัว เย็บกระเปาหนา เย็บเขาตัว เย็บซิกแซกริม
ผา ฯลฯ มีคนมารับชวงประมาณ 20 คน ซ่ึงแตละคนจะมีรายไดจากการเย็บผาไมเทากันสุดแลวแต
ความสามารถและความรวดเร็วในการทํางานของแตละคน สําหรับคนที่ไมคอยตั้งใจเอาจริงเอาจัง
นักก็จะมีรายไดประมาณ เดือนละ 2,000-3,000 บาท คนที่ต้ังใจจริงขยันทํางานก็จะมีรายไดประมาณ
เดือนละ 4,000-6,000 บาท นางเลาวาการทํางานเย็บผาอยูกับบานเปนการประหยัดคาใชจายในการ
เดินทางไปทํางานในเมืองไมเสียเวลาในการเดินทาง สามารถทํางานไดตลอดเวลาหลังจากเสร็จ
ภารกิจภายในครัวเรือนและยังทํางานไดตั้งแตเชาจนถึงค่ํา ขณะที่ทํางานก็สามารถดูทีวี ฟงวิทยุไป
ดวยได ทําใหมีความสุขและสนุกกับการทํางานและยังสามารถดูแลทําความสะอาดบานไดดวย
นอกจากนี้แลวยังไดชวยเหลือผูหญิงอื่นๆ ในหมูบานไดงานทํารายไดเพิ่มนอกเหนือจากงาน
เกษตรกรรมของตนเองดวย 

สําหรับสามี นางเลาวา สามีมีอาชีพรับจางทั่วไปเปนคนไมคอยชอบทํางานมากนักชอบ
ดื่มเหลา ถาวันไหนทํางานมีเงินกลับเขาบานก็จะมีอาการมึนเมามาเหลือเงินเพียงเล็กนอยแตก็ดีที่ไม
เปนคนเจาชู แตเปนธรรมดาของชีวิตคูไมมีอะไรดีหมดทุกอยาง นางเลาดวยความลําบากใจแตก็ตอง
มีความอดทนเพราะมีลูกดวยกัน 
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ขอมูลจากการสัมภาษณ นางสาวรัชนี 
นางสาวรัชนี เปนหญิงสาวรูปรางสูงผิวขาวผมยาวตามแฟชั่นสมัยใหมอายุ 24 ป จบ

การศึกษาระดับ ปวช. อาศัยอยูในบานไมยกพื้นสูงมีใตถุนบานลาดพื้นดวยซีเมนตพรอมแครนั่งเลน
ลักษณะของตัวบานเปนบานไมทรงไทยแบบโบราณ นางสาวรัชนีเลาวาเดิมมีอาชีพทํานาโดยทํานา
ในที่ดินของพอแม ไดขาวจากการทํานาก็แคพอกินพออยูและยังขาดทุนจากการทํานาดวย บางปก็
ไดขาวนอยไมเพียงพอในการที่จะตองนําไปจายคืนคาปุย คายาฆาแมลงและคาเมล็ดพันธุที่ไปเอา
จากรานมาลวงหนา จึงคิดจะเปลี่ยนงานพอดีไดทราบขาวจากเพื่อนในหมูบานที่ทํางานขายสินคาให
หางสรรพสินคาในตัวเมืองเชียงใหม จึงไปยื่นใบสมัครเปนพนักงานขายเสื้อผา โดยเริ่มทํางานตั้งแต
เวลา 9 เชาเลิก 4 ทุม โดยเริ่มทํางานก็พักกับเพื่อนในเมืองเพราะเลิกงานเวลากลางคืนวันหยุดจึง
กลับมาเยี่ยมพอแมที่บานรายไดเร่ิมแรก 4,500 บาทตอเดือนเมื่อผานการทดลองงานก็จะพิจารณาขึ้น
ตามความเห็นของเจาของราน หนาที่ที่ตองทําคือ ทุกๆ วันทํางานจะตองมาเปดรานกวาดและทํา
ความสะอาดรานเสร็จตอนรับลูกคาและขายเสื้อผาจะตองพยายามขายใหไดวันละไมต่ํากวา 3 ตัวตอ 
1 คน รานจึงจะมีกําไรซึ่งทางเจาของรานก็จะแนะนําบอกกลาวเกี่ยวกับตนทุนและคาใชจายของราน
เพื่อใหพนักงานชวยกันขายเสื้อผาใหไดมากที่สุดในแตละวัน 

นางสาวรัชนีมีความคิดวาทํางานขายเสื้อผาในหางสรรพสินคาดีกวาทํานาเพราะไมตอง
ตากแดดตากลมและไมตองลงทุนแมวาตองจายคาเชาที่พักก็ตามหากทํางานนี้ตอไปเรื่อยๆ โดย
พยายามเก็บหอมรอมริบเงินที่ทํางานไดไวสําหรับใชในยามแก แมวางานที่ทําจะเหนื่อยตองยืนและ
เดินไปเดินมาตลอดเวลาทํางานก็ตามเพราะตนเองมีความรูนอยจะเปนระดับหัวหนาหรือไปทํางาน
ประเภทอื่นก็คงลําบากเหมือนกันอีกประการหนึ่งมีเพื่อนคนบานเดียวกันทํางานและพักดวยกัน
สามารถกลับพรอมกันได 

จะเห็นไดวาสตรีบานแมขักไดเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมเนื่องจาก
การลงทุนสูงรายไดที่ไดรับนอยไมเพียงพอกับคาใชจายในปจจุบันเพราะเครื่องใชบริโภคและ
อุปโภคมีราคาแพงสูงมากขึ้นทุกวัน จึงทําใหสตรีหลายครัวเรือนในบานแมขักไดมีแนวคิดเปลี่ยน
อาชีพใหมตามขอมูลที่ไดเสนอมาแลวขางตน 
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ตอนที่ 4 ผลกระทบที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรมของสตรีบาน
แมขัก ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ทางดานสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ 

 
จากการสัมภาษณนางพิมพา หญิงรูปรางผอมบางผิวขาวหนาตายิ้มแยมบุคลิกทาทาง

เปนคนใจดีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา อายุ 47 ป มีลูก 2 คน คนโตเปนผูชายกําลังศึกษาที่
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมและคนเล็กเปนผูหญิงกําลังศึกษาที่โรงเรียนยุพราชวิทยาลัยช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 นางเลาวา มีอาชีพทํานาเปนอาชีพที่เหนื่อยยากหลังจากทํานาเสร็จแลวปลูกถ่ัว
เหลือง มีเงินทองไมพอใชจาย ลูกอีก 2 คน เปนวัยที่ตองใชเงินจํานวนมากในการเลี้ยงดู นางพิมพา
จึงมีความคิดสงลูกเรียนหนังสือในระดับสูงเพราะไมตองการใหมาทํานาเหมือนพอและแม ซ่ึงได
ขาวพอกิน ขายขาวไดเงินจํานวนนอยไมมีเงินเก็บเพราะขาดทุนตอมานางจึงคิดเปลี่ยนอาชีพมาเปน
อาชีพคาขายและมีเงินเพียงพอตอคาใชจาย 

ผลกระทบจากที่นางพิมพาไดสงลูกไปเรียนในตัวเมืองเชียงใหมทําใหลูกของนางพิมพา
ไมไดสืบทอดและเรียนรูอาชีพดั้งเดิมตั้งแตสมัย ปู ยา ตา ยาย พอ แม และไมสามารถทํานาและงาน
อ่ืนๆ ลูกของนางพิมพาไดรับการปลูกฝงดานสังคม วัฒนธรรมแบบสมัยใหม นิยมเทคโนโลยีตาม
โลกตะวันตก ไมเห็นคุณคาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในหมูบานและการพัฒนาหมูบาน ตนเองไมมี
โอกาสไดรวมมือกับชาวบานในหมูบานเพื่อพัฒนาในหมูบาน และเมื่อจบการศึกษาก็จะทํางานนอก
บานไมสามารถกลับมาอยูบานได นอกจากกลับมาเยี่ยมพอแมในวันหยุดสงผลใหในหมูบานแมขัก
มีแตคนชราเฝาบาน 

จากการสัมภาษณ แมอุยทา อายุ 65 ป สามีของแมอุยทา อายุ 66 ป มีลูกทั้งหมด 5 คน 
เปนผูชาย 3 คน ผูหญิง 2 คน อาศัยอยูกับหลานสาวอายุ 21 ป ทํางานที่บริษัทขายรถยนตแหงหนึ่งใน
ตัวเมืองเชียงใหมไดเงินเดือนๆ ละประมาณ 8,000 บาท การที่หลานไดไปทํางานนอกหมูบานเพราะ
ไดทราบจากประกาศทางหนังสือพิมพวามีการรับสมัครงานและมีคนในหมูบานที่รูจักกันมาทํางาน
ที่บริษัทดังกลาว เขาจึงชวยแนะนําให ลูกของแมอุยทาไดแตงงานกันหมดแลว ลูกชายคนโต
แตงงานแลวมีลูกผูหญิง 1 คน ปจจุบันอยูกับแมอุยทา หลังจากนั้นไดเลิกกับภรรยา และลูกทุกคนมี
อาชีพทํานาไดปลูกบานใกลกับบานแมอุยทาทุกคน ลักษณะบานแมอุยทาเปนบานไมยกพื้นมีบันได
ขึ้น-ลงทางหนาบานใตถุนโลงดานหนาทําแครสําหรับที่นั่งเลนดานหลังบานมีบันไดลงมาอีกทาง
หนึ่งและกั้นเปนหองครัว สวนชั้นบนมี 2 หองนอนและหองโถงไวรับแขกมีโทรทัศน เครื่องเสียง
และเครื่องเลน ดีวีดี ตูโชวสิ่งของและพัดลมตั้งโตะ บริเวณหนาบานเปนลานกวางเนื้อที่ประมาณ 2 ไร 
มีร้ัวกั้นดวยลวดหนามมีผักตําลึงขึ้นเต็มร้ัวแทบทุกดาน นอกจากนี้ยังมีตนไมใหญปลูกรอบๆ 
บริเวณบานจํานวนมาก เชน ลําไย มะมวง ขนุน มะยม ชมพู  
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แมอุยทาไดเลาวา เดิมตนเองมีอาชีพทํานาในที่ดิน 10 ไร ใหลูกๆ ชวยกันทําตอนนี้
เหลือที่ดินแค 2 ไร และตองทํานาแบงครึ่งกับเจาของที่นาเนื่องจากไดแบงที่นาใหกับลูกๆ หมด
เหลือเฉพาะที่บานพักอาศัยและทุกๆ ป ลูกๆ จะแบงขาวใหคนละ 10 ถังไวกินกัน 3 คน สามีและ
หลาน ตอนนี้แมอุยทาไมไดไปทํานาเพราะแกมาก อยูบานสวนสามีของแมอุยทาไปชวยทํานากับลูก
ชายแตก็ทําไดไมเต็มที่เพราะชราทําใหกําลังที่มีอยูก็ลดนอยลงสวนแมอุยทาก็ปลูกผักกวางตุง 
มะเขือพวง พริกหนุม ตําลึง ชะอม และเก็บไปขายโดยนํามามัดเปนกําๆ จะมีคนมารับซื้อถึงบาน
โดยวางขายบนโตะหนาบานเหลือจากนั้นก็จะหาบไปขายภายในหมูบานไดเงินครั้งละ 50-60 บาท
ซ่ึงรายไดก็จะเพียงพอในการใชจายกับสามีสวนหลานก็จะมีรายไดสวนตัวบางทีหลานกใ็หเงนิเดอืน
บางครั้ง ละ 200-300 บาท สําหรับอาหารแมอุยทาไมตองรับผิดชอบ เนื่องจากลูกและหลานสาวได
จัดทําอาหารไวใหกอนออกไปทํางาน 

ในการเขารวมกิจกรรมในหมูบาน พวกลูกหลาน ไมมีเวลาจะเขารวมดวยกับครอบครัว
อ่ืนเพราะตองไปทํางานนอกหมูบาน แมอุยทาตองเปนตัวแทนในการไปรวมกิจกรรมตางๆ แทน
ครอบครัว การที่หลานออกไปทํางานอกหมูบานเพราะที่ดินมีนอยและไมพอทํากินขายขาวไมได
ราคา ตองหักคาปุย คาเมล็ดพันธุ ไมไดกําไร หลานจบระดับอนุปริญญาและไมคิดจะทํานาตอ
ประกอบกับการไดเห็นตัวอยางที่คนในหมูบานไปทํางานภายนอกหมูบานชวยแนะนํา จึงออกไป
สมัครงานทําดีกวาทํานาตามแบบอยางของครอบครัว 

ความคิดเห็นของแมอุยทา เกี่ยวกับหลานออกไปทํางานนอกหมูบานรูสึกเปนหวงมาก
เพราะกลับบานบางครั้งมืดค่ํา กลัวอันตรายโดยเฉพาะเกี่ยวกับรถเนื่องจากมีขาวรถชนกันบอยมาก 
ไมอยากใหหลานออกไปทํางานนอกหมูบานแตก็ไมรูจะทําอยางไรเพราะที่ดินมีนอยไมพอทํากิน
กันผลผลิตที่ไดก็นอย ตองจาย คาปุย คายาฆาแมลง คาเมล็ดพันธุฯลฯ ทําใหเพิ่มหนี้สินมากขึ้น แต
สําหรับตนเองไมมีหนี้สินไมกลายืมเงินใครเพราะกลัววาจะไมมีหนทางหาคืนเขาได แมอุยทาไดมี
คติประจําใจวา “มีหนอยกิ๋นหนอย กิ๋นนักจะเปนหนี้เปนสิน แคปอกิ๋นปอจาย” (มีเงินนอยก็ใชจาย
นอยเทาที่ตนเองหามาได ถาจายมากเกินตัวก็จะเปนหนี้สินคนอื่น)  

ความเจริญที่พัฒนาเขาไปสูหมูบาน แมอุยทามีความเห็นวา ไฟฟาก็ดี ถนนก็ดี มีคุณ
และมีโทษทั้งสองดาน ในดานดี ไฟฟาชวยใหความสะดวกสบายมีน้ําใชไมตองตักน้ําและโยกน้ํา 
เปดน้ํากอกก็ใชไฟฟา ดูโทรทัศนก็ตองใชไฟฟา ไดดูขาวตางๆ ทางโทรทัศนซ่ึงชอบมากได
ประโยชนดีแตไมชอบดูละครเมื่อจบขาวแลวก็ปดโทรทัศนแลวเขานอน สําหรับถนนหนทางที่เขา
มาสูหมูบานทําใหสะดวกและรวดเร็วจะตางกับสมัยอดีตตองหาบของเดินตามคันนามาขายที่ตลาด
หางดง ในดานลบ การอบรมสั่งสอนลูกหลาน ปจจุบันเขามักไมเชื่อฟงคนเฒาคนแกคิดวาไม
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ทันสมัย มักจะเกิดอุบัติเหตุรถชนกันเพราะความประมาท รถชนเสาไฟฟาเพราะความมึนเมาทั้งนี้
เพราะถนนดีเกินไป สะดวกมากเกินไป คนจึงไมระมัดระวังเพราะไมเชื่อฟงคนเฒาคนแก 

ในเรื่องของการจายเงินซ้ือของเดี๋ยวนี้แพงมาก ตองการใหเปนเหมือนสมัยอดีตใช
สตางคแดงซื้อของตางๆ ไดถูกกวาสมัยนี้มาก สมัยนี้อะไรๆ ก็ตองจายเงินทั้งหมด คารถก็แพง  การ
มีโทรศัพทพวกเด็กๆ ดูตัวอยางที่ไมดี ทําใหเอาแบบอยางมาประพฤติ เชน การเลนอินเตอรเน็ต 
ถายรูปเปลือยตางๆ ตลอดถึงการแตงกาย เตนรํา การมีอาชีพบริการฯลฯ อันเปนการทําใหจิตใจของ
เด็กเปลี่ยนแปลงไป สมัยนี้เล้ียงเด็กใหดีไดยาก “สมัยบะเดี๋ยวเล้ียงเขาไดกะตั๋ว ใจเล้ียงบได” (สมัยนี้
เล้ียงเด็กไดแตรางกาย แตจิตใจอบรมเลี้ยงดูเขาไดยาก) แมอุยทากลาววาไมตองการใหหลานเดนิทาง
ไปทํางานนอกหมูบานเพราะกลัวอันตรายเสียคาใชจายมากและอยากใหทุกๆ คนเปนมิตรกัน
ชวยเหลือเกื้อกูลเหมือนสมัยอดีต 
 
ตอนที่ 5 เสนอแนะแนวทางแกไขปญหาโดยผูวิจัยและชาวบานมีสวนรวม 
 

แนวทางการแกปญหาโดยผูวิจัยไดจัดทําเวทีชาวบานเพื่อใหชาวบานในหมูบานตลอดจน
ผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน หัวหนากลุมแมบาน กลุมผูสูงอายุ ไดมีสวนรวมโดยการพูดคุยแบบไม
เปนทางการไดทราบวา หมูบานแมขักกอตั้งขึ้นนานประมาณ 150 ป ในสมัยอดีตภายในหมูบานคน
อาศัยนอยมีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปาไมผูคนในหมูบานดํารงชีวิตอยูมี
ความสุขโดยอาศัยแหลงน้ําจากธรรมชาติทํามาหากินมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในอดีตภายใน
หมูบานจะไมมีถนนใหญตัดผานมีแตทางเดินเล็กๆ การคมนาคมสวนใหญจะใชทางลําน้ําแมขักและ
เดินตามคันนา ตอมาในป พ.ศ.2487 มีถนนเขามาในหมูบาน ความเจริญทางดานวัตถุตลอดจนโครงการ
พัฒนาจากภายนอกหมูบานก็เร่ิมเขาสูหมูบานมากยิ่งขึ้นและเริ่มมีคนตางถ่ินเขามาอยูในหมูบานเพิ่ม
มากขึ้นจํานวนมาก 

อาชีพหลักของชาวบานในชวงกอนป พ.ศ.2500 มีการทํานาโดยใชพันธุขาวพื้นเมือง
เปนหลักและมีการปลูกถ่ัวเหลือง ปลูกหอม กระเทียม ยาสูบ แตเปนการเพาะปลูกเพื่อการยังชีพเปน
หลัก ในชวงป พ.ศ.2500 มีการนําพันธุถ่ัวเหลืองเขามาปลูก คือ พันธุฝนทอง พันธุตาดํา พันธุตาขาว
โดยซ้ือจากบานทุงตอม อําเภอแมริม และไดเร่ิมมีการปลูกพืชเพื่อการคาขายมากขึ้นแตยังคงมีเมล็ด
พันธุพื้นเมืองและยังไมไดใชเทคโนโลยีตางๆ ที่ทันสมัยใชแรงงานจากคนแบบเอามื้อเอาวัน ตอมา
ราวป พ.ศ.2521 เปนตนมา ไดมีเกษตรตําบลเขามาแนะนําพันธุขาวใหมใหชาวบานปลูกซ่ึงจะมี
ผลผลิตคอนขางสูงโดยเฉพาะขาวเหลืองสันปาตอง และพันธถ่ัวเหลืองส.จ.1-ส.จ.9 และเชียงใหม 
60 แตเมล็ดพันธุเหลานี้ไมสามารถเก็บไวไดนานหลายป 2-3 ป ก็ตองเปลี่ยนใหม 
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จากป พ.ศ.2525 เปนตนมา คนในหมูบานแมขักเริ่มออกไปทํางานนอกภาคเกษตรกรรม
ทั้งในหมูบานและนอกหมูบานมากขึ้นเนื่องจากที่ดินทํากินลดลงและทําไปแลวขาดทุนรายไดต่ําจึง
ทําใหชาวบานสวนใหญเปลี่ยนอาชีพใหมนอกภาคเกษตรกรรม 

ผูวิจัยไดใชวิธีการปรับปรุงและพัฒนาโดยใชเทคนิค SWOT เขามาเพื่อหาจุดแข็งหรือ
จุดเดนในหมูบานมีอะไรบางที่เสริมสรางใหหมูบานมีความเขมแข็งพบวาปจจุบันชาวบานยังมีการ
รวมกลุมแมบานและการผลิตสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) ที่ไดรับการสงเสริมจากทาง
รัฐบาล ในสวนของจุดออนของหมูบานคือ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ความคิด
ของคนในหมูบานยึดติดกับเทคโนโลยีสมัยใหมมากเกินไปและชอบสภาพแวดลอมภายนอกเขาสู
หมูบาน ชาวบานมีนิสัยที่เห็นแกตัวไมชวยเหลือผูอ่ืนและมีชาวบานวัยชราเทานั้นที่เขามารวมเวที
ชาวบานครั้งนี้มีคนหนุมจํานวนนอยที่เขามารวมในครั้งนี้เนื่องจากออกไปทํางานนอกหมูบานกัน
หมด ผูวิจัยจึงหาแนวทางปรึกษาผูที่เขารวมจัดทําเวทีชาวบานในครั้งนี้เพื่ออนุรักษธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในหมูบานแมขักใหดํารงอยูตลอดไปโดยใหทุกคนชวยคิดวาตนเองถนัดในดานใดบาง
ที่จะรวมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเมื่อไดครบแลวก็จัดแบงหนาที่รับผิดชอบตาม
ความถนัดแบงออกเปนฝายแตละฝายหาผูชวยในหมูบาน เชน ฝายบริหารจัดการ ฝายบริการ ฝาย
กอสราง ฝายอาหาร 

หลังจากนั้นทุกฝายมาประชุมรวมกันวางแผนการทํางาน ไดผลสรุปในที่ประชุมตกลง
เริ่มขั้นตอนในการทํางานจากการจัดหาทุนจากแหลงตางๆ เชน งบจากองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.) หนวยงานพัฒนาชุมชนตลอดจนหาผูที่มีความรู ความชํานาญดานการอนุรักษทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมมาเปนวิทยากร รับผิดชอบโดยฝายบริหารจัดการเปนหลักและฝายอ่ืนๆ หลังจากนั้น
เชิญวิทยากรมาแนะนําใหความรู เพิ่มพูนทักษะเกี่ยวกับความสําคัญ ประโยชนและโทษของ
ทรัพยากรธรรมชาติใหแกประชาชนในหมูบานแมขัก เมื่อประชาชนไดรับทราบรายละเอียดตางๆ 
แลวทางผูวิจัยเขาไปติดตามผลและปรึกษาหัวหนาฝายตางๆ ตลอดจนผูนําหมูบานเรียกประชาชนมา
ประชุมเพื่อรับฟงความคิดเห็นของทุกๆ คนที่เขารวมประชุมและเปนที่นาพอใจเมื่อผลการทํางาน
ตรงกับความตองการประชาชนในหมูบานจํานวนหนึ่งที่ตองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติได
แสดงความคิดเห็นวาควรมีการอนุรักษไวเพราะอีกไมนานทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้จะหมดไป
โดยการกระทําของคนในหมูบานเองและยังไดเสนอแนวทางดานการจัดระเบียบหมูบานและพัฒนา
ที่อยูอาศัยใหสะอาดขึ้นและการปลูกผักผลไมที่ปลอดสารพิษ  
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ในการประชุมครั้งนี้มีชาวบานที่ไมแสดงความคิดเห็นซ่ึงทางผูวิจัยก็ไมสามารถทราบ
วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับการทํางานในครั้งนี้จะทราบผลก็ตอเมื่อการทํางานในขั้นตอนตอไป 
คือ ในที่ประชุมตกลงกันใหทุกครัวเรือนไปพัฒนาที่อยูอาศัยและปลูกผักผลไมที่ปลอดสารพิษและ
นัดวันเวลาไปชวยกันตัดหญาริมลําน้ําแมขักและสํารวจทรัพยากรธรรมชาติภายในหมูบาน หลังจาก
นั้นประมาณ 1 เดือนภายในหมูบานมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเริ่มตั้งแตบริเวณภายในหมูบาน 
บริเวณบาน รานคาภายในหมูบานผูวิจัยไดทราบขาววาประชาชนที่มานั่งตามรานคาจับกลุมพูดคุย
ถึงการพัฒนาหมูบานมากขึ้นและมีทัศนคติที่ดีในการรวมตัวกันทํางานเพื่อหมูบาน 

 

 
 

ภาพที่ 4.5  แสดงการมีสวนรวมของประชาชนที่ชวยกนัพัฒนาหมูบาน 
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ภาพที่ 4.6 แสดงถึงฝายอาหารจัดนําอาหารมาบริการประชาชนที่ชวยกันพัฒนา
หมูบาน 

 
ในการทํางานครั้งนี้ผูวิจัยพบวา การสนับสนุนในการแกปญหายังขาดความชัดเจนและ

จริงจังจากทุกฝาย ซ่ึงจะตองปรับปรุงใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบันการสนับสนุนความคิด
ริเร่ิมและแกไขปญหาของประชาชนตองมีอยางจริงจังหรือกระแสกระจายอํานาจราชการบริหาร
สวนทองถ่ิน (อบต.) ที่มีผลกระทบในการดําเนินงานพัฒนาชุมชน จึงทําใหการแกปญหามีความ
ลําบากและตองใชเวลานานจึงจะประสบผลสําเร็จ 
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