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      การศึกษาวจิัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค เพื่อ พัฒนาชุดฝก ทักษะการอาน จับใจความสําคัญ
ภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย กอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 และของนักเรียนกลุมที่เรียนโดย
การสอนแบบปกติ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย
หลังเรียนของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ
      กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย ในครั้งนี ้ เปนนักเรียน ช้ัน มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียน 
ชุมชนแมลาศกึษา อําเภอแมลานอย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาแมฮองสอนเขต 2 ที่กําลัง
เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 24 คน รวมนกัเรยีน
ทั้งส้ิน 48 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ( Multistage   Random  Sampling)   เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจยั ประกอบดวย ชุดฝกทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 4 ชุดฝก และแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธิ์ดาน ทักษะการอาน จับใจความ
สําคัญภาษาไทย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  40 
ขอ จํานวน 1 ฉบับ  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยใชคาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาเฉลี่ยผลตางโดยการทดสอบคาที แบบ t-test 
dependent  และการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาเฉลี่ยคะแนนแตละกลุม โดยการทดสอบคาท ี
แบบ t-test independent 
 ผลการวิจัยปรากฏวา 
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     1. ชุดฝกทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยสําหรับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.90/85.38  หมายความวา คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจาก
การทําแบบทดสอบรวมทุกชุด เทากับ 85.90 และคารอยละของคะแนนคะแนนดานการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทยจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความภาษาไทยหลัง
เรียน เทากับ 85.38  ซ่ึงถือไดวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 
      2.ผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ขณะใชชุด 
ฝกของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในแตละดาน พบวาคะแนนดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย
ขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ในทกุดานมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
      3.ผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ดาน ทักษะการอานจับใจความสําคัญ ภาษาไทย กอน
เรียน กับหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกต ิ  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรยีนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอน
แบบปกติในทกุดาน มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01      
      4. ผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ ดาน ทักษะการอานจับใจความสําคัญ ภาษาไทยหลัง
เรียน ของนกัเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ   พบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทยในทุกดาน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 มคีะแนนหลังเรยีนสูงกวากลุมที่
เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ABSTRACT 
 
  
 The purposes of this research were 1) to develop Thai Language Reading Comprehension 
Training Kits for  Mattayom 1 Students. 2) to compare pre and post Thai Language Reading 
Comprehension  skills achievement of experimental group and normal students 3) to compare post 
Thai Language Reading Comprehension  skills achievement of experimental group and normal 
students 
 The sample group which were stimulated in this study comprised of  48 students of 
Mattayom 1 from Mae Lanoi community school, Mahongson educational area 2 who have studied 
in semester 2 , academic year 2549 ,from 2 classes, and each class contained 24 students. The 
sample was stimulated by Multistage Random Sampling statistic methods. The instrument which 
were employed in this study consisted of  4 Thai Language Reading Comprehension Training Kits for  
Mattayom 1 Students Moreover, Reading Comprehension skills  achievement test which consisted 
of 40 items. The data collected were then analyzed by statistical program which were Mean, 
Standard Deviation, T-test dependent and T-test independent. 
 The research result revealed that; 
 1. Thai Language Reading Comprehension Training Kits for  Mattayom 1 Students had total 
efficiency  in 85.90/85.38 criteria, this meant  that  percentage of mean scores of every test were 85.90 
and percentage of mean score  of post study Thai Language Reading Comprehension  skills 
achievement test were 85.38, therefore, higher than the criteria. 
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2. Comparison result of scores of Thai Language Reading Comprehension skills 
achievement test during the use of training kits of experimental group in each espect, found that 
the in post learning Thai Language Comprehension skills achievement scores had higher than pre 
learning scores with the statistical significance .01 
 3. Comparison result of  pre and post learning of Thai Language Reading Comprehension 
skills achievement of normal students found that, achievement skills of Thai Language reading 
Comprehension skills of post learning  had higher than pre learning score with the statistical 
significance less than .01. 
 4. Comparison result of post learning of Thai Language Reading Comprehension skills of 
experimental group and normal students found that, Thai Language Reading Comprehension 
skills achievement of experimental group had higher post learning achievement  than normal 
student   with the statistical significance .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เชีย
งใ
หม
่



 ฉ

กิตติกรรมประกาศ 
 

       วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจาก  อาจารย ดร.สุนันทา    เอี่ยมสําอางค 
ประธานควบคุมวิทยานิพนธ    ผูชวยศาสตราจารยเพิ่มศักดิ์   สุริยจันทร  กรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ   ผูชวยศาสตราจารยบรรจบ  วงศยัง    ที่ไดใหคําแนะนําและตรวจแกไขขอบกพรอง
ตาง ๆ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง  และใหกําลังใจในการทําวิจัยจนสําเร็จ  เรียบรอย  ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ ที่นี้ 
               ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย  สาขาหลักสูตรและการสอนทุกทานที่ใหความรูและ
แนวทางในการทําวิจัย และขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทาน     ในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมอื   
วิทยา นิพนธ ฉบับนี้ 
               ขอขอบพระคุณทานผูอํานวยการโรงเรียนบานแมโถ   ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาสอง
แคว  ผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนแมลาศึกษา  คณะครูทุกทานและทานรองผูอํานวยการบํารุงศักดิ์  
บูรณะศิริ  รองผูอํานวยการโรงเรียนสบเมยวิทยาคม  ที่อํานวยความสะดวกในการเก็บวิเคราะห
ขอมูล  และขอขอบคุณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนแมลาศึกษา ทุกคนที่ใหความ
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
               ขอขอบพระคุณคุณแมสุดาวดี  สุวณิชย  คุณพอประยูร  ยืนสุข  และคุณยาบุญศรี  แกน
จันทนหอม  ที่เปนกําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
               คุณคาและประโยชนจากการทําวิจัยเลมนี้  ผูวิจัยขอนอมบูชาพระคุณบุพการี  ครู
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