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บทคัดยอ 
 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนพักนอนเกี่ยวกับการ
บริหารงานกิจการนักเรียนของโรงเรียนในอําเภอแมลานอย เขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
กลุมตัวอยางประกอบดวย นักเรียนพักนอนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงพักนอนที่โรงเรียนในอําเภอ
แมลานอย เขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จํานวน 169 คน เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสอบถามที่
ถามเกี่ยวกับเรื่องดังกลาวขางตน นําขอมูลที่ไดมาหารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. นักเรียนสวนใหญเปนชาย มีอายุระหวาง 12-13 ป เรียนในโรงเรียนบานกอกหลวง  
2. นักเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับการบริหารงานกิจการนักเรียนในระดับมาก ดังนี้ 

คือ การจัดใหนักเรียนทุกคนมีบัตรบันทึกสุขภาพประจําตัว การใหความรูความเขาใจเรื่องสุขภาพ
อนามัย การจัดน้ําดื่มที่สะอาดไวบริการนักเรียน การดูแลรักษาเมื่อนักเรียนเจ็บปวยในโรงเรียน การ
มีเวชภัณฑยาและอุปกรณที่จําเปนในการบริการสุขภาพอนามัย การจัดน้ําใชที่สะอาดไวบริการ
นักเรียน ความเพียงพอของน้ําดื่มตลอดป  การดูแลความสะอาดของบริเวณหอพัก ความเพียงพอ
ของน้ําใชตลอดป ความรวมมือของชุมชนในโครงการอาหารกลางวัน การจัดครูรับผิดชอบในการ
บริการสุขภาพอนามัย การตรวจสุขภาพจากเจาหนาที่สาธารณสุข การบูรณาการกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่ออาหารกลางวัน การมีสวนรวม ของนักเรียนในการจัดบริการอาหารกลางวัน คุณคา
ของอาหารกลางวันในแงโภชนาการ การบริการอาหารกลางวันใหกับนักเรียน อาหารเสริมที่จัด
ใหกับนักเรียน การดําเนินโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน การจัดบริการแนะแนวดานการเรียน 
การสํารวจความตองการของนักเรียนดานอาชีพ การจัดครูแนะแนวที่มีความรูความสามารในการให
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คําปรึกษา การสํารวจความตองการของนักเรียนดานสังคม การสํารวจความตองการของนักเรียน
ดานอาชีพ การจัดบริการแนะแนวดานสังคม การจัดหองแนะแนวใหมีบรรยากาศเอื้อตอการให
คําปรึกษา การรายงานผลการดําเนินงานตอเจาของทุนการศึกษา การประกาศเงื่อนไขและคุณสมบัติ
ของผูขอรับทุนใหนักเรียนไดรับทราบอยางทั่วถึง การจัดหาแหลงเงินทุนการศึกษาใหกับนักเรียน 
การสํารวจความตองการของนักเรียนในการรับทุนการศึกษา การตรวจสอบการใชเงินใหตรงตาม
วัตถุประสงค การเขารวมกิจกรรมศาสนาที่นักเรียนนับถือ การฝกฝนอบรมกิริยามารยาทตาม
คานิยมของไทย การสงเสริมใหมีความรูความเขาใจในหลักธรรมของศาสนา การฝกฝนในการเปน
ผูนําในการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา การสงเสริมใหมีความรูความเขาใจในขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมของทองถ่ิน การสอดแทรกคุณธรรมในกิจกรรมการเรียนการสอน การสงเสริม
ใหนักเรียนกระตือรือรนที่จะพัฒนาตนเอง การไดรับความชวยเหลือเพื่อแกไขขอบกพรองของ
นักเรียน การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการปรับตัวใหเขากับสังคม การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเกี่ยวกับ
สุขภาพ การเขารวมกิจกรรมกีฬาประเภทตางๆ ตามความสนใจของนักเรียน การจัดกิจกรรมกีฬา
เพื่อสุขภาพสําหรับนักเรียน การเขารวมการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน การสงเสริมความสามารถ
ดานกีฬาเฉพาะบุคคลแกนักเรียน การจัดกิจกรรมกีฬาที่ดําเนินการตอเนื่องตลอดป การใหคําแนะนํา
ปรึกษาเกี่ยวกับทักษะการเลนกีฬาของผูเช่ียวชาญกีฬาประเภทตางๆ การเปนนักกีฬาของโรงเรียน 
และการสงเสริมสมรรถภาพทางกายแกนักเรียน 

3. นักเรียนมีขอเสนอแนะ  ดังนี้ การตรวจสุขภาพนักเรียนควรเปนหนาที่ของ
เจาหนาที่สาธารณสุขโดยตรง ควรเพิ่มปริมาณอาหารกลางวันใหมากขึ้น ควรจัดรูปแบบการบริการ
แนะแนวที่หลากหลาย ควรใหนักเรียนทุกคนไดรับทุนการศึกษารวมทั้งนักเรียนที่ไมเคยรับ
ทุนการศึกษาโดยการเพิ่มทุนการศึกษาใหมากขึ้น ควรจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมใหมากขึ้น ควร
จัดกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพในโรงเรียน ควรฝกใหนักเรียนมีความสามารถดานกีฬา และควร
จัดการแขงขันกีฬาสีภายในโรงเรียนทุกป  
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ABSTRACT 
 
 

The purposes of this research were to study the chamber students’ satisfaction towards 
the student affairs service in Mae La Noi District, Mae Hong Son Educational Service Area 2, and 
to study the chamber students’ suggestions on student affairs service in Mae La Noi District, Mae 
Hong Son Educational Service Area 2. Samples were 169 chamber students’ in Mae La Noi 
District, Mae Hong Son Educational Service Area 2 who were chosen by multi-stage random 
sampling. The gathering of data was by the researcher using the questionnaires. Analyzing of data 
was by frequency, percentage, arithmetic mean, and standard deviation. The results of this 
research were as follows :- 

1. Most of the chamber students’ in Mae La Noi District, Mae Hong Son 
Educational Service Area 2 were male, 12-13 years old and have been studying at Ban-Kok-
Loung School.    

2. The chamber students’ in Mae La Noi District, Mae Hong Son Educational 
Service Area 2 are more satisfied with the health records, health knowledge, clean drinking water, 
to cure a sickness, to have drugs and medical supplies, health services, clean water, sufficient 
drinking water, clean room, sufficient water, community cooperation in lunch project, to appoint 
the health service teacher,  to check the students’ health through the public health organization, to 
integrate learning activities to the lunch project, students’ participation in the lunch project, the 
value of lunch, the lunch service, special food, the agricultural project for lunch project, learning 
guidance, the survey of students’ vocational needs, efficient guidance teachers, a survey of 
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students’ social needs, preparing the guidance room for the good counseling,  reporting to the 
educational money ownership, announcing the conditions and the characteristics of the students’ 
who want to receive money for studies, preparing the sources of money for studies, surveying the 
students’ money for studies needs, checking the objectives of paying money for studies, 
participating in religious activities, training for Thai values, promoting the understanding of 
religious acts, training for the religious activities leadership, promoting the local culture, 
integrating ethics with the learning process, promoting students’ development, rescuing the 
special students’, preparing the activities for students’ adaptation, preparing the activities for 
students’ health, participating in sports activities, preparing healthy sports, school sports races, 
promoting the sports ability for special students’, promoting the students’ sports continuously, 
preparing the sports skill counseling and promoting the students’ physical ability. 

3. The suggestions of the chamber students’ in Mae La Noi District, Mae Hong Son 
Educational Service Area 2 were to check the students’ health through the public health 
organization, to have a bigger of lunch, ought to have several forms of guidance, most of 
students’ ought to have money for studies from the educational money foundation ought to more, 
have  money for studies, ought to promote the religious activities, ought to train for the good 
characteristics of students’, ought to train for the sports abilities, and ought have the in school 
sports races every years. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาจาก ผูชวยศาสตราจารยประวัติ พื้นผาสุข  
ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริวันทน ชัยญาณะ กรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ ที่ใหคําแนะนําแกไขขอบกพรองตางๆ มาโดยตลอด ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปน
อยางสูงไว ณ ที่นี้   

ขอขอบพระคุณทานผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ทาน
รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 และเจาหนาที่ทุกทานที่ไดกรุณาให
ขอมูลและขอแนะนําตางๆ  อาจารย ดร.เรืองวิทย  นนทภา  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นายยนต 
ชัยชนะ  นายธนกฤต ฟุงกิตติกุล และ นายนิคม  สิงหสูตร  ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 ที่กรุณาตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ของเครื่องมือวิจัย คณาจารย สาขาการ
บริหารการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ทุกทานที่มีสวนชวยเหลือใหคําแนะนํา
การศึกษาวิจัย 

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนที่มีนักเรียนพักนอนในอําเภอแมลานอย เขตพื้นที่
การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 และครู นักเรียนที่ไดกรุณาใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกใน
การเก็บรวบรวมขอมูล               
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