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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ความสำคัญและท่ีมาของปhญหา 

 คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA เปKนสถาบันการผลิต พัฒนาครูและบุคลากร

ทางการศึกษาที่ได3มาตรฐาน (คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA, 2561) ขององคEกร

วิชาชีพ เปKนแหลAงของการศึกษา ค3นคว3าวิจัย เผยแพรAข3อมูลด3านการศึกษา เพื่อการพัฒนาท3องถิ่นโดย

มีอัตลักษณE (Identity) วAา “เปKนครูดี มีทักษะชีวิต จิตสาธารณะ” คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหมA จึงได3ออกแบบและจัดทำหลักสูตรขึ้นหลากหลายสาขาวิชา เพื่อเสริมสร3างคุณลักษณะของ

บัณฑิตให3มีความพร3อมเปKนไปตามอัตลักษณE ดังกลAาว 

 การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพถือวAาเปKนหัวใจสำคัญที่สุดของการจัดการศึกษา 

การท่ีจะทำให3ผู3เรียนเกิดการเรียนรู3ตามเปúาหมายของการศึกษาน้ัน ข้ึนอยูAกับการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เอื้อตAอการเรียนรู3 ซึ่งกระบวนการเรียนรู3ของบุคคลน้ันมีความหลากหลายและแตกตAางกัน

ไปตามประสบการณEและความสามารถพ้ืนฐานของบุคคลน้ันๆ สุวิทยE  มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2543, 

น. 59) เชAนเดียวกับ สีตานนทE ศรีวรรธนะ (2556, น. 2) ที่ได3กลAาววAา การเรียนการสอนจะประสบ

ความสำเร็จได3นั้นขึ้นอยูAกับหลายป_จจัย ไมAวAาจะเปKนเทคนิควิธีการสอน สื่อการสอน ความรู3ของ

ครูผู3สอน บุคลิกภาพของครูผู3สอน สถานที่บรรยากาศในห3องเรียน และอื่นๆ นอกจากนี้ประสิทธิผล

ของการเรียนการสอนยังขึ้นอยูAกับผู3เรียนอีกด3วย ผู3เรียนควรมีบทบาทในการเรียนได3คิดอยAางอิสระ มี

เหตุผล มีความรับผิดชอบ มีเปúาหมายและมีความกระตือรือร3น และสามารถทำงานรAวมกับผู3อื่นได3 ซ่ึง

จะนำไปสูAสัมฤทธิผลในการเรียนได3 ดังนั้นกระบวนการเรียนรู3ของผู3เรียนจึงมีความสำคัญอยAางยิ่ง เพ่ือ

พัฒนาตนเองให3บรรลุเปúาหมายในการเรียน ดังท่ี พงษEศักด์ิ  แปúนแก3ว (2546, น. 1-2) ได3กลAาววAา การ

ทำความเข3าใจและศึกษาเรื่องรูปแบบการเรียนรู3มีความสำคัญเปKนอยAางยิ่ง เพราะนอกจากจะทำให3

ทราบถึงวิธีการเรียนและรูปแบบการเรียนรู3ท่ีพวกเขาชอบ แล3วยังชAวยทำให3ผู3สอนสามารถจัดการเรียน

การสอนได3อยAางเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู3 เพ่ือเปKนการสนองความต3องการของผู3เรียนมากยิ่งข้ึน 

อันจะกAอให3เกิดประโยชนEและเพิ่มประสิทธิภาพตAอการเรียนการสอน  นอกจากนี้ เรณุมาศ  มาอุAน 

(2559) ยังกลAาววAา วิธีการเรียนรู3ของผู3เรียนในระดับอุดมศึกษา ที่พบโดยทั่วไป มี 3 วิธีการ คือ        

1) Surface Approach เปKนวิธีการเรียนรู3ที่เกิดจากการกระตุ3นให3เกิดความต3องการที่จะสอบให3ผAาน

วิชานั ้น 2) Deep Approach เกิดจากความสนใจในเนื ้อหาสาระของรายวิชาที ่เรียน และความ

ต3องการที่จะกระทำสิ่งที่มี และ 3) Strategic Approach เปKนวิธีการเรียนรู3ที่ใช3กระบวนการเรียนรู3มี
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ลักษณะใกล3เคียงกับ 2 Approaches โดยความแตกตAางอยูAที่แรงจูงใจและความตั้งใจของผู3เรียน ซ่ึง

กAอให3เกิดผลลัพธEการเรียนรู3โดยข้ึนกับตัวผู3เรียนและรายวิชาน้ันๆ  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข3องพบวAา มีนักวิชาการหลายทAานได3จำแนก

ประเภทของรูปแบบการเรียนรู 3ท ี ่แตกตAางออกไปตามมิติที ่หลากหลาย เชAน ประสาทสัมผัส 

กระบวนการคิด พฤติกรรม และสภาพแวดล3อม ซึ่งแนวคิดที่นิยมใช3ศึกษารูปแบบการเรียนรู3ใน

ประเทศไทยมี 2 แนวคิด ได3แกA แนวคิดของแอนโทนี เอฟ กราชา และไรซEแมน กับแนวคิดของเดวิค 

คอลEบ กรมวิชาการ (2544, น. 5-9) ในการวิจัยครั้งนี้จะศึกษามิติของพฤติกรรมตามแนวคิดของ 

กราชาและไรชEแมน (Grasha and Reichman, 1975) ที ่แบAงประเภทรูปแบบการเรียนรู 3เปKน 6 

ประเภท ได3แกA แบบอิสระ (Independent) แบบพ่ึงพา (Dependent) แบบรAวมมือ (Collaborative) 

แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance) แบบแขAงขัน (Competitive) และ แบบมีสAวนรAวม (Participant) ซ่ึง

ผู3วิจัยได3เลือกใช3รูปแบบการเรียนรู3ดังกลAาวเนื่องด3วยเปKนรูปแบบของพฤติกรรมที่เปKนรูปธรรมสามารถ

มีตัวบAงช้ีและเกณฑEช้ีพฤติกรรมของนักศึกษาได3 

 ดังนั้น การศึกษารูปแบบการเรียนรู3จะชAวยให3ผู3สอนได3ทราบถึงความแตกตAางระหวAางผู3เรียน

แตAละคน และได3ทราบถึงวิธีการหรือรูปแบบการเรียนรู3ที่ผู3เรียนแตAละคนชอบและปฏิบัติในการเรียนรู3

สิ่งตAางๆ อีกทั้งได3ทราบถึงสภาพแวดล3อมที่มีผลตAอความชอบในรูปแบบการเรียนรู3ของผู3เรียนอันจะ

ชAวยให3ผู3สอนได3ใช3เปKนข3อมูลในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคล3อง

กับรูปแบบการเรียนรู3ของผู3เรียน ซึ่งจะสAงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ  เจตคติที่ดีตAอการเรียนมาก

ยิ่งขึ้น อันเปKนเปúาหมายสำคัญของการจัดการศึกษา (พงษEศักดิ์  แปúนแก3ว, 2546, น. 8) เชAนเดียวกับ 

ทิศนา  แขมมณี (2551) ที่กลAาววAา ความเข3าใจในรูปแบบการเรียนรู3ที่แตกตAางกันของผู3เรียน สามารถ

ชAวยให3ผู3สอนเข3าใจพฤติกรรมและป_ญหาที่เกิดจากการเรียนรู3ของผู3เรียน และจัดกิจกรรมการเรียนรู3ให3

มีลักษณะหลากหลาย เพื่อตอบสนองตAอความต3องการที่แตกตAางกันของผู3เรียน รวมทั้งชAวยแก3ป_ญหา

ในสAวนท่ีเปKนจุดอAอนของผู3เรียน  

 ด3วยเหตุผลดังกลAาว  ผู3วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาคณะครุ

ศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA เพ่ือให3ทราบถึงรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษา ซ่ึงจะเปKนข3อมูล

ให3คณาจารยEใช3เปKนข3อมูลในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนรู3ที่จะสAงผลให3นักศึกษาครูเกิด.    

อัตลักษณEท่ี “เปKนครูดี มีทักษะชีวิต จิตสาธารณะได3” 

 

วัตถุประสงคBของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA 

2.  เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหมA สาขาวิชา เพศ อาชีพบิดา มารดา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และลักษณะการอบรมเล้ียงดู 
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ประโยชนBท่ีได+รับจากการวิจัย 

 1.  เปKนประโยชนEตAอคณาจารยE ผู3สอน ได3ทราบข3อมูลรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาคณะ

ครุศาสตรE แตAละสาขาวิชา เพื่อประกอบการพิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดการเรียนการสอนให3

เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาและอัตลักษณEของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA 

 2.  เปKนแนวทางในการจัดการเรียนรู 3ให3เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู 3 และพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

 3.  น ักศึกทราบรูปแบบการเร ียนร ู 3ของตนเองเพื ่อใช 3ในการปรับตัวเพื ่อศ ึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา 

 

สมมุติฐานการวิจัย 

 1.  นักศึกษาตAางสาขาวิชามีรูปแบบการเรียนรู3แตกตAางกัน 

 2.  นักศึกษาชายและหญิงมีรูปแบบการเรียนรู3ท่ีแตกตAางกัน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  ประชากร คือ นักศึกษาคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA  

  กลุAมตัวอยAาง คือ นักศึกษาคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA ชั้นปYที่ 1 ภาค

เรียนที ่ 2 ปYการศึกษา 2562 18 สาขาวิชา จำนวน 978 คน โดยใช3ว ิธ ีการเลือกแบบเจาะจง 

(purposive sampling) 

 2.  ขอบเขตเน้ือหา 

  รูปแบบการเรียนรู3ทั้ง 6 รูปแบบ ตามแนวคิดและทฤษฎีของ Grasha and Reichman 

ได3แกA แบบอิสระ (Independent) แบบพึ่งพา (Dependent) แบบรAวมมือ (Collaborative) แบบ

หลีกเล่ียง (Avoidance) แบบแขAงขัน (Competitive) และ แบบมีสAวนรAวม (Participant) 

 3.  ตัวแปรท่ีใช3ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 

 ตัวแปรต3น ได3แกA เพศ สาขาวิชา อาชีพบิดา มารดา สถานภาพทางเศรษฐกิจ ลักษณะ

การอบรมเล้ียงดู 

 ตัวแปรตาม ได3แกA รูปแบบการเรียนรู3ท้ัง 6 รูปแบบ  

 4.  ขอบเขตด3านเวลา 

 การดำเนินการวิจัยในคร้ังน้ีอยูAในชAวงเดือน ธันวาคม 2562 - ตุลาคม 2563 
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นิยามศัพทBเฉพาะ 

 รูปแบบการเรียนรู+ หมายถึง ลีลาการเรียนรู3 วิธีการเรียนรู3 หรือแบบการเรียนรู3 เปKนลักษณะ

หรือวิธีการเรียน หรือวิธีคิด หรือวิธีแก3ป_ญหาในการเรียน จำแนกออกเปKน 6 รูปแบบ ตามแนวคิดของ 

Anthony F. Grasha and Sheryl Reichman ได3แกA  

 แบบอิสระ (Independent) หมายถึง ผู3เรียนชอบคิดพิจารณาด3วยตนเอง มีความมั่นใจใน

ความสามารถของตนเอง และชอบทำงานตามลำพัง 

 แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant) หมายถึง ผู3เรียนไมAเข3ารAวมเรียนกับผู3สอนและผู3เรียนคนอื่นๆ 

ในช้ันเรียน ขาดความสนใจในการเรียน ไมAใสAใจเหตุการณEท่ีเกิดข้ึนในห3องเรียน 

 แบบร3วมมือ (Collaborative) หมายถึง ผู 3เรียนต3องการเรียนรู 3ด3วยการแลกเปลี ่ยน

ความคิดและความสามารถ มีปฏิสัมพันธEและทำงานรAวมกับผู3สอนและผู3เรียนคนอ่ืนได3เปKนอยAางดี 

 แบบพึ่งพา (Dependent) หมายถึง ผู3เรียนแสดงความใฝ°รู3ทางสติป_ญญาเพียงเล็กน3อย

และเรียนรู3แตAสิ่งที่กำหนดไว3 การเรียนรู3ของผู3เรียนขึ้นอยูAกับการชี้แนะของผู3สอนและทำตามที่ผู3สอน

แนะนำ 

 แบบแข3งขัน (Competitive) หมายถึง ผู3เรียนเรียนรู3ในห3องเรียนเพื่อแสดงศักยภาพท่ี

เหนือกวAาผู3เรียนคนอื่นๆ ในห3องเรียน ผู3เรียนรู3สึกวAาตนเองต3องแขAงขันเพื่อรางวัล เชAน คะแนนที่สูง 

ความสนใจจากผู3สอน เปKนต3น 

 แบบมีส3วนร3วม (Participant) หมายถึง ผู3เรียนพยายามที่จะทำสิ่งที่ผู3สอนต3องการให3ครบ

ตรงตามเปúาหมาย ผู3เรียนมีสAวนรAวมในกิจกรรมที่เกี่ยวข3องกับสิ่งที่เรียนและทำสิ่งที่ไมAเกี่ยวข3องกับ

หัวข3อท่ีเรียนเพียงเล็กน3อย 

 




