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บทคัดย่อ 
 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนา
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 2) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาประวติัศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งก่อนและ
หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน โดย
วิธีด าเนินการวิจัยมี  3 ระยะ คือ ระยะท่ี  1 การศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนา                
ระยะท่ี 2 การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและระยะท่ี 3 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 33 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่จากการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบสังเกตพฤติกรรม  2) แผนการจดัการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และค่าทดสอบทีแบบอิสระ (Dependent Sample t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพบริบทนักเรียนมีความสนใจเร่ืองท่ีใกล้ตัว ชอบศึกษา                
ด้วยตนเอง กล้าแสดงความคิดเห็น เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบติั 2) แผนการจดัการเรียนรู้มีความ
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เหมาะสมอยูใ่นระดบัคุณภาพดีมาก ( = 4.56, S.D. = 0.68) และ 3) คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดักิจกรรม การเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ค าส าคัญ :   การจดัการเรียนรู้,  การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง, ประวติัศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 
 

 The purposes of this research were 1) to study the context and developmental needs 

of learning management plans using self-generated knowledge creation through creative work in 

the history subject for first-year elementary students, 2)  to develop learning management plans 

using self-generated knowledge creation through creative work in the history subject, and 3)  to 

compare the learning outcomes of the history subject before and after learning through research 

methods in three phases: Phase 1: studying the context and developmental needs, Phase                           

2: developing learning management plans using self-generated knowledge creation, and Phase                 

3: studying learning outcomes. The sample group consisted of 33 first-year elementary students in 

the second semester of the 2023 academic year from a randomly selected group at the 

Demonstration School of Rajabhat University, Chiang Mai. Research tools included: 1) observation 

forms, 2) learning management plans, and 3) pre-and post-learning outcome assessment tests. 

Statistical analysis included percentages, means, standard deviations, and Dependent sample                 

t-tests.  The research was divided into 3 phases; 1)  students' contexts showed interest in topics 

close to them, enjoyed self-study, expressed opinions confidently, and learned through hands-on 

activities, 2)  learning management plans were highly suitable at a very good level of quality                  
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(  = 4.56, S.D. = 0.68), and 3) the pre-and post-learning scores of students who learned through 

learning activity organization were significantly higher post-learning compared to pre-learning at 

the .05 significance level. 
 

Keywords:  Learning Management, Constructionism Methods, History 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีประสบความส าเร็จลงไดด้ว้ยดี เพราะไดรั้บความกรุณาอย่างสูง 
จาก อาจารย์ ดร.ศศิธร อินตุ่นและอาจารย์ ดร.ธรรศ ศรีรัตนบัล อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย                              
ท่ีมีความเมตตาให้ค าแนะน าปรึกษาตลอดจนการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่
ดูแลอย่างดี รวมทั้ งให้ค  าแนะน าองค์ความรู้ แนวทางในการศึกษาค้นคว้ามาโดยตลอดผู ้วิจัย                    
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ นายประชนั แสนใจ ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ดา้นการพฒันา
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้ ส านักงานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษา
แม่ฮ่องสอน เขต 2 ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล (ตรวจสอบการวดัและประเมินผล) 
นางสาวอ าภา  แสงจนัทร์ ครูภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน วดัศรีสุพรรณ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
การดุนลาย (ตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู้และการดุนลาย) นางปริยาพร กองค า ครูช านาญ
การ รองผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ผูเ้ช่ียวชาญด้านแผนการจัด               
การเรียนรู้ (ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้) นางร าพึง โนพวน ครูช านาญการ หัวหน้าฝ่าย
ประถมศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นผลิตส่ือและนวตักรรม
การสอน (ตรวจสอบส่ือและนวตักรรม) และนางสาวดวงกมล พวงลงักา ครูช านาญการ หัวหน้า
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
รายวิชาประวติัศาสตร์ (ตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์) ซ่ึงท่านให้
ความกรุณาตรวจสอบคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี รวมถึงให้ค าแนะน า ปรับปรุงแกไ้ข
ใหเ้คร่ืองมือมีประสิทธิภาพและคุณภาพสมบูรณ์เป็นอยา่งดียิง่  
 ขอขอบพระคุณ ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษฎา บุญชม ผู ้อ  านวยการโรงเรียน                         
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ เชียงใหม่และคณะครูระดับชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  1 โรงเรียน                             
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีไดใ้ห้ความอนุเคราะห์สนบัสนุนงานวิจยัในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลและขอขอบพระคุณผูท่ี้เก่ียวขอ้งดา้นอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดก้ล่าวนามท่ีมีส่วนในงานวิจยัจนส าเร็จ
ลุล่วงไปดว้ยดี 
 ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งยิ่งส าหรับครอบครัว บิดา มารดา ทีคอยสนบัสนุนดา้นปัจจยั
ตลอดจนความห่วงใยเพื่อรอความส าเร็จของผูว้ิจยั จึงเป็นแรงส าคญัจนท าให้งานวิจยัคร้ังน้ีส าเร็จ
ลุล่วงไปดว้ยดี 
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บทที่ 1 

 

บทน ำ 
  
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

โลกหลงัยุคใหม่ (Post-modernization) ทุกประเทศต่างพยายามสร้างกระบวนทัศน์             
การพัฒนาภายใต้ปริเขตของการเปล่ียนแปลงในทุก ๆ มิติของสังคม ส่ิงท่ีปรากฏออกมาให้เห็น                   
อย่างเด่นชัด คือ จะท าอย่างไรหรือจะมีวิธีการใดท่ีจะท าให้สภาพการณ์ของประเทศตนเอง                        
“มีความเป็นเลิศ” ในทุกดา้น ลักษณะของสังคมโลกยุคใหม่ 1. เป็นสังคมท่ีไร้ขีดจ ากดัของขอ้มูล
ข่าวสาร (Unlimited Information Society) เป็นยุค ท่ี มีการเป ล่ียนผ่านและมีการแลกเป ล่ียน                   
ข้อมูลระหว่างกลุ่มคน องค์กรมากยิ่ งข้ึน  การเข้าถึ งข้อมูลข่ าวสารตลอดจนสารสนเทศ                                         
มีความสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน และท่ีส าคญั การไร้ขีดจ ากดัของขอ้มูลเหล่าน้ีสามารถน ามาเป็น
ขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาประเทศไดเ้ป็นอย่างดี 2. เป็นสังคมฐานการเรียนรู้ (Learning-Based 
Society) โลกหลงัยุคใหม่ถือว่าเป็นยุคท่ีมีการขับเคล่ือนด้วยส่ือทางเทคโนโลยีและนวตักรรม
ทางดา้นความรู้ต่าง ๆ (Innovative Knowledge) ผูค้นในยุคน้ีมีการไดอิ้งแอบและสัมผสักบัขอ้มูล
มากมายยิ่งข้ึน และเป็นผลท่ีท าให้ผูค้นสามารถน ามาพิจารณาประกอบการตัดสินใจในการ
ด าเนินงานต่าง ๆ ไดดี้ยิ่งข้ึน อน่ึง ลกัษณะของสังคมยุคน้ีจะน ามาซ่ึงความเปล่ียนแปลงแบบฉบัไว 
จนบางคร้ังท าให้เกิดสภาพสังคมท่ีต่ืนตระหนัก (Awaken Society) ได ้3. เป็นสังคมแบบย่อส่วน 
(Condensed Society) ดว้ยความเป็นโลกาภิวตัน์อริยะ อิทธิพลของการส่ือสารท่ีกา้วไกลทั้งระบบ
ดาวเทียม ระบบดิจิทลั และระบบอ่ืน ๆ อีก ท าใหโ้ลกมีสภาพท่ีแคบลง การผสมรวมของวฒันธรรม
เป็นไปอยา่งรวดเร็วและกลมกลืน นอกจากน้ี  การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารมีช่องทางหลากหลายยิ่งข้ึน 
มีลกัษณะทัว่ถึงกนัอย่างไร้ทิศทาง ส่งผลให้เกิดการเช่ือมโยง (Interconnectedness) ประเทศต่าง ๆ 
ในโลกมีความใกลชิ้ดกนัมากกวา่สงัคมในยคุท่ีผา่นมา (ธงชยั สมบูรณ์, 2560) 

ความทา้ทายท่ีเป็นพลวตัของโลกศตวรรษท่ี 21 ทั้งในส่วนท่ีเป็นแรงกดดนัภายนอก 
ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลก อนัเน่ืองจากการปฏิวติัดิจิทลั (Digital 
Revolution) การเปล่ียนแปลงสู่อุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth Industrial Revolution) การด าเนินงาน               
เพื่อบรรลุเป้าหมายการพฒันาท่ีย ัง่ยืนขององคก์ารสหประชาชาติ 2573 (Sustainable Development 
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Goals: SDGs 2030) ประเทศไทยไดใ้ห้สัตยาบนั รวมทั้ง ผลกระทบของการเป็นประชาคมอาเซียน 
และความตอ้งการก าลงัคนท่ีมีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ประกอบกบัแรงกดดนัจากภายในประเทศ 
จากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรท่ีส่งผลให้ ประเทศเข้าสู่สังคมสูงวยัอย่างสมบูรณ์                   
ในอนาคตอนัใกลก้ารติดกบัดกัประเทศท่ีมีรายไดป้านกลาง ทศันคติความเช่ือ ค่านิยม วฒันธรรม
และพฤติกรรมของประชากรท่ีปรับเปล่ียนไปตามกระแส โลกาภิวตัน์การเติบโตทางเศรษฐกิจของ
ประเทศท่ีส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติถูกท าลายและเส่ือมโทรมอย่างรวดเร็ว รวมทั้ งระบบ
การศึกษาท่ียงัมีปัญหาหลายประการ นบัตั้งแต่ปัญหาคุณภาพ ของคนไทยทุกช่วงวยั ปัญหาคุณภาพ
และมาตรฐานการจดัการศึกษาในทุกระดบั จุดอ่อนของระบบ การศึกษาและการพฒันาบุคลากร
ดา้นวิทยาศาสตร์ ภาษาองักฤษ เทคโนโลยีและการบริหาร จดัการศึกษาของสถานศึกษาท่ียงัไม่
เหมาะสม ขาดความคล่องตวั ยงัมีความเหล่ือมล ้าในดา้นโอกาส และความเสมอภาคทางการศึกษา 
รวมทั้งปัญหาดา้นคุณธรรม จริยธรรม และการขาด ความตระหนักถึงความส าคญัของการมีวินัย 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต และการมีจิตสาธารณะของคนไทย ส่วนใหญ่ ส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษา 
ท่ีตอ้งปรับเปล่ียนให้สนองและรองรับความทา้ทาย ดงักล่าว จึงมีความจ าเป็นท่ีประเทศไทยตอ้ง
ปฏิรูปการศึกษา เพื่อให้ระบบการศึกษาเป็นกลไกหลัก ของการขับเคล่ือนประเทศ ภายใต้
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยฉบบัใหม่ กรอบยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 – 2579) 
โดยมุ่งพัฒนาผู ้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3R8C)                      
ซ่ึงนักเรียนจะมีบทบาทได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะ ความรู้และคุณลักษณะจากการเรียนรู้                         
ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนโดยเนน้การฝึกปฏิบติัมากข้ึน นอกจากน้ีนกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด 
ทกัษะการใช้เหตุผลและทกัษะกระบวนการกลุ่มมากข้ึน ส่วนครูจะมีบทบาทเป็นผูมี้ภาวะ ผูน้ า                  
มีคุณธรรม จริยธรรม มีความสามารถทั้ งด้านการบริหารและวิชาการ ตามมาตรฐานสมรรถนะ              
และมาตรฐานต าแหน่งและบริหารงานอยา่งมีธรรมาภิบาล (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)                 
โดยการน าขอ้มูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 13 (พ.ศ. 2566 – พ.ศ. 2570)  
มาใช้ในการพฒันาหลกัสูตรให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้ึนทั้งเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพ
นกัเรียนและกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา
พร้อมทั้งไดจ้ดัท าสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระในแต่ละระดบัชั้น
เพื่อให้เขตพื้นท่ีการศึกษาหน่วยงานระดบัทอ้งถ่ิน และสถานศึกษาท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานได้
น าไปใช้และกรอบทิศทางในการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  กลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีมีความสัมพันธ์กันและมีความ
แตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับตนเองกบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี 



3 

 

มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสมโดยได้ก าหนดสาระต่าง ๆ                
ไวด้งัน้ี สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนิน
ชีวิตในสังคม สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ การสอน
ประวติัศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีทั้งหมด 8 ตวัช้ีวดั 3 มาตรฐาน (คณะกรรมการ
การศึกษา, 2551) 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ สังกัด กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) เปิดสอนตั้ งแต่ระดับชั้ นเตรียมอนุบาล ปฐมวัย ถึง
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 มีวิสัยทศัน์ มุ่งพฒันาการจดัการศึกษา แบบบูรณาการ ให้เป็นแหล่งเรียนรู้
และพฒันานวตักรรม การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันานกัเรียนใหมี้ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
บนพื้นฐานของศาสตร์พระราชา และมีพนัธกิจ ดงัน้ี 1) การจดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้างศกัยภาพของ
ประชาชนในทุกช่วงวยัให้มีคุณภาพ 2) เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์นักศึกษาวิชาชีพครูและพฒันา
นวตักรรม งานวิจยัทางการศึกษา 3) ส่งเสริมให้บุคลากรไดรั้บการพฒันาดา้นวิชาการ และกระตุน้
ใหบุ้คลากรไดท้ างานวิจยัและสร้างนวตักรรมการจดัการเรียนการสอน 4) พฒันาสภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียน ระบบการจดัการศึกษา ใหเ้หมาะสมกบับรรยากาศการเรียนรู้และมีประสิทธิภาพ 5) สร้าง
เครือข่ายกบัหน่วยงานภายใน ภายนอก ชุมชน ผูป้กครองใน การร่วมกนัพฒันาการจดัการเรียน              
การสอน หลกัสูตรและกิจกรรมเสริมทกัษะ จากวิสัยทศัน์และพนัธกิจดงักล่าว ซ่ึงก่อให้เกิดสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ พุทธศกัราช 2562 ปรับปรุง (พ.ศ. 2564) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เป็นแผนหรือ แนวทางหรือ
ขอ้ก าหนดของการจดัการศึกษาของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ท่ีใชใ้น การจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพฒันานกัเรียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด มุ่งพฒันานกัเรียนให้ เป็นคน
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ คิดดี มีทักษะ มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ ตลอดจนการรู้จกัอนุรักษ์ วฒันธรรม
ประเพณีทอ้งถ่ิน โดยมุ่งหวงัใหน้กัเรียนมีความสมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และ สติปัญญา อีกทั้ง
ความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ไดก้ าหนด
โครงสร้างหลกัสูตรชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จ านวน 
80 ชัว่โมง และในรายวิชาประวติัศาสตร์ จ านวน 40 ชัว่โมง การจดัการเรียนการสอนในรายวิชา
สังคมศึกษาและวิชาประวติัศาสตร์ จะเป็นรูปแบบของการจดัการเรียนการสอนตามเน้ือหาสาระวิชา 
โดยใช้เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้แบบบรรยายเน้ือหาวิชาเป็นหลกั เน่ืองจากประวติัศาสตร์               
คือ การศึกษาเร่ืองราวในอตีต เป็นเร่ืองไกลตวัของนกัเรียน ส่งผลให้นกัเรียนไม่สนใจในการเรียน
ประวติัศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ระวิวรรณ ภาคพรต (2554) ท่ีกล่าวว่า ประวติัศาสตร์ 
คือการศึกษาเร่ืองราวในอดีตเร่ืองราวของคนท่ีตายไปแล้วกับซากปรักหักพงัของโบราณวตัถุ 
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โบราณสถานต่าง ๆ ประกอบดว้ยความหมายของค าว่าโบราณวตัถุ โบราณสถาน ท่ีตอ้งเก่ียวเน่ือง
สัมพนัธ์กับกาลเวลาท่ีเกินกว่า 100 ปี ยิ่งท าให้ประวติัศาสตร์ ห่างไกลจากตัวนักเรียนห่างไกล               
จากความสนใจ ใคร่เรียนรู้ของผูค้น ทั่วไปรวมทั้ งเน้ือหาสาระของประวติัศาสตร์มีแต่ช่ือคน 
สถานท่ี เหตุการณ์และวนัเดือนปี ท่ีตอ้งท่องจ าประวติัศาสตร์จึงเป็นวิชาท่ีไม่น่าสนใจเรียนรู้และ             
น่าเบ่ือหน่ายต่อ คนทัว่ไปทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช ้“Constructionism” เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎี
การพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) เช่นเดียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) 
ผู ้พ ัฒนาทฤษฎีน้ี คือ ซีมัวร์ เพเพอร์ท (Seymour Papert) แห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาซู เซตส์ 
(Massachusetts Institute of Technology) เพเพอร์ทได้มีโอกาสร่วมงานกับเพียเจต์และได้พัฒนา
ทฤษฎีน้ีข้ึนมาใชใ้นวงการศึกษา (ทิศนา แขมมณี, 2561) การประยกุตใ์ชท้ฤษฎีในการเรียนการสอน
เน่ืองจากทฤษฎี “Constructionism” และ“Constructivism” มีรากฐานมาจากทฤษฎีเดียวกนัแนวคิด
หลกัจะเหมือนกนั จะมีความแตกต่างไปบา้งก็ตรงรูปแบบการปฏิบติัซ่ึง “Constructionism” จะมี
เอกลกัษณ์ของตนในดา้นการใชส่ื้อ เทคโนโลยี วสัดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมในการให้นกัเรียน
สร้างสาระและผลงานต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เพเพอร์ทและคณะวิจยัแห่ง M.I.T ไดอ้อกแบบวสัดุและจดัการ
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ รวมทั้งได้น าเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการให้นักเรียนไดมี้โอกาสสร้างความรู้ในการเรียนวิชาต่าง ๆ 
โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เพเพอร์ทและคณะ ได้ออกแบบสร้างโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เลโกข้ึ้น เพื่อให้เด็กใช้คณิตศาสตร์ในการสร้างรูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว ดนตรี เกม   
เป็นตน้ และไดพ้ฒันา “LEGO TC Logo” ซ่ึงเช่ือมโยงภาษาเลโกก้บัเลโก ้ซ่ึงเป็นของเล่นท่ีมีลกัษณะ
เป็นช้ินส่วนท่ีสามารถน ามาต่อกนัเป็นรูปต่าง ๆ ไดโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ดงักล่าวช่วยให้นกัเรียน
สามารถควบคุมเลโกข้องเล่นในคอมพิวเตอร์ให้เคล่ือนไหว เดิน ฉายแสงหรือตอบสนองต่อส่ิงเร้า
ต่าง ๆ ตามตอ้งการ เป็นการช่วยให้นกัเรียนสร้างความรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ดว้ย
ตนเองไปพร้อม ๆ กบัการฝึกคิด การฝึกแกปั้ญหา และฝึกความอดทน นอกจากนั้นนกัเรียนยงัเรียนรู้
การบูรณาการความรู้ในหลาย ๆ ดา้น ทั้งทางดา้นวิทยาศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ สถาปัตยกรรมศาสตร์ 
และศิลปศาสตร์ ให้เป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรคผ์ลงาน (บุปผชาติ ทฬัหิกรณ์ ในวชิราวุธวิทยาลยั, 
2541, น. 1-7) กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ “Constructionism”  มีขั้นตอน (5 Steps to 
Constructionism) ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ผูส้อนใชกิ้จกรรม วิธีการหรือส่ือกระตุน้
ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ เห็นแนวทางในการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจใน
เน้ือหาสาระ ขั้นท่ี 2 สะกิดให้คน้ควา้ (Searching) ใช้กิจกรรมหรือหัวขอ้เร่ืองราวท่ีน่าสนใจชวนให้
ศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying) ฝึกให้นักเรียนไดป้ฏิบติั



5 

 

เรียนรู้ดว้ยตนเองทั้งเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคลจนเกิดทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ขั้นท่ี 4 
จดัองค์ความรู้ (Summarizing) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจจากการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ             
การแกปั้ญหาหรือประยกุตใ์ช ้จนสามารถสรุปเป็นองคค์วามรู้ของตนเองไดอ้ยา่งเป็นระบบ ขั้นท่ี 5 
น าเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) เป็นการฝึกนักเรียนให้วางแผนในการน าเสนอ
ความรู้ ผลงานของตนเองอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น การแสดงละคร 
บทบาทสมมติ นิทรรศการ เกม การใช้คอมพิวเตอร์และอ่ืน ๆ อีกทั้งฝึกให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียน
เรียนรู้ในดา้นผลงาน ความคิด วิธีการและขอ้เสนอแนะระหวา่งกนั (โสภาพรรณ ช่ืนทองค า, 2555)   
 จากการศึกษางานวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานตามทฤษฎี               
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงานสรุปว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีน้ี 
เป็นการท าให้นักเรียนสร้าง ความรู้จากส่ิงท่ีอยากรู้ ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม ลงมือปฏิบัติ ร่วมกัน
อภิปราย สรุปผล และน าความรู้ท่ีนักเรียน สร้างข้ึนไปสร้างช้ินงานโดยอาศยัส่ือและเทคโนโลย ี
ท่ีเหมาะสมจนเห็นความคิดเป็นรูปธรรมซ่ึงสอดคลอ้งกบั การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  
ท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัตามความสนใจเพื่อคน้พบความรู้ใหม่ผ่าน กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและ สร้างสรรคช้ิ์นงาน
ได้ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การให้ความรู้พื้นฐาน 2) การเลือกหรือตั้งประเด็นค าถาม                 
3) การคน้ควา้หาความรู้หรือค าตอบ 4) การลงมือท ากิจกรรม 5) การสร้างองค์ความรู้ 6) การน าเสนอ
ผลงานหรือความรู้และ 7) การปรับปรุงและเผยแพร่ต่อสาธารณะและงานวิจยัเร่ือง การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตผ์า่นเครือข่ายทางสังคม
ออนไลน์ เร่ือง ภูมิปัญญาท้องถ่ิน กล่าวว่า การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองค์
ความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ผ่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์ เร่ือง ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์       
มีผลการเรียนท่ีสูงข้ึนและนักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช ้
“Constructionism” เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จากการ                
น าความรู้ ประสบการณ์เดิม รวมกับความรู้ ประสบการณ์ใหม่ จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ของ
ตนเอง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบน้ี จะช่วยให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีสูงข้ึน และยงัไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ตลอดจนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
 จากการศึกษาสภาพบริบทดงักล่าว การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ ซีมวัร์ เพเพอร์ท 
สามารถพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 พบวา่นกัเรียนไม่มีสมาธิในการเรียน และเกิด
มีความเบ่ือหน่ายกับการเรียนรู้ในรายวิชาประวติัศาสตร์เป็นอย่างมาก นักเรียนบางส่วนง่วง                      
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ขณะเรียน น าของเล่นข้ึนมาเล่น วาดภาพ การจัดการการเรียนรู้ในรายวิชาประวัติศาสตร์                        
ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ                  
ทางการเรียนค่อนขอ้งต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนดไว ้สืบเน่ืองจากนักเรียนมาจากหลายหลาย
ชุมชนในจงัหวดัเชียงใหม่ อีกทั้งเน้ือหาของรายวิชาเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก เป็นเร่ืองไกลตวัไม่น่าสนใจ 
และการจดัการเรียนการสอนท่ีผา่นมาไม่ตอบสนองต่อความตอ้งการของนกัเรียนเท่าท่ีควร โดยผูว้ิจยั
คาดว่าการศึกษาในคร้ังน้ีสามารถช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ในรายวิชาประวติัศาสตร์ของ
นักเรียนโดยใช้แหล่งการเรียนรู้ในทอ้งถ่ินเขา้มาบูรณาการในการจดัการเรียนการสอนจะส่งผล             
ใหน้กัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้และมีทกัษะการสร้างสรรคช้ิ์นงานอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 
 2.  เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ของนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
จากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
 
สมมติฐำนกำรวิจัย 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้              
ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์สูงกว่า             
ก่อนเรียน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวจิัย 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อน รายวิชาประวติัศาสตร์และผูส้นใจในการน าวิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานไปประยุกต์ใช ้                    
ในการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์  
ท่ีสูงข้ึน 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 

 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง   
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด            
98 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 1 ห้อง  
รวมทั้งหมด 33 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 ขอบเขตเน้ือหำ 

 เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี  ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยเนน้ สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ เป็นฐานและบูรณาการกบัสาระอ่ืน  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 ขอบเขตด้ำนเวลำ  
 ระยะเวลาในการทดลองการวิจยัในคร้ังน้ี ท าการทดลองโดย ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ใชเ้วลาในการทดลองรวม 14 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 
1 ชัว่โมง โดยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 30 นาที ด าเนินการจดัการเรียนรู้ 14 ชัว่โมง 
และท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 30 นาที  
          ขอบเขตด้ำนสถำนที่  

1. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ ใชเ้ป็นห้องทดลอง
ระหวา่งการวิจยั 

2. วดัศรีสุพรรณ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีผูว้ิจยัก าหนดไวส้ าหรับเป็นแหล่ง
เรียนรู้และสร้างสรรคช้ิ์นงาน 

              ตัวแปรที่ศึกษำ การจดัการเรียนรู้จ าแนกเป็น 
                     ตัวแปรต้น ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ 

                     ตัวแปรตำม ไดแ้ก่ 1) สภาพบริบทและความตอ้งการการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 
2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
บริบทและควำมต้องกำร หมายถึง การศึกษาพฤติกรรมการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวติัศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 5 ประเด็น ไดแ้ก่ 1) พฤติกรรม
การเรียนรู้/ลีลาการเรียนรู้ 2) ความสนใจในส่ือการสอน 3) ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ 4) วิธีการ
จดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนใหค้วามสนใจ 5) เทคนิคท่ีใชใ้นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองจำกกำรสร้ำงสรรค์ช้ินงำน 
หมายถึง การจัดกิจกรรมเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ ส11102 ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน                 
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ โดยใช้ช้ินงานในการจดัการเรียนรู้ผ่านการศึกษาภูมิปัญญา              
ของชุมชนวดัศรีสุพรรณ ซ่ึงได้ออกแบบการจัดการเรียนการเรียนรู้ออกเป็น 4 หน่วยการเรียนรู้                  
จ านวน 12 แผน การจดัการเรียนรู้ จ านวน 14 ชัว่โมง และมีขั้นตอนกระบวนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ผูส้อนใชกิ้จกรรม วิธีการหรือส่ือกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดความสนใจ  
 ขั้นท่ี 2 สะกิดใหค้น้ควา้ (Searching) ใชกิ้จกรรมหรือหวัขอ้เร่ืองราวท่ีน่าสนใจชวนให้
ศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง  
 ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying) ฝึกให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัเรียนรู้ดว้ยตนเองจนเกิด
ทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  
 ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ (Summarizing) มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจจากการเรียนรู้
และฝึกปฏิบติัการแกปั้ญหาหรือประยกุตใ์ช ้ 
 ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) เป็นการฝึกนักเรียนให้วางแผน           
ในการน าเสนอความรู้ ผลงานของตนเองอยา่งมีความคิดสร้างสรรคด์ว้ยเทคนิควิธีต่าง ๆ 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง การวดัคุณลกัษณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ดว้ยการทดสอบแบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามแนวคิดการวดัและประเมินผล
ของรีไวส์ บลูม แทก็ส์ซอโนมี (Revised Bloom’s taxonomy, 2001) 

แบบประเมินช้ินงำนนักเรียน หมายถึง  แบบประเมินช้ินงานท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใชใ้น
การประเมินช้ินงานท่ีนักเรียนสร้างข้ึนโดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์
ช้ินงาน มีลกัษณะเป็นเกณฑก์ารประเมินคุณภาพ 4 ระดบั ไดแ้ก่ ดีมาก ดี พอใช ้และควรปรับปรุง 
(Rubric Score) ในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 

 
  
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
            
       
 
 
 

ภำพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 
 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง

จากการสร้างสรรคช้ิ์นงานใน

รายวิชาประวติัศาสตร์ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์
ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ              
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้             
ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 



 

 

 
บทที่ 2 

 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน                          
ในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏั
เชียงใหม่ มีเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบัดงัน้ี  

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)                      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาประวติัศาสตร์ 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
รายวิชาประวติัศาสตร์ 

3. แนวคิดเก่ียวกบัความรู้และการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
จากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) 

3.1 ความหมายและความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ย
ตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน Constructionism  

3.2 รูปแบบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงาน Constructionism  

3.3 บทบาทของครูและนักเรียนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้                
ดว้ยตนเอง จากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน Constructionism  

3.4 การวดัผลสัมฤทธ์ิของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
จากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน Constructionism  

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาประวัติศาสตร์       
 รายละเอียดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ดงัน้ี 

1.   วิสยัทศัน ์
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรียน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติ 
ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 
และพลเมืองโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ              
และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ศกัยภาพ 

2.  หลกัการ 
2.1 มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับการพัฒนาเด็ก                   

และเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับ                  
ความเป็นสากล 

2.2 ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

2.3 โครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดัการเรียนรู้ 
2.4 เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
2.5 เป็นการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ครอบคลุม

ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
3. จุดมุ่งหมาย 

มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ               
และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบันกัเรียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

3.1 มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย 
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญา                    
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

3.2 มีความรู้ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ี
และมีทกัษะชีวิต  

3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลงักาย 
3.4  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิต 

และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
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3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 

4. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มุ่งให้นักเรียน                
เกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

4.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะคติของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน               
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้ ง                  
การเจรจาต่อรองและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกั
เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน การเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 

4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิด
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเอยา่งเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

4.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ  ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม เขา้ใจความสัมพนัธ์
และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมท่ีแสวงหาความรู้ แลว้น าความรู้นั้นมาประยุกต์ใช ้
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

4.4 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองการท างาน 
และการอยู่ร่วมกนัในสังคม ดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างบุคคลการจดัการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม                    
และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง               
และผูอ่ื้น 

4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกใช้ เทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้  
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง และเหมาะสม  

 
 



13 

 

5. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 มุ่งพฒันานักเรียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น  
ในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 

5.1 รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
5.2  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
5.3 มีวินยั 
5.4 ใฝ่เรียนรู้ 
5.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
5.6 มุ่งมัน่ในการท างาน 
5.7 รักความเป็นไทย 
5.8 มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ี  สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้

สอดคลอ้งตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
6.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

ในรายวิชาประวติัศาสตร์ ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีมาตรฐานและตัวช้ีว ัด                      
ท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ 

สามารถใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 1 1. บอกวนั เดือน ปี และการนับช่วงเวลาตาม

ปฏิทินท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

1. ช่ือ ว ัน เดือน ปี ตามระบบสุริยคติ               
ท่ีปรากฏในปฏิทิน 
2. ช่วงเวลาท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั เช่น 
วนัน้ี ตอนเชา้ ตอนเยน็ 

ป. 1 2. เรียงล าดบัเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนัตาม

วนั เวลา ท่ีเกิดข้ึน 

1. ใช้ ค  าบ อก ช่ วง เวล าแสดงล าดับ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดใ้นชีวิตประจ าวนั 
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มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน                     
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความส าคัญ                         
และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. บอกความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 

ส่ิงของ เคร่ืองใช้ หรือการด าเนินชีวิตของ

ตนเองกบัสมยัของพอ่แม่ ปู่ยา่ ตายาย  

1. ความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 
ส่ิงของ เคร่ืองใช ้หรือการด าเนินชีวิตของ
อดีตกับปัจจุบันท่ีเป็นรูปธรรมใกล้ตัว
นักเรียน เช่น เทคโนโลยีทางการเกษตร 
วิว ัฒนาการ การคมนาคม การส่ือสาร 
ฯลฯ 
2. สาเหตุและผลของการเปล่ียนแปลง
ของส่ิงต่าง ๆ ตามกาลเวลา 

 
มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 

ความภาคภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 1 2. บอกสถานท่ีส าคญั ซ่ึงเป็นแหล่ง

วฒันธรรมในชุมชน  

1. ตวัอยา่งแหล่งวฒันธรรมในชุมชนใกล้
ตัวนักเรียน เช่น ว ัด ตลาด พิพิธภัณฑ ์
มสัยดิ โบสถ ์โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
2. คุณ ค่าและความส าคัญของแห ล่ง
วฒันธรรมในชุมชนในด้านต่าง ๆ เช่น 
เป็นแหล่งท่องเท่ียว เป็นแหล่งเรียนรู้ 

ป. 1 3. ระบุส่ิงท่ีตนรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน 1. ตัวอย่างส่ิงท่ีเป็นความภาคภูมิใจใน
ท้องถ่ิน เช่น ส่ิงของ สถานท่ี ภาษาถ่ิน 
ว ัฒนธรรมประเพณี ท่ี เป็น ส่ิงใกล้ตัว
นกัเรียนและเป็นรูปธรรมชดัเจน 
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7. โครงสร้างเวลาเรียน  
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดงัน้ี 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/
กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา 
ระดบัมธัยมศึกษา 

ตอนตน้ 

ระดบั
มธัยม 
ศึกษา
ตอน
ปลาย 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 - 6 
สงัคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม 
 

1. ประวติัศาสตร์ 
2. ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม 
3. หนา้ท่ีพลเมือง 

วฒันธรรมและ
การด าเนินชีวิตใน
สงัคม 

4. เศรษฐศาสตร์ 
5. ภูมิศาสตร์ 

120 
 

40 
 

 
 

80 
 

120 
 

40 
 
 
 

80 

120 
 

40 
 
 
 

80 

120 
 

40 
 
 
 

80 

120 
 

40 
 
 
 

80 

120 
 

40 
 
 
 

80 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 

 
 

120 
(3 นก.) 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 
 
 

120 
(3 นก.) 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 
 
 

120 
(3 นก.) 

320 
(8 นก.) 

80 
(2 นก.) 
 
 

240 
(6 นก.) 

 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 รายวิชา
ประวัติศาสตร์ 
 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ พุทธศกัราช 2562  
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) จึงประกอบดว้ยสาระส าคญัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาชั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 และสาระส าคญัท่ีโรงเรียนพฒันาเพิ่มเติม โดยจดัเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐานตาม
มาตรฐานสาระการเรียนรู้และตัวช้ีวดั และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม จดักิจกรรมพฒันานักเรียน 
ก าหนดเกณฑ์การวดัผลและประเมินผลของโรงเรียน และพฒันาคุณลกัษณะ อนัพึงประสงคข์อง
นกัเรียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 มีรายละเอียดดงัน้ี 
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1. วิสยัทศัน ์
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มุ่งพฒันาการจดัการศึกษาแบบบูรณาการ 

ให้เป็นแหล่งเรียนรู้และพฒันานวตักรรมการจดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีทกัษะ               
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 บนพื้นฐานศาสตร์พระราชา 

2.  พนัธกิจ 
2.1 จดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้างศกัยภาพของประชากรในทุกช่วงวยัใหมี้คุณภาพ 
2.2 เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์ของนักศึกษาวิชาชีพครูและพฒันานวตักรรมงานวิจยั           

ทางการศึกษา  
2.3  ส่งเสริมให้บุคลากรไดรั้บการพฒันาดา้นวิชาการและกระตุน้ให้บุคลากรได้

ท างานวิจยัและสร้างนวตักรรมการจดัการเรียนการสอน 
2.4 พฒันาสภาพแวดล้อมของโรงเรียนระบบการจดัการศึกษาให้เหมาะสมกับ

บรรยากาศการเรียนรู้และมีประสิทธิภาพ 
2.5 สร้างเครือข่ายกบัหน่วยงานภายใน ภายนอก ชุมชน ผูป้กครองในการร่วมกนั

พฒันาการจดัการเรียนการสอน หลกัสูตรและกิจกรรมเสริมทกัษะ 
3.  สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มุ่งพฒันานักเรียนให้มีคุณภาพตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

3.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะคติของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง 
และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง 
ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 

3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิด
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเอยา่งเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ  ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม เขา้ใจความสัมพนัธ์
และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมท่ีแสวงหาความรู้ แลว้น าความรู้นั้นมาประยุกต์ใช ้
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 
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3.4 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองการท างาน 
และการอยู่ร่วมกนัในสังคม ดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างบุคคลการจดัการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม                      
และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง              
และผูอ่ื้น 

3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกใช้ เทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสม และมีคุณธรรม 

4.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มุ่งพฒันานักเรียนให้มีคุณลกัษณะ             

อนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก ดงัน้ี 

4.1  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
4.2  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
4.3  มีวินยั 
4.4  ใฝ่เรียนรู้ 
4.5  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
4.6  มุ่งมัน่ในการท างาน 
4.7  รักความเป็นไทย 
4.8  มีจิตสาธารณะ 
4.9  มีหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

5. โครงสร้างหลกัสูตรชั้นปี   
6. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 

ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
7. คุณภาพนกัเรียน 
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จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
1) ไดเ้รียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัตนเองและผูท่ี้อยูร่อบขา้ง ตลอดจนสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

ท่ีอยูอ่าศยั และเช่ืองโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกวา้ง 
2) มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบติัตามหลกัค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ               

มีความเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและการท างานกับผูอ่ื้น มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ของหอ้งเรียน และไดฝึ้กหดัในการตดัสินใจ 

3) ได้ศึกษาเร่ืองราวเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและชุมชนในลักษณะ
การบูรณาการ 

4) นกัเรียนไดเ้ขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบัปัจจุบนัและอดีต มีความรู้พื้นฐานทางเศรษฐกิจ
ไดข้อ้คิดเก่ียวกบัรายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เขา้ใจถึงการเป็นผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค รู้จกัการออมขั้นตน้
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 

5) ได้รับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์และภูมิปัญญา เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเขา้ใจในขั้นท่ี
สูงต่อไป 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 
1) ได้เรียนรู้เร่ืองของจงัหวดั ภาคและประทศของตนเอง ทั้ งเชิงประวติัศาสตร์ 

ลกัษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณีและวฒันธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ
โดยเนน้ความเป็นประเทศไทย 

2) ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลกัค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมในศาสนพิธีและพิธีกรรม               
ทางศาสนามากยิง่ข้ึน 

3)  ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะพลเมืองดี               
ของทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภาคและประเทศ รวมทั้งไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรม ของทอ้งถ่ินตนเองมากยิง่ข้ึน 

4) ศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจงัหวดัและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยกบัประเทศ
เพื่อนบา้น ไดรั้บการพฒันาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเขา้ใจ
ในภูมิภาค ซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเก่ียวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การด าเนินชีวิต การจดัระเบียบทางสังคมและการเปล่ียนแปลง
ทางสงัคมจากอดีตสู่ปัจจุบนั 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
 

ตารางที่  2.1  ตารางมาตรฐานตัวช้ีวดั รายวชิาประวัติศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม า ต ร ฐ า น ส 4.1 เข้ า ใ จ
ความหมาย  ความส าคัญ             
ของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวติัศาสตร์ สามารถใช้
วิ ธีการทางประวัติศาสตร์             
ม า วิ เค ร า ะ ห์ เห ตุ ก า ร ณ์           
ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 

1. บอกวนั เดือน ปีและการ
นับช่วงเวลาตามปฏิทินท่ีใช้
ในชีวิตประจ าวนั 

1. ช่ือ ว ัน  เดือน ปี  ตามระบบ             
สุริยคติท่ีปรากฏในปฏิทิน 
2. ช่วงเวลาท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
เช่น วนัน้ี ตอนเชา้ ตอนเยน็ 

2. เรียบล าดับเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนั ตามวนั เวลา 
ท่ีเกิดข้ึน 

1. ใช้ค  าบอก ช่ วง เวลาแสดง
ล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้ใน
ชีวิตประจ าวนั 

ม า ต ร ฐ า น ส 4.2 เข้ า ใ จ
พัฒนาการของมนุษยชาติ
จ าก อ ดี ต จน ถึ ง ปั จ จุ บั น               
ในด้านความสัมพันธ์และ
ก า ร เป ล่ี ย น แ ป ล ง ข อ ง
เห ตุ ก ารณ์ อย่ าง ต่ อ เน่ื อ ง 
ตระหนัก ถึ งความส าคัญ            
แ ล ะ ส าม าร ถ วิ เค ร า ะ ห์
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

1. บอกความเป ล่ียนแปลง              

ของสภาพแวดล้อม ส่ิงของ 

เคร่ืองใช ้หรือการด าเนินชีวิต

ของตนเองกบัสมยัของพ่อแม่ 

ปู่ยา่ ตายาย  

1. ความเปล่ียนแปลงของ
สภาพแวดลอ้ม ส่ิงของ เคร่ืองใช ้
หรือการด าเนินชีวิตของอดีตกบั
ปัจจุบนัท่ีเป็นรูปธรรมใกลต้วั
นกัเรียน เช่น เทคโนโลยทีาง
การเกษตร วิวฒันาการ                
การคมนาคม การส่ือสาร ฯลฯ 
2.  ส า เห ตุ แ ล ะ ผ ล ข อ ง ก า ร
เปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ ตาม
กาลเวลา 

มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความ

เ ป็ น ม า ข อ ง ช า ติ ไ ท ย 

วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มี

ความรัก ความภาคภูมิใจและ

ธ ารงความเป็นไทย 

2. บอกสถานท่ีส าคญั ซ่ึงเป็น

แหล่งวฒันธรรมในชุมชน  

1. ตัวอย่างแห ล่งวัฒนธรรม              
ในชุมชนใกลต้วันกัเรียน เช่น วดั 
ตลาด พิพิธภัณฑ์ มัสยิด โบสถ ์
โบราณสถาน โบราณวตัถุ 
2. คุณค่าและความส าคัญของ
แหล่งวัฒนธรรมในชุมชนใน
ด้ าน ต่ าง  ๆ  เช่ น  เป็ น แห ล่ ง
ท่องเท่ียว เป็นแหล่งเรียนรู้ 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3.  ร ะ บุ ส่ิ ง ท่ี ต น รั ก แ ล ะ

ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน 

1.  ตั ว อ ย่ า ง ส่ิ ง ท่ี เ ป็ น ค ว าม
ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน เช่น ส่ิงของ 
สถานท่ี  ภาษาถ่ิน ว ัฒนธรรม
ป ร ะ เพ ณี ท่ี เป็ น ส่ิ ง ใ ก ล้ ตั ว
นกัเรียนและเป็นรูปธรรมชดัเจน 

  
โรงเรียนสาธิตไดก้ าหนดใหจ้ดัท าค าอธิบายรายวิชาประวติัศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1          

โดยก าหนดให้มีเวลาเรียน 40 ชั่วโมง 8 ตัวช้ีวดัตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน                 
โดยมุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบั การนบัช่วงเวลา ปฏิทิน ความเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม 
การด าเนินชีวิตของตนเองกับในอดีต สถานท่ีส าคัญท่ีเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน และมีความ
ภาคภูมิใจ ในทอ้งถ่ิน ผ่านกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบติัและเขา้ถึง
ความรู้ดว้ยตนเองจากเครือข่ายชุมชนในจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีเป็นแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ นอกหอ้งเรียน 

 
แนวคิดเกี่ยวกับความรู้และการจัดการความรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism)  

1. ความหมายและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน Constructionism 

     คอนสตรัคชั่นนิสซ่ึม (Constructionism) เป็นทฤษฎีทางการศึกษาท่ีพฒันาข้ึนโดย 
Professor Seymour Papert แห่ง M.I.T. (Massachusette Institute of Technology) ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิสซ่ึม 
(Constructionism) หรือทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียน               
เป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองประสบการณ์ใหม่ / ความรู้ใหม่ + ประสบการณ์เดิม / ความรู้เดิม = 
องคค์วามรู้ใหม่บุคคลซีมวัร์ เพ เพิร์ท (Seymour Papert, 1980) ไดใ้ห้ความเห็นว่า ทฤษฎีการศึกษา
การเรียนรู้ท่ีมี พื้นฐานอยู่บนกระบวนการการสร้าง 2 กระบวนการดว้ยกนั ส่ิงแรก คือ ผูเ้รียนเรียนรู้             
ด้วยการสร้างความรู้ใหม่ข้ึนด้วยตนเอง ไม่ใช่รับแต่ขอ้มูลท่ี หลัง่ไหลเขา้มาในสมองของผูเ้รียน
เท่านั้น โดยความรู้จะเกิดข้ึนจากการแปลความหมายของประสบการณ์ท่ีไดรั้บ สังเกตว่าในขณะท่ีเรา
สนใจท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยูอ่ยา่งตั้งใจ เราจะไม่ลดละความพยายามเราจะคิดหาวิธีการแกไ้ขปัญหานั้นจน
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ได้ส่ิงท่ีสอง คือ กระบวนการการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด หากกระบวนการนั้ นมี 
ความหมายกบัผูเ้รียนคนนั้น 

ลกัขณา สริวฒัน์ (2557, น. 188 - 192) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
โดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน ทฤษฎีน้ีพฒันาโดยศาสตราจารยซี์มวัร์ เพ เพิร์ท ท่ีไดมี้โอกาสร่วมงาน
กบั เพียเจต ์และไดพ้ฒันาทฤษฎีน้ีมาใช่ในวงการการศึกษา โดยมีแนวคิด ว่าการเรียนรู้ท่ีดีและทรง
ประสิทธิภาพเป็นกระบวนการการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีกระบวนการสร้างสรรค์ องค์ความรู้               
ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจะตอ้งสร้างความหมาย ใหก้บัส่ิงท่ีสนใจนั้นดว้ยตนเองและอยูใ่นบริบท ท่ีแทจ้ริง
ของผูเ้รียนเองจากนั้นผูเ้รียนไดมี้โอกาสน าความรู้ท่ีสร้างสรรคข้ึ์นมานั้นไปสร้างสรรคช้ิ์นงานข้ึนมา
เป็นการท าให้ความคิดเห็นท่ีเป็นรูปธรรม เพราะเม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงใดข้ึนมา ในโลกก็ลว้นหมายถึง
การสร้างความรู้ในตนเองข้ึนมานัน่เอง ดงันั้น ผูส้อนจึงควรพิจารณา ในการใชส่ื้อเทคโนโลยีวสัดุ
และอุปกรณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมในการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดส้ร้างสรรค์ การเรียนรู้และผลงาน
ของผูเ้รียนเองจนเกิดประจกัษ์พยานขององค์ความรู้ ทั้ งน้ีเพเพิร์ท ไดใ้ห้แนวคิดว่าส่ือธรรมชาติ               
และวสัดุทางศิลปะส่วนมากสามารถน ามาใช้เป็นวสัดุในการสร้างสรรค์ ความรู้ไดอ้ย่างดีเช่นกนั 
ยกตัวอย่างเช่น กระดาษหนังสือพิมพ์ เศษไม้ ขวดน ้ าพลาสติก หรือของเหลือใช้ต่าง ๆ เป็นต้น 
เน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัทฤษฎีการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างช้ินงาน                  
และการประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนรู้ 1) หลกัการท่ีผูเ้รียนไดส้ร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตนเองโดย              
ให้ผูเ้รียนลงมือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มภายนอก             
ท่ีมีความหมาย การเรียนรู้จะไดผ้ลดีหากผูเ้รียนเขา้ใจในตนเองมองเห็นความส าคญั ในส่ิงท่ีเรียนรู้              
และสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เก่า รู้ว่าตนเองไดเ้รียนรู้อะไรบา้งแหละ สร้างความเป็น
องค์ความรู้ใหม่ข้ึนมา 2) หลักการท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ โดยครูควรพยายามจัด
บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง  
โดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และเรียนรู้อย่างมีความสุข สามารถเช่ือมโยงความรู้
ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เก่าได้ ส่วนครูเป็นผู ้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความสะดวก                          
3) หลักการการเรียนรู้จากประสบการณ์และส่ิงแวดล้อม หลักการน้ีช้ีให้เห็นความส าคัญของ                  
การเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ท าให้ผู ้เรียนเห็นว่า เป็นแหล่งความรู้อีกแห่งหน่ึงท่ีส าคัญ                   
การสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) เป็น
การจดัประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลกภายนอกในสังคมกวา้งข้ึน ถา้ผูเ้รียนเห็นว่า              
คนเป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคญัและสามารถแลกเปล่ียนความรู้กนัได ้ซ่ึงเม่ือเขาออกไปก็จะปรับตวัได้
ง่ายข้ึนและท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดีมีประสิทธิภาพ 4) หลกัการใชเ้ทคโนโลยเีป็นเคร่ืองมือ 
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การรู้จักแสวงหาค าตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลให้เกิดพฤติกรรมท่ีฝังแน่น                   
เม่ือผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดว้า่จะเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร (Learn How to Learn)  

ทิศนา แขมมณี (2557, น. 96) ไดก้ล่าวว่า ทฤษฎีน้ี มีพื้นฐาน มาจากกฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจท์ ผูพ้ฒันทฤษฎีน้ี คือ ศาสตราจารยซี์มวัร์ เพ เพิร์ทและมีแนวความคิด                   
ท่ีทฤษฎีน้ี คือ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้าง พลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผูเ้รียน                
หากผูเ้รียนได้มีโอกาสได้สร้างความคิด และน าความคิดของตนเองไปสร้างช้ินงานโดยอาศัย                   
ส่ือเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม จะท าให ้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน 

จากท่ีกล่าวอา้งไปขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 
โดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน เป็นทฤษฎีท่ีพฒันาข้ึน โดยศาสตราจารยซี์มวัร์ เพ เพิร์ท และมีการใช้
การเรียนรู้ เม่ือนักเรียนเขา้ใจความหมายในส่ิงท่ีตนสนใจก็ควรท่ีจะมีกระบวนการคิดสร้างสรรค์
ช้ินงานออกมาให้เป็นรูปธรรมเพราะถา้หากเราไดล้งมือท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง ข้ึนมาเองแลว้ มนัก็เหมือนกนั
ปลูกความรู้ให้แก่ตนเองเช่นกนั ทฤษฎีน้ีจึงเป็นทฤษฎีท่ีเนน้ให้นกัเรียน เรียนรู้ดว้ยตนเอง จากการ
สร้างสรรค์ช้ินงาน คือ 1) หลกัการท่ีนักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนเจอเรียนรู้               
ดว้ยตนเองเช่ือมโยงความรู้เก่าขอบความรู้ใหม่ สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ ข้ึนมา 2) หลกัการยึด
นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ครูควรจดัการเรียนการสอนให้นักเรียนมีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตามความ
ถนัดและความสนใจของตนเอง 3) หลกัการการเรียนรู้จากประสบการณ์ และส่ิงแวดลอ้มเน้นให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและ สร้างประสบการณ์ เพื่อเผชิญหนา้กบัปัญหา พร้อมทั้งหาไวแ้นวทาง
ในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 4) หลกัการใช้เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือในการคน้หาความรู้จะท าให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ วิธีการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งความรู้อ่ืน ๆ 

1. รูปแบบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรค์ช้ินงาน Constructionism 
             สุชิน เพช็รักษ ์(2548) ไดก้ล่าวถึงขั้นในการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) 
ขั้นท่ี 2 สะกิดใหค้น้ควา้ (Searching) 
ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying ) 
ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ (Summarizing) 
ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) 
โรงเรียนบา้นสนัก าแพง (2554) ไดก้ล่าวถึงขั้นในการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี  
ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) กระตุน้ใหน้กัเรียนใฝ่เรียนรู้ มีกระบวนการคิด

รู้จกัการเลือกขอ้มูลใหเ้หมาะสมกบับริบทของตนเอง 
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ขั้นท่ี 2 สะกิดให้คน้ควา้ (Searching) เพื่อให้นักเรียนน าขอ้มูลมาวางแผน และแบ่งหน้าท่ี
ความรับผิดชอบและความถนดัของแต่ละบุคคลในกลุ่ม มีกระบวนการการท างานอยา่งเป็นขั้นตอน 
รู้จกัการท างานเป็นกลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying) นักเรียนสามารถท างานดว้ยตนเอง ปฏิบติัจริง
และแกปั้ญหาได ้

ขั้นท่ี 4 จัดองค์ความรู้ (Summarizing) นักเรียนสามารถน าเสนอข้อมูลองค์ความรู้ 
กระบวนการจากการเรียนรู้และปฏิบติัจริงผา่นส่ือต่าง ๆ และเทคโนโลย ีเช่น กลอ้งดิจิทลั โปรแกรม 
Movie Maker หนงัสือเล่มเลก็ ตามความสนใจ 

ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) นักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ประสบการณ์จากการเรียนรู้ อภิปรายเพื่อซักถาม เสนอความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ เพื่อน าไป
พฒันาผลงาน การมีส่วนร่วมในการประเมินผลงานและใหค้ะแนนเพื่อกลุ่มอ่ืน ๆ ชุมชน ผูป้กครอง
มีส่วนร่วมในการประเมิน 
              โสภาพรรณ ช่ืนทองค า (2555) ไดก้ล่าวถึง ขั้นในการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี กระบวนการ 
5S (5Steps to Constructionism) มีขั้นตอนดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ผูส้อนใช้กิจกรรม วิธีการหรือส่ือกระตุ้น                 
ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ เห็นแนวทางในการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจ                   
ในเน้ือหาสาระ  

ขั้นท่ี 2 สะกิดให้คน้ควา้ (Searching) ใช้กิจกรรมหรือหัวขอ้เร่ืองราวท่ีน่าสนใจชวนให้
ศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง  

ขั้ นท่ี  3 น าพาสู่การปฏิบัติ  (Studying) ฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติ เรียนรู้ด้วยตนเอง                          
ทั้งเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคลจนเกิดทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ (Summarizing) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจจากการ
เรียนรู้และฝึกปฏิบติัการแกปั้ญหาหรือประยุกต์ใช ้จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้
อยา่งเป็นระบบ  

ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน(Show and Sharing) เป็นการฝึกนกัเรียนให้วางแผน
ในการน าเสนอความรู้ ผลงานของตนเองอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น                  
การแสดงละคร บทบาทสมมติ นิทรรศการ เกม การใชค้อมพิวเตอร์และอ่ืน ๆ อีกทั้งฝึกให้นกัเรียน
ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ในดา้นผลงาน ความคิด วิธีการและขอ้เสนอแนะระหวา่งกนั   

จากการศึกษาสามารถสรุปรูปแบบของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้               
ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน Constructionism ไดด้งัน้ี  
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ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ผูส้อนใชกิ้จกรรม วิธีการหรือส่ือกระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดความอยากรู้ เห็นแนวทางในการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ  

ขั้นท่ี 2 สะกิดให้คน้ควา้ (Searching) ใชกิ้จกรรมหรือหวัขอ้เร่ืองราวท่ีน่าสนใจชวนให้
ศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง  

ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying) ฝึกให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัเรียนรู้ดว้ยตนเองทั้งเป็นกลุ่ม 
เป็นรายบุคคลจนเกิดทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ (Summarizing) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจจากการ
เรียนรู้และฝึกปฏิบติัการแกปั้ญหาหรือประยุกต์ใช ้จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้
อยา่งเป็นระบบ  

ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) เป็นการฝึกนกัเรียนใหว้างแผน
ในการน าเสนอความรู้ ผลงานของตนเองอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น                 
การแสดงละคร บทบาทสมมติ นิทรรศการ เกม การใชค้อมพิวเตอร์และอ่ืน ๆ อีกทั้งฝึกให้นกัเรียน
ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ในดา้นผลงาน ความคิด วิธีการและขอ้เสนอแนะระหวา่งกนั   

2. บทบาทของครูและนักเรียนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน Constructionism  
        ทิศนา แขมมณี (2557) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและคุณสมบติัท่ีครูควรมีในการจดัการเรียน
การสอนในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism ครูเองนับว่ามีบทบาทส าคัญ                  
ในการจดัการควบคุมกระบวนการให้บรรลุเป้าหมายตามท่ีก าหนดไวซ่ึ้งครูท่ีปรึกษาทฤษฎีน้ีควรมี
ความรู้ความเขา้ใจในบทบาท คุณสมบติัท่ีครูคนจะมีรวมทั้งทศันคติท่ีครูควรเปล่ียนและส่ิงท่ีตอ้ง
ค านึงถึงบทบาทของครูในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรจดับทบาทของตนเอง                
อยา่งแจ่มแจง้นบัวา่ครูเป็นบุคคลส าคญัท่ีจะท าใหก้ารสอนส าเร็จผล ดงันั้นจึงควรรู้จกับทบาทหนา้ท่ี
ของตนดงัน้ี 

2.1 จดับรรยากาศการเรียนรู้ให้เหมาะสมโดยควบคุมกระบวนการเรียนรู้ให้บรรลุ
เป้าหมายตามท่ีก าหนดไวแ้ละคอยอ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนด าเนินงานไปไดอ้ยา่งราบร่ืน 

2.2 แสดงความคิดเห็นและให้ขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียนตามโอกาสท่ีเหมาะสม
ตอ้งคอยสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนและบรรยากาศการเรียนท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา 

2.3  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามแนวทางทฤษฎี  Constructionism โดยเน้นให้
ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูจุ้ดประกายความคิดและกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียน โดยทัว่ถึงกนั ตลอดจนรับฟังและสนับสนุนส่งเสริมให้ก าลงัใจแก่ผูเ้รียนท่ีจะ
เรียนรู้เพื่อใหป้ระจกัษแ์ก่ใจดว้ยตนเอง 
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2.4 ช่วยเช่ือมโยงความคิดเห็นของผูเ้รียนและสรุปผลการเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริม
และน าทางให้ผูเ้รียนได้รู้จกัวิธีวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้น าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได ้

คุณสมบติัท่ีครูควรมีในการจดัการเรียนการสอน 
1. มีความเขา้ใจทฤษฎี Constructionism และพร้อมท่ีจะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

ตามแนวทางของทฤษฎี Constructionism 
2.  มีความรู้ในเน้ือหาท่ีสอนเป็นอยา่งดี 
3.  มีความเขา้ใจมนุษย ์มีจิตใจละเอียดพอท่ีจะสามารถตรวจสอบความคิดของผูเ้รียน

และดึงความคิดของผูเ้รียนใหแ้สดงออก มามากท่ีสุด 
4. มีการพฒันาตนเอง ทางร่างกาย สติปัญญาและจิตใจอยู่เสมอ ครูควรรู้จกัตนเอง                

และพฒันาความรู้บุคลิกภาพของตนให้ดีข้ึนมีความใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูเ้รียน                 
ไม่ถือวา่ความคิดของตนถูกเสมอ เขา้ใจและยอมรับวา่บุคคลมีความแตกต่างกนัไม่ด่วนตดัสินผูเ้รียน
อยา่งผวิเผิน 

5.  ควรมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูเ้รียน เพราะการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีของครูจะท าให้
บรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนเกิดความเป็นกนัเองและมีความเป็นมิตรท่ีดีต่อกนั 

6.  ครูควรมีทักษะในการส่ือความหมายกับผูเ้รียนในการสอนครูมักจะมีการส่ือ
ความหมายกบัผูเ้รียนเสมอจึงควรส่ือความหมายให้ชดัเจนไม่คลุมเครือรู้จกัใช้วาทศิลป์ให้เหมาะ             
กับกาลเทศะและเหมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละคน (การส่ือความหมายให้กับผูเ้รียน แต่ละคนจะ                  
ไม่เหมือนกนัเพราะผูเ้รียนมีการรับรู้และเรียนรู้ไม่เท่ากนั) 

7.  มีทักษะการช่วยเหลือผูเ้รียน บ่อยคร้ังครูต้องคอยให้ความช่วยเหลือแก้ปัญหา                 
ให้ผู ้เรียน ครูควรมีความเป็นมิตรเป็นกันเองกับนักเรียนเสมอหากครูไม่มีทักษะด้านน้ีแล้ว                    
การช่วยเหลืออาจไม่บรรลุเป้าหมาย 

บทบาทของนกัเรียน  
ในการจดัการเรียนรู้ทฤษฎี Constructionism ผูเ้รียนจะมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติัและผูส้ร้าง

ความรู้ไปพร้อม ๆ ประกนัดว้ยตวัของเขาเอง (ท าไปและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั) บทบาทท่ีคาดหวงั
จากผูเ้รียน คือ  

1. มีความยนิดีร่วมกิจกรรมทุกคร้ังดว้ยความสมคัรใจ 
2. เรียนรู้ไดเ้อง รู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยูด่ว้ยตนเอง 
3. ตดัสินปัญหาต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผล 
4. มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 
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5. วิเคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผูอ่ื้นได ้
6. ใหค้วามช่วยเหลือกนัและกนัรู้จกัรับผดิชอบ งานท่ีตนท าอยูแ่ละท่ีไดรั้บมอบหมาย 
7. น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตจริงได ้ 

                 3. การวัดผลสัมฤทธ์ิของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรค์ช้ินงาน Constructionism  
              จากการทบทวน สังเคราะห์แนวทางการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งมี
การประเมินช้ินงาน/ผลงานของนักเรียนมีความจ าเป็นตอ้งออกแบบเคร่ืองมือในการให้คะแนน              
ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัช้ินงาน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงใชแ้นวทางการวดัและประเมินผลช้ินงานในงานวิจยัน้ี
คือการใชรู้้บริค ท่ีมา www.st.ac.th/quality/BackwardDesign/11.srubrick1.doc ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
              รูบริค คือ เคร่ืองมือในการให้คะแนน ซ่ึงประกอบดว้ยเกณฑด์า้นต่าง ๆ ท่ีใชพ้ิจารณา
ช้ินงานหรือการปฏิบติั เช่น การประเมินงานเขียนจะพิจารณาวตัถุประสงค ์องคป์ระกอบ รายละเอียด  
น ้ าเสียงของการเขียน และกลวิธีการเขียน เป็นตน้ อีกประการหน่ึง คือ ระดบัคุณภาพของเกณฑ ์             
แต่ละดา้น ซ่ึงมีตั้งแต่ระดบัดีเยีย่มจนถึงตอ้งปรับปรุง (Heidi Goodrich  Andrade, 1997) 
           รูบริคการให้คะแนน คือ แนวทางการให้คะแนนอยา่งละเอียด ซ่ึงพฒันาข้ึนโดยผูส้อน
หรือผูป้ระเมิน เพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการท่ีเกิดจากความพยายาม
ของนกัเรียน (Barbara  M. Moskel, 2000) 
           รูบริคเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) ท่ีใชป้ระเมินการปฏิบติั ซ่ึงตรงกนัขา้ม
กับแบบส ารวจรายการ (Checklists) โดยปกติจะเรียกว่าแนวทางการให้คะแนน (Scoring Guides) 
ประกอบดว้ยเกณฑก์ารประเมินการปฏิบติัท่ีมีลกัษณะเฉพาะ ใชใ้นการประเมินการปฏิบติังานของ
นกัเรียนหรือประเมินผลผลิตซ่ึงเป็นผลจากการปฏิบติังาน (Craig a Mertler, 2001) 
         กล่าวโดยสรุปได้ว่า รูบริคเป็นเคร่ืองมือให้คะแนนชนิดหน่ึง ใช้ในการประเมิน                 
การปฏิบัติงานหรือผลงานของนักเรียน รูบริคประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เกณฑ์ท่ีใช้ประเมินการ
ปฏิบัติหรือผลผลิตของนักเรียน และระดับคุณภาพหรือระดับคะแนน เกณฑ์จะบอกผูส้อนหรือ                        
ผูป้ระเมินว่าการปฏิบติังานหรือผลงานนั้น ๆ จะตอ้งพิจารณาส่ิงใดบา้ง ระดบัคุณภาพหรือระดบั
คะแนนจะบอกวา่ การปฏิบติัหรือผลงานท่ีสมควรจะไดร้ะดบัคุณภาพหรือระดบัคะแนนนั้น ๆ ของ
เกณฑ์ แต่ละตวัมีลกัษณะอย่างไร รูบริคจึงเป็นเหมือนการก าหนดลกัษณะเฉพาะ (Specification) ของ
การปฏิบติัหรือผลงานนั้น ๆ ในเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณหรือทั้ง 2 ประการรวมกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
เป้าหมายของการประเมินการใหค้ะแนนแบบรูบริคจึงเป็นเทคนิคการประเมินท่ีเหมาะสม 
  การให้คะแนนแบบรูบริคมักใช้ในการประเมินกิจกรรมกลุ่มประเมินโครงการ                    
และการน าเสนอ ปากเปล่า เหมาะท่ีจะใชก้บัวิชาภาษา คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมิน            
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ในชั้นเรียนในสหรัฐอเมริกา อ่า ใชท้ั้งในระดบัก่อนอุดมศึกษาและอุดมศึกษา รูบริคการให้คะแนน
จะใช้ท่ีไหนและเม่ือไหร่ นั้ นไม่ได้ข้ึนอยู่กับระดับชั้ นหรือวิชา แต่ข้ึนอยู่กับเป้าหมายของ                         
การประเมิน การให้คะแนนแบบรูบริคเป็นหน่ึงในหลาย ๆ ทางท่ีใช้ประเมินผลงานของนักเรียน 
ตวัอยา่งเช่น แบบตรวจสอบรายการ (Checklists) อาจจะใชป้ระเมินงานเขียนแทนท่ีจะใชรู้บริคก็ได ้
ถา้ขอ้มูลนั้นอยู่ในขอบเขตจ ากดัและเฉพาะเจาะจงในการให้คะแนนแบบรูบริค มกัใชก้บัการประเมิน   
ท่ีมีการอธิบายบรรยาย เพื่อสนบัสนุนการ ประเมินว่า บรรลุตาม ขอบเขต ของเกณฑห์รือไม่การให้
น ้ าหนักตัว เลขและทักษะย่อยในกระบวนการเป็น เทคนิค  การประเมิน อี กอย่างห น่ึ ง                     
ค่าตวัเลขท่ี ให้ไม่ไดเ้ป็นตวัช้ีวดัว่านกัเรียนจะตอ้งปรับปรุงการปฏิบติัอยา่งไรนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน                   
70 จาก 100 จะไม่ทราบว่าจะตอ้งปรับปรุงตวัเอง ไปในทางการท างานคร้ังต่อไป การให้คะแนน
รูบริคจะให้รายละเอียดของแต่ละระดบัว่ามีความคาดหมายอย่างไรค าอธิบายหรือรายละเอียดนั้น  
จะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจว่าท าไมถึงไดค้ะแนนเท่านั้นแหละเขาจะตอ้งท าอย่างไรเพื่อปรับปรุงตวั               
ในการปฏิบติัคร้ังต่อไป การให้คะแนนแบบรูบริคมีส่วนดีหรือเป็นประโยชน์อย่างน้อย 2 ประการ
ในกระบวนการประเมินผล ประการแรก รับรองหรือสนบัสนุนการทดสอบวา่ถึงหรือบรรลุขอบเขต
ตามเกณฑท่ี์ระบุไว ้ประการท่ีสอง ให้ผลสะทอ้นกลบัว่านกัเรียนจะปรับปรุงการปฏิบติัตนอยา่งไร 
ถา้ส่วนดีเหล่าน้ีสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์ของการประเมิน การให้คะแนนแบบรูบริคก็จะเป็น
เทคนิควิธีการประเมินท่ีเหมาะสม 

ขั้นตอนการออกแบบรูบริค 
 ขั้นตอนการออกแบบรูบริค มี 7 ประการ ดงัน้ี  
     ขั้นท่ี 1 ตรวจทานจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีตอ้งใชใ้นการท างานเป็นการจบัคู่แนวทาง            
การใหค้ะแนนกบั จุดประสงคแ์ละการช้ีแนะตามความเป็นจริง 
  ขั้นท่ี 2 อธิบายคุณลกัษณะ ท่ีตอ้งสังเกตเป็นพิเศษซ่ึงครูตอ้งการเห็น และไม่ตอ้งการเห็น 
นักเรียนแสดงออกในผลผลิตกระบวนการหรือการปฏิบติั นั่นคือ อธิบาย คุณลกัษณะ ทกัษะหรือ
พฤติกรรมท่ีครูตอ้งการเห็น รวมทั้งขอ้ผดิพลาดทัว่ไป ท่ีไม่ตอ้งการใหเ้กิด 
  ขั้นท่ี 3 หาวิธีการต่าง ๆ ท่ีจะอธิบายลกัษณะการปฏิบติัท่ีสูงกว่าระดบัค่าเฉล่ียและต ่ากว่า
ระดบัค่าเฉล่ีย ส าหรับแต่ละคุณลกัษณะท่ีสงัเกตจากขั้นท่ี 2 
  ขั้นท่ี 4 ส าหรับรูบริคแบบภาพรวม เขียนค าบรรยายลกัษณะงานท่ีดีและงานท่ีไม่ดี  
โดยร่วมทุกเกณฑเ์ขา้ดว้ยกนั เป็นขอ้ความเดียว ส าหรับรูบริคแบบแยกส่วน เขียนค าบรรยายลกัษณะ
งานท่ีดีและงานท่ีไม่ดี โดยแยกต่างหากแต่ละเกณฑ ์
  ขั้นท่ี 5 ส าหรับรูบริคแบบภาพรวม เขียนรายละเอียดการปฏิบัติท่ีอยู่ระหว่างกลาง                 
ของระดับสูงกว่าและระดับต ่ากว่าค่าเฉล่ีย เพื่อให้รูบริคสมบูรณ์ส าหรับรูบริคแบบแยกส่วน                   
เขียนรายละเอียดส าหรับการปฏิบติัท่ีอยูร่ะหวา่งกลางของทุกเกณฑ ์
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  ขั้นท่ี 6 รวบรวมตวัอย่างผลงานนักเรียน ซ่ึงเป็นตวัแทนของแต่ละระดบั ซ่ึงจะช่วย                  
การใหค้ะแนนของครูในอนาคต 
  ขั้นท่ี 7 ทบทวนรูบริคท่ีท าแลว้  
 

ตารางที่ 2.2  การออกแบบรูบริคการประเมินช้ินงานของนักเรียน วิชาประวัติศาสตร์  เร่ืองสล่าน้อย 
พชิิตดุนลาย 

 

ประเดน็การประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนน 
มี (1) ไม่มี (0) 

 ประเด็นการประเมิน มีการออกแบบ / วางแผนงานก่อนลงมือท า     

กระบวนการท างาน 

ใชว้สัดุเหลือใชใ้นการท า    

ใชว้สัดุท่ีหลากหลาย    

การจดัวางองคป์ระกอบอยา่งเป็นระเบียบ    

ตกแต่งสวยงาม ไม่รกเกินไป    

มีความคิดสร้างสรรค ์แปลกใหม่    

ส่งงานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     

ตั้งใจท างาน     

ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น    

การน าเสนอผลงาน 

บอกวสัดุท่ีใชใ้นการท า    

บอกแนวคิดของผลงาน    

บอกปัญหาและอุปสรรคในการสร้าง
ผลงาน 

   

บอกขั้นตอนการท าผลงาน    

เสียงดงั ฟังชดัเจน    

มีการใชน้ าเสียงท่ีหลากหลาย    

ผลงาน 

ผลงานตรงตามท่ีออกแบบไว ้    

ผลงานมีลวดลายการดุนท่ีชดัเจน    

ผลงานสามารถน ามาใชไ้ดจ้ริง    

ผลงานเรียบร้อย พร้อมใชง้าน    

ผลงงานมีความคงทน     

คะแนนรวม  

ผลการประเมินช้ินงาน   
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เกณฑ์การประเมิน 

 

 

 

 

 

 

 

งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
         งานวจิัยภายในประเทศ   
  วชัราภรณ์ ประภาสะโนบล (2564) ไดก้ารศึกษางานวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน กล่าวว่า                      
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีน้ีเป็นการท าให้นกัเรียนสร้าง ความรู้จากส่ิงท่ีอยากรู้ ศึกษาคน้ควา้
เพิ่มเติม ลงมือปฏิบติั ร่วมกนัอภิปราย สรุปผลและน าความรู้ท่ีนักเรียน สร้างข้ึนไปสร้างช้ินงาน 
โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจนเห็นความคิดเป็นรูปธรรมซ่ึงสอดคล้องกบั การจดัการ
เรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัตามความสนใจเพื่อคน้พบความรู้ใหม่ผา่น 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตนเองและ สร้างสรรคช้ิ์นงานไดป้ระกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การให้ความรู้พื้นฐาน 2) การเลือก
หรือตั้งประเด็นค าถาม 3) การคน้ควา้หาความรู้หรือค าตอบ 4) การลงมือท ากิจกรรม 5) การสร้าง
องคค์วามรู้ 6) การน าเสนอผลงานหรือความรู้และ 7) การปรับปรุงและเผยแพร่ต่อสาธารณะ 

เพียงใจ พรหมทศันานนท์ (2560) ไดศึ้กษางานวิจยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียน                       
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายประถม) โดยการใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือ ผลการวิจยั
พบวา่ แผนการสอนโดยใชก้ารสอนแบบร่วมมือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
89.06/89.81 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไวคื้อ 80/80 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                
หลงัเรียนจากแผนการสอน โดยใชก้ารสอนแบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ              
ท่ีระดบั .01 

ช่วงคะแนน เกณฑ์ ระดบัคุณภาพ 

18 – 20  ดีมาก 

15 - 17 ดี 

12 - 14 พอใช ้

ต ่ากวา่ 11 ลงมา ควรปรับปรุง 

ผา่นเกณฑ ์พอใช ้ข้ึนไป 
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ทีฆกุล ค างามและชัยรัตน์ โตศิลา (2560) ได้ศึกษางานวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการ
เรียนรู้ประวติัศาสตร์ท้องถ่ินโดยการใช้กระบวนการสอน DACIR ท่ีมีต่อการเรียนรู้มโนทัศน์                                  
ทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า 1. นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5           
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินโดยใชก้ระบวนการสอน DACIR มีผลการเรียนรู้
มโนทัศน์ทางประวติัศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05                      
2. นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ท้องถ่ินโดยใช้
กระบวนการสอน DACIR มีผลการเรียนรู้มโนทศัน์ทางประวติัศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.5  

ปทิตตา ปิยสกุลเสรี (2559) ไดศึ้กษางานวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบั
ดา้น เร่ืองรักบางรัก วิชาประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต์ สีลม 
ประจ าปีการศึกษา 2556  ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบวา่ กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (x̅= 8.33, 
S.D. = 0.77) สูงกวา่กลุ่มควบคุม (x̅ = 6.00, S.D. = 1.35) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .01 (t =10.102**, 
Sig = 0.000) 2) ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้านของผู ้เรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.81,                       
S.D. = 1.14) สูงกว่าค่าเฉล่ียความพึงพอใจ ต่อการจดักิจกรรม การเรียนรู้แบบบรรยายของผูเ้รียน 
กลุ่มควบคุมท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (x̅ = 4.47 , S.D. = 0.23)  อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 (t = 8.46**, Sig = 0.000) และ 3) ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูป้กครอง                
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นอยูใ่นระดบัมาก (x̅ = 4.13 , S.D. = 0.64) ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑ ์3.50 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 (t = 6.64**, Sig = 0.000)  
 ทิฏ์ิภทัรา สุดแกว้ (2554) ไดศึ้กษางานวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
แบบสร้างองคค์วามรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตผ์่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์ เร่ือง ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน กล่าววา่ การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ตามทฤษฎีคอนสตสตรัค
ติวิสต์ผ่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์ เร่ือง ภูมิปัญญาท้องถ่ิน นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบ              
การเรียนการสอนแบบสร้างองค์ความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีผลการเรียนท่ีสูงข้ึนและ
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

      งานวจิัยต่างประเทศ 
อาร์. จามาล ดาวนีย ,์ เคท ยูแมนส์, อิดาลิส วิลลาเนวา อาลาร์คอน, หลุยส์ นาเดลสัน 

และ จานา โบวม่า – เกียร์ฮาร์ต  R. Jamaal Downey, Kate Youmans, Idalis Villanueva Alarcon, Louis 
Nadelson & Jana Bouwma  - Gearhart (2022) ไดศึ้กษางานวิจยัเร่ือง Building Knowledge Structures 
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in Context: An Exploration of How Constructionism Principles Influence Engineering Student 
Learning Experiences in Academic Making Spaces พบว่า ในการศึกษาน้ี ส ารวจว่าหลกัการของ
ทฤษฎี Constructionism ถูกรวมเขา้กบัพื้นท่ีสร้างวิชาการทางวิศวกรรมหกแห่งเพื่อสนับสนุนผล
การเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งไร โดยใชแ้นวทางเชิงคุณภาพในการวิเคราะห์หวัขอ้ของการสัมภาษณ์
อาจารยแ์ละเจา้หนา้ท่ีแบบก่ึงโครงสร้าง ขอ้มูลช้ีให้เห็นว่าพื้นท่ีสร้างวิชาการดา้นวิศวกรรมช่วยให้
นักเรียนมีพื้นท่ีท างานร่วมกนัส าหรับการคน้พบโดยรวมท่ีเน้นไปท่ีการประยุกต์ใช้กระบวนการ
ผลิตและการปฏิบติัวิชาชีพ นอกจากน้ี ขอ้มูลบ่งช้ีว่าทั้งนักการศึกษาและเจา้หน้าท่ีมีบทบาทส าคญั
ในการช้ีน าการเรียนรู้ของนกัเรียน การสร้างอิสระ และการเรียนรู้ตลอดชีวิตในพื้นท่ีเหล่าน้ี อยา่งไร
ก็ตาม ขอ้ควรพิจารณาเพิ่มเติมเก่ียวกบัวฒันธรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง                   
และความเช่ือมโยงกับความรู้ความเข้าใจและการเรียนรู้ร่วมกันเป็นส่ิงท่ีจ าเป็น ข้อค้นพบและ
ค าแนะน าท่ีตามมามุ่งเน้นไปท่ีการใชเ้ลนส์ของทฤษฎี Constructionism เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้
ของนกัศึกษาวิศวกรรมในพื้นท่ีวิชาการ 

เคน คาห์น และไนแอลล์ วินเทอร์ส  (Ken Kahn และ Niall Winters, 2020) ได้ศึกษา
งานวิจัยเร่ือง  Constructionism and AI: A history and possible futures พบว่า ทฤษฎี  Constructionism                
มีแนวคิดเป็นเวลานานก่อนท่ีจะมีช่ือ มีความเก่ียวขอ้งอยา่งใกลชิ้ดกบัสาขาปัญญาประดิษฐ ์หลงัจาก
ก าเนิด Logo ท่ี BBN ได้ไม่นาน Seymour Papert ได้จัดตั้ ง Logo Group โดยเป็นส่วนหน่ึงของ               
MIT AI Lab โลโก้อ้างอิงจาก Lisp ซ่ึงเป็นภาษาการเขียนโปรแกรม AI ท่ีโดดเด่นภาษาแรก 
กิจกรรมโลโก้ในยุคแรก ๆ มากมายเก่ียวข้องกับการประมวลผลภาษาธรรมชาติ หุ่นยนต ์
เคร่ืองเล่นเกมเทียม และการสร้างบทกวี ศิลปะและดนตรี ในปี ค.ศ. 1970 นักวิจยัได้ส ารวจการ
ปรับปรุงโลโก้เพื่อรองรับการเขียนโปรแกรม AI ของเด็ก ในช่วงปี ค.ศ. 1980 ชุมชน Prolog                     
ซ่ึงไดรั้บแรงบนัดาลใจจากความส าเร็จของ Logo ไดเ้ร่ิมส ารวจวิธีปรับการเขียนโปรแกรมเชิงลอจิก
ส าหรับเด็กนกัเรียน แมว้า่จะมีการวิจยั AI ท่ีใชง้านอยูม่ากวา่ 40 ปี ในการสร้างระบบการสอนแบบ
อจัฉริยะ แต่ก็มีการสร้างโครงสร้างท่ีปรุงแต่งดว้ย AI เพียงเล็กน้อยหลงัจากช่วงปี ค.ศ. 1980 จนถึง
ประมาณ ปี ค.ศ. 2017 เม่ือกิจกรรมมากมายเร่ิมตน้ข้ึนอย่างกระทนัหัน ท่ามกลางกิจกรรมเหล่านั้น 
ไดแ้ก่ ความพยายามท่ีจะปรับปรุง Scratch, Snap! และ MIT App Inventor ดว้ยบล็อกใหม่ส าหรับ
การสังเคราะห์เสียงพูด การรู้จ าเสียง การจดจ าภาพและการใช้โมเดลการเรียนรู้เชิงลึกท่ีผ่าน                   
การฝึกอบรมมาแลว้ เดอะสแนป การปรับปรุงยงัรวมถึงการสนบัสนุนการฝังค า เช่นเดียวกบับล็อก 
ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสร้าง ฝึกฝน และใชโ้ครงข่ายประสาทเทียมระดบัลึก ทรัพยากรท่ีมุ่งเน้น
โครงการของนกัเรียนและครูเนน้องคป์ระกอบการเขียนโปรแกรม AI ใหม่เหล่าน้ีปรากฏข้ึนพร้อม
กนั ในบทความน้ี เราจะตรวจสอบประวติัน้ีโดยใหมุ้มมองท่ีไม่เหมือนใครเก่ียวกบัการพฒันา AI ทั้ง
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ทางสังคมและทางเทคนิคจากมุมมองของนักก่อสร้าง เม่ือพิจารณาถึงส่ิงเหล่าน้ี เราจึงปิดทา้ยดว้ย
การคาดเดาเก่ียวกบัอนาคตท่ีเป็นไปไดส้ าหรับ AI และการก่อสร้าง 

โซเฟีย  ปาปาฟลาซอโปโล , มิคาอิล เอ็น. จิอันนาโกส , เลติ เซีย ย ัคเคอรี  (Sofia 
Papavlasopoulou, Michail N. Giannakos, Letizia Jaccheri 2019) ได้ศึกษางานวิจัยเร่ือง  Exploring 
children's learning experience in constructionism-based coding activities through design-based 
research พบวา่ ในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผ่านมา การบูรณาการกิจกรรมการเขียนโคด้ส าหรับเด็กในการศึกษา
ระดบัขั้นพื้นฐาน ไดเ้ฟ่ืองฟูข้ึน นอกจากน้ี เคร่ืองมือทางเทคโนโลยีใหม่ ๆ และสภาพแวดลอ้ม ใน
การเขียนโปรแกรมไดม้อบโอกาสใหม่ ๆ และเพิ่มความจ าเป็นในการออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้
ท่ีมีประสิทธิภาพ เอกสารน้ีน าเสนอแนวทางการวิจยัตามการออกแบบ (DBR) ท่ีด าเนินการมากว่า
สองปี โดยอิงจากประสบการณ์การเขียนโคด้ตามโครงสร้างนิยมส าหรับเด็ก ตามขั้นตอนทั้งส่ีของ 
DBR มีการออกแบบและตรวจสอบการวนซ ้ า 3 รอบ โดยมีผูเ้ขา้ร่วมอายุ 8-17 ปี โดยใช้วิธีผสม
ตลอด 2 ปี ท่ีผ่านมา ผูว้ิจยัได้จดักิจกรรมท่ีฝึกปฏิบัติโดยให้นักเรียนใช้สภาพแวดลอ้มการเขียน
โปรแกรมแบบบล็อก (เช่น Scratch) และร่วมกันสร้างส่ิงประดิษฐ์ท่ี มีความหมายต่อสังคม                      
(เช่น เกม) การศึกษาระบุหลกัการออกแบบ 9 ประการท่ีสามารถช่วยให้เราบรรลุการมีส่วนร่วมท่ี
สูงข้ึนในระหว่างกิจกรรมการเขียนโคด้ นอกจากน้ีพบว่าทศันคติเชิงบวกและแรงจูงใจสูงส่งผลให้
การจดัการภาระทางความคิดดีข้ึน การมีส่วนร่วมของเราอยูใ่นพื้นฐานทางทฤษฎีของผลลพัธ์ในการ
ก่อสร้างและหลกัการออกแบบท่ีเกิดข้ึนใหม่ ดว้ยวิธีน้ีท าให้หลกัฐานทั้งทางทฤษฎีและทางปฏิบติั
เก่ียวกบัคุณค่าของกิจกรรมการเขา้รหสัตามทฤษฎี Constructionism 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมและเอกสารงานวิจัยท่ี เก่ียวข้องสรุปว่า                      
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานตามทฤษฎี 
Constructionism ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และยงัช่วยให้
นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้เพิ่มข้ึน จนก่อให้เกิดองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยการใช้
เทคนิคการสอนตามทฤษฎี Constructionism ท่ีมีรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 
จุดประกายความคิด (Sparkling) ผูส้อนใชกิ้จกรรม วิธีการหรือส่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยาก
รู้ เห็นแนวทางในการแสวงหาความรู้เพื่อน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ ขั้นท่ี 2 สะกิดให้
คน้ควา้ (Searching) ใชกิ้จกรรมหรือหัวขอ้เร่ืองราวท่ีน่าสนใจชวนให้ศึกษาคน้ควา้หาค าตอบดว้ย
ตนเอง ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั (Studying) ฝึกให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัเรียนรู้ดว้ยตนเองทั้งเป็นกลุ่ม 
เป็นรายบุคคลจนเกิดทักษะและเรียน รู้การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ขั้ น ท่ี  4 จัดองค์ความ รู้
(Summarizing) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจจากการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการแกปั้ญหา
หรือประยุกต์ใช้ จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้อย่างเป็นระบบ ขั้นท่ี 5 น าเสนอ
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ควบคู่การประเมิน(Show and Sharing) เป็นการฝึกนักเรียนให้วางแผนในการน าเสนอความรู้ 
ผลงานของตนเองอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ดว้ยเทคนิควิธีต่าง ๆ เช่น การแสดงละคร บทบาท
สมมติ นิทรรศการ เกม การใช้คอมพิวเตอร์และอ่ืน ๆ อีกทั้งฝึกให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้              
ในด้านผลงาน ความคิด วิธีการและข้อเสนอแนะระหว่างกัน ท าให้ผูว้ิจัยสนใจท่ีจะใช้ทฤษฎี 
Constructionism ในการศึกษางานวิจยัเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

 
 

 



 

 

 
บทที่ 3 

 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 

 
 

รูปแบบกำรวจัิย 
 การวิจัย เร่ือง การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้  โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง                 
จากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพฒันา (Research and Development)                  
ใชแ้บบแผนการทดลองแบบใช้รูปแบบการวิจยั  Pre-Experimental Designโดยด าเนินการวิจยัเป็น               
3 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้              
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่  

ระยะท่ี 2  การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจาก
การสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ระยะท่ี 3 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
ประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนการสอนกบัหลงัการจดัการเรียนรู้
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน  

การด าเนินการวิจยัแต่ละระยะมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

ระยะที่ 1 กำรศึกษำสภำพบริบทและควำมต้องกำรพัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีกำรสร้ำง
ควำมรู้ด้วยตนเองจำกกำรสร้ำงสรรค์ช้ินงำนในรำยวิชำประวัติศำสตร์ส ำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลยัรำชภัฏเชียงใหม่ 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.1 ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 98 คน 
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1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
 นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 1 ห้อง จ านวน 33 คน ซ่ึงได้
จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวติัศาสตร์โดยมี

ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
2.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
2.1.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนต่อการเรียนในรายวิชา

ประวติัศาสตร์ตามประเด็นการสังเกตพฤติกรรม 5 ประเด็นดังน้ี 1) พฤติกรรมการเรียนรู้/ลีลา                     
การเรียนรู้ 2) ความสนใจในส่ือการสอน 3) ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ 4) วิธีการจดัการเรียนรู้                     
ท่ีนกัเรียนใหค้วามสนใจ 5) เทคนิคท่ีใหใ้นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

2.1.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวติัศาสตร์ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

2.1.4 ปรับปรุงแกไ้ขแบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนต่อการเรียนในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน 

2.1.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวติัศาสตร์
ไปจดัพิมพใ์หถู้กตอ้ง เพื่อน าไปใชใ้นการวิจยัต่อไป 

3. การเกบ็รวมรวมขอ้มูล 
ผูว้ิจยัไดเ้ขา้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชา

ประวติัศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 เพื่อน าขอ้มูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ไปใช้
เป็นขอ้มูลในการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

4.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
4.1 การวิเคราะห์ขอ้มูล  

การวิเคราะห์แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้การวิเคราะห์
เน้ือหา ตามหวัขอ้ประเดน็การสงัเกต 5 ประเดน็ (Content Analysis) 

4.2 สถิติท่ีใช ้
 การหาค่าความถ่ี 
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ระยะที่ 2 กำรพัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วธีิกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองจำกกำรสร้ำงสรรค์
ช้ินงำนในรำยวชิำประวัติศำสตร์ส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 1  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.1 ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 98 คน 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 1 ห้อง รวมทั้งหมด 33 คน 
ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
2.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์

ช้ินงานมีขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
2.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม

สาระสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
2.1.2  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
2.1.3  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ

สร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
2.1.4  น าขอ้มูลการวิเคราะห์แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยใช้

การวิเคราะห์เน้ือหา ตามหวัขอ้ประเดน็การสงัเกต 5 ประเดน็  
2.1.5  ยกร่าง ก าหนดการสอนของหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 4 หน่วย จ านวน                    

12 แผน 14 ชัว่โมง โดยมีรายละเอียดดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตำรำงที่ 3.1  โครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้ เร่ือง สล่ำน้อย พชิิตดนุลำย 
 

ช่ือหน่วยกำร
เรียนรู้ 

ขั้นตอนกำรจัดกจิกรรมตำม แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
เวลำ

(ช่ัวโมง) 

หน่วยท่ี 1 
ตะลุยเมือง 

 

ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด 
(Sparkling) 

รู้รอบเมืองไทย 1 
รู้จกัเชียงใหม่ 1 
แอ่วรอบเมืองเชียงใหม่ 1 

หน่วยท่ี 2 
ยอดนกัสืบ 

 

ขั้นท่ี 2 สะกิดใหค้น้ควา้ 
(Searching) 

ชุมชนเคร่ืองเงิน 1 
วดัศรีสุพรรณ  1 
เจาะลึก การดุนลาย 1 
ช่วยกนัคิด สะกิดใหท้ า 1 

หน่วยท่ี 3 
สล่านอ้ย 

 

ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั 
(Studying) 

ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ 
(Summarizing) 

หนูนอ้ยนกัออกแบบ 1 
สล่านอ้ย 2 

หนูนอ้ยสร้างงานศิลป์ 2 

หน่วยท่ี 4 
หนูนอ้ยผูพ้ิทกัษ ์

ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การ
ประเมิน (Show and Sharing) 

ผลงานของหนู 1 
ส่ิงท่ีหนูอยากบอก 1 

รวม   14 
 

2.1.6 น ายกร่างดงักล่าวเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ  
2.1.7  น ายกร่างดังกล่าวเสนอต่อผู ้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ได้แก่  ผู ้เช่ียวชาญด้าน                     

การจดัการเรียนรู้ 2 ท่าน, ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน, ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการใชส่ื้อ
เทคโนโลยี 1 ท่าน , ผู ้เช่ียวชาญด้านภูมิปัญญาท้องถ่ิน 1 ท่าน Rating Scale จ านวน 5 ระดับ ซ่ึง                        
5 หมายถึง คุณภาพมากท่ีสุด 4 หมายถึง คุณภาพมาก 3 หมายถึง คุณภาพปานกลาง 2 หมายถึง คุณภาพ
นอ้ย และ 1 หมายถึง คุณภาพนอ้ยท่ีสุด โดยมีเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   4.50 - 5.00         มีคุณภาพมากท่ีสุด  
    คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   3.50 - 4.49         มีคุณภาพมาก  
    คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   2.50 - 3.49         มีคุณภาพปานกลาง  
    คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.50 - 2.49          มีคุณภาพนอ้ย  
    คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 - 1.49          มีคุณภาพนอ้ยท่ีสุด 
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2.1.8 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ดังปรากฏในภาคผนวก ก                
มาวิเคราะห์หาค่าความเหมาะสมพบว่าไดค่้าความเหมาะสมอยูใ่นระดบั คุณภาพ มากท่ีสุด ค่าเฉล่ีย 
(x̅ = 4.60, S.D. = 0.61) ดงัปรากฏในภาคผนวก ง  

2.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงไปจัดพิมพ์ เพื่อน าไปใช้ในการจัด               
การเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

3. การเกบ็รวมรวมขอ้มูล 
   น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์

ช้ินงานใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประเมินคุณภาพของแผนแลว้เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
4.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

 
ระยะที่ 3 กำรศึกษำผลสัมฤทธิ์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรำยวิชำประวัติศำสตร์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 ระหว่ำงก่อนกำรสอนและหลังกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิธีกำรสร้ำง
ควำมรู้ด้วยตนเองจำกกำรสร้ำงสรรค์ช้ินงำน 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
1.1 ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 98 คน 

1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 1 ห้อง รวมทั้งหมด 33 คน 
ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบ

แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ มีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
2.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
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2.1.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีการสร้างแบบทดสอบ
ปรนยั  

2.1.3 วิเคราะห์เน้ือหาสาระ ตัวช้ีวดัและจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชา 
ประวติัศาสตร์ เพื่อพิจารณาออกแบบทดสอบ 

2.1.4 ยกร่าง แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  
2.1.5 น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ  
2.1.6  น าแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน  
2.1.7  ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบ ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ   
2.1.8  น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  2  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จังหวดัเชียงใหม่ 
จ านวน 100 คน 

2.1.9  วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ พบว่าขอ้สอบมีค่าความยากง่าย 
อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.70 และค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.29 – 0.74 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั
เท่ากบั 0.85 ดงัปรากฏในภาคผนวก ง  

2.1.10 จดัพิมพแ์บบทดสอบ เพื่อน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
3.  การเกบ็รวมรวมขอ้มูล 

3.1  ปฐมนิเทศก่อนการจดัการเรียนรู้ให้กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/1 เพื่อท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3.2 ก่อนการจัดการเรียนรู้ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ แลว้น าผลการสอบมาตรวจใหค้ะแนน 

3.3  จดัการเรียนรู้ตามแผนจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงาน 

3.4  เม่ือส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีระบุในแผนการจัดการเรียนรู้                  
ตามก าหนดแลว้ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           
ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  

3.5  ตรวจผลการสอบแล้วน าผลคะแนนท่ีได้มาวิ เคราะห์ โดยวิ ธีทางสถิติ                       
เพื่อทดสอบสมมุติฐาน 
           4. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
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4.1 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
สถิติในการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ตรวจสอบคุณภาพของ

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั โดยประเมินความเหมาะสมและสอดคลอ้งองค์ประกอบของรูปแบบฯ 
จากผูเ้ช่ียวชาญไดค่้าเฉล่ีย ระหวา่ง 4.56 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68  
             สถิติในการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ประวติัศาสตร์  

1) วิเคราะห์หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Validity) ของแบบทดสอบโดยใช้
สูตรดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซ่ึงค านวณจากสูตรของ               
โรวิเนลลีและแฮมเบิลตนั (สมนึก ภทัทิยธนี, 2551) 

 
 

  
                    เม่ือ   𝐼𝑂𝐶    แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัจุดเน้ือหาหรือ
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

                           ∑ 𝑅𝑖   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
                                              𝑁     แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
        2) การหาค่าอ านาจจ าแนกผลการสอบคร้ังเดียว โดยวิธี B-Index ใช้สูตรดงัน้ี 
  (สมบติั ทา้ยค าเรือ, 2553) 
 
 
 
                               เม่ือ   𝐵       แทน    ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
                                       𝑈      แทน     จ านวนคนสอบผา่นท่ีตอบถูกในขอ้นั้น 
                                       𝐿        แทน     จ านวนคนสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูกในขอ้นั้น 
                                        𝑁1    แทน   จ านวนคนผา่นเกณฑ ์
                                       𝑁2     แทน   จ านวนคนไม่ผา่นเกณฑ ์
 
                            3)  การหาค่าความยากของขอ้สอบแบบอิงเกณฑ ์ใชสู้ตรดงัน้ี  
                                     (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558) 
 

       𝑈               𝐿 
        𝑁1             𝑁2 

 
                    𝑁 

𝐵 =   
                    

𝐼𝑂𝐶 =  ∑ 𝑅𝑖 
                    𝑁 

             𝑃    =     
 
          

             𝑅 
            𝑁 
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                              เม่ือ     𝑃   แทน  ค่าความยากของขอ้สอบ 
                                            𝑅    แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

       𝑁    แทน  จ านวนทั้งหมดของนกัเรียนท่ีตอบขอ้นั้น 
 

                                4) การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)โดยวิธีของ Kuder – Richardson จากสูตร 
                                    KR – 20 ดงัน้ี 
 
 
 
                           
           เม่ือ  r              แทน   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                                       k              แทน  จ านวนขอ้สอบ 

      p              แทน   สดัส่วนของผูต้อบถูกแต่ละขอ้ 
      q              แทน   1 - p 
                แทน   ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสอบได ้

             4.2  สถิติพื้นฐาน 
                                 1) ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนใชสู้ตร (สมบติั ทา้ยค าเรือ, 2553) ดงัน้ี 
 

 
 
 

                               เม่ือ              แทน  ค่าเฉล่ีย 
                                        ∑     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                                            n         แทน  จ านวนขอ้มูลในกลุ่ม 
 

                                  2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสู้ตรดงัน้ี (สมบติั ทา้ยค าเรือ, 
2553) 
 
 
 
 

∑  
    n 

                 = 
 
          

S.D. 
          

N∑     -    ∑  

     
N (N – 1) 
          

             2 
 
          

          -   ∑ pq 
 

           

               k 
         k - 1 

                 = 
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                               เม่ือ    S.D.      แทน   ค่าเฉล่ีย 
                                N         แทน   จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
                               X         แทน   คะแนนแต่ละกลุ่มขอ้มูล 
                               ∑       แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละยกก าลงัสอง 
                                      ∑       แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
 

 4.1.2  ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาวิชาประวติัศาสตร์ ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้

ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานโดยใช้ t –test for Dependent Samples (สมบัติ ท้ายค าเรือ, 

2553) ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
  
                               เม่ือ    t             แทน  ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ 
                                        D            แทน   ผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคน 
                                         n            แทน   จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
                                        ∑     แทน   ผลรวมของผลต่างคะแนนก่อน - หลงัทดลอง 
                                        ∑    แทน   ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อน – หลงั 
                                                                  ทดลอง 
                       
 
 

2          

;   df = n – 1  
 
          

t 
          

= 
          

∑             

  n - 1        

2 
 
          

n∑     -       ∑  

     



 

 

 
บทที่ 4 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจยัเร่ือง การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพ
บริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการ
สร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  2) พฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวิชาประวติัศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน เพื่อให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ 
ของการวิจยั ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์และเสนอผลการวิเคราะห์ โดยใชต้ารางประกอบค าบรรยาย 
จ าแนกเป็น 3 ตอน ตามล าดบั ต่อไปน้ี  
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้               
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

      ตอนท่ี 2 ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจาก
การสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

   ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนการสอนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 

 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจยัน าเสนอผลจากการสัมภาษณ์และการหา
ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ และการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการศึกษาซ่ึงแบ่งเป็น                 
3 ตอน ดงัน้ี 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียน                 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์ จ านวน                
98 คน แล้วสรุปผลออกมาตามประเดน็ดงันี ้
 ข้อมูลของนักเรียนท่ีได้รับการสังเกตพฤติกรรม คือ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ จ านวน 98 คน 
เป็นนกัเรียนหญิง จ านวน 48 คน นกัเรียนชาย 50 จ านวน คน ซ่ึงอยูใ่นช่วงอาย ุ6 – 7 ปี  
 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บขอ้มูลโดยการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัด                 
การเรียนการสอนในรายวิชาประวติัศาสตร์ ผลการสงัเกตพฤติกรรมปรากฏดงัต่อไปน้ี 

ประเดน็ท่ี 1 พฤติกรรมการเรียนรู้/ลีลาการเรียนรู้ นกัเรียนบางกลุ่มมีความกระตือรือร้น 
ชอบศึกษาคน้ควา้เน้ือหาท่ีเรียนดว้ยตนเอง กลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นในเร่ืองดงักล่าว มกัจะชอบ
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ แต่ยงัมีนักเรียนบางส่วนท่ีมกัจะไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรม ครูคอยอ านวยความสะดวกตลอดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรสังเกตพฤติกรรม                
การเรียนรู้ของนักเรียน หากนักเรียนแสดงอาการเบ่ือหน่าย ครูควรปรับเปล่ียนกิจกรรมท่ีกระตุน้
นกัเรียนได ้ เพื่อส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่เป็นไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ประเด็นท่ี 2 ความสนใจในส่ือการสอน นกัเรียนมีความสนใจเม่ือครูใชส่ื้อการสอนท่ี
หลากหลาย และมกัให้ความสนใจเม่ือเป็นเร่ืองท่ีใกลต้ัวของตนเอง หรือเป็นเร่ืองท่ีตนเองเคยมี
ประสบการณ์ นักเรียนมกัจะเบ่ือหน่ายเม่ือครูใช้ส่ือเดิมซ ้ า ๆ นักเรียนบางกลุ่มไม่ให้ความสนใจ
เก่ียวกบัส่ือท่ีเก่ียวกับเร่ืองไกลของตนเอง จนบางคร้ังจะแสดงอาการเบ่ือหน่ายและไม่ให้ความ
ร่วมมือในการท ากิจกรรม ครูควรเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีหลากหลายร่วมกนัในระหว่าง การจดัการ
เรียนรู้ เพื่อสร้างบรรยากาศท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ประเด็นท่ี 3 ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ นกัเรียนมีระยะความสนใจท่ีค่อนขา้ง
สั้ น โดยประมาณ 5 – 7 นาทีต่อจากกิจกรรม หลังจากนั้ นนักเรียนมักไม่มีสมาธิ วอกแวกง่าย 
ชกัชวนพดูเพื่อนพูดคุย เล่นวาดรูป เล่นของเล่น และขออนุญาตออกจากหอ้งเรียน ส่งผลใหน้กัเรียน
ท างานไม่เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด และรบกวนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ  

ประเด็นท่ี 4 วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสนใจนักเรียนให้ความร่วมมือเม่ือครูจดั
กิจกรรมท่ีได้ลงมือปฏิบัติจริง นักเรียนบางส่วนกล้าแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ                  
หรือเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัเองตนเอง พร้อมทั้งให้ความช่วยเหลือเพื่อน ๆ ท่ีไม่เขา้ใจในเน้ือหานั้น ๆ                
แต่ในทางกลบักนั เม่ือครูจดักิจกรรมแบบเดิมซ ้ าๆ หรือจดักิจกรรมท่ีไม่ไดล้งมือปฏิบติันักเรียน               
จะไม่ให้ความร่วมมือ ทั้งยงัไม่สนใจในกิจกรรมดงักล่าว  ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดง
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ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีต้นเองต้องการ พร้อมทั้ งรับฟังข้อคิดเห็นต่าง ๆ ของ
นกัเรียน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

ประเด็นท่ี 5 เทคนิคท่ีใชใ้นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน นกัเรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้นเม่ือได้ออกไปศึกษานอกห้องเรียน ในการจดัการเรียนการสอนหากครูใช้ท่าทาง 
น ้ าเสียง ท่ีแตกต่างกัน นักเรียนส่วนใหญ่จะมีความกระตือรือร้น ให้ความร่วมมือในการเรียน                   
เป็นอยา่งดี นอกจากน้ีนกัเรียนยงัช่ืนชอบการเล่นเกม เพลง ท่ีเก่ียวกบัการสอน ทั้งยงัเป็นการช่วยให้
นักเรียนมีความกระตือรือร้น ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างดี                 
ครูความมีทกัษะ เทคนิคการกระตุน้ความสนใจนกัเรียนท่ีหลากหลาย  

 
ตอนที่  2 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ
สร้างสรรค์ช้ินงานในรายวชิาประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 
 ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์
ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์เสนอผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมด้านเน้ือหา โดยผล                  
การประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการ 

สร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  
โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

รายการที่ประเมิน  S.D. ความหมาย 

ด้านองค์ประกอบ 
1.1 แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญัท่ี
ครบถว้นและสมัพนัธ์กนั 

4.2 0.84 มีคุณภาพมาก 

1.2 แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัหน่วยการ
เรียนรู้ท่ีก าหนด 

4.8 0.45 มีคุณภาพมากท่ีสุด  

1.3 สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.4 0.89 มีคุณภาพมาก 

1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความชดัเจนครอบคลุม
เน้ือหาสาระ 

4.8 0.45 มีคุณภาพมากท่ีสุด  
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
 

 

รายการที่ประเมิน 
 

 S.D. ความหมาย 

1.5  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุพฤติกรรมท่ี
สามารถวดัและประเมินได ้

4.4 0.89 มีคุณภาพมาก 

1.6  สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

4.8 0.45 คุณภาพมากท่ีสุด  

1.7  มีความเหมาะสมกบัระดบัวยัของนกัเรียน 4.4 0.89 มีคุณภาพมาก 
โดยภาพรวมด้านองค์ประกอบ 4.5 0.69 มีคุณภาพมากท่ีสุด 

ด้านกจิกรรมการสอน 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.8 0.45 มีคุณภาพมาก 
2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.6 0.89 มีคุณภาพมากท่ีสุด  
2.3 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 4.4 0.89 มีคุณภาพมาก 
2.4 ล าดบัขั้นตอนการจดักิจกรรมสอดคลอ้งกบั
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบการสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง 

4.2 0.84 มีคุณภาพมากท่ีสุด  

2.5 เร้าความสนใจใหน้กัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนรู้และท ากิจกรรม 

4.6 0.55 มีคุณภาพมาก 

รายการที่ประเมิน x SD ความหมาย 
2.6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและ
สามารถปฏิบติัไดจ้ริง 

4.6 0.55 คุณภาพมากท่ีสุด  

2.7 นกัเรียนเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 4.8 0.45 มีคุณภาพมาก 
โดยภาพรวมด้านกจิกรรมการสอน 4.57 0.66 คุณภาพมากท่ีสุด  

ด้านส่ือการเรียน   
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.8 0.45 คุณภาพมากท่ีสุด  
3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียน 4.4 0.55 คุณภาพมาก 
3.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4.8 0.45 คุณภาพมากท่ีสุด  
3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน 4.8 0.45 คุณภาพมากท่ีสุด  
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
 

 

รายการที่ประเมิน 
 

 S.D. ความหมาย 

3.5 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
3.6 มีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของผูเ้รียน 

4.4 0.89 คุณภาพมาก 

โดยภาพรวมด้านส่ือการเรียน 4.6 0.61 
คุณภาพมากท่ีสุด 

 
ด้านการวดัและประเมินผล    
4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.8 0.45 คุณภาพมากท่ีสุด 

4.3 สามารถวดัและประเมินผลไดค้รอบคลุมตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.4 0.89 คุณภาพมาก 

4.4 เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสม 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
โดยภาพรวมด้านการวดัและประเมินผล 4.5 0.78 คุณภาพมากท่ีสุด 

โดยภาพรวมทั้งหมด 4.56 0.68 คุณภาพมากท่ีสุด  
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง               
จากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีค่า
ความเหมาะสมอยู่ในระดบัคุณภาพมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 4.56 และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.68 มีคุณภาพระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงแบ่งเป็นดา้นองค์ประกอบ มีคุณภาพ
ระดบัมากท่ีสุด ( = 4.54, S.D. = 0.69) ดา้นกิจกรรมการสอน มีคุณภาพระดบัมากท่ีสุด ( = 4.57, 
S.D. = 0.66) ด้านส่ือการเรียน คุณภาพระดับมากท่ีสุด ( = 4.60, S.D. = 0.61) และด้านการวดั               
และประเมินผล คุณภาพระดบัมากท่ีสุด ( = 4.50, S.D. = 0.78) 
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ตอนที่  3 ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนกับหลังเรียนของนักเรียน                    
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชา
ประวัติศาสตร์  
 ผูว้ิจยัน าผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนกับหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานใน
รายวิชาประวติัศาสตร์ โดยผลการทดสอบปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 ต่อไปน้ี 
 
ตารางที่  4.2  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกับหลังเรียนของนักเรียน  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์
ช้ินงานในรายวชิาประวัติศาสตร์ 

 
 

เลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบ  

คะแนนความก้าวหน้า 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 6 15 9 
2 7 13 6 
3 10 19 9 
4 12 19 7 
5 10 20 10 
6 9 19 10 
7 8 19 11 
8 7 17 10 
9 7 17 10 
10 8 18 10 
11 8 18 10 
12 14 20 6 
13 8 19 11 
14 10 19 9 
15 10 19 9 
16 11 18 7 
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ตารางที่  4.2  (ต่อ) 
 

 

เลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบ  

คะแนนความก้าวหน้า 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

17 8 18 10 
18 9 16 7 
19 9 17 8 
20 8 17 9 
21 10 18 8 
22 9 15 6 
23 9 17 8 
24 13 19 6 
25 6 16 10 
26 10 16 6 
27 9 17 8 
28 8 19 11 
29 13 18 5 
30 7 16 9 
31 7 15 8 
32 8 17 9 
33 8 16 8 

คะแนนเฉลีย่ 8.97 17.45 8.48 

ค่า SD 1.96 1.64 1.68 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกับหลังเรียนของนักเรียน                        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชา
ประวติัศาสตร์ โดยรวมมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 8.97 และคะแนนหลังเรียนโดยรวม                    
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.45  
 
 



 

 

50 

ตารางที่ 4.3  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ คะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียน  ผลต่างของ
คะแนนเฉลีย่ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
จากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวชิาประวัติศาสตร์ 

 
การทดสอบ n  S.D. t* p-value 
ก่อนเรียน 33 8.97 1.96 29.02 0.00 
หลงัเรียน 33 17.45 1.64 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

            จากตารางท่ี 4.3 พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

 

 



 

 

 
บทที่ 5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัยเร่ือง การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง                
จากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพบริบทและความ
ต้องการพฒันาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์
ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 2) พฒันาแผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์                  
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน การ
วิจยัคร้ังน้ีใช้รูปแบบการวิจยัเชิงพฒันา ซ่ึงมีวิธีด าเนินการวิจยัมี 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การศึกษา
สภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาการจดัการเรียนรู้ ระยะท่ี 2 การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน และระยะท่ี 3 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 33 คน ภาคเรียนท่ี 2                    
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่จากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 2) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบทีแบบอิสระ (Dependent 
Sample t-test)  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์และเสนอผลการวิเคราะห์ โดยใชต้ารางประกอบค า
บรรยาย จ าแนกเป็น 3 ตอน ตามล าดบัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาสภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้                
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

      ตอนท่ี 2  ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง               
จากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
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    ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างก่อนการสอนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
            จากการน าเสนอขอ้มูลขา้งตน้ผูว้ิจยัสามารถสรุปผลการวิจยัได ้ดงัต่อไปน้ี คือ 
 1.  ผลการศึกษาสภาพบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียน                        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในรายวิชาประวติัศาสตร์ จ านวน 33 คน
แลว้สรุปผลตามประเดน็ดงัน้ี 

ประเด็นท่ี 1 พฤติกรรมการเรียนรู้/ลีลาการเรียนรู้ นกัเรียนมีความกระตือรือร้นละกลา้ 
ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ในเน้ือหาท่ีตนเองสนใจหรือเร่ืองใกลต้วั นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้เม่ือไดเ้รียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบติั ในช่วงการจดัการเรียนรู้ท่ีครูใช้การบรรยาย นักเรียนจะไม่ให้ความสนใจ               
ในการฟัง จึงส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่เป็นไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

ประเด็นท่ี 2 ความสนใจในส่ือการสอน นักเรียนมีความสนใจเม่ือครูใช้ส่ือการสอน                            
ท่ีหลากหลาย และให้ความสนใจเม่ือเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัวของตนเอง หรือเป็นเร่ืองท่ีตนเอง                                
เคยมีประสบการณ์ นกัเรียนจะขาดความสนใจเม่ือครูใชส่ื้อเดิมซ ้า ๆ  

ประเด็นท่ี 3 ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ นกัเรียนมีระยะความสนใจท่ีค่อนขา้งสั้น 
โดยประมาณ 5 – 7 นาที ต่อกิจกรรม หลงัจากนั้นนักเรียนขาดสมาธิ ชกัชวนพูดเพื่อนพูดคุย เล่น
วาดรูปและขออนุญาตออกจากห้องเรียน ส่งผลให้นักเรียนท างานไม่เสร็จตามเวลาท่ีก าหนด                   
และรบกวนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ  

ประเด็นท่ี 4 วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสนใจ นักเรียนให้ความร่วมมือเม่ือครู                
จดักิจกรรมท่ีไดล้งมือปฏิบติัจริง กลา้แสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ หรือเป็นเร่ืองท่ีใกล้
ตวัเอง พร้อมทั้งแนะน าเพื่อน ๆ ท่ีไม่เขา้ใจในเน้ือหานั้น ๆ เม่ือครูจดักิจกรรมแบบเดิมซ ้ า ๆ หรือจดั
กิจกรรมท่ีไม่ไดล้งมือปฏิบติันกัเรียนขาดความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  

ประเด็นท่ี 5 เทคนิคท่ีใชใ้นการกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน นกัเรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้นเม่ือไดอ้อกไปศึกษานอกห้องเรียน เน่ืองจากการเรียนการสอนในรายวิชาประวติัศาสตร์
เป็นการเรียนการสอน 
              2. ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ



53 
 

 

พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานใน
รายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับ
คุณภาพมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 4.56 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.68  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีมีระดบัความเหมาะสมสูงสุดตามล าดบั ดงัน้ี ดา้นส่ือการเรียน 
( = 4.60, S.D. = 0.61) ด้านกิจกรรมการสอน ( = 4.57, S.D. = 0.66) ด้านองค์ประกอบแผน                
การจดัการเรียนรู้ ( = 4.54, S.D. = 0.69) และดา้นการวดัและประเมินผล ( = 4.50, S.D. = 0.68)  
ตามล าดบั 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1                
โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ โดยรวมมี
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 8.97 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.96 และคะแนนหลงัเรียนโดยรวม
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.45 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.64 
 
อภิปรายผล 

1.  ผลการศึกษาบริบทและความตอ้งการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ตามประเด็นพบว่า
พฤติกรรมการเรียนรู้นกัเรียน มีความกระตือรือร้น ชอบศึกษาคน้ควา้เน้ือหา กลา้แสดงความคิดเห็น 
ชอบเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบติั เบ่ือหน่ายเวลาให้ท ากิจกรรมท่ีใชเ้วลานาน ง่วงนอนและหลบัใน
เวลาท ากิจกรรม สนใจส่ือการสอน สนใจเร่ืองท่ีใกลต้วั มีระยะความสนใจระยะสั้น ท างานไม่เสร็จ
ตามเวลาท่ีก าหนด และรบกวนเพื่อน ให้ความร่วมมือ เม่ือครูไดจ้ดักิจกรรมท่ีให้นักเรียนไดล้งมือ
ปฏิบัติ นักเรียนจะมีความกระตือรือร้น และให้ความร่วมมือตลอดการท ากิจกรรมการเรียนรู้                   
จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน 
นกัเรียนให้ความร่วมมือในการจดักิจกรรมใน ขั้นท่ี 3 น าพาสู่การปฏิบติั ขั้นท่ี 4 จดัองคค์วามรู้และ
ขั้นท่ี 5 น าเสนอควบคู่การประเมิน มากท่ีสุด เน่ืองจากนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั และไดส้ะทอ้นคิดถึง
แนวคิดขั้นตอนการสร้างสรรคช้ิ์นงานของตนเอง อีกทั้งยงัเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงช้ินงาน
ของตนเองผ่านการจดันิทรรศการช้ินงานจากการสร้างสรรคข์องตนเอง ส่วนในขั้นท่ีเป็นอุปสรรค
ต่อการจัดการเรียนรู้ คือ ขั้นท่ี 1 จุดประกายความคิด และขั้นท่ี 2 สะกิดให้ค้นควา้ เน่ืองจาก                     
มีระยะเวลาในการจดักิจกรรมไม่เพียงพอ อีกทั้งนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นวยั
ท่ีต้องการความช่วยเหลือจากครู จึงท าให้ครูต้องช้ีแนะแนวทาง ให้ค  าปรึกษาแก่นักเรียน                      
เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจิรากรณ์ ศิริประเสริฐ (2559) ว่าพฒันาการ
ของเด็กวยัประถมศึกษาเป็นวยัท่ีสนุกสนานมีความกระตือรือร้น ความมัน่คงและความรับผิดชอบ                        
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มีการพฒันาการท่ีส าคญั ๆ และมีความพร้อมมากข้ึน สามารถผจญกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ ตอ้งการ
เรียนรู้เก่ียวกบัตนเองและเร่ิมสนใจส่ิงต่าง ๆ รอบตวักวา้งมากข้ึน เด็กจะรู้จกัการแบ่งปัน การให้
ความสนใจต่อความรู้สึกของผูอ่ื้นยอมรับนับถือในความถูกตอ้งและยอมรับผูอ่ื้น เด็กจะเร่ิมเรียน
อ่าน เรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไดดี้ เขา้ใจการแบ่งหมวดหมู่ การนับ เวลาและเงิน ในชั้นท่ีสูงข้ึน               
เด็กจะมีพฒันาการดา้นสติปัญญา ร่างกาย สังคม และอารมณ์มากข้ึนตามล าดบั เด็กเร่ิมจะปรับตวั  
ใหเ้ขา้กบัสงัคมนอกบา้น จะมีโลกเป็นของตนเองและโลกท่ีร่วมกบัเพื่อนรุ่นเดียวกนั  

2. ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า แผนการจดั 
การเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก ( = 4.56 , S.D. = 0.68) ทั้ งน้ี เป็น                 
เพราะแผนการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวไดพ้ฒันาข้ึนอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงแสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้
มีความเหมาะสมสอดคลอ้งขององคป์ระกอบสามารถน าไปทดลองใชแ้ละน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ต่อไปได ้โดยมีการพฒันาแผนการจดัเรียนรู้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนมาเป็นข้อมูล
พื้นฐานในการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และศึกษาทฤษฎีพื้นฐานท่ีใช้ในการจดัการ               
การเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ แนวคิดของทฤษฎีมีความเหมาะสมสอดคล้องกับ                  
การจดัการการเรียนรู้ของนักเรียนในระดบัประถมศึกษาโดยเฉพาะด้านการสร้างสรรค์ช้ินงาน                
อย่างชดัเจน ส่งผลให้ผูว้ิจยัสามารถสังเคราะห์ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคัญในการก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียน รู้ได้เหมาะสมกับวัย                     
และความสามารถของผูเ้รียนตามแนวคิดในการจดักิจกรรมท่ีหลากหลายคือ การศึกษานอกสถานท่ี 
การเรียนรู้จากสภาพจริง โดยเนน้ส่ือท่ีนกัเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวนัโดยบูรณาการเน้ือหาตาม  
มีวิธีการประเมินท่ีหลากหลายคือ การประเมินตนเอง เพื่อนประเมินและครูประเมิน ดงันั้นหลกัการ
จดัการการเรียนรู้ตามแนวคิดน้ีจึงมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกปฏิบัติ ใช้วิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย                         
ซ่ึงสอดคล้องกับ  แนวคิดการวิจัยว ัชราภรณ์ ประภาสะโนบล และมาเรียม นิลพันธ์ุ (2564)                      
ว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีน้ีเป็นการท าให้นักเรียนสร้างความรู้จากส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ 
ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม ลงมือปฏิบัติ อภิปราย สรุปผลและน าความรู้ท่ีนักเรียนสร้างข้ึนไปสร้าง
ช้ินงานโดยใชส่ื้อและเทคโนโลยี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทิฏ์ิภทัรา สุดแกว้ (2554) พบว่า นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองคค์วามรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์มีผลการเรียน              
ท่ีสูงข้ึนและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง นอกจากน้ียงัสอดคล้องกับงานวิจัยสัญสิริ อินอุ่นโชติ                 
มรกต แซ่วา้น สไบทิพย ์โกละกะ ปาริวรรณ บุตรศาสตร์ และสุทธิพร แท่นทอง (2564) ท่ีศึกษา                     
การพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรค์
ช้ินงานร่วมกบัแนวคิดการเรียนรู้แบบใชก้รณีศึกษาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างสรรค์
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นวตักรรมสรุปว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นเตรียมการ                
ขั้นจุดประกายความสนใจ ขั้นลงมือปฏิบติั และขั้นน าเสนอผลงาน สะทอ้นให้เห็นแนวคิดพื้นฐาน
การน าทฤษฎี คอนสตรัคชัน่นิสซ่ึม (Constructionism) มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
               3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานโดยรวมมี
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 8.97 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.96 และคะแนนหลงัเรียนโดยรวม
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 17.45 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.64 มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมติฐานท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการ
จัดการเรียนรู้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงานเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมีกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม โดยสังเกตจากพฤติกรรม
การท างานและผลงานท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน ท าให้นกัเรียนมีพฒันาการความคิดสร้างสรรคช้ิ์นงานตาม
วยั และประสบการณ์ท่ีไดรั้บอย่างต่อเน่ือง จากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึงผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้
อยา่งมีความหมายและเป็นไปตามธรรมชาติผนวกกบัครูเร้าความสนใจท าให้นกัเรียนกระตือรือร้น
ท่ีจะท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มมีการมอบหมายงานให้ผู ้เรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ วางแผน                       
การท างานกลุ่มได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคลและรายกลุ่มสอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ                   
เพียงใจ พรหมทศันานนท ์(2560) พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั                        
ศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายประถม) โดยการใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนจากแผนการสอนโดยใช้การสอนแบบร่วมมือสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                   
ท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของทีฆกุล ค างามและชัยรัตน์ โตศิลา (2560) ผลการวิจยั
พบว่า 1. นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินโดยใช้
กระบวนการสอน DACIR มีผลการเรียนรู้มโนทศัน์ทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และมีผลการเรียนรู้มโนทศัน์ทางประวติัศาสตร์สูงกว่ากลุ่ม                
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.5 
สอดคล้องกับแนวคิดของ (2555) ท่ีกล่าวว่า การให้ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบัติในการแสวงหา
ขอ้เท็จจริงทางประวติัศาสตร์โดยการสืบคน้ วิเคราะห์ ตีความและสังเคราะห์ขอ้มูล ช่วยส่งเสริม               
ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ พฒันาความรู้ความเขา้ใจข้ึนด้วยตนเองสามารถเช่ือมโยง ขอ้ความรู้ได ้
อย่างถูกต้องสมเหตุสมผลจนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์สอดคล้อง                     
กบังานวิจยัของปทิตตา ปิยสกุลเสรี (2559) พบว่า ค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ( = 8.33, S.D. = 0.77)                  
สูงกวา่กลุ่มควบคุม ( = 6.00, S.D. = 1.35) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .01 (t=10.102**, Sig=0.000)    



56 
 

 

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้แบบใชว้ิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้างสรรค์
ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ ช่วยใหน้กัเรียนมีผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
จากการสร้างสรรค์ช้ินงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิัยไปใช้ 
  1.1 การจดัการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ควรพฒันาการตามช่วงวยั
ของผูเ้รียนเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้และการจดัสภาพแวดลอ้ม
เพื่อส่งเสริมการเรียน ความคิดสร้างสรรคส์ าหรับผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสม  
  1.2 การน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชค้วรศึกษา หลกัการ จุดมุ่งหมาย องคป์ระกอบ
การประเมิน รวมทั้ งศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ให้เข้าใจก่อนน าไปใช้ จัดเตรียมส่ือ วสัดุ
อุปกรณ์ เพื่อจะน าไปใชพ้ฒันาทกัษะการสร้างสรรคช้ิ์นงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป 
        ควรมีการศึกษาศึกษาองค์ประกอบหรือปัจจัยอ่ืน  ๆ ท่ีสนับสนุนการจัดการ                   
การเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎี                 
คอนสตรัคติวิสต ์เพื่อเสริมสร้างความสามารถดา้นการสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
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หนังสือรับรองการพจิารณาจริยธรรมการวจิัย 
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ภาคผนวก ข 

 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก ค  
 
 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการท าวทิยานิพนธ์ 
 

1. นายประชนั  แสนใจ 
ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นการวดัและประเมินผล (ตรวจสอบการวดัและประเมินผล) 
ต าแหน่ง : ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ การพฒันาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและ

กระบวนการเรียนรู้ ส านกังานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษาแม่ฮ่องสอน เขต 2 
2.    นางสาวอ าภา  แสงจนัทร์ 

ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินการดุนลาย (ตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู้และการดุน
ลาย)  ต าแหน่ง : ครูภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน วดัศรีสุพรรณ 

3.     นางปริยาพร กองค า 
ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นการแผนการจดัการเรียนรู้ (ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้) 
ต าแหน่ง : ครูช านาญการ รองผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

4.    นางร าพึง โนพวน 
ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นผลิตส่ือและนวตักรรมการสอน (ตรวจสอบส่ือเทคโนโลย)ี 

       ต าแหน่ง : ครูช านาญการ หวัหนา้ฝ่ายประถมศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
5.   นางสาวดวงกมล  พวงลงักา 

ผูเ้ช่ียวชาญ : ดา้นการสอนรายวิชาประวติัศาสตร์ (ตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู้
รายวิชาประวติัศาสตร์) 

ต าแหน่ง : ครูช านาญการ หัวหนา้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฏัเชียงใหม่ 
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ภาคผนวก ง  
 
 

ตัวอย่าง 
- แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวตัิศาสตร์ 
- แผนการจัดการเรียนรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาประวตัิศาสตร์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการเรียนรายวชิาประวตัิศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1   
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

ขอ้มูลผูส้ังเกต ช่ือ - สกุล ..................................................................................................................... 

ต าแหน่ง............................................. วนัท่ีสงัเกตพฤติกรรม.............................................................. 

ค าช้ีแจง ใหผู้ส้งัเกต สงัเกตและจดบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่ง

เรียนวิชาประวติัศาสตร์ ลงในช่องพฤติกรรมนกัเรียนต่อไปน้ี 

ประเดน็การสังเกต พฤติกรรมนกัเรียน 
1. พฤติกรรมการเรียนรู้/ลีลาการเรียนรู้ โดยมี

แนวทางในการสงัเกตดงัน้ี 
- นกัเรียนศึกษาคน้ควา้เน้ือหาท่ีเรียนดว้ย

ตนเอง 
- นกัเรียนแสดงความคิดเห็นขณะท า

กิจกรรมร่วมกนั 
- นกัเรียนเรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติั 
- นกัเรียนตอ้งการใหค้รูคอยก ากบัเวลา

ท ากิจกรรม 
- นกัเรียนเบ่ือเวลาฟังครูสอนเป็น

เวลานาน 
- นกัเรียนมีความกระตือรือร้นเม่ือไดท้ า

กิจกรรม 
- นกัเรียนง่วงนอนเวลาเรียน 

 
 

 

………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
………………………………………
…………………………………….. 
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ประเดน็การประเมิน พฤติกรรมนกัเรียน 
2. ความสนใจในส่ือการสอน โดยมีแนวทาง

ในการสงัเกตดงัน้ี 
- นกัเรียนมีความสนใจเม่ือใชส่ื้อการ

สอน 
- นกัเรียนใหค้วามสนใจเม่ือใชส่ื้อท่ี

หลากหลาย 
- นกัเรียนมีความสนใจเม่ือเป็นเร่ืองใกล้

ตวัของตนเอง 
- นกัเรียนขาดความกระตือรือร้น เม่ือครู

ใชส่ื้อซ ้าเดิม 
 
 
 

………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
…………………………………….
…………………………………….
…………………………………….
……………………………………. 

3. ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ โดยมี
แนวทางในการสงัเกตดงัน้ี 
- นกัเรียนชวนเพื่อนคุยหลงัจากเรียนไป

สักระยะ 
- นกัเรียนวาดรูปเล่นหลงัจากเรียนไปสกั

ระยะ 
- นกัเรียนท างานไม่เสร็จตามเวลาท่ี

ก าหนด 
- นกัเรียนขออนุญาตออกนอกหอ้ง 

หลงัจากเรียนไปสักระยะ 
 
 
 
 

………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
…………………………………….
…………………………………….
…………………………………….
…………………………………….
………………………………............
..................................................……. 
 



71 

 

 

ประเดน็การประเมิน พฤติกรรมนกัเรียน 
4. วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสนใจ โดยมี

แนวทางในการสงัเกตดงัน้ี 
- นกัเรียนใหค้วามร่วมมือเม่ือครูจดั

กิจกรรมท่ีไดล้งมือท า 
- นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเม่ือไดเ้รียน

เน้ือหาท่ีตนเองสนใจ 
- นกัเรียนต่ืนตวัเม่ือครูรับฟังความ

คิดเห็นของตนเอง 
- นกัเรียนใหค้วามช่วยเหล่ือเพื่อนท่ีไม่

เขา้ใจ 
- นกัเรียนขาดความกระตือรือร้น เม่ือครู

จดักิจกรรมแบบเดิมซ ้า ๆ 

………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 

5. เทคนิคท่ีใชใ้นการกระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียน โดยมีแนวทางในการสงัเกตดงัน้ี 
- นกัเรียนมีความสนใจเม่ือไดอ้อกไป

ศึกษานอกหอ้งเรียน 
- นกัเรียนมีความสนใจเม่ือครูใชท่้าทาง 

น ้าเสียง ท่ีแตกต่างกนั 
- นกัเรียนแสดงพฤติกรรมใหค้วามสนใจ

เม่ือครูใชเ้พลง เกมต่าง ๆ 

………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
……………………………………. 

                                                                         
 

ลงช่ือ …………………………………………  
                        (…………………………………………..)  

                                                                                …………/………………/……………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ 

********************* 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1                                   รายวชิา ประวัติศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง แหล่งวฒันธรรมในชุมชน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1       ปีการศึกษา 2/2565 
ผู้สอน นางสาวอรวรรณ  รกไพร       
............................................................................................................................................................. 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภาคภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 
 ตัวช้ีวดั 
 ส 4.3 ป1/2 บอกสถานท่ีส าคญั ซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 

สาระส าคญั 
 แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย แต่ละภูมิภาคจะมีสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งวฒันธรรมของ
ตนเอง ซ่ึงคนในทอ้งถ่ินจะมีความรักและความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง เช่น ภาคเหนือวดั
พระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร ซ่ึงตั้งอยูท่ี่อ  าเภอเมืองจงัหวดัเชียงใหม่ ภายใน พระธาตุเป็นท่ีบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อุทยานประวติัศาสตร์พนมรุ้ง ตั้งอยู่อ  าเภอเฉลิม              
พระเกียรติ จังหวดับุรีรัมย์ เป็นท่ีตั้ งของปราสาทหิน ซ่ึงเป็นปราสาทท่ีได้รับอิทธิพลมาจาก 
สถาปัตยกรรมขอม ภาคกลาง วดัพระศรีรัตนศาสดาราม เป็นวดัท่ีตั้งอยูใ่จกลางเมืองของกรุงเทพฯ 
และภาคใต ้มสัยิดกลางตั้งอยู่อ  าเภอเมืองจงัหวดัปัตตานีเป็น เป็นศาสนาสถานท่ีส าคญัแห่งหน่ึง            
ของภาคใต ้เป็นตน้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       ด้านความรู้ 
           นกัเรียนสามารถบอกแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทยไดถู้กตอ้ง  
       ด้านทักษะ 
           นกัเรียนสามารถจ าแนกประเภทของแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทยไดถู้กตอ้ง 
      ด้านคุณลกัษณะ  
  นกัเรียนมีความรับผดิชอบในการส่งงาน 

สาระการเรียนรู้ 
1. แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย 

 
ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
          1. ขั้นเร้าความสนใจ 
                 ตวัแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์ ท่ีไดไ้ปท่องเท่ียวในสถานท่ีส าคญัต่างๆ ใน

ประเทศไทย หลงัจากนั้นนกัเรียนและครูร่วมกบัอภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตวัแทนนกัเรียนไดเ้ล่า 

2. ขั้นรับรู้ 

- นกัเรียนฟังเพลง เท่ียวไทยมีเฮ จากนั้นอภิปรายร่วมกนัโดยใชค้  าถามดงัน้ี 

- เพลงท่ีนกัเรียนไดฟั้งไป เป็นเพลงเก่ียวกบัอะไร  

- นกัเรียนเคยไปเท่ียวท่ีไหนบา้ง  

- นกัเรียนคิดวา่แต่ละสถานท่ี มีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

- นกัเรียนและครูร่วมกนัศึกษาเก่ียวกบัเร่ือง แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทยและ
ประเภทของแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย ผา่นโปรแกรมน าเสนอ Canva เร่ือง 
แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย 

- นกัเรียนและครูร่วมกบัยกตวัอยา่งประเภทของแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทยท่ี
ตนเองรู้จกั  

- นักเรียนดูคลิป เร่ืองแหล่งวฒันธรรมในชุมชน จากนั้นอภิปรายร่วมกันโดยมี

ประเดน็ค าถาม ดงัน้ี 

- แหล่งวฒันธรรม คืออะไร  

- แหล่งวฒันธรรมมีก่ีประเภท อะไรบา้ง  
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- นกัเรียนเคยไปแหล่งวฒันธรรมประเภทใดแลว้บา้ง 

- นกัเรียนคิดวา่แหล่งวฒันธรรมแต่ละประเภทแตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร        

- นกัเรียน ร่วมกนัจบัคู่ ประเภทของแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย กบัรูปภาพท่ี

ก าหนดให ้โดยใหน้กัเรียนบอกประเภทของแหล่งวฒันธรรม จากภาพท่ีเห็น ดงัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

- ตัวแทนนักเรียนออกมาโยงเส้นจับคู่รูปภาพให้ตรงกับประเภทของแหล่ง

วฒันธรรม ตามภาพต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วดั 

พพิธิภณัฑ ์

โบสถ ์

ตลาด 

โบราณสถาน 

มสัยดิ 

โบราณวตัถุ 
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- นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม ประเภทของแหล่งวฒันธรรม 
 

         3. ขั้นสะท้อนคดิ 
      นกัเรียนเล่นเกม ฉนัคืออะไร โดยมีวิธีการเล่นดงัน้ี 

- ครูเปิดภาพ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในประเทศไทยให้นักเรียนดู จากนั้นให้นักเรียน
บอกวา่แหล่งวฒันธรรมนั้นคืออะไร  และเป็นแหล่งเรียนรู้ประเภทใด  

 

 

 

 

 

 

 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. https://www.youtube.com/watch?v=6rn93oE1CUA 
2. โปรแกรมน าเสนอ Canva เร่ือง แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย 
3. https://www.youtube.com/watch?v=kJ9JRnOEdVs&t=92s  
4. รูปภาพแหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย 
5. เกมฉนัคืออะไร 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ใบงาน เร่ือง แหล่งวฒันธรรมในประเทศไทย 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=kJ9JRnOEdVs&t=92s
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การวัดและประเมินผล 

แนวทางการประเมิน 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน/ระดับคุณภาพ 

3 (ดมีาก) 2 (ด)ี 1 (พอใช้) 

ความรู้ บอกแหล่งวฒันธรรม
ในประเทศไทยได้
ถูกตอ้ง 4 อยา่งข้ึนไป 

บอกแหล่งวฒันธรรม
ในประเทศไทยได้
ถูกตอ้ง 3 - 4 อยา่ง 

บอกแหล่ง
วฒันธรรมใน
ประเทศไทยได้
ถูกตอ้ง 1 - 2 อยา่ง 

บอกแหล่งวฒันธรรม
ในประเทศไทย 

ทักษะ จ าแนกประเภทของ
แหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทยได้
ถูกตอ้ง 6 - 7 ขอ้ 

จ าแนกประเภทของ
แหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทยไดถู้กตอ้ง 
4 - 5 ขอ้ 

จ าแนกประเภทของ
แหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทยได้
ถูกตอ้ง 1 - 3 ขอ้ 

จ าแนกประเภทของ
แหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทย 

คุณลกัษณะ ส่งงานไดต้รงตาม
เวลา 

ส่งงานเกินเวลา ส่งงานเกินเวลา 2 
วนั มีความรับผิดชอบใน

การส่งงาน 
ระดับคะแนน   7 - 9    คะแนน  หมายถึง ดีมาก      

    4 - 6    คะแนน  หมายถึง ดี      
1 - 3    คะแนน  หมายถึง พอใช ้

ประเด็นการประเมิน วธีิการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์ประเมิน 
1.บอกแหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทยไดถู้กตอ้ง 

การตอบค าถาม ชุดค าถามจ านวน 10 ขอ้ 
ผา่นเกณฑร์ะดบัดี

ข้ึนไป 
2. จ าแนกประเภทของ
แหล่งวฒันธรรมใน
ประเทศไทยไดไ้ดถู้กตอ้ง 

ตรวจแบบฝึกหดั 
เกณฑก์ารตรวจ
แบบฝึกหดั 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 

 3. มีความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
ผา่นเกณฑร์ะดบัดี

ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลงัการสอน 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) นกัเรียนมีความรู้ (K)  

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ (P)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 
                                                                                        (.........................................................) 
                                        ต าแหน่ง.................................... 
 
 



78 

 

 

 

 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้  
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ 

********************* 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6                                   รายวชิา ประวัติศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2   เร่ือง เจาะลกึการดุนลาย 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1        ปีการศึกษา 2/2565 
ผู้สอน นางสาวอรวรรณ  รกไพร       
............................................................................................................................................................. 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภาคภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย 
 ตัวช้ีวดั 
 ส 4.3 ป1/2 บอกสถานท่ีส าคญั ซ่ึงเป็นแหล่งวฒันธรรมในชุมชน 

สาระส าคญั 
 การดุนลาย เป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของถนนววัลาย ซ่ึงมีขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ดงัน้ี  1. 
ออกแบบลายท่ีตอ้งการดุน 2. เตรียมคอ้นเหล็ก ล่ิมหรือส่ิว แผ่นเงิน ลายท่ีตอ้งการดุน เขียงใชเ้ป็น
ฐานในการดุน 3. ตอกลายแผ่นเงินตามลายท่ีออกแบบไว ้4. แกะแผ่นเงินออกจากเขียง 5. ลา้งแผ่น
เงินท่ีดุนลายแลว้ใหส้ะอาด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

       ด้านความรู้ 
           นกัเรียนสามารถบอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการดุนลายไดถู้กตอ้ง      
  ด้านทักษะ 
           นกัเรียนสามารถเขียนขั้นตอนการดุนลายไดถู้กตอ้ง 
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      ด้านคุณลกัษณะ  
  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

สาระการเรียนรู้ 

1. ขั้นตอนการดุนลาย 
2. อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการดุนลาย 

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
         1. ขั้นเร้าความสนใจ 
 นกัเรียนเล่นเกม ภาพปริศนา โดยมีวิธีการเล่นต่อไปน้ี นกัเรียนสุ่มตวัเลข 1-6 เพื่อเปิดภาพท่ี

ละตวัเลข หากรู้ค าตอบแลว้สามารถตอบไดท้นัที  

 

   

   

 

 

 

1 2 3 

4 5 6 
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2. ขั้นรับรู้  

1. นกัเรียนตวัแทนนกัเรียนออกมาเล่าประสบการณ์ท่ีเคยเห็นการดุนลาย 
2. นกัเรียนศึกษา เร่ือง การดุนลาย จากคลิป เร่ือง ดุนโลหะ  
3. นกัเรียนช่วยกนัเขียนขั้นตอนการดุนลาย โดยให้นกัเรียนบอกอุปกรณ์และขั้นตอน

ต่าง ๆ ตามล าดบัและใหค้รูเขียนตามบนกระดาน 
4. นกัเรียนท าใบงาน เร่ือง การดุนลาย  

 
         3. ขั้นสะท้อนคดิ 

1.  นกัเรียนร่วมกบัสรุปความรู้ เก่ียวกบั การดุนลาย ร่วมกนั 
2. นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ วดัศรีสุพรรณ 
3. นกัเรียนออกมาน าเสนอแผนการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ วดัศรีสุพรรณ 

ส่ือการเรียนรู้ 
6. https://www.youtube.com/watch?v=appt6cs571Q  

ภาระงาน/ช้ินงาน 
 - 
การวัดและประเมินผล 

 

 

 

ประเด็นการประเมิน วธีิการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์ประเมิน 
1.บอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การดุนลายไดถู้กตอ้ง 

ประเมินการตอบ
ค าถาม 

แบบประเมิน 
การตอบค าถาม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 

2. เขียนขั้นตอนการดุน
ลายไดถู้กตอ้ง 

ประเมินแบบฝึกหดั 
แบบประเมิน
แบบฝึกหดั 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 

 3. มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม 

ประเมินพฤติกรรม 
แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 
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แนวทางการประเมิน 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน/ระดบัคุณภาพ 

3 (ดมีาก) 2 (ด)ี 1 (พอใช้) 

ความรู้ บอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ
ดุนลายไดถู้กตอ้ง 5 - 6 
อยา่ง 

บอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การดุนลายไดถู้กตอ้ง 3 
- 4 อยา่ง 

บอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การดุนลายได้
ถูกตอ้ง 1 - 2 อยา่ง 

บอกอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การดุนลาย 

ทักษะ เขียนขั้นตอนการดุน
ลายไดถู้กตอ้ง 4 - 5  ขอ้ 

เขียนขั้นตอนการดุน
ลายไดถู้กตอ้ง 2 - 3 ขอ้ 

เขียนขั้นตอนการดุน
ลายไดถู้กตอ้ง 1  ขอ้ เขียนขั้นตอนการ

ดุนลาย 
คุณลกัษณะ มีความกระตือรือร้นใน

การท ากิจกรรม ตั้งใจท า
กิจกรรมอยา่งดี 

ตั้งใจท ากิจกรรม 
บางคร้ังตอ้งช่วยเตือน 
ในการท ากิจกรรม 

ท ากิจกรรม อยา่งไม่
เตม็ใจ ก่อกวนเพื่อน มีส่วนร่วมในการ

ท ากิจกรรม 
 

ระดับคะแนน         

 7 - 9    คะแนน  หมายถึง ดีมาก      

 6 - 4    คะแนน  หมายถึง ดี      

 1 - 3    คะแนน  หมายถึง พอใช ้      

 *** ผา่นเกณฑ ์ระดบัดีข้ึนไป 



82 

 

 

บันทึกผลหลงัการสอน 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) นกัเรียนมีความรู้ (K)  

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ (P)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 
                                                                                        (.........................................................) 
                                        ต าแหน่ง....................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ 

********************* 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12                                   รายวชิา ประวัติศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4   เร่ือง ส่ิงท่ีหนูอยากบอก 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1        ปีการศึกษา 2/2565 
ผู้สอน นางสาวอรวรรณ  รกไพร       
............................................................................................................................................................. 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภาคภูมิใจ
และธ ารงความเป็นไทย  
ตัวช้ีวดั 

 ส 4.3 ป1/3 ระบุส่ิงท่ีตนเองรักและภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน 

สาระส าคญั 

 การสะทอ้นคิดส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ จะช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งยงัช่วย
สะทอ้นถึง ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ และยงัเปิดโอกาศใหน้กัเรียน
ไดแ้สดงความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

       ด้านความรู้ 
           นกัเรียนสามารถเล่าประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบั ส่านอ้ย สืบสานงานศิลป์ได ้
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ด้านทักษะ 
           นกัเรียนสามารถเขียนปัญหาและอุปสรรคจากการเรียนเก่ียวกบั สล่านอ้ย สืบสานงานศิลป์ได ้
ด้านคุณลกัษณะ  
 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 

สาระการเรียนรู้ 
1. การสะทอ้นคิด 

 

ขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
         1. ขั้นเร้าความสนใจ 
 นกัเรียนบอกความรู้สึกเก่ียวกบัการจดันิทรรศการท่ีผา่นมา 

         2.  ขั้นรับรู้  

1. นกัเรียนร่วมกนับอกถึงบญัหาแลละอุปสรรคต่างๆ ท่ีผา่นมา 
2. นกัเรียนร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาและอุปสรรคดงักล่าว 
3. นกัเรียนแต่ละคนบอกความรู้สึกเก่ียวกบัการเรียนรู้ เร่ือง สล่านอ้ย สืบสานงานศิลป์ 

         3. ขั้นสะท้อนคดิ 
1.  นกัเรียนท าใบงาน เร่ือง ส่ิงท่ีหนูอยากบอก 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
- 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
 ใบงาน เร่ือง ส่ิงท่ีหนูอยากบอก 
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การวัดและประเมินผล 

แนวทางการประเมิน 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน/ระดบัคุณภาพ 

3 (ดมีาก) 2 (ด)ี 1 (พอใช้) 

ความรู้ เล่าประสบการณ์การ
เรียนรู้เก่ียวกบั ส่านอ้ย 
สืบสานงานศิลป์ได้
อยา่งครบถว้นและเป็น
ล าดบัขั้นตอน 

เล่าประสบการณ์การ
เรียนรู้เก่ียวกบั ส่า
นอ้ย สืบสานงาน
ศิลป์ไดอ้ยา่ง
ครบถว้นแต่ไม่เป็น
ล าดบั 

เล่ าประสบการณ์
การเรียนรู้เก่ียวกับ 
ส่านอ้ย สืบสานงาน
ศิลป์ไดไ้ม่ครบถว้น 
และไม่ เป็นล าดับ
ขั้นตอน 

สามารถเล่าประสบการณ์
การเรียนรู้เก่ียวกบัส่า
นอ้ย สืบสานงานศิลป์ 

ทักษะ เขียนปัญหาและ
อุปสรรคจากการเรียน
เก่ียวกบัสล่านอ้ย         
สืบสานงานศิลป์ได ้       
3 ขอ้ข้ึนไป 

เขียนปัญหาและ
อุปสรรคจากการ
เรียนเก่ียวกบัสล่า
นอ้ย สืบสานงาน
ศิลป์ได ้2 ขอ้ 

เขี ยน ปัญ ห าและ
อุปสรรคจากการ
เรียนเก่ียวกับ สล่า
น้อย สืบสานงาน
ศิลป์ได้น้อยกว่า 1 
ขอ้ 

เขียนปัญหาและอุปสรรค
จากการเรียนเก่ียวกบั 
สล่านอ้ย สืบสานงาน
ศิลป์ 

ประเด็นการประเมิน วธีิการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์ประเมิน 
1.เล่าประสบการณ์การ
เรียนรู้เก่ียวกบั ส่านอ้ย 
สืบสานงานศิลป์ได ้

ประเมินการตอบ
ค าถาม 

แบบประเมิน 
การตอบค าถาม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 

2. เขียนปัญหาและ
อุปสรรคจากการเรียน
เก่ียวกบั สล่านอ้ย สืบ
สานงานศิลป์ได ้

ประเมินการตอบ
ค าถาม 

แบบประเมิน 
การตอบค าถาม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 

 3. มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม 

ประเมินพฤติกรรม 
แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผา่นเกณฑร์ะดบัดี
ข้ึนไป 
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คุณลกัษณะ มีความกระตือรือร้นใน
การท ากิจกรรม ตั้งใจ
ท ากิจกรรมอยา่งดี 

ตั้งใจท ากิจกรรม 
บางคร้ังตอ้งช่วย
เตือน ในการท า
กิจกรรม 

ท ากิจกรรม อยา่ง
ไม่เตม็ใจ ก่อกวน
เพื่อน 

มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม 

 

ระดับคะแนน  7 - 9    คะแนน  หมายถึง ดีมาก    

6 - 4    คะแนน  หมายถึง ดี            

1 - 3    คะแนน  หมายถึง พอใช ้   
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บันทึกผลหลงัการสอน 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) นกัเรียนมีความรู้ (K)  

ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ (P)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  
ผา่นเกณฑก์ารประเมิน จ านวน.........คน  คิดเป็น ร้อยละ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ปัญหาและอุปสรรค  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 
                                                                                        (.........................................................) 
                                        ต าแหน่ง......................................... 
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แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง สล่าน้อย 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย X หนา้ขอ้ท่ีถูกตอ้ง 

 

 

1. ขอ้ความท่ีขีดเส้นใต ้เก่ียวขอ้งกบัช่วงเวลาใดบา้ง 

ก. สาย  บ่าย  ดึก 

ข. เชา้  เท่ียง  เยน็ 

ค. เท่ียง  บ่าย  เยน็ 

 

 

2. ภาพใดสมัพนัธ์กบัขอ้ความดงักล่าวมากท่ีสุด 

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 

3. จากขอ้ความ ขอ้ใดเรียงล าดบัวนัก่อนและหลงัตามวนัเกิดของเดก็ทั้งส่ีคนไดถู้กตอ้ง 
ก. มีนา  มะลิ  กอลฟ์  ตุ๊กตา 
ข. มะลิ  ตุ๊กตา  มีนา  กอลฟ์ 
ค. กอลฟ์  มีนา  มะลิ  ตุ๊กตา 

 

 

ชมพูต่ื่นนอน แล้วอาบน้ำแปรงฟัน แต่งตัว และไปโรงเรียน ช่วงพักกลางวันบอย
รับประทานอาหารกับเพื่อน ๆ เมื่อเลิกเรียน บอยกลับบ้านและช่วยแม่ทำงานบ้าน 

 คุณแม่เล่าให้แตงฟังว่า “ เมื่อก่อนสมัยแม่ยังเด็กไม่มีสิ่งอำนวยความสะดวก
เท่ากับปัจจุบัน ” 

 ตุก๊ตาเกิดวันศุกร ์  มะลิเกิดวันอังคาร 

 มีนาเกิดวันจันทร์          และกอล์ฟเกิดวันพุธ 

 ยุ้ยตื่นแต่เช้ามาตักบาตรกับแม่ แล้วรีบอาบน้ำไปโรงเรียน เมื่อกลับถึงบ้าน 
ยุ้ยรับประทานอาหารเย็น แล้วจึงอาบน้ำ และรีบ.....................ตั้งแต่หัวค่ำ 

 



89 

 

 

4. จากขอ้ความ กิจกรรมใดท่ีควรเติมลงในช่องวา่งมากท่ีสุด 

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 

 

5. จากเหตุการณ์ ยานพาหนะขอ้ใดท่ีควรเติมลงในช่องวา่งมากท่ีสุด 

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 

6. จากขอ้ความ ริตาควรท าอยา่งไรจึงจะเหมาะสม 
ก. ท าเฉยไม่สนใจ 
ข. แจง้ใหเ้จา้หนา้ท่ีทราบ 
ค. ถ่ายรูปเกบ็เอาไวดู้คนเดียว 

7. ขอ้ใดไม่ใช่แหล่งวฒันธรรมในชุมชนในดา้นศาสนา 

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 สมัยก่อนหลังบ้านของเรามีคลอง คนในหมู่บ้านจึงใช้..............เดินทางไปมา
หาสู่กัน แต่พอมีการตัดถนน ผู้คนจึงเปลี่ยนมาใช้รถยนต์กันมากขึ้น 

 

 ระหว่างที่กำลังทัศนศึกษาชมวัดในจังหวัดศรีสุพรรณอยู่นั้น ริตาสังเกตเห็น
ว่าบนเจดีย์มีรอยร้าว  
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8. ใครมีส่วนช่วยอนุรักษค์วามเป็นไทย 

ก. โอ๋เปิดร้านขายอาหารอิตาเลียน 

ข. เอ๋ยเกบ็กระเบ้ืองสีของโบราณสถานมาไวท่ี้บา้น 

ค. อุ๋ยพดูแนะน าประวติัของวดัในชุมชนใหน้กัท่องเท่ียวฟัง 

 

 

 

9. จากขอ้ความ กิจกรรมใดท่ีควรเติมลงในช่องวา่งมากท่ีสุด 

ก.     ข.     ค.  

 

 

10. ขอ้ใดเป็นเคร่ืองใชใ้นอดีตทั้งหมด 

ก. เคร่ืองบินบงัคบั  เตาถ่าน  รถไถ 

ข. ตะเกียงน ้ามนั  เคร่ืองพิมพดี์ด  เกวยีน 

ค. กระทะไฟฟ้า  เตารีดถ่าน  คอมพิวเตอร์ 

ดูภาพแลว้ตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

วันนี้เป็นวันเปิดภาคเรียนวันแรก เมื่อถึงเวลา 8 นาฬิกา นักเรียนจะต้อง..................
ก่อนเข้าห้องเรียน 
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11. จากภาพ ขอ้ใดเป็นการเปล่ียนแปลงของส่ิงของดงักล่าว  

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 

 

12. จากขอ้ความ เพราะเหตุใดผูค้นจึงใชร้ถไถแทนควายในการไถนา 

ก. ท างานไดเ้ร็วข้ึน 

ข. ประหยดัค่าใชจ่้าย 

ค. ไม่ท าใหเ้กิดมลพิษ 

13. ขอ้ใดเป็นแหล่งวฒันธรรมของวดัศรีสุพรรณ 

ก. ถนนคนเดินท่าแพ     

ข. พิพิธภณัฑส์ามกษตัริย ์

ค. อุโบสถเงิน  

14. ขอ้ใดเก่ียวขอ้งกบัสญัลกัษณ์ชาติไทยดา้นศาสนา 

ก.     ข.     ค.  

 

 

 

 

แม่เล่าให้ทับทิมฟังว่า “ สมัยก่อนคนในหมู่บ้านใช้ควายไถนา แต่ทุกวันนี้ผู้คน
เปลี่ยนมาใช้รถไถกันหมด ” 
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15. ใครปฏิบติัตนต่อแหล่งวฒันธรรมในชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ก. ไก่ปีนข้ึนไปบนเจดียเ์พื่อถ่ายรูป 

ข. เก๋เขียนช่ือบนผนงัในพพิธิภณัฑ ์

ค. กุง้เห็นพระพทุธรูปมีรอยแตกจึงแจง้เจา้หนา้ท่ี 

16. ขอ้ใดไม่ใช่แหล่งวฒันธรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ 

       ก.      ข.     ค.  

 

 

17. เจดียว์นัศรีสุพรรณถล่มลงมาเพราะเหตุใด 
 ก. เพราะดินทรุดตวั และฝนตกไหลจึงท าใหน้ ้าไหลตามรอยร้าว 
 ข. เพราะเกิดแผน่ดินไหว 

ค. เพราะตอ้งการสร้างใหม่ 
18.  การดุนลายมีประโยชนอ์ยา่งไร 

 ก. ฝึกทกัษะการสังเกต 

 ข. ฝึกทกัษะกลา้มเน้ือมือ 

 ค. ฝึกทกัษะการฟัง 
 

19. ขอ้ใดไม่ใช่อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการดุนลาย 

       ก.     ข.     ค.  

 

 

 

20. ใครท่ีสร้างช้ินงานจากการดุนลายไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ก. ไก่น าช้ินงานจากการดุนลายไปใหพ้อ่ 

 ข. กอ้ยน าช้ินงานจากการดุนลายไปเกบ็ไวท่ี้บา้น 

 ค. กุง้น าช้ินงานจากการดุนลายไปประดิษฐเ์ป็นของท่ีระลึก 
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ภาคผนวก จ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในการวจัิย 
- ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตาราง ง 1.1  ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการ
สร้างสรรคช้ิ์นงานในรายวิชาประวติัศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
           

รายการที่ประเมิน 
ความคดิเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ  S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

ด้านองค์ประกอบ 
1.1 แผนการจดัการเรียนรู้มี
องคป์ระกอบส าคญัท่ีครบถว้นและ
สมัพนัธ์กนั 

3 4 5 4 5 4.2 0.84 
มีคุณภาพ
มาก 

1.2 แผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
หน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนด 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 
มีคุณภาพ
มากท่ีสุด  

1.3 สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

5 5 3 4 5 4.4 0.89 
มีคุณภาพ
มาก 

1.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความ
ชดัเจนครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 
มีคุณภาพ
มากท่ีสุด  

1.5  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุ
พฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินได ้

5 3 4 5 5 4.4 0.89 
มีคุณภาพ
มาก 

1.6  สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
1.7  มีความเหมาะสมกบัระดบัวยัของ
นกัเรียน 

3 4 5 5 5 4.4 0.89 
มีคุณภาพ
มาก 

โดยภาพรวมดา้นองคป์ระกอบ 4.5 0.69 
มีคุณภาพ
มากท่ีสุด 

ด้านกจิกรรมการสอน 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 
มีคุณภาพ
มาก 

2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5 5 5 3 5 4.6 0.89 

มีคุณภาพ
มากท่ีสุด  
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รายการที่ประเมิน 
ความคดิเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ  S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

2.3 เหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการจดั
กิจกรรม 

5 3 5 5 4 4.4 0.89 
มีคุณภาพ
มาก 

2.4 ล าดบัขั้นตอนการจดักิจกรรม
สอดคลอ้งกบักระบวนการจดัการ
เรียนรู้แบบการสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
ตนเอง 

4 5 4 5 3 4.2 0.84 
มีคุณภาพ
มากท่ีสุด  

2.5 เร้าความสนใจใหน้กัเรียน
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้และท า
กิจกรรม 

5 5 4 4 5 4.6 0.55 
มีคุณภาพ
มาก 

2.6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
หลากหลายและสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 

4 4 5 5 5 4.6 0.55 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
2.7 นกัเรียนเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 

5 4 5 5 5 4.8 0.45 
มีคุณภาพ
มาก 

โดยภาพรวมดา้นกิจกรรมการสอน 4.57 0.66 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
ด้านส่ือการเรียน 
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียน 4 5 4 4 5 4.4 0.55 คุณภาพมาก 
3.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
3.5 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 5 4 5 3 5 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
3.6 มีความหลากหลาย เหมาะสมกบัวยั
และความสนใจของผูเ้รียน 

5 4 5 5 3 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
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รายการที่ประเมิน 
ความคดิเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ  S.D. ความหมาย 
1 2 3 4 5 

โดยภาพรวมดา้นส่ือการเรียน 4.6 0.61 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
ด้านการวดัและประเมินผล 
4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.4 0.89 คุณภาพมาก 
4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
4.3 สามารถวดัและประเมินผลได้
ครอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4 5 3 5 5 4.4 0.89 คุณภาพมาก 

4.4 เคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสม 4 5 5 5 3 4.4 0.89 คุณภาพมาก 

รวม 4.5 0.78 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  

โดยภาพรวมทั้งหมด 4.56 0.68 
คุณภาพมาก

ท่ีสุด  
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ตาราง ง 1.2  ผลการวิเคราะห์ ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบวินิจฉยัทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์  

ข้อที่  
ความ
ยาก 

แปลผล อ านาจจ าแนก Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 
1 0.22 ใชไ้ด ้ 0.5234 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.22 ใชไ้ด ้ 0.5234 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.20 ใชไ้ด ้ 0.3876 * 0.0001 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.42 ใชไ้ด ้ 0.5514 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.56 ใชไ้ด ้ 0.1552   0.1231 ท้ิง ปรับปรุงหรือตดัท้ิง 
6 0.44 ใชไ้ด ้ 0.5408 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.68 ใชไ้ด ้ 0.5057 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.57 ใชไ้ด ้ 0.5163 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.56 ใชไ้ด ้ 0.4655 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
10 0.56 ใชไ้ด ้ 0.2117 * 0.0345 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.42 ใชไ้ด ้ 0.3252 * 0.0010 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.22 ใชไ้ด ้ 0.5234 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.44 ใชไ้ด ้ 0.4662 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.62 ใชไ้ด ้ 0.1551   0.1235 ท้ิง ปรับปรุงหรือตดัท้ิง 
15 0.48 ใชไ้ด ้ 0.4130 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.70 ใชไ้ด ้ 0.4549 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.53 ใชไ้ด ้ 0.3798 * 0.0001 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.53 ใชไ้ด ้ 0.6096 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.22 ใชไ้ด ้ 0.5234 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.45 ใชไ้ด ้ 0.2015 * 0.0444 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.36 ใชไ้ด ้ 0.0297   0.7696 ท้ิง ปรับปรุงหรือตดัท้ิง 
22 0.65 ใชไ้ด ้ 0.2396 * 0.0163 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.32 ใชไ้ด ้ 0.2946 * 0.0029 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั คือ 0.85 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที ่
ความ
ยาก 

แปลผล อ านาจจ าแนก Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพของ

ข้อสอบ 
24 0.69 ใชไ้ด ้ 0.4803 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
25 0.67 ใชไ้ด ้ 0.3070 * 0.0019 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.58 ใชไ้ด ้ 0.1936   0.0536 ท้ิง ปรับปรุงหรือตดัท้ิง 
27 0.22 ใชไ้ด ้ 0.0747   0.4600 ท้ิง ปรับปรุงหรือตดัท้ิง 
28 0.32 ใชไ้ด ้ 0.7497 * 0.0000 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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   ตาราง ง 1.3  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนกบัหลงัเรียนของนกัเรียน  

เลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบ 

คะแนนความก้าวหน้า 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 6 15 9 
2 7 13 6 
3 10 19 9 
4 12 19 7 
5 10 20 10 
6 9 19 10 
7 8 19 11 
8 7 17 10 
9 7 17 10 
10 8 18 10 
11 8 18 10 
12 14 20 6 
13 8 19 11 
14 10 19 9 
15 10 19 9 
16 11 18 7 
17 8 18 10 
18 9 16 7 
19 9 17 8 
20 8 17 9 
21 10 18 8 
22 9 15 6 
23 9 17 8 
24 13 19 6 
25 6 16 10 
26 10 16 6 
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เลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบ 

คะแนนความก้าวหน้า 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

27 9 17 8 
28 8 19 11 
29 13 18 5 
30 7 16 9 
31 7 15 8 
32 8 17 9 
33 8 16 8 

คะแนนเฉลีย่ 8.97 17.45 8.48 

ค่า SD 2.70 1.64  
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