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บทที่1 

บทน ำ 
 
ควำมส ำคัญและท่ีมำของปัญหำ  
 กระทรวงศกึษาธิการมีนโยบายเก่ียวกบัปฏิรูปการศกึษา ซึง่มีเป้าหมายสงูสดุท่ีการยกระดบั
มาตรฐานการศึกษาของเยาวชนเพ่ือให้สอดคล้องกับภาวะของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และ
ความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีในยคุโลกาภิวฒัน์ ซึง่แนวทางของการปฏิรูปการศกึษาดงักลา่วมี
จดุมุง่หมาย เพ่ือสร้างบคุคลแหง่การเรียนรู้ องค์กรแหง่การเรียนรู้ และสงัคมแหง่การเรียนรู้ให้เกิดขึน้โดยท่ี
ผู้ผา่นการศึกษาแต่ละคนจะมีความสามารถและคณุลักษณะพืน้ฐานท่ีส าคญั ซึง่รัฐธรรมนญูแห่ง
ราชอาณาจกัรไทยพทุธศกัราช 2550 ได้ก าหนดให้การศกึษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาคนให้
โอกาสทกุคนได้รับการศกึษาอยา่งทัว่ถึง ทกุฝ่ายมีสว่นร่วมในการจดัการศกึษา และให้มีเสรีภาพทาง
วิชาการ ซึง่เป็นหลกัประกนัได้ว่า ครูผู้สอน ผู้ เรียน มีเสรีภาพในการเรียนการสอน ช่วยสง่เสริมให้มีการ
ค้นหารูปแบบการเรียนการสอนใหม่ๆ  อนัจะน าไปสู่การพฒันาการศกึษาให้มีคณุภาพยิ่งขึน้ จงึได้มี
พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2 ) พ.ศ. 2545  ขึน้เพ่ือเป็น
กรอบและแนวปฏิบตัใินการพฒันาการศกึษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้ก าหนดไว้ในมาตรา 24 และมาตรา 30  
ได้ให้ความส าคญักบัการน าการวิจยัไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยผู้สอนต้องจดับรรยากาศ  
สภาพแวดล้อม และส่ือการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ และใช้การวิจยัเป็นส่วนหนึง่ของ
กระบวนการเรียนรู้โดยการพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียน เพ่ือพฒันาคณุภาพของการเรียนการ
สอนในชัน้เรียนของตน อทุมุพร จามรมาน (2537 : 18) ได้กลา่วถึงการวิจยัทางการศกึษาว่า เป็นการ
น าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแสวงหาความจริงรวมทัง้การแก้ปัญหาเก่ียวกบัท่ีเก่ียวกบั
พืน้ฐานการศกึษา หลกัสตูรการสอน การเรียนรู้ การประเมินผลการศกึษารวมทัง้ใช้ในการจดัการศกึษา 
วางแผน และการบริหารการศกึษา การวิจยัทางการศกึษาจงึช่วยพฒันาคณุภาพของการศกึษาให้มี
ประสิทธิภาพ เพราะนกัการศกึษาสามารถน าผลการวิจยัมาใช้ในการวางแผนจดัสภาพแวดล้อม หรือใช้
แก้ปัญหาหรือปรับปรุงเก่ียวกับการเรียนการสอนและประเมินผลการศกึษา ท าให้บรรยากาศของการ
เรียนการสอนดีขึน้ ผู้ เรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ จากการพฒันาส่ือการเรียนการสอน พฒันาวิธี
สอน พฒันาการจดักิจกรรมการเรียน การสอน โดยไมไ่ด้ให้ความส าคญักบัการท าวิจยัเตม็รูป แตน่ าเอา
ระเบียบวิธีวิจยัมาใช้และใช้วิธีการเชิงระบบในการท างาน มีขัน้ตอนของกระบวนการท าวิจยั มีการท างาน
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เสร็จแล้วก็เก็บตวัเลขเป็นระยะๆ แล้วมีการเปรียบเทียบว่าดีขึน้หรือเลวลงอย่างไร ท าการ
ตรวจสอบ แต่ประเด็นส าคญัอยู่ท่ีการท าให้ดีขึน้ มีการปรับปรุงให้ดีขึน้ ดงันัน้ “การวิจยัในชัน้เรียน” 
จงึไมใ่ชส่ิ่งท่ีแปลกแยกไปจากบทบาทหน้าท่ีท่ีผู้สอนปฏิบตัิอยู่ เพราะผู้สอนเองเป็นบคุคลท่ีท าการวิจยัใน
ชัน้เรียนอยู่ตลอดเวลา เร่ิมต้นด้วยการเก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์สภาพการณ์ท่ีผู้สอนประสบอยู่ 
จากนัน้ท าการศกึษา ก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการหรือเคร่ืองมือต่างๆ ผลท่ีได้คือการ
ปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนนั่นเอง ซึ่งกิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2539 :  9) ได้ให้เหตผุลของการ
ท่ีครูไมไ่ด้น าผลการวิจยัของนกัการศกึษาไปใช้คือ (1) ธรรมชาตขิองวิชาชีพทางการสอนต้องการความอิสระท่ี
เป็นตวัของตวัครูเอง ในการตดัสินใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัของอิสระภาพแห่งการสอน 
ไมใ่ชร่อสัง่การจากผู้ มีอ านาจทางการศกึษาทัง้จากนอกชัน้เรียนหรือนอกโรงเรียน ผู้สอนต้องสามารถ
เช่ือมโยงระหวา่งทฤษฎีทางการศกึษากบัการปฏิบตัิการสอนอย่างเหมาะสม และมีคณุภาพท่ีสดุ (2) 
งานวิจยัท่ีผู้ อ่ืนท าไว้ มาจากสภาพการณ์และกลุ่มท่ีศึกษาแตกต่างกันอย่างสิน้เชิงกับสภาพความ 
เป็นจริงท่ีผู้สอนก าลังประสบอยู่ จึงไม่สามารถประยุกต์งานวิจยัดงักล่าวมาใช้กบัการสอนของผู้สอน
แตล่ะคนได้ ดงันัน้ ผู้สอนจงึจ าเป็นต้องพฒันาตนให้สามารถท าวิจยัในชัน้เรียนของตนด้วยตนเอง เพราะ
ผู้สอนเป็นผู้ทราบปัญหาของตนได้อย่างดีท่ีสดุ และการท่ีผู้สอนท าการวิจยัในชัน้เรียนจะเป็นการพฒันา
คณุภาพการจดัการเรียนการสอน การท าวิจยัในชัน้เรียน จะท าให้ผู้สอนได้เรียนรู้และพฒันาตนเอง 
สามารถแก้ปัญหาท่ีมีผลตอ่การพฒันา การเรียนการสอนได้อยา่งเป็นระบบด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เพราะผู้สอนเป็นบคุคลท่ีมีความใกล้ชิดกบัผู้ เรียน รู้และเข้าใจสภาพการเรียนการสอนท่ี
แท้จริง ผู้วิจยัซึง่ท าหน้าท่ีเป็นอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาการตรวจสอบเดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษ จงึสนใจท่ี
จะศกึษาผลการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานีอ้ย่างเป็นระบบในรูปแบบของการวิจยัในชัน้เรียน 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาสาขาวิชาการศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัเชียงใหม ่ในรายวิชา การจดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD 
 
ขอบเขตกำรวิจัย 
    ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคแบบ STAD (Student Team-Achievement 
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Division)โดยผู้ เรียนเป็นกลุ่มและท ากิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกับการจัดการพฤติกรรม ซึ่งเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัเป้าหมายของการจดัการพฤตกิรรมส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ลกัษณะของพฤติกรรม
ท่ีเป็นปัญหาและปัจจัยอ่ืนท่ีท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา วิธีการจัดการพฤติกรรมเพ่ือป้องกัน
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์และส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ การน าทฤษฎีการเรียนรู้และหลกัการ
จดัการพฤติกรรมมาใช้ในการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ จรรยาบรรณของการจดัการ
พฤตกิรรม ด าเนินการโดยใช้วิจยัเชิงปฏิบตัใินชัน้เรียนเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ของนกัศกึษา 
    ขอบเขตดา้นประชากร 

นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ  ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวิชา การจดัการพฤติกรรม (SPE 3201) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 
90 คน 

ขอบเขตดา้นตวัแปร 
ตวัแปรอิสระ คือ การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคแบบ STAD  
(Student Team-Achievement Division) 

 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา การจดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) 
 ขอบเขตดา้นเวลา 
 มิถนุายน 2556 - พฤษภาคม2557 

  ข้อตกลงเบือ้งต้น  

 รูปแบบหรือขัน้ตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยในชัน้เรียน ครอบคลมุถึงกระบวนการวิจยั เทคนิค
วิธีการรวบรวมข้อมลูทัง้เชิงประมาณและเชิงคณุภาพ ประกอบด้วยวงจรหลกัและวงจรย่อย ๆ ของการ
วางแผน (Plan) ลงมือกระท า / ปฏิบตัิ (Act) สงัเกต / รวบรวมข้อมลู (Observe) และสะท้อนผลการ
ปฏิบตั ิ(Reflect) ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอน 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
   ขัน้ตอนท่ี  1 ขัน้วางแผน (Plan) 
  ขัน้ตอนท่ี  2 ขัน้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนควบคู่กับกระบวนการวิจัย (Act and 
Observe) 
  ขัน้ตอนท่ี  3 ขัน้ทบทวนและประเมินวงจรเพ่ือปรับแผน (Reflect) 
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นิยำมศัพท์เชิงปฏิบัตกิำร 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชารายวิชา  การจัดการ
พฤติกรรม (SPE 3201) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ประเมินได้จากการรวมคะแนนสอบกลาง
ภาคเรียนและปลายภาคเรียน คะแนนจิตพิสยั แบบฝึกหดั และงานท่ีได้รับมอบหมาย 

กำรเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student Team-Achievement Division) 
หมายถึง การเรียนแบบร่วมมือวิธีหนึ่งซึ่งมีการเรียนท่ีจดัแบง่ผู้ เรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ  กลุ่มละ 4 – 6 คน 
ประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถ สงู ปานกลาง และต ่า คละกนั โดยผู้วิจยัจะท าการแบง่กลุ่ม
ผู้ เรียนตามคะแนนเฉล่ียสะสม สมาชิกในกลุม่มีหน้าท่ีเรียนรู้ท าความเข้าใจร่วมกนั ช่วยเหลือซึ่งกนัและ
กนั เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม หากกลุ่มใดท าคะแนนได้สงูขึน้ ผู้สอนจะให้การเสริมแรงเป็นการกระตุ้น
ให้ผู้ เรียนร่วมมือกนัในการเรียนรู้  

 กำรจัดกำรพฤติกรรม  หมายถึง การเข้าใจความหมาย องค์ประกอบและปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ด้วยการตรวจสอบ ประเมิน และวางแผนในการการ
สนบัสนนุส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ป้องกนั และแก้ไขปัญหาทางพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของ
เดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษได้อยา่งเหมาะสม ตามหลกัทฤษฏี  
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 การวิจยัในชัน้เรียนเพ่ือพฒันาการเรียนรู้ ได้รับประโยชน์ดงันี ้

1.นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึน้  เ น่ืองจากมีการเรียนรู้ด้านเนือ้หาอย่างมี
ประสิทธิภาพเพราะการเรียนรู้แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค STAD (Student Team-Achievement 
Division) เป็นการมุ่งหวงัให้ สมาชิกในกลุ่มเรียนรู้ท าความเข้าใจร่วมกนั ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั เพ่ือ
ความส าเร็จของกลุม่ ซึง่เป็นรูปแบบการสอนท่ีชว่ยกระตุ้นความสนใจในการเรียนในวิธีการท่ีนอกเหนือ
การรูปแบบบรรยาย มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ซึ่งช่วยก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและส่งผลตอ่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ่ไป 
              2.การด าเนินการสอนตามขัน้ตอนกระบวนการวิจยัในชัน้เรียน ช่วยให้ผู้สอนเรียนรู้จากการกระท า
และเข้าใจปรากฏการณ์ท่ีผู้สอนก าลงัประสบอยู่ เพราะผลสะท้อนจากข้อมูล ช่วยให้ผู้สอนสามารถ
แก้ปัญหาได้ทนัทว่งที เม่ือผู้สอนมีประสบการณ์ในการด าเนินการวิจยัในชัน้เรียนมากขึน้  ก็จะสามารถ
พฒันาคณุภาพการเรียนการสอนได้ 
 




