
 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การศกึษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย เรื่อง ผลการใช้กิจกรรม

สื่อประสมที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่ครูผู้วจิัยได้รวบรวมประเด็นและเสนอตามล าดับดังนี้ 

 

1. สื่อการเรียนการสอนในรูปสื่อประสม 

  ลัดดา ศุขปรีดี (2523 : 23) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนหรือชุดการสอนไว้ว่า ชุด

การสอนคือ การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช้สื่อหลายชนิดร่วมกัน หรือที่เรียกว่าสื่อ

ประสม (Multimedia) เพื่อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งไว้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และ

ให้เกิดความสะดวกต่อการใชใ้นการเรียนการสอน 

 Brown and others (1973 อ้างถึงใน กาญจนา พรหมบุรี, 2529 : 8) ได้กล่าวถึงชุดการ

สอนว่านักการศึกษาได้มีความคิดที่จะเร้าและดึงดูดความสนใจของผู้เรียนด้วยชุดการสอน ซึ่ง

เป็นชุดของสื่อประสมที่สร้างขึ้นเพื่อช่วยเหลือครูผู้สอนให้สามารถสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ชุดการสอนนี้อาจประกอบด้วยสิ่งของหลายอย่าง เช่น ภาพโปร่งใส ฟิล์มสตริป ภาพเหมือน 

โปสเตอร์ สไลด์ แผนภูมิ บางชุดอาจประกอบด้วยเอกสารเพียงอย่างเดียว บางชุดอาจเป็น

โปรแกรมที่มีบัตรค าสั่งให้ผู้เรยีนเรียนด้วยตนเอง 

 สื่อประสมที่ใช้ในชุดการสอนเพื่อให้ระบบการเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายนั้น ได้มีผู้ให้

ความหมายไว้ ดังนี้ 

ชัยยงศ์ พรหมวงศ์ (2523 : 115) ให้ความหมายว่า สื่อประสมเป็นการน าสื่อการสอน

หลายอย่าง มาสัมพันธ์กันเพื่อถ่ายทอดเนือ้หา สาระ ในลักษณะที่สื่อแต่ละชิน้ส่งเสริมสนับสนุน

กันและกัน 

กิดานันท์ มลิทอง (2540 : 255) ให้ความหมายว่า การน าสื่อหลายๆประเภทมาใช้

ร่วมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลสูงสุดในการเรียน

การสอนโดยการใชส้ื่อแต่ละอย่างตามล าดับขั้นตอนของเนื้อหา 

ดุสิต ขาวเหลือง (2549 : 37) ได้กล่าวถึงความหมายของชุดสื่อประสม (Multimedia 

Kits) ว่าคือ การรวมสื่อการเรียนการสอนมากกว่าหนึ่งชนิดเพื่อใช้ในการเรียนรู้ เนื้อหาในหัวข้อ

เดียวกัน สื่อภายในชุดดังกล่าวอาจได้แก่ ซีดีรอม, สไลด์, เทปเสียง, วีดีทัศน์, ภาพนิ่ง, เอกสาร
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สิง่พิมพ์ประกอบการอน, แผ่นโปร่งใส, แผนภูมิ, กราฟ, หนังสือ, ใบงานที่มอบหมาย, ของจริง, 

ของจ าลอง  ชุดสื่อประสมบางชุดถูกออกแบบส าหรับครูใช้ในการน าเสนอในห้องเรียน บางชุด

ถูกออกแบบส าหรับเรียนรายบุคคล หรือเรียนกลุ่มย่อย ส าหรับแสดงประกอบเรื่องราวต่างๆ 

ซึ่งโดยปกติแล้วจะมีแบบฝึกหัดของนักเรียน และคู่มือครูรวมอยู่ด้วย วัตถุประสงค์หลักของสื่อ

ชุดนี้คือ การให้ผู้เรียนได้มีโอกาสการเรียนรู้โดยตรง ได้สัมผัส ได้สังเกต ได้ทดลอง ได้สงสัย 

อยากรู้อยากเห็น และได้ตัดสินใจ   

วารินทร์ รัศมีพรหม (2531 : 117) กล่าวถึงความหมายของชุดสื่อประสมว่า หมายถึง 

การรวบรวมเอาวัสดุเพื่อการเรียนการสอนที่ประกอบด้วยสื่อมากกว่าหนึ่งชนิดขึ้นไป มาจัดไว้

อย่างเกี่ยวเนื่องกันในการสอนเนื้อหาวิชาเพียงเรื่องเดียว ชุดสื่อประสมอาจประกอบด้วย สไลด์ 

เทปเสียง ภาพนิ่ง เอกสารค าอธิบาย แผ่นโปร่งใส ภาพยนตร์ แผนภูมิ จุลสาร ของจริง ของ

จ าลอง และวัสดุอื่นๆ 

ชุดสื่อประสมที่ผู้สอนจัดท าขึ้นเองได้มีการวิเคราะห์ให้ตรงตามจุดมุ่งหมายของ

เนื้อหาวิชาและหลักสูตร สิ่งที่ควรค านึงถึง คือ สื่อต่างๆ ในชุดสื่อประสมนั้นจะต้องบูรณาการ

ซึ่งกันและกัน มีความเกี่ยวโยงและมีผลต่อกิจกรรมการเรียนในแต่ละชุดจะต้องมีบทน า มีคู่มือ

การใช้สื่อชื่อเรื่อง ค าแนะน ากิจกรรมที่จะให้มีขึ้น และอาจมีค าถาม ตลอดจนอธิบายวิธีการ 

หรือช่วงเวลาการตอบสนองของผู้เรียนด้วย ซึ่งเราสามารถใช้สื่อประสมเพื่อการศึกษาได้ใน

ลักษณะต่าง ๆ เช่น 

1)  เกมเพื่อการศึกษา คอื การใช้เกมในลักษณะของสื่อประสมซึ่งจะเป็นสิ่งที่ดึงดูด

ความสนใจของผู้เรยีนได้เป็นอย่างดนีอกเหนอืไปจากความสนุกสนานจากการเล่นเกมตามปกติ 

เกมต่าง ๆ จะมีการสอดแทรกความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น ค าศัพท์ ความหมายของวัตถุ แผนที่ทาง

ภูมศิาสตร์ การฝึกทักษะด้านความเร็วในการคิดค านวณ ฯลฯ 

การใช้เกมเพื่อการศึกษาเป็นสิ่งที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนรู้

ได้ง่าย สนุกสนาน เพลิดเพลิน เกมสามารถใช้ในการสอนและเป็นสื่อที่จะให้ความรู้แก่ผู้เรียนได้

เชน่กัน ในเรื่องของ กฎเกณฑ์ แบบแผนของระบบ กระบวนการ ทัศนคติ ตลอดจนทักษะต่าง ๆ 

นอกจากนี้การใช้เกมยังช่วยเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น และช่วยไม่ให้ผู้เรียนเกิด

อาการเหม่อลอย หรือฝันกลางวันซึ่งเป็นอุปสรรคในการเรียน เนื่องจากมีการแข่งขันจึงท าให้

ผู้เรียนต้องมีการตื่นตัวอยู่เสมอ รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกมนี้คล้ายกับ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทจ าลองสถานการณ์ แต่จะต่างกันโดยเพิ่มบทบาทของผู้

แขง่ขันเข้าไปด้วย 
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2)  การสอนและการทบทวน คือ การใช้สื่อประสมเพื่อการสอนและทบทวนซึ่งมี

ด้วยการหลายรูปแบบ เช่น การฝึกสะกดค า การคิดค านวณ และการเรียนภาษา ผู้เรียนจะมี

โอกาสเรียนรู้จากการสอนในเนื้อหา และฝึกปฏิบัติเพื่อทบทวนไปด้วยในตัว จนกว่าจะเรียน

เนื้อหาในแต่ละตอนได้เป็นอย่างดีแล้วจึงเริ่มในบทใหม่ตามหลักของการสอนใช้คอมพิวเตอร์

ช่วย เชน่ การเรียนภาษาต่างๆ  

จากความหมายของชุดสื่อประสมและบทเรียนสื่อประสมดังที่มีผู้กล่าวไว้ข้างต้น พอ

สรุปได้ว่าบทเรียนที่ใช้ชุดสื่อประสม หมายถึง บทเรียนที่ประกอบด้วยสื่อการเรียนรู้ และวัสดุ

อุปกรณ์หลายชนิดประกอบกัน ได้แก่ ของจริง ของจ าลอง รูปภาพ แผนภูมิ เอกสารค าอธิบาย 

หนังสือประกอบการสอน เทปเสียง ภาพยนตร์ แบบฝึกหัด และสื่ออื่นๆ ที่น ามาใช้ให้สัมพันธ์

กันเพื่อถ่ายทอดเนือ้หาสาระ ซึ่งสื่อแต่ละชิน้จะส่งเสริม สนับสนุนกันใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้ 

  

ข้อดีของชุดสื่อประสม 

ดุสิต ขาวเหลือง (2549 : 37) ได้กล่าวถึงข้อดขีองชุดสื่อประสม ดังนี้ 

1) น่าสนใจ (Interest) ชุดสื่อประสมกระตุ้น ความสนใจและตอบสนองต่อ

ประสาทสัมผัสทุกส่วน หลายคนชอบสัมผัสและจัดกระท ากับของจริง ตรวจสอบของตัวอย่างที่

มีความแปลกอย่างใกล้ชิด 

2) ความร่วมมือ (Cooperation) ชุดสื่อประสมช่วยกระตุ้นกลไกส าหรับการท างาน

เป็นกลุ่ม กิจกรรมการเรียนรู้การท างานแบบร่วมมือสามารถก าหนดให้มีการคิดพิจารณาใน

การทดลอง การแก้ปัญหา การแสดงบทบาทสมมต ิและการฝึกปฏิบัติชนิดอื่นๆ 

3) สะดวกในการเคลื่อนย้าย (Logistics) ชุดสื่อประสมมีประโยชน์ในด้านความ

สะดวกในการเคลื่อนย้ายอย่างชัดเจนด้วยการจัดเป็นชุด ซึ่งสามารถขนส่งและน าไปใช้ภายนอก

หอ้งเรียนได้อย่างสะดวกราวกับว่าใช้ในศูนย์สื่อหรอืที่บ้าน  

 

ประโยชน์ของสื่อประสม 

กิดานันท์ มลิทอง (2540 : 88) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของสื่อประสม ดังนี้ 

1) เป็นสิ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนที่ยุ่งยากซับซ้อนได้งา่ยขึ้นได้ในระยะเวลาอันสั้น และสามารถช่วยให้

เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 

2) สื่อจะช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน ท าให้เกิดความสนุกและไม่

รู้สกึเบื่อหน่ายการเรียน 
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3) การใช้สื่อจะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจตรงกัน และเกิดประสบการณ์ร่วมกันใน

วิชาที่เรยีนนั้น 

4) ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น ท าให้เกิดมนุษย์

สัมพันธ์อันดีในระหว่างผู้เรยีนด้วยกันเองและกับผูส้อนด้วย 

5) ช่วยสร้างเสริมลักษณะที่มีในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้  ช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความคิดสรา้งสรรคจ์ากการใชส้ื่อเหลา่นี้ 

6) ช่วยแก้ปัญหาเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยการจัดให้มีการใช้สื่อใน

การศกึษารายบุคคล 

จะเห็นได้ว่า สื่อประสมนั้นสามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ตามความสามารถและความ

พร้อมของแตล่ะคน นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกและไม่เบื่อ เรียนรู้ได้ดีและเร็วขึ้นเพราะนักเรียน

ได้รับประสบการณ์ตรงจากสื่อที่เป็นรูปธรรมซึ่งจะช่วยให้ประสิทธิภาพในการเรียนดีขึ้น แต่สื่อ

ประสมก็มีข้อจ ากัดในบางเรื่องดังที่กล่าวข้างตน้ 

 

หลักการเลือกสื่อการสอน 

กิดานันท์ มลิทอง (2543 : 99 – 101) ได้กล่าวถึงหลักการเลือกสื่อการสอนไว้ดังนี้ 

การเลือกสื่อการสอนเพื่อน ามาใช้ประกอบการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนอย่างมี

ประสิทธิภาพนั้นเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง โดยในการเลือกสื่อ ผู้สอนจะต้องตั้งวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมในการเรียนให้แน่นอนเสียก่อน เพื่อใช้วัตถุประสงค์นัน้เป็นตัวน าชีใ้นการเลือกสื่อการ

สอนที่เหมาะสม นอกจากนีย้ังมีหลักการอื่นๆ เพื่อประกอบการพิจารณา คือ 

1) สื่อนัน้ต้องสัมพันธ์กับเนือ้หาบทเรียนและจุดมุ่งหมายที่จะสอน 

2) เลือกสื่อที่มีเนื้อหาถูกต้อง ทันสมัย น่าสนใจ และเป็นสื่อที่จะให้ผลต่อการเรียน

การสอนมากที่สุด ช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจเนื้อหาวิชานั้นได้ดเีป็นล าดับขั้นตอน 

3) เป็นสื่อที่เหมาะสมกับวัย ระดับช้ัน และประสบการณข์องผู้เรยีน 

4) สื่อนัน้ควรสะดวกในการใช้ ไม่มวีิธีใช้ซับซ้อนยุ่งยากจนเกินไป 

5) มีราคาไม่แพงจนเกินไป หรอืถ้าจะผลติเองควรคุ้มกับเวลาและการลงทุน 

จากหลักการนี้สรุปได้ว่า การจะเลือกสื่อมาใช้ในการเรียนการสอนอย่างมี

ประสิทธิภาพนั้น ผูส้อนจะต้องมีความรูค้วามสามารถและทักษะในเรื่องตา่งๆ ดังนี้ 

1) วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน 
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2) จุดมุ่งหมายในการน าสื่อมาใช้ประกอบหรือร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อใช้น าบทเรียน ใช้ในการประกอบค าอธิบาย ใช้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์แก่ผู้เรียน หรือใช้

เพื่อสรุปบทเรียน 

3) ต้องเข้าใจลักษณะเฉพาะของสื่อชนิดต่างๆ แต่ละชนิดว่า สามารถเร้าความ

สนใจและให้ความหมายต่อประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียนได้อย่างไรบ้าง เช่น หนังสือเรียน

และสื่อสิ่งพิมพ์อื่นๆ ใช้เพื่อเป็นความรู้พื้นฐานและอ้างอิง ของจริงและของจ าลองใช้เพื่อให้

ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง แผนภูมิ แผนภาพ และแผนสถิติ ใช้เพื่อต้องการเน้นหรือเพื่อ

แสดงให้เห็นส่วนประกอบหรือเปรียบเทียบข้อมูล สไลด์และฟิล์มสตริปใช้เพื่อเสนอภาพนิ่ง

ขนาดใหญ่ให้ผู้เรยีนเห็นทั้งช้ันหรอืใช้เพื่อการเรียนรายบุคคลก็ได้ เหล่านีเ้ป็นต้น 

4) ต้องมีความรู้เกี่ยวกับแหล่งของสื่อการเรียนการสอนทั้งภายในและภายนอก

สถาบันการศึกษา สื่อบางอย่างจะคุ้มค่าในการผลิตเองหรอืไม่ หรอือาจหายืมได้ที่ไหนบ้าง 

 

การเลือกสื่อการสอนให้สัมพันธ์กับขนาดของกลุ่มผู้เรยีนและกิจกรรม 

ในการด าเนินการสอนนั้น ขนาดของกลุ่มผู้เรียนและลักษณะของกิจกรรมในการเรียน

นับเป็นสิ่งส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการเลือกสื่อการสอนด้วย ทั้งนี้เพราะการที่ครูผู้สอนจะใช้สื่อ

การสอนประเภทใดหรือขนาดใดนั้น ย่อมจะต้องเลือกให้มีความเหมาะสมกับขนาดของกลุ่ม

ผู้เรียนและมีความสัมพันธ์กับกิจกรรมอันจะก่อให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียนด้วย 

โดยผู้สอนควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

1) พิจารณาถึงขนาดของกลุ่มผู้เรียนว่ามีขนาดใด ผู้เรียนมีจ านวนเท่าใด เพื่อที่จะ

สามารถจัดการสอนได้อย่างถูกต้อง โดยแบ่งเป็นลักษณะการศึกษารายบุคคล การสอนกลุ่ม

ย่อย กลุ่มใหญ่ หรอืกลุ่มขนาดธรรมดาในห้องเรยีนปกติ 

2) ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ต้องการนั้นเป็นอย่างไร เช่น การฟัง การกระท า 

การศกึษาจากของจรงิ หรอืการศกึษาจากหลักทฤษฎีแนวคิด เป็นต้น 

3) ลักษณะของสื่อการสอนที่ต้องการใช้นั้นคืออะไร เช่น ควรใช้ภาพเคลื่อนไหว

เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ลักษณะการเคลื่อนไหวของสิ่งต่างๆ หรือควรใช้เครื่องเสียงเพื่อให้ได้ฟัง

เสียงประกอบการเรียนด้วย 

 

2. การจัดการเรียนการสอน 

 การจัดการเรียนการสอนให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ ครูผู้สอน

จะต้องเกี่ยวข้องกับการจัดช้ันเรียน ซึ่งอาจจะสอนเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อยหรือสอนเป็น
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รายบุคคล การสอนเป็นคณะและการเรียนเป็นกลุ่ม การสอนแบบจุลภาค ศูนย์การเรียนการ

สอนเน้นนักศึกษาเป็นส าคัญและการเรียนเพื่อรู้ ซึ่งรายละเอียดมีมากมาย แต่การรายงานนี้จะ

เสนอการจัดการเรยีนการสอนเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้อง คอื กิจกรรมกลุ่ม กิจกรรมคู่ และการ

เรียนแบบรายบุคคล ตามล าดับ 

 

2.1 กิจกรรมกลุ่ม (Groupwork) 

ได้มีผู้ให้ความหมายของกิจกรรมการเรียนเป็นกลุ่มไว้ว่า เป็นการรวมกลุ่มขึ้นตั้งแต่

บุคคล 2 คนขึน้ไปมาท ากิจกรรมร่วมกัน โดยมีวัตถุประสงค์เดียวกัน เมื่อมนุษย์เข้าร่วมกันก็จะ

เกิดเป็นบทบาทของกลุ่มขึ้นมา เพราะกลุ่มมีอทิธิพลในตัวของมันเอง 

กิจกรรมการเรียนเป็นกลุ่ม เป็นการสอนซึ่งเน้นที่ตัวผู้เรียน ผู้เรียนมารวมกันเป็นกลุ่ม

และท ากิจกรรมร่วมกัน ในการจัดกลุ่มนั้นอาจจะจัดตั้งแต่สองคนขึ้นไป การเรียนเป็นกลุ่มเป็น

เทคนิคการเรียนการสอนที่อาศัยกระบวนการกลุ่ม 

Carolyn Yong (1972 : 603) แสดงข้อคิดว่าผู้เรียนจะยังเรียนรู้อะไรต่างๆ ได้จากกัน

และกัน บางครั้งการเรียนรู้จากกันและกันของผู้เรียนจะท าให้เกิดความเข้าใจได้ดีกว่าการเรียน

จากครูผู้สอน เพราะภาษาที่ผู้เรียนใช้พูดจาสื่อสารกันนั้นสื่อความเข้าใจได้ดีและเหมาะสมกว่า

ครูผูส้อน เนื้องจากวัยของผูเ้รียนใกล้เคียงกันมากกว่าวัยของผูเ้รียนกับครูผูส้อน 

Jeremy Harmer (1991) กล่าวถึงงานกลุ่มว่ามีความเป็นพลวัตมากกว่าการท างานคู่ มี

คนมาขึ้นก็มีโอกาสอภิปรายมากขึ้น เปิดโอกาสมากขึ้นที่อย่างน้อยที่สุดสมาชิกคนหนึ่งในกลุ่ม

จะสามารถแก้ปัญหาเมื่อถึงเวลามีปัญหาต้องแก้ เน้นให้สมาชิกในกลุ่มร่วมมือกันท างาน การ

ท างานกลุ่มท าให้ผ่อนคลายไม่เคร่งเครียดมากกว่าการท างานคู่ ครูผู้สอนส่วนใหญ่จัดกลุ่มโดย

คละเด็กเก่งกับเด็กเรียนอ่อนให้ช่วยกันท างาน ซึ่งกลุ่มมีลักษณะต่างๆกัน ครูผู้สอนสามารถให้

งานที่ต่างๆกัน เพราะผู้เรียนทุกคนไม่จ าเป็นต้องท างานเนื้อหาเดียวกันในเวลาเดียวกัน ขนาด

ของกลุ่มควรเป็นเลขคี่ เช่น 3-5 ถ้าเกิน 7 คน กลุ่มขนาดใหญ่เกินไป ท าให้ไม่สามารถเกาะ

กลุ่มหรอืรวมกลุ่มไม่ตดิ และอาจมพีฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของผู้เรียนด้วย ซึ่งเป็นปัญหาของ

การจัดการช้ันเรยีนหรอืการควบคุมชัน้เรียนได้ 

ทองเรียน อมรัชกุล (2523 : 4) กล่าวว่า กลุ่ม หมายถึง เอกัดบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป

รวมกันอยู่ถือว่าเป็นกลุ่มได้ ถ้าสมาชิกนั้นมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบที่จะ

กระท ากิจกรรมตา่งๆ เพื่อให้บรรลุความมุง่หมายของกลุ่ม 

การจัดการเรียนการสอนโดยครูผูส้อนจัดให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่ม ควรจัดให้เป็นไปตาม

หลักการเรียนรู้ของทฤษฎีกลุ่มสัมพันธ์ ดังที่นักการศกึษาหลายท่านกล่าวไว้ สรุปได้ดังนี้ 
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1)  หลักการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งเน้นให้ครูผู้สอนพยายามจัดการ

เรียนการสอนให้ผู้เรียนมีโอกาสเข้าร่วมในกิจกรรมให้ทั่วถึงที่สุด เพราะการที่ผู้เรียนได้มี

บทบาทต่างๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความพร้อม ความกระตอืรอืร้นที่จะเรียน และเรียนได้อย่างมี

ชีวติชีวา 

2)  หลักการสอนที่ยึดการค้นพบด้วยตนเองเป็นกระบวนการส าคัญในการเรียนรู้ 

ซึ่งเน้นให้ครูผู้สอนพยายามจัดการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พยายามค้นหาและพบ

ค าตอบด้วยตนเอง ทั้งนี้เพราะการค้นพบความจริงใดๆ ด้วยตนเองนั้น ผู้เรียนมักจะจดจ าได้ดี

และมักจะมีผลก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้มากกว่าการเรียนรู้ที่ได้รับจากการ

บอกเล่าของผู้อื่น 

3)  หลักการสอนที่ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ความส าคัญ ซึ่งเน้นให้ครูพยายาม

จัดการเรยีนการสอนให้ผู้เรยีนได้มโีอกาสเรียนรู้จากกลุ่มให้มาก  การใหผู้เ้รียนได้ฝึกการเรียนรู้

ในลักษณะกลุ่มนี ้จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเข้าใจและเรียนรู้ที่จะประบตัวให้สามารถอยู่

และท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้ดขีึน้ 

4)  หลักการสอนที่ยึดความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ว่าเป็นเครื่องมือที่จ าเป็น

ในการแสวงหาความรู้และค าตอบต่างๆ ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรพยายามเน้นให้ผู้เรียนได้คิด

วิเคราะหถ์ึงกระบวนการตา่งๆ ในการแสวงหาค าตอบด้วย ไม่ใช่มุ่งแต่ที่ค าตอบอย่างเดียว โดย

ไม่ค านงึถึงกระบวนการและวิธีการที่ได้ค าตอบนั้นมา 

5)  หลักการสอนที่ยึดความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันว่าเป็น

สิ่งจ าเป็นที่ชว่ยใหก้ารเรียนรูม้ีความหมายขึ้น 

การสอนที่ยึดหลักการการจัดกิจกรรมกลุ่มดังกล่าวข้างต้น จะเป็นการเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ทั่วถึงกัน และในขณะเดียวกันก็ช่วยให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้กันและกัน เรียนรู้การคิดวิเคราะห์ หาหนทางในการค้นหาค าตอบต่างๆ ด้วย

ตนเองจากกิจกรรมการเรียนและน าความรูค้วามเข้าใจไปใช้ในชีวติประจ าวันได้ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่มท าให้เกิดการเรียนรู้เป็น

กลุ่ม ซึ่งเกิดจากการท างานร่วมกัน การแลกเปลี่ยนถ่ายทอดสื่อสารด้วยภาษาของเพื่อนวัย

เดียวกัน การท างานกลุ่มช่วยผอ่นคลายความตงึเครียด การจัดกลุ่มควรคละคนเก่งกับคนเรียน

อ่อน ขนาดกลุ่มระหว่าง 3 ถึง 5 คน ครูผู้สอนควรมอบหมายงานให้เหมาะสม ทุกคนในกลุ่มไม่

จ าเป็นต้องท างานเหมือนกัน ให้สมาชิกในกลุ่มมีโอกาสช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และครูผู้สอน

จัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มโดยค านึงถึงหลักการเรียนรู้ของทฤษฎีกลุ่มสัมพันธ์ ส่วนการ

แบ่งกลุ่มผู้เรียน บทบาทของครูผู้สอน ประโชยน์ของการเรียนเป็นกลุ่ม (ยุพิน พิพิธกุล, 2539) 
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และปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้กิจกรรมกลุ่ม (Hubert Skrzynski, 2010) สรุปเสนอ

ตามล าดับดังนี้ 

 

การแบ่งกลุ่มผู้เรยีน 

ในการแบ่งกลุ่มผู้เรยีนนั้น ส าคัญมากมีวิธีการดังนี้ 

1. กลุ่มสองคน ผู้เรียนอาจจะร่วมกลุ่มกันตามความสมัครใจ เช่น ผู้เรียนที่เป็นเพื่อน

สนิทก็มักจะเขา้คู่กัน 

2. แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม ทั้งนีแ้ล้วแต่สภาพห้องเรียนหรือจ านวนผู้เรียนวิธีการ

แบ่งกลุ่มหลายคนนั้นอาจจะท าดังนี้ 

2.1 ทดสอบผูเ้รียนเสียก่อน แล้วแบ่งผูเ้รียนตามความสามารถ แบ่งกลุ่มแบบนี้ คน

เก่งก็มาอยู่ด้วยกัน คนอ่อนก็อยู่ด้วยกัน ซึ่งไม่ค่อยดีนัก เพราะจะไม่มีคนน ากลุ่มในกลุ่มผู้เรียน

อ่อน 

2.2 ทดสอบผู้เรียนเสียก่อน แล้วจัดกลุ่มคละกันไป ทั้งผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน การจัดกลุ่มแบบนีจ้ะท าให้ผู้เรยีนชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน 

 

บทบาทของครูผู้สอน 

1. ครูผู้สอนเป็นผู้จัดกลุ่ม ซึ่งจะพิจารณาตามความเหมาะสม และอธิบายให้ผู้เรียน

ทุกคนในชัน้เรียนเข้าใจถึงวิธีการเรียนเป็นกลุ่ม 

2. เตรียมบทเรียน เพราะกิจกรรมที่ผู้เรียนจะร่วมกันเรียนนั้นขึ้นอยู่กับเนื้อหาบาง

บทเรียน อาจจะให้ผู้เรยีนศึกษาเอง ก าหนดโจทย์เองหรอืให้แก้ปัญหาโจทย์ร่วมกัน 

3. ครูผูส้อนจะต้องเป็นผู้ที่คอยให้ค าปรึกษาและแนะน าผู้เรียนอยู่เสมอ ผู้เรียนอาจจะ

มีปัญหาในขณะที่รว่มกิจกรรม 

4. ครูผู้สอนจะต้องติดตามวัดผลและประเมินผล จะต้องตกลงกับผู้ เรียนว่าจะ

ประเมินผลอย่างไร เพราะบางครัง้ครูผู้สอนอาจจะประเมินผลเป็นกลุ่ม บางครั้งอาจจะประเมิน

เดี่ยว 

5. ครูผู้สอนควรจะคอยเสริมก าลังใจให้แก่ผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนได้รายงาน

ความก้าวหน้าและชมเชยเมื่อท าถูกต้อง และในขณะเดียวกันก็ต้องให้ก าลังใจแก่ผู้ที่ท าผิด โดย

ให้ค าแนะน าช่วยเหลือและเสริมก าลังใจ 

6. ครูผูส้อนจะต้องรู้หลักจติวิทยา เป็นประชาธิปไตยและมีมนุษย์สัมพันธ์ 
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บทบาทของผู้เรยีน 

1. ผูเ้รียนเข้ากลุ่มตามที่ครูผูส้อนจัดไว้ และร่วมกิจกรรมกับสมาชิกอื่น 

2. ผู้เรียนรับผิดชอบร่วมกันกับสมาชิกอื่น ช่วยกันคิดว่าจะท าอย่างไร พยายามท า

ความเข้าใจบทเรียน 

3. ผูเ้รียนที่เก่ง ซึ่งอยู่ในกลุ่ม ควรจะได้อธิบายใหเ้พื่อนที่ไม่เขา้ใจ 

4. ผูน้ ากลุ่มควรจะรู้จักรับผดิชอบและรู้บทบาทของตน จะต้องเป็นผู้ประสานงานและ

ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่ม 

 

ประโยชน์ของการเรียนเป็นกลุ่ม 

1. ฝกึการท างานรว่มกันแบบประชาธิปไตย ฝึกความเป็นผู้น าและการท างานกลุ่ม 

2. ฝกึใหผู้เ้รียนรู้จักแสดงความคิดเห็น อภปิราย ซักถาม 

3. ท าให้ผู้เรยีนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ 

4. ฝกึใหผู้เ้รียนร้จักศึกษาค้นคว้า 

5. ฝกึใหรู้้จักรับผดิชอบต่อหน้าที่ของตนเองที่มีต่อกลุ่ม 

6. ท าให้เกิดความสามัคคี 

7. ท าให้บรรยากาศในหอ้งเรียนดีขึ้นไม่เคร่งครัดจนเกินไป 

8. ฝกึความมีระเบียบวินัยของผู้เรยีน 

9. ช่วยผูเ้รียนใหม้ีเวลามากขึ้น เพราะครูผูส้อนจะอธิบายเฉพาะกลุ่มที่มปีัญหาเท่านั้น 

 

 ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้กิจกรรมกลุ่ม 

 1. นักศึกษาในกลุ่มเดียวกันท างานร่วมกันไม่ได้ 

 2. นักศึกษาบางคนแสดงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 

 3. นักศึกษาส่งเสียงดังในขณะที่มกีารซักถามหรอืปรึกษากัน 

 4. นักศึกษาบางคนไม่ยอมเข้าช้ันเรยีน 

 

2.2 กิจกรรมคู่ (Pairwork) 

กิจกรรมการเรียนเป็นคู่ เป็นกิจกรรมการเรียนเป็นกลุ่มที่เล็กที่สุด กิจกรรมการเรียน

เป็นคู่ หมายถึง ปฏิสัมพันธ์เกี่ยวกับสิ่งที่เรียนระหว่างผู้เรียนสองคน ผู้เรียนสองคนกระท า

กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน กิจกรรมดังกล่าวกระท าในรูปการถาม-ตอบ ช่วยกันแก้ปัญหา 

อภปิราย หรอืแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับเรื่องที่เรยีน (บุญชม ศรสีะอาด, 2528) 
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Harmer (1991) กล่าวว่าเป็นความคิดที่ดีในการให้นักศึกษาท างานเป็นคู่ เพราะท าให้

นักศึกษาได้ปฏิบัติงานมากขึ้น ลองนึกถึงช้ันเรียนที่มีจ านวนนักศึกษา 40 คน ครูผู้สอนให้

นักศึกษาเข้าคู่ฝึกพูดภาษาอังกฤษ แสดงว่า ณ เวลานั้น นักศึกษา 20 คู่  ก าลังฝึกพูด

ภาษาอังกฤษพร้อมๆกัน แทนที่จะพูดเรียงกันเป็นรายคน การเข้าคู่ท างานส่งเสริมสนับสนุนให้

นักศึกษาร่วมมือกัน ซึ่งมีความส าคัญต่อบรรยากาศของช้ันเรียนและกระตุ้นให้เรียนรู้ซึ่งกันและ

กัน ครูผู้สอนในฐานะผู้ดูแลช้ันเรียนไม่ได้เป็นผู้สร้างความกดกัดให้นักศึกษาอีกต่อไป เพราะ

นักศึกษาสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู้และการใช้ภาษา ท านองเดียวกัน 

Cambridge University Press (2002) ได้กล่าวคล้ายคลึงกัน และเสริมว่าการท างานคู่เปิด

โอกาสให้นักศึกษาแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นและสร้างสรรค์สิ่งที่พึงประสงค์อย่าง

เหลือเช่ือได้มากมาย 

นอกจากนี้ Harmer (1991), Cambridge University Press (2002), Regan (2003), 

Scott and Ytreberg (2004) ได้กล่าวถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะใช้กิจกรรมคู่และให้แนวปฏิบัติ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคู่ดังนี้ 

ปัญหาของการจัดกิจกรรมคู่คือ ปัญหาการจัดการช้ันเรียนคือ เสียงดัง ไม่มีระเบียบ

วินัย ความวุ่นวายในระหว่างเข้าคู่ พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ผลงานไม่ได้เป็นไปตามที่คาดหวัง 

ข้อเสนอแนะคือ ไม่ควรใหเ้ข้าคู่เป็นเวลานาน เพราะอาจเกิดความเบื่อหน่ายเหนื่อยล้า งานเสร็จ

ไม่มีอะไรท าอาจก่อกวน ถ้าเสียงดังมาก ครูผู้สอนควรให้หยุดกิจกรรมช่ัวครู่ ครูผู้สอนพูดถึง

ปัญหาเรื่องเสียงดังและขอให้นักศึกษาด าเนินการงานต่อโดยลดเสียงดังลง ส่วนแนวปฏิบัติ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคู่คือ 

1. ก่อนให้ผู้เรียนเริ่มท างานคู่ ต้องแน่ใจว่าผู้เรียนทราบอย่างชัดเจนเขาต้องท าอะไร 

ครูผู้สอนให้ค าชี้แจงพร้อมสาธิตตัวอย่างประกอบ ควรมีจุดเน้นที่เป็นรูปธรรม ผู้เรียนทุกคน

เข้าใจตรงกันว่าเป้าหมายของงานคืออะไร 

2. การจัดให้ผู้เรียนเข้าคู่ อาจให้ผู้ที่นั่งใกล้กันคู่กันก่อน แล้วค่อยหมุนเวียนเปลี่ยนคน

ที่นั่งในต าแหน่งอื่นๆ ไม่ควรซ้ าหน้าคนเดิม หรือครูผู้สอนอาจจัดโดยตัดสินจากผลการเรียนคือ 

จัดคนเก่งคู่กับคนเรียนอ่อนหรือจัดแบบสลาก (แบบสุ่ม) หรือเปิดอิสระให้ผู้เรียนเลือกคู่เอง 

ผูส้อนสามารถใช้วธิีการจัดเข้าคู่แบบหลากหลาย 

3. การเข้าคู่นั้นบางครั้งผู้เรียนที่ไม่ชอบซึ่งกันและกันอยู่ก่อน เมื่อเข้าคู่แล้วเป็นเหตุให้

สามารถท างานให้ลุล่วงดว้ยดี ผูส้อนควรใหส้ับเปลี่ยน 

4. ถ้าจ านวนผู้เรียนเป็นเลขคี่ให้จัดเป็นคู่ก่อนที่เหลืออาจจัดเป็น 3 คน แล้วค่อยแยก

ไปเข้าคู่กับคนอื่นเพื่อใหม้ีโอกาสฝึกได้มากขึ้น 
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5. ขณะที่ผู้เรยีนก าลังท างานคู่ ผูส้อนเดินดูและให้ความช่วยเหลืออย่างทั่วถึง 

6. ท างานคู่ท าให้ทุกคนไม่ว่าง แม้ว่าผู้เรียนทุกคู่ก าลังท างานที่คล้ายๆกันไม่ใช่ว่าจะ

ท างานเสร็จในเวลาเดียวกัน ผู้สอนต้องใช้การสังเกตว่าการท างานคู่ส่วนใหญ่เสร็จแล้ว จึงควร

มีการก าหนดเวลาส าหรับการท างานคู่ ต้องแน่ใจว่าให้เวลาพอที่งานคู่จะเสร็จในเวลาก าหนด

เพราะถ้าให้เวลามากเกินไป ผู้เรียนจะไม่จดจ่อหรือไม่ใส่ใจกับการบรรลุเป้าหมายของงานและ

มองไม่ออกว่าก าลังท าอะไร ต้องการได้ผลอะไร หรอืถ้าใหเ้วลาน้อยไปเป็นเหตุให้ผู้เรียนคับข้อง

ใจ สับสน และร้อนรน ซึ่งไม่เป็นผลดีตอ่การเรียนรู้ 

7. ผู้เรียนสามารถท างานคู่ในเรื่องการตั้งค าถาม การถาม-ตอบ การท าแบบฝึกหัด 

หรอืแมแ้ตก่ารทดสอบเป็นคู่ เป็นต้น 

8. บางครั้งบางเนื้อหางานไม่จ าเป็นต้องเข้าคู่ ก็น่าจะให้ผู้เรียนเลือกตามความ

ต้องการว่าต้องการท างานแบบคู่หรอืแบบเดี่ยว หรอืแบบอื่นตามข้อเสนอของผู้เรยีน 

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนแบบให้เรียนเป็นคู่ คือ การให้ผู้เรียนท า

กิจกรรมตามมอบหมายท าด้วยกันสองคน ทุกคู่ท างานพร้อมๆกันเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้  

ความคิดเห็น ร่วมกันสร้างสรรค์ผลงาน ครูควรวางแผนการจัดคู่อย่างดี ใช้แบบหลากหลายวิธี 

และค านึงถึงแนวปฏิบัติทั้ง 8 ประการดังกล่าวข้างต้น รวมถึงการค้นพบแนวทางใหม่หลังจาก

ได้ประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนแบบคู่ในโอกาสต่อไป นอกจากนี้ บุญชม ศรีสะอาด 

(2528 : 200-201), Hubert Skrzynski (2010) และ Pacurari (1995) ได้กล่าวถึงข้อดีข้อเสียของ

การจัดกิจกรรมคู่ดังเสนอในล าดับต่อไป 

 

ข้อดีของการจัดกิจกรรมคู่ 

1. เป็นวิธีที่ผูเ้รียนทุกคนต้องกระท ากิจกรรมการเรียนอย่างจริงจัง จึงมีความสนใจใน

เรื่องที่เรยีนตลอดเวลา 

2. ผู้เรียนจะเกิดความรู้และความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างมากและมั่นคง เนื่องจาก

จะต้องเตรียมตัวและศึกษาเรื่องที่ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี เพื่อที่จะสามารถปฏิบัติงานได้ 

บทบาทของเพื่อนที่เข้าคู่ คอื บรรยาย อธิบาย และตอบค าถามให้เพื่อนที่เป็นคู่เรยีนได้ 

3. ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะในการตั้งค าถามประเภทต่างๆ ซึ่งจะเป็นแนวทางใน

การศึกษาให้แจ่มแจ้ง เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น ซึ่งในการเรียนจากวิธีอื่นที่ผู้เรียน

เป็นฝ่ายฟังอย่างเดียว อาจมีค าถามหรือปัญหาที่ข้องใจอยู่หลายเรื่อง โดยไม่มีโอกาสสร้าง

ความกระจา่งในปัญหาน้ันๆ ได้ 
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4. ผูเ้รียนได้มโีอกาสพัฒนาเกี่ยวกับการสื่อสารกับบุคคลอื่น ได้รูจ้ักและเรียนรู้จากกัน

และกัน 

5. สามารถให้ข้อมูลสะท้อนกลับและแก้ไขจุดบกพร่องหรือข้อผิดพลาดในการเรียน

ได้มาก ทั้งนี้อาจจะได้จากเพื่อนที่เป็นคู่เรียนในการตอบค าถาม และอาจได้จากผู้สอนในขณะ

สังเกตและในตอนอภปิรายรายวิจารณ์ค าตอบ 

6. สามารถน าไปใช้ได้หลายรูปแบบต่างๆกัน และภายในแบบหรือวิธีหนึ่งๆ ยัง

สามารถแปรเปลี่ยนในส่วนปลีกย่อยด้วย เช่น ใช้รูปแบบของค าถามที่แตกต่างกัน สลับคู่เรียน

ด้วยวิธีตา่งๆ กัน การถามค าถามในวิธีแรกอาจถามสลับกันคนละหนึ่งค าถามไปเรื่อยๆ หรือให ้

ก. ถามจนครบทุกค าถาม แล้วจึงให้ ข. เป็นผู้ถามจนครบทุกค าถาม เป็นต้น 

7. สามารถน าไปใช้ได้อย่างกว้างขวาง อาจใช้วิธีนี้วิธีเดียวหรือสลับกับวิธีอื่นในแต่ละ

ครั้งที่สอน 

8. ให้เวลากับแตล่ะรายบุคคลใหไ้ด้รับการช่วยเหลือและแนะน าซึ่งกันและกัน 

9. เป็นการสง่เสริมบรรยากาศให้เกิดความรู้สกึในทางบวก 

10. เพิ่มแรงจูงใจ 

11. สร้างความมั่นใจ 

12. ช่วยใหเ้กิดความร่วมมือในการเรยีนรู้ 

 

ข้อเสียของการจัดกิจกรรมคู่ 

1. ความยุ่งยากในการคุมช้ันเรียนเมื่อผู้เรียนท างานคู่ เสียงดัง ไม่มีระเบียบวินัย และ

แสดงพฤติกรรมที่ไม่พงึประสงค์ โดยเฉพาะช้ันเรยีนที่มผีูเ้รียนจ านวนมาก 

2. ผูเ้รียนท าผดิพลาดโดยที่ผู้สอนไม่สามารถแก้ไขได้ทันท่วงที 

3. ปัญหาทางกายภาพ คือ ที่นั่งบางชนิดเคลื่อนย้ายไม่ได้ 

4. ผู้เรียนที่ช่างพูดหรือยึดถือตัวเองเป็นหลัก อาจผูกขาดการพูดคุยคนเดียว ท าให้

ครอบง าเพื่อนที่เข้าคู่ ซึ่งบางคนอาจพอใจ บางคนอาจอดึอัดใจไม่พอใจกับคู่ของตน 

 

การเลือกกิจกรรมให้สัมพันธ์กับขนาดของกลุ่มผู้เรยีนและการใช้สื่อประสม 

การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน จะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียน

เนื้อหาวิชาและลักษณะผู้เรียน ซึ่งกิจกรรมที่น ามาใช้ในชุดสื่อประสมนั้น สามารถแบ่งออกเป็น 

5 ประเภท ดังนี้ 
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  1. กิจกรรมที่ใช้สื่อการสอนประกอบ หมายถึง กิจกรรมการเรียนที่ครูผู้สอน

เตรียมวัสดุและอุปกรณ์การสอนให้นักศึกษาได้ใชฝ้กึปฏิบัติ 

  2. กิจกรรมที่จัดขึน้โดยไม่ใช้วัสดุอุปกรณ์ แตเ่น้นวิธีการ เชน่ การแสดงบทบาท 

การอภิปราย การแบ่งกลุ่มและการฝึกปฏิบัติ 

3. กิจกรรมส าหรับนักศึกษาทั้งช้ัน เช่น การอภิปรายตามหัวข้อที่ครูผู้สอน

กล่าวน าก่อนการชมภาพยนตร ์สไลด์ รายการโทรทัศน์ 

  4. กิจกรรมกลุ่มส าหรับนักศกึษา 6-12 คน โดยปฏิบัติตามค าสั่งและค าแนะน า

ของครูผู้สอน เมื่อแต่ละกลุ่มประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างเสร็จแล้วอาจหมุนเวียนไปประกอบ

กิจกรรมในอีกกลุ่มหนึ่งให้ครบ 

5. กิจกรรมรายบุคคล ได้แก่ กิจกรรมทุกประเภทที่ประสงค์จะให้ผู้เรียนหา

ความรูแ้ละแก้ปัญหาด้วยตนเอง (กรองกาญจน์ อรุณรัตน,์ 2536) 

 

2.3 การเรียนเพื่อรู้ (Mastery Learning) 

ยุพิน พิพิธกุล (2539) ได้สรุปความหมายของผู้รู้ต่าง ๆ ว่าการเรียนเพื่อรู้เป็นการ

จัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่ และเรียนรู้ได้พอ ๆ 

กัน สามารถบรรจุจุดประสงค์ได้ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผู้สอนใช้วิธีการสอนหลาย ๆ วิธีพร้อมทั้งใช้

สื่อการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน ผู้เรียนแต่ละคนอาจใช้

เวลาเรียนที่แตกต่างกัน ผู้สอนจะช่วยแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้เท่าเทียมกัน 

และสามารถเรียนบทเรียนต่อไปพร้อม ๆ กัน 

 

วิธีการจัดการเรียนการสอนตามแบบการเรียนเพื่อรู้ 

วิธีการจัดการเรียนการสอนตามแบบการเรียนเพื่อรู้ตามที่ยุพิน พิพิธกุล (2539) กล่าว

ไว้ว่า เริ่มต้นจากการส ารวจพื้นฐานก่อนเริ่มสอน ผู้เรียนมีพื้นฐานการเรียนการสอนพอเพียง

หรือยัง เมื่อพบว่าผู้เรียนคนใดยังบกพร่องก็หาทางแก้ไข  ให้ผู้เรียนผู้นั้นมีพื้นฐานพอเพียง

เสียก่อนจึงจะเริ่มบทเรียน เมื่อผู้เรียนมีพื้นฐานพอเพียงแล้ว ผู้สอนก็จะแจ้งให้ผู้เรียนทราบจัด

ประสงค์การเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องเรียนและจะต้องสอบผ่านผลสัมฤทธิ์ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ เมื่อ

เริ่มการสอนในช้ันเรียนแล้ว ผู้สอนจะมีการทดสอบย่อยแต่ละตอนตามลักษณะของเนื้อหา ถ้า

ผูเ้รียนไม่ผ่านตอนใดก็จะต้องสอนซ่อมเสริมให้เสร็จสิ้น ทุกคนจะต้องสอบผ่านทุกบทเรียนตาม

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ ผู้ที่เรียนอ่อนก็จะต้องใช้เวลาเพิ่มขึ้น ทั้งนีแ้ล้วแต่ความสามารถของแตล่ะคน 
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Benjamin S. Bloom (1971 อ้างในยุพิน พิพิธกุล) กล่าวถึงการเรียนเพื่อรู้เป็น

กระบวนการสอนที่จะปรับใหเ้ข้ากับความตอ้งการและแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน โดยใช้

กระบวนการวินิจฉัยเพื่อให้ได้ข้อมูลย้อนกลับและท าการซ่อมเสริมให้ผู้เรียนทุกคนบรรลุ

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งประกอบด้วยหลักใหญ่ ๆ 3 ประการ คือ (1) การก าหนดเงื่อนไขพื้นฐาน 

(2) การทดสอบวินิจฉัยและการสอนซ่อมเสริม และ (3) ผลที่คาดหวังจากการใช้แนวทางการ

เรียนเพื่อรู้ 

 

 ประโยชน์ของการเรียนเพื่อรู้ 

1. ผูเ้รียนสามารถเรียนถึงเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 

2. ผู้เรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนบทเรียนต่อ ๆ ไป เพราะเมื่อสอบผ่านก็จะกระตุ้นให้

อยากเรียน 

3. ผู้เรียนจะตั้งใจเรียน ไม่ท้อถอย เพราะไม่ต้องแข่งขันกับคนอื่น เพียงตั้งใจจะท าให้

ผา่นเกณฑท์ี่ก าหนดเท่านั้น 

4. ผูส้อนจะหาวิธีการตา่ง ๆ มาสอนท าให้ผู้เรยีนไม่เบื่อหน่าย 

5. ผูเ้รียนมีโอกาสพัฒนาทักษะการเรียนรูข้องตน 

6. ท าให้ผู้เรยีนตั้งใจเรียน บรรยากาศในการเรียนดี 

7. ท าให้ผู้เรยีนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง 

8. ท าให้ผู้สอนฝึกฝนตนเองตลอดเวลาในการที่จะหาวิธีการมาสอนให้ผู้เรยีนเข้าใจ 

9. ผู้ เรียนพร้อมที่จะเรียนอยู่ตลอดเวลาแม้จะเสียเวลามากแต่ก็ยังมองเห็น

ความส าเร็จ 

โดยสรุปการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนเป็น

กลุ่มการเรียนแบบคู่การเรียนแบบเดี่ยวและการเรียนเพื่อรู้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ตามความ

เหมาะสม โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียนแบบคู่ แบบเดี่ยว หรือแบบกลุ่ม ส่วนใหญ่ใ ช้เป็น

กิจกรรมการเรียนการสอน แตง่านวิจัยนี้สว่นใหญ่ได้ประยุกต์กิจกรรมสื่อประสม 

 

4.  งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้ สามารถแยกได้ 2 ประเด็นหลัก คือ ความรู้

พืน้ฐานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับการวิจัยที่ใชก้ิจกรรมสื่อประสม ดังเสนอตามล าดับ 
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 ก.  ความรู้พื้นฐานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 Bloom (1976 : 167-176) กล่าวถึงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเป็นตัวแปรตัว

หนึ่งที่สามารถบ่งชี้คุณภาพทางการเรียนของผู้เรียนและคุณภาพทางการศึกษาได้ และบลูมได้

ท าการวิจัยเสนอทฤษฎีการเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยกล่าวถึง

ตัวแปรที่มอีิทธิพลต่อระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 ตัวแปร คือ  

1) ตัวแปรด้านพฤติกรรม ด้านความรู้และความคิด (Cognitive entry behavior) 

หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของผู้เรียนที่จ าเป็นและมีมาก่อนเรียนเรื่องนั้นๆ ซึ่งจะมีผลต่อ

การเรียนขั้นต่อไป ซึ่งประกอบไปด้วย ความถนัดและพืน้ฐานความรู้เดิมของผู้เรียน ตัวแปรด้าน

พฤติกรรม ด้านความรู้และความคิดของผู้เรียนจะอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนที่วัดได้ประมาณร้อยละ 50 (r= .70) 

2) ตัวแปรด้านคุณลักษณะทางด้านจิตพิสัย (Affective entry characteristics) หมายถึง 

สภาพการณ์หรือแรงจูงใจที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ ได้แก่ ความสนใจและทัศนคติที่มีต่อ

เนื้อหาวิชาที่เรียน ตัวแปรด้านคุณลักษณะทางด้านจิตพิสัยจะอธิบายความแปรปรวนของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดได้ประมาณร้อยละ 25 (r= .50) 

3)  ตัวแปรด้านคุณภาพของการสอน (Quality of instruction) หมายถึง ลักษณะเฉพาะ

ของปฏิสัมพันธ์ระหว่างการสอนกับนักเรียน ได้แก่ การได้รับค าแนะน าหรือชี้แนะของครู การมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การเสริมแรงจากการแก้ไขข้อผิดพลาดต่างๆ ของ

ผูเ้รียนใหถู้กต้อง การให้ข้อมูลย้อนกลับท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปลี่ยนแปลง ตัวแปรด้าน

คุณภาพการเรียนการสอนจะอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ประมาณ

ร้อยละ 25 (r= .50) 

บุญชม ศรีสะอาด (2524 : 147-154) ได้ศึกษาโมเดลโดยวิเคราะห์เส้นทางโดยใช้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาเป็นเกณฑ์ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้รับ

อิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อม คือ ความรู้พื้นฐ่นเดิม ความถนัด มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง 

คุณภาพทางการสอน ส่วนตัวแปรที่มอีิทธิพลทางออ้ม คอื ความสนใจ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

ฉวีวรรณ หลิมวัฒนา (2531 : 100-103) ได้ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ

ระหว่างองค์ประกอบด้านภูมิหลัง ด้านสภาพแวดล้อมทางบ้าน และด้านการเรียนการสอนกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนสิิตคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่าตัวแปรที่มี

อิทธิพลทางตรงเชิงนิมานคือเวลาที่ใช้ในการศึกษาเพิ่ม ความต้องการในการสอบคัดเลือกใหม่ 

ความรู้เดิม นิสัยในการเรียนและตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงเชิงนิเสธ คือ เวลาที่ใช้ท ากิจกรรม
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ในมหาวิทยาลัย และความพร้อมด้านสภาพการเรียนการสอน ส่วนตัวแปรที่มีอิทธิพลทางอ้อม

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คือ อันดับการเลือกคณะที่ศกึษา 

สรุป ตัวแปรด้านความคิด ซึ่งประกอบด้วยตัวแปร เช่น ความถนัด พื้นฐานความรู้เดิม

ของผู้เรียน ตัวแปรด้านจิตพิสัย เช่น ตัวแปรความสนใจและทัศนคติที่มีต่อเนื้อหาวิชาที่เรียน 

และตัวแปรด้านคุณภาพของการสอน เช่น การได้รับค าแนะน าหรือชี้แนะของครูผู้สอน การมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การเสริมแรง การแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน การให้

ข้อมูลย้อนกลับ เป็นต้น ตัวแปรทั้งหลายดังกล่าวต่างมผีลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

 ข.  การวจิัยที่ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประหยัด เนตรหาญ (2541 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้ชุดการสอนแบบสื่อประสมใน

การสอนวชิาคณิตศาสตร์ เรื่องการแยกตัวประกอบของพหุนามส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่3 โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จังหวัดยโสธร การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุด

การสอนแบบสื่อประสมในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่3 และเพื่อประเมินการน าชุดการสอนแบบสื่อประสมเรื่อง

การแยกตัวประกอบของพหุนามมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนเวลาสอนของครู เวลาเรียนของนักเรียนและเจตคติต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดการสอนนี้ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่3 โรงเรียนค า

เขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ จังหวัดยโสธรจ านวน 4 ห้องเรียน 180 คน เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการสอนและชุดการสอนแบบสื่อประสม เครื่องมือที่ใช้

ในการรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องการแยกตัว

ประกอบของพหุนาม แบบบันทึกเวลาของครูและนักเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอน และแบบวัด

เจตคติต่อการเรียน เรื่องการแยกตัวประกอบของพหุนามโดยใช้ชุดการสอนนี้ การวิจัยครั้งนี้

ปรากฏผลว่า ชุดการสอนแบบสื่อประสมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.58/81.70 นักเรียน

ที่เรียนคณิตศาสตร์เรื่องการแยกตัวประกอบของพหุนามโดยใช้ชุดการสอนแบบสื่อประสมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 เวลาสอนของครูโดยใช้ชุดการสอนแบบสื่อประสมน้อยกว่าการใช้เวลาสอนปกติ 

เวลาเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดการสอนแบบสื่อประสมมากกว่าเวลาเรียนของนักเรียนที่

เรียนภายใต้วิธีสอนปกติ และนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนแบบสื่อประสม มีเจตคติที่ดีต่อ

การเรียนคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ชุดการสอนแบบสื่อประสมยังท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
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ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน มีความเข้าใจในบทเรียนดีขึ้นและช่วยประหยัดเวลาสอนของครู ท าให้

ครูมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนมากขึ้น 

กิตติพร ปัญญาภญิโญผล (2547: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการติดตามการใช้กิจกรรมคู่กับ

ทางเลือกอื่นแทนการสอบย่อยรายบุคคลในการสอนกระบวนวิชาสถิติการศึกษา 1 (055324) 

การวิจัยครั้งนี้ปรากฏผลว่า ผลงานการตรวจสอบการเรียนรู้แบบคู่กับแบบกลุ่ม มีจ านวน

นักศึกษาที่ได้คะแนนต่ ากว่าครึ่งน้อยกว่าแบบเดี่ยว  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคิด

เป็นค่าเฉลี่ยนร้อยละอยู่ในช่วง 69.90 ถึง 78.44  ปัจจัยที่ส่งผลคะแนนต่ าของนักศึกษาจ านวน

หนึ่งคือ การขาดเรียนและไม่ส่งการบ้านรวมถึงความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนไม่ดี

ก่อนเรียนวิชาสถิติการศึกษา นักศึกษาส่วนใหญ่ร้อยละ 50 ถึง 60 ที่ท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง 

โดยศึกษาจากต าราและปรึกษาเพื่อน มีจ านวนร้อยละ 12.5 ที่ท าเองไม่ได้ ลอกเพื่อนหรือ

ปรึกษาเพื่อน นักศึกษาส่วนใหญ่ที่เห็นด้วยกับการสอนซ่อมทั้งแบบรายบุคคล แบบกลุ่มและ

แบบทั้งช้ันเรียน นักศึกษาส่วนใหญ่ (8 ใน 10 คน) ต้องการให้ตรวจสอบการเรียนรู้เป็นราย

เนือ้หาย่อยมากกว่าการตรวจสอบเป็นรายบทหรอืกลุ่มเนื้อหา ส่วนนักศึกษาจ านวนเท่ากันร้อย

ละ 30 เลือกใหใ้ช้กิจกรรมแบบคู่ และกิจกรรมแบบผสมระหว่างคู่ เดี่ยวและกลุ่ม 

เฉลิมศรี คงไทย (2527 : 38) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียน โดยใช้สื่อประสมเรื่อง

สารสังเคราะห์วิชาวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่5 โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย จังหวัดลพบุรี ผู้วิจัยได้

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแล้วได้คะแนนต่ ากว่า

เกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนซ่อมเสริมจากสื่อประสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่เรยีนซ่อมเสรมิจากแบบเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จันทร์เพ็ญ หาญจิตต์เกษม (2532 : 56) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ

คงทนในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่1 โรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลัย โดยใช้บทเรียนสื่อประสมผลปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่1 ที่ใช้บทเรียนสื่อประสม กับเรียนแบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติ 2) ความคงทนทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรียนโดยใช้

บทเรียนสื่อประสมกับแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และ 3) บทเรียนประสม

มีประสิทธิภาพ 89.92/80.29 

ชวลิต มินพิมาย (2541 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้ชุดการสอนสื่อประสมวิทยาศาสตร์

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านซับเปิบ อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
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การวิจัยคือ ชุดการสอนสื่อประสมวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น วิเคราะห์ข้อมูลจาก

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน โดยใช้วธิีหาค่าเฉลี่ยร้อยละ ผลการวิจัยปรากฏว่า 

นักเรียนทั้งหมด 30 คน สามารถเรียนจนกระทั่งรอบรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหัวข้อ

วัตถุประสงค์ก าหนดไว้เฉลี่ยร้อยละ 91.56 

พิชัย วัฒนศิริ(2541 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่

เรียน โดยใช้สื่อประสม ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน

ด้วยหลักการเรียนแบบรอบรู้ โดยใช้สื่อประสมในการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นโดย

นักเรียนสามารถผ่านเกณฑร์อบรู้ตามจุดประสงค์ โดยเฉลี่ยร้อยละ 90.16 

จากงานวิจัยของ William R.Pellowe (1996) ได้ปรับกิจกรรมคู่เพื่อส่งเสริมการใช้

ภาษาอังกฤษและกลวิธีการสื่อสารกับนักศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นนักศึกษาหญิงชาวญี่ปุ่น จ านวน 13 

คน วิชาเอกภาษาอังกฤษ ระดับปริญญาตรี วิทยาลัยแห่งหนึ่งในประเทศญี่ปุ่น ผู้วิจัยใช้วิธีเชิง

ปฏิบัติการ (Action research) ในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนด้วย 4 ขั้นหลัก คือ 

Planning, Action, Observation and Reflection เนื้องจากนักศึกษาไม่ให้ความเอาใจใส่ต่อการ

เรียนในช่วงต้นของการเรียนการสอน เพลโลว์จึงแก้ปัญหาโดยให้นักศึกษาใช้กิจกรรมคู่ท า

ผลงานที่มอบหมาย โดยถือว่าผลงานของกิจกรรมคู่เป็นการสอบย่อยในตัว โดยผู้สอนผู้วิจัยได้

ชี้แจงกับผู้เรียนถึงเกณฑ์ที่ใช้พิจารณา ผลงานของการสอบย่อยด้วยกิจกรรมคู่ ผู้สอนผู้วิจัยได้

ตรวจให้คะแนนและติดประกาศให้นักศึกษาได้รับทราบและชี้แนะถึงการปรับปรุงในครั้งต่อไป 

การสอบย่อยด้วยกิจกรรมคู่ในครั้งต่อไปมีการเปลี่ยนคู่ไม่ซ้ าหน้าคนเดิม พบว่าได้ผลดี และ

ผู้สอนผู้วิจัยยังต้องการค้นหาวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่ท าให้ผู้เรียนได้ผลการประเมินดีอย่าง

คงที่และสามารถน าไปใช้ในช้ันเรยีนปกติอื่นๆ ต่อไป 

Louise Wickham (2003) ได้ด าเนินการศึกษาโดยวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับผลของการ

อ่านแบบร่วมมือกันเป็นคู่ของผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษทางการศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาความงอกงามในการตระหนักถึงศักยภาพของมนุษย์ โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

พบว่าการอ่านเป็นคู่แบบร่วมมือกันน าไปสู่การงอกเงยในด้านการรับรู้ของศักยภาพมนุษย์ของ

ผูเ้รียนทั้งในด้านทักษะชีวติและด้านการอา่น 

ผลการส ารวจของ ปิยธิดา วงศ์ไข่ (2547) เกี่ยวกับผู้เรียนผู้ใหญ่ช้ันปีที่ 1 ที่ลงทะเบียน

เรียนกระบวนวิชาภาษาอังกฤษ ฟัง-พูด ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2546 สถาบันราชภัฏ

เชยีงใหม่ 1 หอ้งเรียนในการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่ใช้กิจกรรมมุ่งปฏิบัตืงานเพื่อส่งเสริม

ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ พบว่าผู้เรียนตอบแบบส ารวจว่าชอบท างานแบบคู่มาก

ที่สุด (ร้อยละ 75) รองลงมาคือ ชอบท างานแบบเดี่ยวและแบบกลุ่มมาก (ร้อยละ 73) 
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 งานวิจัยตามที่ได้ศึกษาสรุปเป็น 2 กลุ่ม คือ การใช้สื่อประสมกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและการใช้กิจกรรมคู่เป็นกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า สื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในทางที่ดีขึ้น เวลาสอนของครูผู้สอนโดยใช้สื่อประสมน้อยกว่าการใช้เวลาสอน

ปกติ และนักเรียนที่เรียนจากสื่อประสมมีเจตคติที่ดี นอกจากนี้สื่อประสมยังท าให้นักเรียนเกิด

ความสนใจ ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน มีความเข้าใจในบทเรียนดีขึ้นและช่วยประหยัดเวลาสอน

ของครูผู้สอน ส่วนการน ากิจกรรมคู่ ไปใช้ได้ผลดีกับวิชาทางภาษา ผู้เรียนมีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงในทางดขีึน้ นอกจากนี้ยังพบว่าผู้เรียนชอบมากที่สุดในการเลือกใช้กิจกรรมคู่ และ

ชอบรองลงมาคือ กิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ่มในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ใช้กิจกรรมมุ่ง

ปฏิบัติงานเพื่อส่งเสริมความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ การศึกษาทบทวนที่ได้รับทั้งหมดนี ้

ได้น าไปประยุกต์ใชใ้นการสอนวิชาการศกึษาแบบเรียนรวม (SPE 3601) ดังเสนอต่อไป 




