
  

 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัด
เชียงใหม เปนการสงเสริมและพัฒนาเพื่อเปดโอกาสในการสรางชองทางใหกับผูบริโภคทุก
ระดับและบุคคลท่ีสนใจใหไดรับทราบขอมูลความเคล่ือนไหวเกี่ยวกับการเกษตรปลอดสารพิษ 
ในจังหวัดเชียงใหม รวมถึงการสรางชองทางในการเผยแพรขอมูลขาวสารเก่ียวกับการเกษตร
ปลอดสารพิษของเกษตรกร การวิจัยในคร้ังนี้มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี ้
 
3.1  ประชากรท่ีศึกษาและกลุมตัวอยาง 

การวิจัยเร่ือง “การจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด
สารพิษ จังหวัดเชียงใหม” มีประชากรและกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษาดังนี้ 
 3.1.1    ประชากรที่ศึกษาและกลุมตัวอยาง 

(1)  ประชากรท่ีศึกษาคือ เกษตรกรและกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ      
จังหวัดเชียงใหม   

(2) การคัดเลือกกลุมตัวอยาง โดยวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi – stage 
random sampling) โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 กําหนดกลุมเกษตรกรตัวอยางใชวิธีสุมแบบแบงช้ัน (Stratified 
sampling) จากอําเภอตางๆ ที่สนใจจะเขารวมโครงการทั้งหมด 24 อําเภอ  

 ข้ันตอนท่ี 2 กําหนดเลือกกลุมเกษตรกรโดยวิธีสุมแบบเจาะจง ตามวัตถุประสงค 
(Purposive sampling) โดยความสมัครใจพบวา การวิจัยในป 2552 มีกลุมเกษตรกรเขารวมโครงการ
ท้ังส้ิน 6 อําเภอ เพื่อจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ
ไดแก 
  1)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
  2)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 
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 3)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
 4)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
 5)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 
 6)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 
 
3.2  ขอมูลและเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 (1)  ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก การสืบคนขอมูลของเกษตรกรและกลุมเกษตรกร
ผูผลิตผักปลอดสารพิษ โดยการจดบันทึก ประกอบกับวิธีการสังเกตการณและการสัมภาษณ
เจาะลึก โดยมีสมาชิกของกลุมเปนผูรวมกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม (PAR) และใหขอมูล
ตลอดระยะเวลาของการดําเนินงาน (Participatory research)  
 (2)  ขอมูลทุติยภูมิ เปนขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลเบื้องตนดานการจัดการผลิต 
อันไดแก ขอมูลการผลิต กระบวนการผลิต การวางแผนการผลิต เทคโนโลยีการผลิต มาตรฐาน
สินคา แหลงเงินทุน ปริมาณซ้ือสินคา และการตลาด ขอมูลปญหาตางๆ ของกลุม เชน สินคาท่ี
ไมไดมาตรฐาน หรือสินคาท่ีเหลือจากการจําหนาย และความตองการของกลุม เปนตน ซ่ึงจะได
จากแหลงตาง ๆ เชน สํานักงานเกษตรจังหวัด สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค สํานักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.)   
เปนตน โดยการศึกษาคร้ังนี้จะเปนการศึกษาแบบการวิจัยแบบมีสวนรวม (PAR) ดังนั้น จึงมี
สวนราชการและองคกรท่ีเกี่ยวของ ถือวาเปนผูรวมวิจัยในทองถ่ินดวยไดแก  
 2.1)  สํานักงานเกษตร จังหวัดเชียงใหม 
 2.2)  สํานักงานเกษตร อําเภอสารภี 
 2.3)  สํานักงานเกษตร อําเภอแมวาง  
 2.4)  สํานักงานเกษตร อําเภอสันปาตอง 
 2.5)  สํานักงานเกษตร อําเภอเมือง 
 2.6)  สํานักงานเกษตร อําเภอดอยสะเก็ด 
 2.7)  สํานักงานเกษตร อําเภอพราว 
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 (3) ชนิดของเคร่ืองมือ  
 3.1)  ใชแบบสัมภาษณและแบบสังเกต (Interview schedule) เปน

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีมีลักษณะคําถามซ่ึงกําหนดคําตอบไวลวงหนาใหเลือกตอบ 
(Close ended questions) และคําตอบแบบใหเติมคําตอบ (open ended questions) โดยนักวิจัยจะ
เปนผูทําการสัมภาษณและสังเกต เพื่อบันทึกขอมูลท่ีไดจากกลุมธุรกิจชุมชนโดยแบงเนื้อหาของ
แบบสัมภาษณเปน 3 ตอน 
 1)  ขอมูลลักษณะพื้นฐานทางดานสังคม เศรษฐกิจและขอมูลท่ัวไป
ของเกษตรกร  

 2)   ขอมูลสภาพทั่วไปดานการจัดการผลิต อันไดแก ขอมูลการผลิต 
กระบวนการผลิต การวางแผนการผลิต เทคโนโลยีการผลิต มาตรฐานสินคา แหลงเงินทุน 
ปริมาณซ้ือสินคา และการตลาดของสินคา 

 3) ขอมูลเกี่ยวกับปญหาท่ีเกษตรกรเผชิญอยู การแกไขปญหา 
ความสําเร็จในการแกไขปญหา รวมถึงส่ิงท่ีเกษตรกรตองการใหชวยเหลือ  
 4)  ขอมูลดานการตลาดของเกษตรกรในการจําหนายผักปลอด
สารพิษ อันไดแก ขอมูลสวนตัวของเกษตรกร ประเภทผักท่ีปลูก ราคาผักปลอดสารพิษท่ี
เกษตรกรจําหนายในแตละเดือน ตลาดที่วางจําหนายผลผลิตและพื้นท่ีของเกษตรกรท่ีใชในการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงแบบสํารวจขอมูลการผลิตและปญหาในการผลิตผักปลอดสารพิษของ 
  เกษตรกร 
 

แบบสอบถาม การผลิตผักปลอดสารพิษ 

กลุมเกษตรกร           
ช่ือ-นามสกุล           
ที่อยูปจจุบัน 
 เลขท่ี                                   ถนน                                ตําบล     
 อําเภอ   จังหวัด         

ชนิดผักที่ปลูก           

1.วิธีการเตรียมดิน 
 ใชจอบขุดพลิกหนาดิน  คลุมดินดวยฟาง หรือแกลบ หรือขาวฟาง 
 ใชรถไถเดินตามพรวนดิน  คลุมดินดวยพลาสติกทึบแสง 
 ใสปุยในดินที่เตรียมไวกอนปลูกพืช  ไมคลุมดิน 

อธิบาย           
            
2.วิธีการปลูก 

 ปลูกโดยหวานเมล็ดพืชลงแปลงท่ีเตรียมไว  ปลูกพืชชนิดเดียวตอแปลงผัก 1 แปลง 
 ปลูกโดยใชตนกลาของตนพืช  ปลูกพืชแบบผสมผสานตอแปลงผัก 1 แปลง 

อธิบาย           

            
3.การดูแลรักษา 
   3.1การใสปุย 

 ใชปุยเคมี  ใชนํ้าหมักชีวภาพ 
 ใชปุยอินทรีย  อื่นๆ     
 ชวงระยะเวลาในการใสปุย   

อธิบาย            
   3.2 การใหน้ํา 

 รดนํ้าทุกวัน  ใชสปริงเกอรรดนํ้า 
 รดนํ้าเวนชวงระยะเวลา  ใชบัวรดนํ้า 
 อื่นๆ       

อธิบาย            
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  3.4 โรคและแมลงที่พบในผัก 
 โรคที่พบในผัก ระบุ         
 แมลงที่พบในผัก ระบุ         

  3.5การกําจัดโรคและแมลงที่พบในผัก 
 นิโคติน (จากใบยาสูบ)  ขา 
 โรทีนีน (สกัดจากตนใตดิน/รากของตนไหล)  ยาฆาแมลง 
 สะเดา  น้ําหมักชีวภาพ 
 ตะไครหอม  พนยารักษาโรคพืช 
 อื่นๆ       

4.พ้ืนที่ในการเพาะปลูกผักแตละชนิดใชพ้ืนที่ประมาณเทาไร      
5.ปญหาของการผลิต 

 ผลผลิตที่ออกมาขาดความสวยงาม  แมลงและศัตรูพืชที่ทําลายผักมีจํานวนมาก 
 ผลผลิตท่ีออกมาไมพอกับความตองการ  ไมมีพ้ืนที่ปลูกผักเปนของตัวเอง 
 สมาชิกของกลุมขาดความรูและความเขาใจ 

ในการปลูกผัก 
 มีพื้นท่ีปลูกผักนอย 

 อื่นๆ ระบุ      

   ตารางท่ี 3.1 แสดงแบบสํารวจขอมูลการผลิตและปญหาในการผลิตผักปลอดสารพิษของ 
  เกษตรกร (ตอ) 
 
3.3 การกําจัดวัชพืช 

 ใชจอบดายหญา  ใชยากําจัดศัตรูพืช ระบุ   
 ใชมือถอน  อื่นๆ     
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ตารางท่ี 3.2 แสดงแบบสํารวจขอมูลท่ัวไปและขอมูลดานการตลาดของเกษตรกร 

  
กลุม            
ช่ือ-นามสกุล             
ที่อยูปจจุบัน 

เลขท่ี                                   ถนน                                ตําบล     
 อําเภอ   จังหวัด        
ที่อยูตามบัตรประชาชน 

เลขท่ี                                   ถนน                                ตําบล     
 อําเภอ   จังหวัด        
หมายเลขโทรศัพทที่ติดตอได                        
ประเภทของผักท่ีปลูก  

  ผักบุง   ใบโหระพา 
  ผักกวางตุง   ใบกระเพรา 
  ผักกาด    บล็อคเคอรี่ 
  ผักคะนา   พริก 
  ผักปวยเลง   บวบ 
  ผักซูกินี   ฟกทอง 
  แตง   ผักชี 
  ผักสลัด   ตนหอม 
  ผักโขม   ผักขึ้นฉาย 
  อื่น ๆ โปรดระบุ          

ผัก            
ราคาโดยประมาณ (บาท) 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เมษ. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
ราคา 1       

ราคา 2       

ราคา 3       

ราคา 4       

ตลาดที่วางผลผลิต    1          
                                2          
 3                                    
พ้ืนที่การปลูกผัก           
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ตารางท่ี 3.3 แสดงแบบประเมิน โครงการความรวมมือการพัฒนาระบบฐานขอมูลสินคา 
  เกษตรกรผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม 
 
คําชี้แจง: 
 ตามโครงการความรวมมือการพัฒนาระบบฐานขอมูลสินคาเกษตรผักปลอดสารพิษ จังหวัด
เชียงใหม ไดใหการฝกอบรมแกตัวแทนจากสํานักงานเกษตรอําเภอ เกษตรตําบลและตัวแทนของเกษตรกรของ
แตละพ้ืนที่ ขณะน้ีโครงการดําเนินมาอยูในชวงสุดทาย จึงขอความอนุเคราะหใหกรอกความคิดเห็นตาม
แบบฟอรมน้ี เพ่ือนําไปใชในการประเมินผลและพัฒนาโครงการใหเหมาะสมในการฝกอบรมรุนตอๆไป 
หมายเหตุ (ระดับความเห็น) 
 (5) หมายถึง มากที่สุด  (4) หมายถึง มาก  (3) หมายถึง ปานกลาง 
 (2) หมายถึง นอย  (1) หมายถึง นอยที่สุด  
ใหทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองระดับความเห็นตามความเหมาะสม 

ลําดับ เนื้อหา 
ระดับความเห็น 

5 4 3 2 1 

ความสมบูรณของเนื้อหาหลักสูตร      

1 ความนาสนใจของหลักสูตร      
2 ความพรอมของเอกสาร หนังสือและส่ือในการฝกอบรม      
3 เนื้อหา เปนไปตามคําอธิบายในหลักสูตรการอบรม      
4 หลักสูตรในการใชฝกอบรมทันสมัย เหมาะกับปจจุบัน      

กระบวนการอบรม      

5 ความพรอมของสถานท่ี อุปกรณและวิทยากร      
6 รูปแบบและเทคนิคการนําเสนอของวิทยากร      

การวัดผลผลประเมินผลการอบรม      

7 ความรูความเขาใจในเน้ือหาเก่ียวกับ เว็บไซตของศูนยบริหารจัดการผักปลอดสารพิษ MCS: 
http://www.mcs.okrd.org 

     

8 ทานไดนําความรูที่ไดรับจากการอบรมไปใชในชีวิตประจําวัน มากนอยเพียงใด      
9 ทานคิดวากิจกรรม/โครงการอบรมมีสวนทําใหองคกร/ชุมชนของทานมีการพัฒนาเพิ่มขึ้น

หรือไม 
     

10 โดยภาพรวม ทานคิดวาในการอบรม/กิจกรรม คร้ังน้ีสําเร็จตามโครงการ วัตถุประสงค
หรือไม 

     

   

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
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3.3  กรอบของการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง “การจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด
สารพิษ จังหวัดเชียงใหม” มีกรอบของการวิจัยดังนี ้

 
 
 
 

ประมวลสภาพความเปนจริง 
1. ขอจํากัด 

2. ความเปนไปได 
3. ศักยภาพ 

4. งบประมาณ 

5. ความตองการของผูมีสวนรวม  
6. หนวยงานสนับสนุน  
 

ศึกษาแนวคิดทางทฤษฎี 
ประมวลสภาพความเปนไปไดในการจัดต้ังระบบสารสนเทศเพ่ือการสงเสริมการผลิต 

ผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม 

บทบาทของทีมวิจัย 
1. การตอยอดความรูใหกับประชาชน 
2. องคความรูดานวิชาการ 
3. ศักยภาพดานเทคโนโลยี 
4. ประสานหนวยงานในเครือขายที่มี
ศักยภาพดานตาง ๆ  

5. นักศึกษามีสวนรวมกันทองถ่ิน 

แนวทางรวมกันในการสรางและพัฒนาศูนยสารสนเทศ 
เพ่ือการผลิตผักปลอดสารพิษ   จังหวัดเชียงใหม 

บทบาทของศูนยขอมูล 
1. ใหคําปรึกษาดานขอมูลและเทคโนโลยีการเกษตรผักปลอดสารพิษ จ.เชียงใหม  
2. เผยแพรความรู สรางความเขาใจดานการเกษตรและเทคโนโลยี  
3. ถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชน ทําการวิจัยตอยอด ความรูรวมกับชุมชน  
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3.4  แผนการวิจัย 
การวิจัยเร่ือง “การจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด

สารพิษ จังหวัดเชียงใหม” มีแผนการวิจัยดังกิจกรรมตอไปนี ้
(1)  ศึกษาแนวคิดทางทฤษฎี 
(2)  ประมวลสภาพความเปนไปไดในการจัดต้ังระบบสารสนเทศเพ่ือการ

สงเสริมการผลิตผักปลอดสารพิษ จ.เชียงใหม 
 2.1)  ประมวลสภาพความเปนจริง 

1)  ขอจํากัด 
2)  ความเปนไปได 
3)  ศักยภาพ 
4)  งบประมาณ 
5)  ความตองการของผูมีสวนรวม  
6)  หนวยงานสนับสนุน  

2.2)  บทบาทของทีมวิจัย 
1)  การตอยอดความรูใหกับประชาชน 
2)  องคความรูดานวิชาการ 
3)  ศักยภาพดานเทคโนโลยี 
4)  ประสานหนวยงานในเครือขายท่ีมีศักยภาพดานตางๆ  
5)  นักศึกษามีสวนรวมกันทองถ่ิน 

(3)  แนวทางรวมกันในการสรางและพัฒนาศูนยสารสนเทศเพ่ือการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ จ.เชียงใหม 

(4)  บทบาทของศูนยขอมูล 
 4.1)   ใหคําปรึกษาดานขอมูลและเทคโนโลยีการเกษตรผักปลอดสารพิษ 
จ.เชียงใหม  
 4.2)   เผยแพรความรู สรางความเขาใจดานการเกษตรและเทคโนโลยี  
 4.3)   ถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชน ทําการวิจัยตอยอด ความรูรวมกับชุมชน  
 4.4)   ทําการวิจัยตอยอดความรูรวมกับชุมชน 
 4.5)   สนับสนุนนโยบายของรัฐ หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 
 4.6)   กิจกรรมอ่ืน ๆ  
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(5)  ภารกิจหลักของงานวิจัย แบงเปนกิจกรรมดังนี้ 
 5.1)   งานบริหารทั่วไป  
 5.2)   งานเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 5.3)   งานเผยแพรขอมูลสารสนเทศ  
 5.4)   งานระบบเครือขายคอมพิวเตอร  

(6)  รูปแบบของกิจกรรมท่ีจะดําเนินการในป 2552 ดังนี้ 
 6.1)   การฝกอบรม   
 6.2)   การจัดทําเอกสารคูมือ/ หรือโปสเตอร  
 6.3)   การใหบริการเขาเยี่ยมชมฐานการเรียนรู  
 6.4)   การประเมินผลกอนและหลังการใหบริการ  

 (ฝกอบรมและการเขาเยี่ยมชม) 
 




