
 (1) 

 

บทคดัย่อ 
 

ช่ือรายงานการวิจัย : การจดัการมลภาวะทางอากาศโดยชุมชนเพื่อชุมชนเป็นสุขภาคเหนือตอนบน 
        กรณีศึกษาพื้นท่ีต าบลหว้ยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
ช่ือผู้วจัิย    : สุรศกัด์ิ นุ่มมีศรี และคณะ 
ปีทีท่ าการวจัิย    : 2551 
 
 การวจิยัเร่ือง การจดัการมลภาวะทางอากาศโดยชุมชนเพื่อชุมชน เป็นสุขภาคเหนือตอนบน 
กรณีศึกษาพื้นท่ีต าบลห้วยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษา บริบทของ
พื้นท่ี และศกัยภาพชุมชนในการจดัการมลภาวะทางอากาศ  ปัญหาและเหตุ ของปัญหามลภาวะทาง
อากาศในพื้นท่ี เป้าหมาย และสร้างตวัช้ีวดัการจดัการมลภาวะทางอากาศ และ รูปแบบการจดัการ
มลภาวะทางอากาศโดยชุมชน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือประชาชนในชุมชนบา้นาปลา
จาด ต าบลห้วยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใชห้ลกัการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม จนน าไปสู่การด าเนินกิจกรรมการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศในชุมชน 
ผลการศึกษาพบวา่ 
 บริบทของพื้นท่ี และศกัยภาพชุมชนในการจดัการมลภาวะทางอากาศ พบวา่ ชุมชนบา้นนา
ปลาจาด ตั้งอยูห่มู่ท่ี 4 ต าบลห้วยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ชุมชนบา้นนาปลาจาดมี ภูมิ
ประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ และเป็นแหล่งต้นน ้ าล าธารล าห้วยต่างๆ 
หลายสาย เช่น ล าน ้ าแม่สะงี ซ่ึงเป็นตน้ก าเนิดของน ้ าท่ีไหลไปยงัถ ้ าปลา โดยในอดีตป่าไมมี้ความ
อุดมสมบูรณ์กว่าน้ีมาก ประชากรส่วนใหญ่ เป็นชาวไทยใหญ่ มีประชากรจ านวน 1,165 คน 
ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ ปลูกขา้ว และปลูกกระเทียมรองลงมาคืออาชีพรับจา้ง ใน
อดีตชุมชนไดมี้การแบ่งถางป่า (ท าไร่เล่ือนลอย) เพื่อท าการเกษตร ชุมชนบา้นาปลาจาดเป็นชุมชนท่ี
มีความเข้มแข็ง มีความเป็นปึกแผ่นและมีความสมคัสมานสามคัคีกันเน่ืองจากเป็นชาวไทใหญ่
ดว้ยกนั นอกจากนั้นยงัมีโครงการท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงศกัยภาพของชุมชน เช่นโครงการบวชปลาในน ้ า
แม่สะงี และพิธีบวชป่าซ่ึงมีการจดัข้ึนทุกในวนัท่ี 5 ธนัวาคมของทุกปีรวมทั้งมีผูน้  าชุมชนท่ีเขม้แข็ง 
จึงแสดงใหเ้ห็นถึงศกัยภาพของชุมชนท่ีจะน าไปสู่การจดัการมลภาวะทางอากาศของชุมชนได ้
 ปัญหาและเหตุของปัญหามลภาวะทางอากาศในพื้นท่ีบา้นนาปลาจาดจะเป็นปัญหาเก่ียวกบั
หมอกควนัท่ีเกิดจากควนัไฟเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงท าใหมี้ผูป่้วยเป็นโรคระบบทางเดินหายใจ รวมทั้งไม่
สามารถมองเห็นไดเ้ป็นระยะทางไกลเน่ืองจากถูกบดบงัจากหมอกควนัโดยสาเหตุของปัญหามาจาก 
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การเผาเศษซากของเหลือจากการเกษตรซ่ึงมีอยู่สองรูปแบบ คือ ปัญหาจากการเผาพื้นท่ีทางการ
เกษตรในพื้นท่ีป่า และการเผาเศษวสัดุเหลือทิ้งจากการเกษตร การหาของป่า รวมทั้งทศันคติของ
ประชาชน โดยประชาชนในพื้นท่ีส่วนใหญ่คิดว่าปัญหาเร่ืองมลภาวะทางอากาศเป็นหน้าท่ีของ
หน่วยงานรัฐท่ีต้องเข้ามาจัดการไม่ใช่เป็นหน้าท่ีของตนเอง และสาเหตุสุดท้าย คือ จากการ
แก้ปัญหาของหน่วยงานของรัฐ ซ่ึงท่ีผ่านมาเม่ือเกิดไฟป่าข้ึนหน่วยงานของรัฐได้ส่งคนเข้ามา
ควบคุมไฟป่าในพื้นท่ี แต่เน่ืองจากกลุ่มควบคุมไฟป่าดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นคนท่ีอาศยัอยูน่อกพื้นท่ี
ไม่มีความรู้เก่ียวกบัสภาพทางภูมิศาสตร์ในพื้นท่ีท าให้การควบคุมไฟป่าในพื้นท่ีเป็นไปดว้ยความ
ยากล าบากและล่าชา้จึงลุกลามมากข้ึนเร่ือยๆ 
 เป้าหมาย และตวัช้ีวดัการจดัการมลภาวะทางอากาศท่ีชุมชนบา้นนาปลาจาดได้ร่วมกนั
ก าหนดข้ึน เพื่อให้เกิดการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติให้คงอยูใ่นพื้นท่ีคู่กบัชุมชนอยา่งย ัง่ยืน โดย
ชุมชนไดร่้วมกนัก าหนด ตวัช้ีวดัของกิจกรรมท่ีตอ้งด าเนินการเพื่อน าไปสู่การประผลความส าเร็จ
ของกิจกรรมท่ีด าเนินการ ประกอบดว้ย จ านวนคร้ังไฟป่าในพื้นท่ี พื้นท่ีมีจ  านวน/พื้นท่ีเกิดไฟป่า
ลดลงจากเดิม จ านวนและพื้นท่ี แนวกนัไฟ ควบคุมพื้นท่ีการเกิดไฟป่ารอบๆ พื้นท่ีทางการเกษตร 
และปริมาณฝุ่ นละอองจากการสังเกตของชาวบา้นในชุมชน 
 รูปแบบการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศของชุมชนบา้นนาปลาจาดนั้น ประกอบดว้ย การ
เร่ิมต้นจากการทราบปัญหาของชุมชน หลังจากนั้นจะร่วมกันก าหนดรูปแบบการแก้ปัญหา 
ประกอบด้วย การร่วมกันก าหนดเป้าหมายและตวัช้ีวดัการจดัการมลภาวะทางอากาศในพื้นท่ี 
ร่วมกันก าหนดแนวทางในการใช้แก้ปัญหามลภาวะทางอากาศ ร่วมกันวางแผนในการด าเนิน
กิจกรรมการแก้ปัญหา ร่วมกนัด าเนินกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา รวมกนัติดตามและประเมินผลการ
แกปั้ญหาร่วมกนั ซ่ึงผลจากการด าเนินกิจกรรมตามแผนท่ีร่วมกนัวางไวใ้นช่วงเวลาต่างๆ เม่ือน ามา
เปรียบเทียบกบัเป้าหมายและตวัช้ีวดัท่ีไดก้  าหนดไว ้คือ จ านวนคร้ังไฟป่าในพื้นท่ี ลดลงประมาณ 
75 % ของพื้นท่ีท่ีเกิดไฟป่าทุกปี ไดจ้  านวนและพื้นท่ี แนวกนัไฟทั้งส้ิน 3,800 เมตรซ่ึงควบคุมพื้นท่ี
เส่ียงต่อการเกิดไฟไหมป้ระมาณ 50 % แกปั้ญหาการเผาพื้นท่ีทางการเกษตรโดยการจดัเวลาในการ
เผาได ้100 % ท าให้สามารถลดปริมาณหมอกควนัท่ีเกิดข้ึนในชุมชนบา้นนาปลาจาดไดอ้ย่างมาก 
และจากกขอ้มูลการสังเกตของชาวบา้นในชุมชนพบวา่ในปีน้ีมีปริมาณนอ้ยกวา่ทุกปี รวมทั้งจ  านวน
ผูป่้วยท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบทางเดินหายใจท่ีเขา้รับการรักษาตวัในสถานีอนามยัของชุมชนบา้นนา
ปลาจาด ลดลงประมาณ 75 % ในส่วนของทศันวิสัยก็ดีข้ึนไม่มีหมอกควนัเหมือนปีท่ีแลว้ท าให้
มองเห็นไดไ้กลกวา่และชดัเจนกวา่ ซ่ึงส่วนหน่ึงน่าจะมาจากการเฝ้าระวงัไฟป่า และการควบคุมการ
จุดไฟในชุมชนบา้นนาปลาจาด รวมทั้งในปีน้ีฝนมาเร็วกวา่ทุกปีท าให้ไม่เกิดความแห้งแลง้รุนแรง
เหมือนทุกปี จึงมีปัญหามลภาวะทางอากาศนอ้ยลงดว้ย 




