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บทที ่5  

สรุปผลการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาถึง การจดัการมลภาวะทางอากาศโดยชุมชนเพื่อชุมชน 
กรณีศึกษาพื้นท่ี ชุมชนบา้นนาปลาจาด ต าบลห้วยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน โดยการ
ด าเนินการวจิยัจะใชกิ้จกรรมต่างๆ เพื่อน าไปสู่การตอบโจทย ์ค าถามวิจยั และวตัถุประสงคข์องการ
วจิยั ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้ยกสรุปเป็นประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 
  - บริบทของพื้นท่ี และศกัยภาพชุมชนในการจดัการมลภาวะทางอากาศ 
  - ปัญหา และเหตุของปัญหามลภาวะทางอากาศในพื้นท่ี  
  - เป้าหมาย และสร้างตวัช้ีวดัการจดัการมลภาวะทางอากาศเพื่อชุมชนเป็นสุข  
  - รูปแบบการจดัการมลภาวะทางอากาศเพื่อชุมชนเป็นสุข  
 ในส่วนของบทท่ี 5 ซ่ึงเป็นการสรุปผลการศึกษา เน้ือหาในบทน้ีจะประกอบดว้ย สรุปผล
การศึกษา อภิปรายผลการวจิยั และขอ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. บริบทของพืน้ที ่และศักยภาพชุมชนในการจัดการมลภาวะทางอากาศ 
  บา้นนาปลาจาด ตั้งอยู่หมู่ท่ี 4 ต าบลห้วยผา อ าเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ห่าง
จากตวัเมืองแม่ฮ่องสอน 35 กิโลเมตร อยูห่่างจากชายแดนประเทศพม่า 20 กิโลเมตร ชุมชนบา้นนา
ปลาจาดมีอาณาเขตทิศเหนือติดต่อชายแดนไทย-พม่า ทิศตะวนัออกติดต่อต าบลห้วยปู่ ลิง ทิศ
ตะวนัตก และทิศใตติ้ดอ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไมมี้ความอุดม
สมบูรณ์ และเป็นแหล่งตน้น ้าล าธารล าหว้ยต่างๆ หลายสาย เช่น ล าน ้ าแม่สะงี ซ่ึงเป็นตน้ก าเนิดของ
น ้าท่ีไหลไปยงัถ ้าปลา โดยในอดีตป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์กวา่น้ีมาก ประชากรส่วนใหญ่ เป็นชาว
ไทยใหญ่ มีประชากรจ านวน 1,165 คน ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ ปลูกขา้ว และปลูก
กระเทียมรองลงมาคืออาชีพรับจา้ง ในอดีตชุมชนได้มีการแบ่งถางป่า (ท าไร่เล่ือนลอย) เพื่อท า
การเกษตร ส่วนในปัจจุบนัไม่มีการท าไร่เล่ือนลอยแลว้ เน่ืองจากมีแผนขอ้ตกลงของชุมชนท่ีตอ้งมี
ท่ีท ากินเป็นหลกัแหล่ง ช่ือหมู่บ้านว่าบา้นนาปลาจาด มาจากการท่ีน ้ าแม่สะงี ซ่ึงเปรียบเสมือน 
สายโลหิตของหมู่บา้น มีปลาจาดจ านวนมากอาศยัอยู่ ภูมิประเทศ เป็นท่ีราบเชิงเขา มีป่าไมอุ้ดม
สมบูรณ์ มีแม่น ้ าสะงีเป็นแม่น ้ าสายหลกัใช้ประโยชน์ดา้นการเกษตรกรรม มีหมู่บา้นคาหาน เป็น
บา้นฝาก พื้นท่ีหมู่บา้นเป็นท่ีราบเชิงเขา และท่ีราบลุ่มแม่น ้ าสะงี ซ่ึงประชาคมหมู่บา้นไดป้ระกาศ
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เป็นเขตอนุรักษ์ พนัธ์ุสัตวน์ ้ า 10 กิโลเมตร และแนวเขต 2 กิโลเมตร เป็นเขตอภยัทานและเขต
ปลอดภยัในฤดูวางไข่ จนถึงปัจจุบนั บริเวณเขตอภยัทานดงักล่าว โดยอาศยัชาวบา้นน าอาหารท่ีหา
ไดใ้นทอ้งถ่ินมาให ้เช่น ผลไมสุ้กชนิดต่าง  ผกัท่ีชาวบา้นปลูก เป็นตน้ 
  ชุมชนบา้นาปลาจาดเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็ง มีความเป็นปึกแผ่นและมีความ
สมคัสมานสามคัคีกนัเน่ืองจากเป็นชาวไทใหญ่ดว้ยกนั นอกจากนั้นยงัมีโครงการท่ีแสดงให้เห็นถึง
ศกัยภาพของชุมชน เช่นโครงการบวชปลาในน ้าแม่สะงี และพิธีบวชป่าซ่ึงมีการจดัข้ึนทุกในวนัท่ี 5 
ธันวาคมของทุกปี จากกิจกรรมดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงความเขม้แข็งของชุมชนท่ีจะน าไปสู่การ
จดัการมลภาวะทางอากาศของชุมชนได ้นอกจากนั้นยงัมีศกัยภาพทางดา้นเศรษฐศาสตร์ คือการท่ี
ชุมชนมีกองทุนของชุมชนเองทางด้านส่ิงแวดล้อมซ่ึงน ามาใช้เม่ือชุมชนมีกรด าเนินกิจกรรม
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม นอกจากนั้นยงัมีศกัยภาพของผูน้ าทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ไดแ้ก่ 
ครูใหญ่โรงเรียนบา้นนาปลาจาด ผูใ้หญ่บา้น และสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลในพื้นท่ีซ่ึงมี
ความเป็นผูน้ าต่อสู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ีมีผลกระทบกบัชุมชน เช่น การเรียกร้องเร่ืองราคาของกระเทียมท่ี
ผลิตในหมู่บา้น การบริจาคท่ีดินของตนเองเพื่อตั้งเป็นสถานีอนามยั รวมทั้งยบัการเขา้มาตั้งโรงงาน
ท าไมจ้ิ้มฟันในพื้นท่ีซ่ึงตอ้งมีการท ารายป่าไผใ่นพื้นท่ีจ  านวนมาก ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการเสียสละ
และเป็นผูน้ าของชุมชนท าให้ประชาชนในพื้นท่ีมีความเช่ือมัน่ในผูน้ าของตนเองและพร้อมท่ีจะให้
ความในทุกเร่ืองท่ีเป็นประโยชน์แก่ชุมชน ซ่ึงการแกปั้ญหาดา้นมลภาวะทางอากาศในพื้นท่ีตอ้ง
อาศยัศกัยภาพของชุมชนในทุกดา้นมาร่วมกนัเพื่อแกปั้ญหาดงักล่าว ดงันั้นชุมชนบา้นนาปลาจาดจึง
มีความเหมาะสมและมีศกัยภาพเพียงพอท่ีจะเป็นชุมชนน าร่องในการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศ
ในพื้นท่ี 
 2. ปัญหา และเหตุของปัญหามลภาวะทางอากาศในพืน้ที ่
  สภาพปัญหาการเกิดมลภาวะทางอากาศของชุมชนบ้านนาปลาจาด คือ ปัญหา
หมอกควนัท่ีเกิดจากควนัไฟเป็นส่วนใหญ่ โดยในรอบปีท่ีผา่นมาในพื้นท่ีบา้นนาปลาจาดมีหมอก
ควนัเช่นเดียวกบัพื้นท่ีอ่ืนจนชาวบา้นป่วยเป็นโรคระบบทางเดินหายใจจ านวน 35 ราย และบางคน
ตอ้งใชห้นา้กากเพื่อป้องกนัมลภาวะทางอากาศ และทศันวิสัยในพื้นท่ีก็เป็นปัญหาเช่นเดียวกนั เช่น
ไม่สามารถมองเห็นไดเ้ป็นระยะทางไกลเหมือนช่วงก่อนฤดูแลง้เน่ืองจากถูกบดบงัจากหมอกควนั
โดยสาเหตุท่ีท าให้เกิดมลภาวะทางอากาศภายในชุมชนเกิดจาก คือ การเผาเศษซากของเหลือจาก
การเกษตรมีอยูส่องรูปแบบ คือ ปัญหาจากการเผาพื้นท่ีทางการเกษตรในพื้นท่ีป่า และการเผาเศษ
วสัดุเหลือทิ้งจากการเกษตร และการหาของป่า นอกจากนั้นยงัเกิดจากทศันคติของประชาชน โดย
ประชาชนในพื้นท่ีส่วนใหญ่คิดว่าสาเหตุท่ีเกิดจากพื้นท่ีของตนเองมีเพียงเล็กน้อยเม่ือเทียบกับ
ผลกระทบทั้งจงัหวดัจึงไม่ได้ท  าการเฝ้าระวงั และปัญหาเร่ืองมลภาวะทางอากาศเป็นหน้าท่ีของ
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หน่วยงานรัฐท่ีตอ้งเขา้มาจดัการไม่ใช่เป็นหนา้ท่ีของตนเอง และสาเหตุสุดทา้ยคือ หน่วยงานของรัฐ 
ซ่ึงจากการแก้ปัญหาไฟป่าในพื้นท่ีท่ีผ่านมาเม่ือเกิดไฟป่าข้ึนหน่วยงานของรัฐได้ส่งคนเข้ามา
ควบคุมไฟป่าในพื้นท่ีแต่เน่ืองจากกลุ่มควบคุมไฟป่าดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นคนของรัฐและไม่เขา้ใจ
สภาพพื้นท่ี รวมทั้งไม่มีความรู้เก่ียวกบัสภาพทางภูมิศาสตร์ในพื้นท่ีท าให้การควบคุมไฟป่าในพื้นท่ี
เป็นไปดว้ยความยากล าบากและล่าชา้จึงลุกลามมากข้ึนเร่ือยๆ 
 3. เป้าหมาย และสร้างตัวช้ีวดัการจัดการมลภาวะทางอากาศเพือ่ชุมชนเป็นสุข  
  เป้าหมายในการจดัการมลภาวะทางอากาศท่ีก าหนดร่วมกนัโดยมีเป้าหมายหลกัของ
การด าเนินการจดัการมลภาวะทางอากาศ เพื่อให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่ใน
พื้นท่ีคู่กบัชุมชนอยา่งย ัง่ยืน นอกจากนั้นมีการก าหนดวตัถุประสงค์ยอ่ยของการแกปั้ญหามลภาวะ
ทางอากาศ คือเพื่อเฝ้าระวงัคุณภาพส่ิงแวดล้อมในพื้นท่ีชุมชน และเพื่ออนุรักษ์และพื้นฟูแหล่ง
ทรัพยากรน ้ า สัตวป่์า รวมทั้งเพื่อใชป้ระโยชน์จากเศษวสัดุท่ีเกิดจากการจดัการมลภาวะทางอากาศ 
เช่น การท าปุ๋ยหมกั หรือไดพ้ลงังานความร้อน  
  โดยชุมชนไดร่้วมกนัก าหนด ตวัช้ีวดัของกิจกรรมท่ีตอ้งด าเนินการเพื่อน าไปสู่การ
ประผลความส าเร็จของกิจกรรมท่ีด าเนินการ ประกอบด้วย จ านวนคร้ังไฟป่าในพื้นท่ี พื้นท่ีมี
จ  านวน/พื้นท่ีเกิดไฟป่าลดลงจากเดิม จ านวนและพื้นท่ี แนวกนัไฟ ในพื้นท่ีเกษตร (ควบคุมพื้นท่ี
การเกิดไฟป่ารอบๆ พื้นท่ีทางการเกษตร) และปริมาณฝุ่ นละอองจากการสังเกตของชาวบา้นใน
ชุมชน 
 4. รูปแบบการจัดการมลภาวะทางอากาศโดยชุมชนเพือ่ชุมชนเป็นสุข  
  ในส่วนของรูปแบบการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศของชุมชนบา้นนาปลาจาดนั้น 
จากการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม พบว่ารูปแบบการจดัการมลละภาวะทาง
อากาศของชุมชนนาปลาจาด ประกอบดว้ย การเร่ิมตน้จากการทราบปัญหาของชุมชน หลงัจากนั้น
จะร่วมกนัก าหนดรูปแบบการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย การร่วมกนัก าหนดเป้าหมายและตวัช้ีวดัการ
จดัการมลภาวะทางอากาศในพื้นท่ี ร่วมกนัก าหนดแนวทางในการใชแ้กปั้ญหามลภาวะทางอากาศ 
ร่วมกนัวางแผนในการด าเนินกิจกรรมการแกปั้ญหา ร่วมกนัด าเนินกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหา รวมกนั
ติดตามและประเมินผลการแกปั้ญหาร่วมกนั  
  ผลจากการด าเนินกิจกรรมตามแผนท่ีร่วมกนัวางไวใ้นช่วงเวลาต่างๆ เม่ือน ามา
เปรียบเทียบกบัเป้าหมายและตวัช้ีวดัท่ีไดก้  าหนดไว ้คือ จ านวนคร้ังไฟป่าในพื้นท่ี ลดลงประมาณ 
75 % ของพื้นท่ีท่ีเกิดไฟป่าทุกปี ไดจ้  านวนและพื้นท่ี แนวกนัไฟทั้งส้ิน 3,800 เมตรซ่ึงควบคุมพื้นท่ี
เส่ียงต่อการเกิดไฟไหมป้ระมาณ 50 % แกปั้ญหาการเผาพื้นท่ีทางการเกษตรโดยการจดัเวลาในการ 
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เผาได ้100 % ท าให้สามารถลดปริมาณหมอกควนัท่ีเกิดข้ึนในชุมชนบา้นนาปลาจาดไดอ้ย่างมาก 
และจากกขอ้มูลการสังเกตของชาวบา้นในชุมชนพบวา่ในปีน้ีมีปริมาณนอ้ยกวา่ทุกปี รวมทั้งจ  านวน
ผูป่้วยท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบทางเดินหายใจท่ีเขา้รับการรักษาตวัในสถานีอนามยัของชุมชนบา้นนา
ปลาจาด ลดลงประมาณ 75 % ในส่วนของทศันวิสัยก็ดีข้ึนไม่มีหมอกควนัเหมือนปีท่ีแลว้ท าให้
มองเห็นไดไ้กลกวา่และชดัเจนกวา่ ซ่ึงส่วนหน่ึงน่าจะมาจากการเฝ้าระวงัไฟป่า และการควบคุมการ
จุดไฟในชุมชนบา้นนาปลาจาด รวมทั้งในปีน้ีฝนมาเร็วกวา่ทุกปีท าให้ไม่เกิดความแห้งแลง้รุนแรง
เหมือนทุกปี จึงมีปัญหามลภาวะทางอากาศนอ้ยลงดว้ย 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 จากสภาพบริบทพื้นท่ีของชุมชนบา้นนาปลาจาดซ่ึงภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขา ป่าไมมี้
ความอุดมสมบูรณ์ และประชากรส่วนใหญ่ เป็นชาวไทยใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นส่วน
ใหญ่ ซ่ึงตอ้งมีการเผาพื้นท่ีทางการเกษตรเพื่อเตรียมพื้นท่ีส าหรับท าการเกษตรคร้ังใหม่ ท าให้พื้นท่ี
ดังกล่าวมีโอกาสประสบปัญหาหมอกมลภาวะทางอากาศมากกว่าพื้นท่ีอ่ืนซ่ึงสอดคล้องกับ 
แนวความคิดของ สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ ์(2548) กล่าววา่ สภาพการระบายตวัของอากาศ ในการ
ประเมินสภาพปัญหามลพิษทางอากาศท่ีเกิดข้ึนในชุมชนหรือในทอ้งถ่ินใด นอกจากการพิจารณาถึง
ปริมาณมลพิษทางอากาศท่ีเกิดข้ึนแลว้ยงัตอ้งค านึงถึงสภาพการระบายตวัของอากาศซ่ึงสามารถ
ประเมินไดจ้ากสภาพภูมิประเทศและขอ้มูลการตรวจวดัสภาพอากาศของอุตุนิยมวิทยาว่าพื้นท่ีท่ีมี
สภาพความเส่ียงท่ีท าใหก้ารระบายตวัของอากาศไม่ถือวา่เป็นพื้นท่ีท่ีอยูใ่นข่ายพิจารณาเป็นพื้นท่ีท่ีมี
ปัญหามลพิษอากาศ ซ่ึงไดแ้ก่พื้นท่ีท่ีเป็นท่ีราบอยูใ่นหุบเขาลอ้มรอบอยูต่ ั้งแต่ 3 ดา้นข้ึนไป เป็นตน้ 
 สภาพปัญหาการเกิดมลภาวะทางอากาศของชุมชนบา้นนาปลาจาด คือ ปัญหาหมอกควนัท่ี
เกิดจากควนัไฟเป็นส่วนใหญ่ และทศันวสิัยในพื้นท่ีก็เป็นปัญหาโดยสาเหตุท่ีท าให้เกิดมลภาวะทาง
อากาศภายในชุมชนเกิดจาก คือ การเผาเศษซากของเหลือจากการเกษตรมีอยูส่องรูปแบบ คือ ปัญหา
จากการเผาพื้นท่ีทางการเกษตรในพื้นท่ีป่า และการเผาเศษวสัดุเหลือทิ้งจากการเกษตร และการหา
ของป่า นอกจากนั้นประชาชนในพื้นท่ีส่วนใหญ่คิดว่าสาเหตุท่ีเกิดจากพื้นท่ีของตนเองมีเพียง
เล็กนอ้ยเม่ือเทียบกบัผลกระทบทั้งจงัหวดัจึงไม่ไดท้  าการเฝ้าระวงั และเขา้ใจวา่ปัญหาดงักล่าวเป็น
หน้าท่ีของหน่วยงานรัฐท่ีต้องเข้ามาจดัการไม่ใช่เป็นหน้าท่ีของตนเอง และสาเหตุสุดท้ายคือ 
หน่วยงานของรัฐ ซ่ึงจากการแกปั้ญหาไฟป่าในพื้นท่ีท่ีผา่นมาเม่ือเกิดไฟป่าข้ึนหน่วยงานของรัฐได้
ส่งคนเขา้มาควบคุมไฟป่าในพื้นท่ีแต่เน่ืองจากกลุ่มควบคุมไฟป่าดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นคนของรัฐ
และไม่เขา้ใจสภาพพื้นท่ี รวมทั้งไม่มีความรู้เก่ียวกบัสภาพทางภูมิศาสตร์ในพื้นท่ี และมีจ านวนนอ้ย
เกินไป ท าให้การควบคุมไฟป่าในพื้นท่ีเป็นไปด้วยความยากล าบากและล่าช้า ซ่ึงสอดคล้องกับ
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สาเหตุการเกิดไฟป่าท่ี ศูนยป์ฏิบติัการไฟป่าจงัหวดัเชียงใหม่ (2550) ไดใ้ห้ขอ้มูลไวว้า่ สาเหตุของ
ไฟป่าส่วนหน่ึงเป็นเพราะว่า ชาวบ้าน ขาดความรู้ความเข้าใจเร่ืองไฟป่า ความประมาท
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ขาดความรู้สึกหวงแหนป่า ท าให้ไม่ไดร่้วมมือกนัป้องกนัไฟป่าอย่างจริงจงัและ
สาเหตุใหญ่คือคนท่ีขาดจิตส านึกบางคนเผาป่าโดยเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตวัเป็นส าคญัเจา้หน้าท่ี 
จดัการป่าไมไ้ด้ไม่ทัว่ถึงมีวชัพืชท่ีเป็นเช้ือเพลิงมากในหน้าแล้ง การป้องกนัและควบคุมไฟป่า
ปฏิบติัครอบคลุมไม่ไดท้ัว่ถึง ขาดงบประมาณและเจา้หนา้ท่ีอีกจ านวนมาก รวมทั้งยงัไม่ไดรั้บความ
ร่วมมือจากชาวบา้นเท่าท่ีควรดว้ย  
 ในส่วนของตวัช้ีวดัของกิจกรรมท่ีตอ้งด าเนินการเพื่อน าไปสู่การประผลความส าเร็จของ
กิจกรรมท่ีด าเนินการ ประกอบดว้ย จ านวนคร้ังไฟป่าในพื้นท่ี พื้นท่ีมีจ  านวน/พื้นท่ีเกิดไฟป่าลดลง
จากเดิม จ านวนและพื้นท่ี แนวกนัไฟ ในพื้นท่ีเกษตร (ควบคุมพื้นท่ีการเกิดไฟป่ารอบๆ พื้นท่ีทาง
การเกษตร) และปริมาณฝุ่ นละอองจากการสังเกตของชาวบา้นในชุมชน รวมทั้งจ  านวนผูป่้วยท่ี
เก่ียวขอ้งกบัระบบทางเดินหายใจ นั้นมีความสอดคล้องกบัแนวคิดการประเมินปัญหามลพิษทาง
อากาศของ สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ์ (2548) กล่าวว่า การประเมินคุณภาพอากาศนั้น สามารถ
ประเมินได้จาก จากการมองเห็นฝุ่ นละออง เขม่าควนั ได้รับกล่ินเหม็น ข้อมูลการเจ็บป่วยของ
ประชาชน ท่ีมีสาเหตุมาจากมลพิษทางอากาศ ไดแ้ก่ โรคระบบทางเดินหายใจ และการหาแนวโนม้
หรือค่าเฉล่ียของการเปล่ียนแปลงจ านวนของแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศท าไดจ้ากการเก็บสถิติ
ขอ้มูล จ  านวนและประเภทของแหล่งก าเนิดท่ีมีอยู ่
 รูปแบบการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศของชุมชนบา้นนาปลาจาดนั้น ประกอบดว้ย การ
เร่ิมต้นจากการทราบปัญหาของชุมชน หลังจากนั้นจะร่วมกันก าหนดรูปแบบการแก้ปัญหา 
ประกอบด้วย การร่วมกันก าหนดเป้าหมายและตวัช้ีวดัการจดัการมลภาวะทางอากาศในพื้นท่ี 
ร่วมกันก าหนดแนวทางในการใช้แก้ปัญหามลภาวะทางอากาศ ร่วมกันวางแผนในการด าเนิน
กิจกรรมการแก้ปัญหา ร่วมกนัด าเนินกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา รวมกนัติดตามและประเมินผลการ
แก้ปัญหาร่วมกัน ซ่ึงมีมีความสอดคล้องกับหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนั้ น 
(Participatory Action Researcher: PAR) ซ่ึงเป็นการร่วมกันด าเนินกระบวนการวิจยัโดย
ผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ี ทั้งท่ีเป็นชาวบา้นและนกัพฒันา กบัผูว้จิยัภายนอก เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ในสภาพความจริงของสังคมนั้น ซ่ึงโดยเป็นการประสานงานระหว่างคณะผูว้ิจยั ประชาชน 
ชาวบา้นท่ีเขา้ร่วมโครงการ ซ่ึงเป้าหมายของการวิจยัแบบมีส่วนร่วมนั้น ชาวบา้นชุมชน ตอ้งไดรั้บ
ความรู้เก่ียวปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเพิ่มมากข้ึน การวิจยัและพฒันาท่ีได้เรียนรู้จากชุมชน ได้
ประสบการณ์การท างานร่วมกบัชุมชน ซ่ึงการด าเนินการวิจยัดงักล่าวไดใ้ช ้ รวมทั้งขั้นตอนในการ
ด าเนินการวิจยัเพื่อการแกไ้ขปัญหามลภาวะอากาศยงัอาศยัแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนซ่ึง 
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ปาริชาติ วลยัเสถียร (2543) กล่าววา่การแกปั้ญหาแบบมีส่วนร่วมนั้นตอ้งประกอบดว้ย การมีส่วน
ร่วมจะเร่ิมจากการคน้หาปัญหาและสาเหตุ การวางแผนด าเนินกิจกรรมแกไ้ขปัญหา การปฏิบติังาน 
การร่วมรับผลประโยชน์ และการติดตามประเมินผล และพชัรินทร์ รัตนวิภา (2547) กล่าววา่การ
แกปั้ญหาควรเร่งการรณรงค์ การประชาสัมพนัธ์ เก่ียวกบัอนัตรายและผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศให้กบัประชาชนในด้านต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดรั้บทราบ รองลงมาคือการสร้างจิตส านึกและ
ความตระหนักในการดูแลรักษาสภาพส่ิงแวดล้อมในด้านมลพิษทางอากาศ และส่งเสริมให้
หน่วยงานในทอ้งถ่ินร่วมกบัตวัแทนชุมชนให้มีการตรวจสอบคุณภาพของอากาศ และสังเกตสภาพ
อากาศภายในชุมชนเป็นประจ าซ่ึงจากผลการวจิยัไดน้ าทั้ง 2 แนวคิด มาประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา
ทั้งส้ิน คือ การร่วมกนัศึกษาสภาพปัญหาของมลภาวะทางอากาศท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ี โดยมุ่งเนน้ท่ีการ
แก้ปัญหาจะเป็นการท างานร่วมกันของคนในพื้นท่ี ผูน้  าทั้ งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
ร่วมกับทีมนักวิจยัซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมดังท่ีได้กล่าว
มาแลว้ นอกจากนั้นในส่วนของการด าเนินกิจกรรมเพื่อแกปั้ญหาร่วมกนัยงัอาศยัแนวคิดการมีส่วน
ร่วมของประชาชนเขา้มาใช้ในการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศ ตั้งแต่การมีส่วนร่วมในการคน้หา
สาเหตุของปัญหาโดยอาศยัแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการไฟป่า รวมทั้งน าผลจากการศึกษาของ รณรงค ์
เกิดนวล (2544) และสมเกียรติ ภาต๊ิบ (2542) ท่ีกล่าวว่าการแก้ปัญหาไฟป่าให้ผลดีนั้น การ
ประชาสัมพนัธ์ให้ทัว่ถึงเพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชน มีการจดัเวรยามตรวจเฝ้าระวงัไฟ
ป่า มีการท าแนวกนัไฟ ร่วมกบัการชิงเผา และมีการดบัไฟให้ทนัท่วงทีเม่ือมีไฟป่าเกิดข้ึน รวมทั้ง
หน่วยงานของรัฐตอ้งเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการป้องกนัและควบคุมไฟ
ป่า และมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมร่วมกบัภาครัฐ โดยตอ้งมีการท าแผนร่วมกนั ซ่ึงคณะผูว้ิจยั
ไดน้ ามาปรับใช้กบัโครงการวิจยั โดยน ามาแสดงให้ชุมชนเห็นวา่ไฟป่าเป็นส่ิงท่ีชุมชนควบคุมได้
และสาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดไฟป่า ซ่ึงพบวา่สาเหตุของปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากประชาชนท่ีอาศยัอยู่
ในชุมชน ดงันั้นการแก้ปัญหาก็ตอ้งแก้ไขโดยประชาชนในชุมชน หลงัจากทราบปัญหาแล้วได้
ร่วมกนัวางแผนการแกปั้ญหา โดยเร่ิมตน้จากการก าหนดเป้าหมายในการแกปั้ญหาร่วมกนัเพื่อให้
กิจกรรมต่างๆ มีทิศทางอยา่งชดัเจน โดยจะเร่ิมการแกปั้ญหาจากการท าแผนท่ีอาณาเขตของชุมชน
เพื่อใหชุ้มชนรู้สึกรับผดิชอบและเป็นเจา้ของพื้นท่ี เม่ือวางแผนเสร็จส้ินแลว้ทางชุมชนนาปลาจาดก็
ร่วมกนัด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีร่วมกนัวางแผนไว ้ไดแ้ก่ การท าแนวกนัไฟ การเฝ้าระวงัพื้นท่ีทาง
การเกษตร การน าวสัดุเหลือใชซ่ึ้งปกติตอ้งเผาน ามาใชเ้ป็นปุ๋ย และการเดินป่าเฝ้าระวงัไฟ จนไดผ้ล
การด าเนินกิจกรรมเป็นท่ีน่าพอใจ ท าให้ชุมชนไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนั คือ มีสภาพอากาศของ
ชุมชนมีความสะอาดมากข้ึนกว่าปีก่อน หมอกควนัลดลง จ านวนคร้ังท่ีเกิดไฟป่าลดลง และไดปุ๋้ย
ส าหรับใชใ้นพื้นท่ีการเกษตรของชาวบา้นในบา้นนาปลาจาด และท่ีส าคญัคือ ไดป้ระโยชน์ทางดา้น



 54 

สังคม คือชาวบา้นมีความรักและหวงแหนทรัพยากรป่าไม ้และทรัพยากรอ่ืนๆ ของตนเองมากยิ่งข้ึน 
และเกิดความสามคัคีข้ึนในชุมชนเอง และเกิดความมัน่ใจของคนในชุมชนวา่จะสามารถแกปั้ญหา
อ่ืนๆ ท่ีจะเกิดข้ึนกบัชุมชนของตนเองในอนาคตไดซ่ึ้ง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. การแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศเป็นการเพิ่มรายจ่ายให้กบัครัวเรือน ชาวบา้นหลายคน
ไม่ตอ้งการมีส่วนร่วม หรือรู้เห็นกบักิจกรรมของการลดปัญหาส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากวา่ ถา้เขา้ร่วม
โครงการ ก็มีแต่จะสูญเสียรายได ้เสียเวลา หรือ ตอ้งเสียเงินเพื่อการลงทุนในการแกปั้ญหามลภาวะ
อากาศในพื้นท่ีของตนเอง ซ่ึงปัจจุบนั ชาวบา้นมีปัญหาด้านอ่ืนๆ ท่ีเร่งด่วนและจ าเป็นตอ้งแกไ้ข
มากกวา่ปัญหาดา้นมลภาวะทางอากาศ 
 2. องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัปัญหา
และแนวทางจดัการและแกไ้ขปัญหาร่วมกบัประชาชน โดยอาจใชโ้ครงการน้ีเป็นโครงการน าร่อง 
และใช้โครงการน าร่องน้ีเป็นส่วนหน่ึงของยุทธศาสตร์ของต าบลแม่แรงเพื่อการพฒันาและแกไ้ข
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มดา้นมลภาวะทางอากาศท่ีย ัง่ยนืต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 
 การแก้ปัญหามลภาวะทางอากาศเป็นการแก้ปัญหาท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกฝ่าย
โดยเฉพาะ ประชาชนท่ีมีกิจกรรมท่ีเป็นตน้ก าเนิดมลภาวะทางอากาศ รวมทั้งมลภาวะทางอากาศ
เป็นมลภาวะท่ีคลอบคลุมพื้นท่ีกวา้ง และไม่มีอาณาเขตแน่นอน ซ่ึงการแกปั้ญหาดงักล่าวจะส าเร็จ
ไดจ้ะตอ้งท าในลกัษณะขยายเป็นเครือข่าย จึงตอ้งมีการขยายพื้นท่ีเพิ่มมากข้ึน ดงันั้นหากมีการวิจยั
คร้ังต่อไปควรเป็นการวิจยัท่ีเนน้การสร้างเครือข่ายการแกปั้ญหามลภาวะทางอากาศท่ีแหล่งก าเนิด
เพื่อขยายพื้นท่ีการแกปั้ญหาให้มากข้ึน ซ่ึงจะท าให้เห็นผลการแกปั้ญหาชดัเจนกว่าน้ี นอกจากนั้น
ควรท างานวิจยัท่ีเป็นงานวิจยัต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 5 ปี (สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ,์ 2548) เน่ืองจากการ
เกิดมลภาวะทางอากาศจะเกิดข้ึนเพียงปีละคร้ังท าให้การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของขอ้มูลเพื่อ
น าไปสู่การประเมินมลภาวะทางอากาศเป็นไปไดย้าก จึงควรท างานวิจยัต่อเน่ืองเพื่อให้เห็นผลของ
การแกปั้ญหาชดัเจนยิง่ข้ึน 
 
 




