
บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

           การวจิยัเร่ือง     การพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่  เขต 4   มีวตัถุประสงค ์  เพื่อสร้างส่ือพฒันา
ทกัษะการอ่านและเขียนของนกัเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ  และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม่  เขต 4  ท่ีเรียนโดยใชส่ื้อท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงไดด้ าเนินการโดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 

  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
        ประชากร ได้แก่  โรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วมในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม ่เขต 4  ปีการศึกษา 2552 จ านวน  28 โรง 
       กลุ่มตวัอย่าง   ไดแ้ก่   โรงเรียนแกนน าจดัการเรียนร่วมในสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม่  เขต 4  ปีการศึกษา  2552 จ  านวน   5  โรง  ซ่ึงไดม้าโดยการคดัเลือกแบบเจาะจง โดยใช้
เกณฑ ์ดงัน้ี 

1. เป็นโรงเรียนแกนน าจดัการเรียนร่วม  และมีนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษดา้นการอ่าน
และเขียนภาษาไทย   

2. เป็นโรงเรียนท่ีผูบ้ริหารสถานศึกษามีความสนใจ และมีความมุ่งมัน่ท่ีจะแกปั้ญหาการอ่าน
เขียนของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา และยินดีสนบัสนุนให้ครูผูส้อนท่ีมีนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษในดา้นการอ่านและเขียนร่วมเป็นนกัวจิยัภาคสนามในงานวจิยัคร้ังน้ี 

3. ครูผูส้อนมีความสนใจและพร้อมท่ีจะพฒันาการเรียนการสอนเพื่อพฒันานกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษดา้นการอ่านและเขียน และยนิดีเขา้ร่วมโครงการวจิยัจนแลว้เสร็จ 

รายละเอียดของกลุ่มตวัอยา่งดงัแสดงในตาราง  1    
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ตำรำง 1 โรงเรียน จ านวนครูผูส้อน   และจ านวนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษโรงเรียนในสังกดั  
                ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 4    ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

โรงเรียน จ านวนครูผูส้อน 
 (คน) 

จ านวนนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
ดา้นการอ่านและเขียน   (คน) 

1.วดักู่ค  า(เมธาวสิัยคณาทร) 1 4 
2. บา้นกาด(เขมวงัส์ราษฎร์รังสฤษฏ)์ 1 4 
3. วดัเวฬุวนั 1 4 
4. หางดงรัฐราษฎร์อุปถมัถ ์ 1 2 
5. บา้นเหล่าเป้า 1 3 
รวม 5 17 

 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่ 
 ชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   ท่ีมี
ปัญหาดา้นการอ่านและเขียน     จ  านวน  1  หน่วย     คือหน่วยชุมชนน่าอยู ่  ประกอบดว้ย  
                             1. ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย  หน่วยชุมชนน่าอยู ่     จ  านวน  3  เร่ือง     คือ    เร่ือง
วดับา้นฉนั  เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์  และเร่ืองผกูพนัทอ้งทุ่ง 
                2. ชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย   หน่วยชุมชนน่าอยู ่   จ  านวน  3  เร่ือง     คือ    เร่ือง
วดับา้นฉนั  เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์  และเร่ืองผกูพนัทอ้งทุ่ง 
   3. แผนการจดัการเรียนรู้ชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทย   เร่ืองวดับา้นฉัน  
เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์  และเร่ืองผกูพนัทอ้งทุ่ง 
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                   4.  แบบทดสอบการอ่านและการเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ใชท้ดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนหน่วยชุมชนน่าอยู่   จ  านวน  1  ฉบบั   แบ่งเป็น  6  ตอน  ตอนท่ี 1-3  ใช้
ทดสอบการอ่าน (20 คะแนน)  ตอนท่ี 4-6 ใชท้ดสอบการเขียน (20 คะแนน) 
  5. แบบทดสอบการอ่านและการเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ใช้ทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองวดับา้นฉนั  เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์  และเร่ืองผกูพนัทอ้งทุ่ง 
จ านวน   3    เร่ือง ๆ ละ  1  ฉบบั ๆ ละ  20   คะแนน    
 
 

ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมอืวจิัย 
        ชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีปัญหาดา้น
การอ่านและเขียน ไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
                     1. ศึกษาเอกสาร  ต ารา  คู่มือครู  แนวคิด  ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสร้างชุดกิจกรรมและแบบ
ฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน รวมทั้งการจดัการเรียนการสอนการอ่านและการเขียน  เพื่อก าหนด
ขอบเขตและรูปแบบของชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน  
                     2. พิจารณาคดัเลือกค าจากบญัชีค าตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดจ้  านวน    34  ค  า 
แลว้น ามาจดักลุ่มค าและจดัท าหน่วยการเรียนรู้ ไดจ้  านวน  1 หน่วย  รวม   3  เร่ือง  ดงัน้ี 

    ช่ือหน่วยชุมชนน่าอยู ่
            เร่ืองท่ี  1  วดับา้นฉนั 
            เร่ืองท่ี  2  ประเพณีส าคญั :  วนัสงกรานต ์
             เร่ืองท่ี  3   ผกูพนัทอ้งทุ่ง 
            3. สร้างชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทย    โดยจดัท าเป็นชุดพฒันาการอ่าน
ภาษาไทย  หน่วยชุมชนน่าอยู่ รวม 3  เร่ือง   และชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย  หน่วยชุมชนน่าอยู ่ 
รวม  3  เร่ือง   จดัล าดบัความยากง่ายโดยก าหนดเน้ือหาตามแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้น
การอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและเขียน  โดยจดั เป็นขั้นตอนตามล าดบัดงัน้ี 

ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทยในแต่ละเร่ือง    เร่ิมจากการอ่านค าประกอบภาพพร้อม
บอกความหมายของค าศพัท์นั้นๆ  จากนั้นจึงอ่านประโยคความเดียวประกอบภาพ ต่อด้วยการอ่าน
ประโยคความรวมประกอบภาพ แลว้จึงน าประโยคความรวมมารวมกนัเป็นขอ้ความเพื่ออ่านทบทวน
ขอ้ความโดยไม่มีภาพประกอบ ขั้นตอนสุดทา้ยคือการอ่านบทร้อยกรอง และตอบค าถามจากบทร้อย
กรองท่ีอ่าน 

ชุดพฒันาการเขียนภาษาไทยในแต่ละเร่ือง   จะเป็นการเช่ือมโยงประสบการณ์จาก
การอ่านในแบบฝึกอ่านใหไ้ดก่้อน จากนั้นจึงเร่ิมเขียน โดยเร่ิมจากการโยงภาพกบัค า ต่อดว้ยการเติม
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พยญัชนะหรือสระในค าศพัทท่ี์ก าหนดให ้จากนั้นจึงให ้เขียนค าจากภาพ แลว้จึงสังเกตการเขียน
ประโยคโดยใชสี้เป็นตวัช่วยก ากบัใหน้กัเรียนเติมค าศพัทท่ี์ก าหนดใหเ้พื่อแต่งให้เป็นประโยค  จากนั้น
เป็นการเรียงประโยคใหถู้กตอ้งนกัเรียนตอ้งเรียงค าท่ีวางสลบัต าแหน่ง ประธาน กริยา กรรม  ให้เป็น
ประโยคท่ีสมบูรณ์ จากนั้นจึงใหแ้ต่งประโยคจากภาพโดยเลือกค าเติมในช่องวา่ง แลว้จึงใหเ้ขียน
เร่ืองราว จากภาพ และเขียนเร่ืองตามจินตนาการตามล าดบั 
       3.1 ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย   หน่วยชุมชนน่าอยู ่     แต่ละเร่ืองประกอบดว้ย
บญัชีค า  แบบฝึกอ่าน  และตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน   มีรายละเอียดแต่ละเร่ืองดงัน้ี 

เร่ืองท่ี 1  วดับา้นฉนั    และเร่ืองท่ี  3  ผกูพนัทอ้งทุ่ง    ประกอบดว้ย   
            1)  บญัชีค า  จ  านวน  12  ค  า   
           2)  แบบฝึกอ่านรวม 15  แบบฝึก แบบฝึกอ่านท่ี  1 -12   อ่านจากภาพพร้อมค า

และบอกความหมาย โดยน าค าจากบญัชีค าแต่ละค า มาแต่งประโยคเป็นประโยคความเดียวและ
ประโยคความรวมเพื่อใหฝึ้กอ่านจากภาพพร้อมค าและบอกความหมายได ้ 

            3)  แบบฝึกอ่านท่ี  13 อ่านประโยค   น าประโยคความรวมท่ีอ่านแลว้จาก
แบบฝึกท่ี  1  ถึงแบบฝึกท่ี 12   มาใหอ่้านโดยไม่มีภาพประกอบ   

            4)  แบบฝึกอ่านท่ี  14  อ่านค าคลอ้งจอง   น าค าจากบญัชีค าจากแบบฝึกท่ี 1ถึง
แบบฝึกท่ี 12   มาแต่งเป็นค าคลอ้งจองใหฝึ้กอ่าน 

            5) แบบฝึกอ่านท่ี  15  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  เป็นการตั้งค าถามจ านวน 5 
ขอ้ท่ีใหค้รูอ่านแลว้ให้นกัเรียนตอบดว้ยวาจา    

ส าหรับเร่ืองท่ี  2  เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์ จะมีแบบฝึกอ่านรวม  13  
แบบฝึก  โดยแบบฝึกอ่านท่ี 1-10  อ่านจากภาพพร้อมค าและบอกความหมาย  แบบฝึกท่ี  11 อ่าน
ประโยค  แบบฝึกท่ี  12  อ่านค าคลอ้งจอง  และแบบฝึกท่ี  13  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 

3.2  ชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย   หน่วยชุมชนน่าอยู ่    แต่ละเร่ืองประกอบดว้ย   
            1)  แบบฝึกเขียนท่ี  1  โยงภาพกบัค า 
            2)  แบบฝึกเขียนท่ี  2   เติมพยญัชนะหรือสระ 
            3)  แบบฝึกเขียนท่ี  3   เขียนค าจากภาพ 
            4)  แบบฝึกเขียนท่ี  4   เติมค าใหเ้ป็นประโยค 
            5)  แบบฝึกเขียนท่ี  5   เรียงค าใหเ้ป็นประโยค 
            6)  แบบฝึกเขียนท่ี  6   แต่งประโยคจากภาพ 
            7)  แบบฝึกเขียนท่ี  7   เลือกค าเติมในช่องวา่ง 
            8)  แบบฝึกเขียนท่ี  8   เขียนเร่ืองจากภาพ 
            9)  แบบฝึกเขียนท่ี  9   เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
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                     4. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและเขียน  แต่ละเร่ือง  ดงัน้ี 

4.1 ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู ่เร่ือง  วดับา้นฉนั (66   คะแนน) 
  แบบฝึกอ่านท่ี 1-12  อ่านค าศพัท์ได้ถูกต้องให้  1  คะแนน  บอกความหมายได้

ถูกตอ้งให ้1 คะแนน  รวมเป็นแบบฝึกละ  2  คะแนน    รวม  24  คะแนน 
     แบบฝึกอ่านท่ี 1.1-12.1  อ่านประโยคความเดียวไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  12  คะแนน 
  แบบฝึกอ่านท่ี 1.2-12.2  อ่านประโยคความรวมไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  12  คะแนน 
  แบบฝึกอ่านท่ี 13  อ่านประโยคไดถู้กตอ้งใหป้ระโยคละ 1 คะแนน รวม  12  คะแนน 
  แบบฝึกอ่านท่ี  15  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  โดยให้อ่านค าคลอ้งจองหรือครูอ่าน
ใหฟั้งจากแบบฝึกอ่านท่ี  14 (ไม่คิดคะแนน)   ถา้ตอบค าถามไดถู้กตอ้งให้ขอ้ละ  1   คะแนน  มีค าถาม  
6  ขอ้  รวมเป็น 6  คะแนน   
  4.2 ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู่   เร่ือง  ประเพณีส าคญั : วนั
สงกรานต ์   (55  คะแนน) 
    แบบฝึกอ่านท่ี 1-10  อ่านค าศพัท์ได้ถูกตอ้งให้  1   คะแนน  บอกความหมายได้
ถูกตอ้งให ้1 คะแนน  รวมเป็นแบบฝึกละ  2  คะแนน    รวม  20  คะแนน 
    แบบฝึกอ่านท่ี 1.1-10.1  อ่านประโยคความเดียวไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  10  คะแนน 
    แบบฝึกอ่านท่ี 1.2-10.2  อ่านประโยคความรวมไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  10  คะแนน 
   แบบฝึกอ่านท่ี 11 อ่านประโยคไดถู้กตอ้งใหป้ระโยคละ 1 คะแนน รวม  10  คะแนน 
    แบบฝึกอ่านท่ี  13  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  โดยให้อ่านค าคลอ้งจองหรือครูอ่าน
ใหฟั้งจากแบบฝึกอ่านท่ี  12 (ไม่คิดคะแนน)   ถา้ตอบค าถามไดถู้กตอ้งให้ขอ้ละ  1   คะแนน  มีค าถาม  
5  ขอ้  รวมเป็น 5  คะแนน   
  4.3 ชุดพัฒนาการอ่านภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู่ เ ร่ืองผูกพันท้องทุ่ง (68      
คะแนน) 

   แบบฝึกอ่านท่ี 1-12  อ่านค าศพัท์ได้ถูกตอ้งให้  1   คะแนน  บอกความหมายได้
ถูกตอ้งให ้1 คะแนน  รวมเป็นแบบฝึกละ  2  คะแนน    รวม  24  คะแนน 
    แบบฝึกอ่านท่ี 1.1-12.1  อ่านประโยคความเดียวไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  12  คะแนน 
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    แบบฝึกอ่านท่ี 1.2-12.2  อ่านประโยคความรวมไดถู้กตอ้งให้  1  คะแนน  รวมเป็น
แบบฝึกละ  1  คะแนน      รวม  12  คะแนน 
    แบบฝึกอ่านท่ี 13  อ่านประโยคได้ถูกต้องให้ประโยคละ 1 คะแนน รวม 12  
คะแนน 
   แบบฝึกอ่านท่ี  15  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  โดยให้อ่านค าคลอ้งจองหรือครูอ่าน
ใหฟั้งจากแบบฝึกอ่านท่ี  14 (ไม่คิดคะแนน)   ถา้ตอบค าถามไดถู้กตอ้งให้ขอ้ละ  1   คะแนน  มีค าถาม  
8  ขอ้  รวมเป็น 8  คะแนน   
  4.4 ชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู ่ เร่ืองวดับา้นฉนั (106   คะแนน) 
     แบบฝึกเขียนท่ี  1-7    รวม  แบบฝึกละ  12   ข้อ ให้คะแนนขอ้ละ   1  คะแนน    
รวมเป็นแบบฝึกละ  12  คะแนน    รวม   84   คะแนน 
    แบบฝึกเขียนท่ี  8  เขียนเร่ืองจากภาพ   ให้คะแนนตามจ านวนค าท่ีก าหนด 12  ค า 
ค  าละ  1  คะแนน  รวมเป็น  12  คะแนน 
    แบบฝึกเขียนท่ี  9  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ  ให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   รวม
เป็น  10  คะแนน  คือ  ตั้งช่ือเร่ืองไดส้อดคลอ้งกบัภาพ    ให ้ 2  คะแนน   วาดภาพประกอบสอดคลอ้ง
กบัเร่ือง  ให ้ 2  คะแนน    เขียนเน้ือหาสอดคล้องกับภาพ  และเรียบเรียงเน้ือหาเป็นล าดับต่อเน่ือง
สัมพนัธ์กนัตลอด  ให ้   3   คะแนน    มีความคิดจินตนาการ     ให ้ 3  คะแนน 
  4.5 ชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู ่        เร่ือง  ประเพณีส าคญั : วนั
สงกรานต ์     (90    คะแนน) 
     แบบฝึกเขียนท่ี  1-7    รวม  แบบฝึกละ  10   ข้อ ให้คะแนนขอ้ละ   1  คะแนน    
รวมเป็นแบบฝึกละ  10  คะแนน    รวม   70   คะแนน 
    แบบฝึกเขียนท่ี  8  เขียนเร่ืองจากภาพ   ให้คะแนนตามจ านวนค าท่ีก าหนด 10  ค า 
ค  าละ  1  คะแนน  รวมเป็น  10  คะแนน 
    แบบฝึกเขียนท่ี  9  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ  ให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   รวม
เป็น  10  คะแนน  ดงัน้ี   ตั้งช่ือเร่ืองไดส้อดคลอ้งกบัภาพ  ให ้ 2  คะแนน  วาดภาพประกอบสอดคลอ้ง
กบัเร่ือง  ให ้ 2  คะแนน เขียนเน้ือหาสอดคล้องกับภาพ  และเรียบเรียงเน้ือหาเป็นล าดับต่อเน่ือง
สัมพนัธ์กนัตลอด  ให ้   3   คะแนน  มีความคิดจินตนาการ     ให ้ 3  คะแนน 
  4.6 ชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู่  เร่ือง  ผูกพนัทอ้งทุ่ง      (106      
คะแนน) 
     แบบฝึกเขียนท่ี  1-7    รวม  แบบฝึกละ  12   ข้อ ให้คะแนนขอ้ละ   1  คะแนน    
รวมเป็นแบบฝึกละ  12  คะแนน    รวม   84   คะแนน 
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    แบบฝึกเขียนท่ี  8  เขียนเร่ืองจากภาพ   ให้คะแนนตามจ านวนค าท่ีก าหนด 12  ค า 
ค  าละ  1  คะแนน  รวมเป็น  12  คะแนน 
    แบบฝึกเขียนท่ี  9  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ  ให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด   รวม
เป็น  10  คะแนน  ดงัน้ี   ตั้งช่ือเร่ืองไดส้อดคลอ้งกบัภาพ  ให ้ 2  คะแนน  วาดภาพประกอบสอดคลอ้ง
กบัเร่ือง  ให้  2  คะแนน   เขียนเน้ือหาสอดคล้องกบัภาพ  และเรียบเรียงเน้ือหาเป็นล าดบัต่อเน่ือง
สัมพนัธ์กนัตลอด  ให ้   3   คะแนน    มีความคิดจินตนาการ     ให ้ 3  คะแนน 
          5. น าชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน                  
5   คน ซ่ึงเป็นศึกษานิเทศก์ท่ีรับผิดชอบสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและครูผูส้อนการศึกษาพิเศษ   
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างและเน้ือหา   แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ    
            6. หลงัจากปรับปรุงแกไ้ขชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยแลว้  แลว้น าไป
ทดลองกับนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนวดัเวฬุวนั  
โรงเรียนบา้นเหล่าเป้า   โรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ราษฎร์รังสฤษฏ์) และโรงเรียนวดักู่ค  า (เมธาวิสัย
คณาธร)  ใน ภาคเรียนท่ี  2    ปีการศึกษา  2551    โดยด าเนินการ  ดงัน้ี 
                 6.1  การทดลองคร้ังท่ี  1    น าชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  ไป
ทดลองกบันกัเรียนโรงเรียนบา้นเหล่าเป้า   โรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ราษฎร์รังสฤษฏ์) และโรงเรียน
วดักู่ค  า (เมธาวิสัยคณาธร)      โรงเรียนละ   1  คน  เพื่อตรวจสอบการส่ือความหมายของภาษาและ
ศึกษาพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีตอบสนองต่อการเรียนรู้ในดา้นการใชเ้วลา  ส านวนภาษาท่ีใช ้ ความ
ยากง่ายของเน้ือหา ล าดบัขั้นตอนในชุดพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน  ความชดัเจนของค าสั่งและ
ความน่าสนใจของชุดพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน   ผลการทดลองพบวา่  
  ในการทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดพ้บขอ้บกพร่องของชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน   
คือ  รูปภาพไม่ชดัเจน   มีจ  านวนมากเกินไป   ในดา้นการใชเ้วลานกัเรียนใชเ้วลาในการท าชุดฝึกทกัษะ
การอ่านและการเขียนมากกวา่ท่ีก าหนด  จากปัญหาดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ จึงไดป้รับปรุงแกไ้ขชุดพฒันา
ทกัษะการอ่านและการเขียน ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน และน า ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มเล็ก ต่อไป 
  6.2  การทดลองคร้ังท่ี   2  น าชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย                    
ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนวดัเวฬุวนั  รวม  10  คน   เพื่อหา
ขอ้บกพร่องของชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน    โดยให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียนและจัด
กิจกรรม ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และให้นกัเรียนอ่านและเขียนหรือปฏิบติักิจกรรมตาม
ชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ทั้ง 3  เร่ือง  แลว้ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบฉบบั
เดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน    ผลการทดลองพบว่า  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการเรียนของนกัเรียนในแต่
ละเร่ืองแตกต่างกนั โดยเร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต์  นกัเรียนจะใชเ้วลาในการปฏิบติักิจกรรม
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และท า แบบฝึกทักษะมากกว่ า เ ร่ื อง อ่ืน เ น่ือ งจาก มีค า ท่ี สะกดยากหลายค า  และพบว่ า                                          
นกัเรียนบางคนอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่การเขียนยงัเขียนไม่ได ้      ใชเ้วลาในการเขียนมากกวา่การอ่าน  
         จากการทดลองทั้ง  2  คร้ัง   ผูว้จิยัไดป้รับปรุงเน้ือหาชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย  หน่วย
ชุมชนน่าอยู่  และชุดพฒันาการเขียนภาษาไทย หน่วยชุมชนน่าอยู่  ทั้ง  3  เร่ือง ให้มีประสิทธิภาพ
ยิง่ข้ึนและจดัท าเป็นรูปเล่มฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพแบบทดสอบกำรอ่ำนและกำรเขียนก่อนและหลังเรียน ช้ันประถมศึกษำ
ปีที ่5     หน่วยชุมชนน่ำอยู่       มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

                               1. ศึกษาหลกัการ  ทฤษฏี   เอกสารและต ารา   ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบ
เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและโครงสร้างของแบบทดสอบ  
                               2. พิจารณาและคดัเลือกค าจากบญัชีค าของชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน             
ภาษาไทย  หน่วยชุมชนน่าอยู ่  ในเร่ืองวดับา้นฉนั  ประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต์  และผูกพนัทอ้งทุ่ง
เพื่อน ามาสร้างแบบทดสอบการอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียนของหน่วย  ดงัน้ี           
                                      2.1  หน่วยชุมชนน่าอยู่  เร่ืองวดับา้นฉัน  จ านวน  12  ค  า คือ  เจา้อาวาส  
บิณฑบาต  เชา้   น ้าใจ   วดั   สุนขั   หงุดหงิด  พฒันา  จีวร   กวาด   บริจาค    แขง็แกร่ง    
                                      2.2  หน่วยชุมชนน่าอยู ่ เร่ืองประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์ จ  านวน  10  ค  า  คือ   
ประเพณี   สงกรานต ์ชนบท  เจดีย ์ รดน ้า  สนุกสนาน  ปราสาท  กราบ     วฒันธรรม  วถีิ   
              2.3  หน่วยชุมชนน่าอยู ่ เร่ืองผกูพนัทอ้งทุ่ง  จ  านวน  12  ค  า  คือ   ชาวนา   ท า
นา   ทอ้งนา   กระท่อม  ล าน ้าเหมือง  ควาย  เก็บเก่ียว  ซงัขา้ว  หว้ย   หุบเขา  ป้ัน  พลบค ่า   

               3. สร้างแบบทดสอบการอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียน  จ  านวน   2   ฉบบั  
                                         3.1 ฉบบัท่ี 1   เป็นแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนหน่วยชุมชนน่าอยู่   มี
ลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั โดยใชค้  าตามบญัชีค าพื้นฐานของแต่ละเร่ืองท่ีพิจารณาคดัเลือกแลว้ ซ่ึง
ในแบบทดสอบมี  6  ตอน  ประกอบดว้ย 

                     แบบทดสอบการอ่าน      ตอนท่ี 1-3          รวม   20  คะแนน  ดงัน้ี 
                                ตอนท่ี  1  อ่านค าท่ีก าหนดให ้      5  ค  า  ๆ  ละ  1  คะแนน  
                                ตอนท่ี  2  อ่านประโยคความรวม       5  ประโยค ๆ ละ  2  คะแนน  
                                ตอนท่ี  3  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน     5  ค  าถามๆ ละ  1  คะแนน   
                     แบบทดสอบการเขียน      ตอนท่ี  4-6        รวม  20  คะแนน  ดงัน้ี 
                                ตอนท่ี  4  เติมพยญัชนะหรือสระ     5  ค  า ๆ ละ 1  คะแนน  
                                ตอนท่ี  5  เติมค าใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์   5   ประโยค ๆ ละ 1  คะแนน  
                                ตอนท่ี  6  เลือกค าเติมในช่องวา่งของประโยค     10  ค  า ๆ ละ  1  คะแนน 
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                    3.2 ฉบบัท่ี  2  เป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนแต่ละเร่ือง  มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบอตันยั   โดยเลือกใช้ค  าตามบญัชีค าพื้นฐานของแต่ละเร่ือง  คือเร่ืองวดับา้นฉัน  ประเพณี
ส าคญั : วนัสงกรานต ์    และผกูพนัทอ้งทุ่ง   โดยแต่ละเร่ืองใหอ่้านค าท่ีก าหนด  10  ค  า ๆ ละ  1 คะแนน  
และใหเ้ขียน  10  ค  า ๆ ละ  1 คะแนน  รวม  20  คะแนน  

          4. น าแบบทดสอบ ท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  5  คน   ซ่ึงเป็นศึกษานิเทศก์ท่ี
รับผิดชอบงานดา้นการวดัผลประเมินผลและครูผูส้อนการศึกษาพิเศษ ท่ีมีประสบการณ์ในการสอน
มาแลว้อยา่งนอ้ย  3  ปี เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและโครงสร้างแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  
         5.  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน
และเขียน  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2551  ดังน้ี โรงเรียนวดัเวฬุวนั  โรงเรียนบ้านเหล่าเป้า   
โรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ราษฎร์รังสฤษฏ์) และโรงเรียนวดักู่ค  า (เมธาวิสัยคณาธร)   โรงเรียนละ  2  
คน รวม  8  คน     เพื่อตรวจสอบความชดัเจนในการส่ือความหมายของภาษาของขอ้ความแต่ละขอ้  
ความยากง่ายของเน้ือหา  ล าดับขั้นตอนของการน าเสนอเน้ือหา   แล้วปรับปรุงแก้ไขเพื่อใช้เป็น
แบบทดสอบการอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียนหน่วยชุมชนน่าอยูก่บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
         รูปแบบการทดลองในคร้ังน้ี  เป็นการทดลองกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลงัเรียน                     
มีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี    
                        1.  ครูผูส้อนจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ชุดฝึกการอ่านและเขียนภาษาไทย การอ่าน 
และจดัท าส่ือประกอบการสอนตามแนวทางท่ีก าหนดในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้     

          2.  น าแบบทดสอบ การอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียน   หน่วยชุมชนน่าอยู ่ และ
แบบทดสอบการอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียนในแต่ละเร่ือง  คือ เร่ืองวดับา้นฉัน  ประเพณี
ส าคญั : วนัสงกรานต์     และผูกพนัท้องทุ่ง   ไปทดสอบกบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง ก่อนได้รับการ
พฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  

          3.  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การอ่านและการเขียนตามแผนการจดัการเรียนรู้
ด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและเขียน ด้วยชุดพฒันาการอ่านภาษาไทย  
หน่วยชุมชนน่าอยู่ เร่ืองวดับา้นฉัน  ประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต์     และผูกพนัท้องทุ่ง และชุด
พฒันาการเขียนภาษาไทย  หน่วยชุมชนน่าอยู ่เร่ืองวดับา้นฉนั  ประเพณีส าคญั : วนัสงกรานต ์    และ
ผกูพนัทอ้งทุ่ง       
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            4.  เ ม่ือด า เนินการสอนแต่ละเ ร่ืองและนักเรียนได้ฝึกทักษะจากชุด ฝึกทักษะ                
การอ่านและการเขียนภาษาไทย    ท าการทดสอบหลงัเรียนในแต่ละเร่ืองโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัท่ี  2  
และเม่ือด าเนินการสอนและฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยครบ  3  เร่ืองแล้ว  ท าการ
ทดสอบนกัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบฉบบัท่ี  1  แบบทดสอบการอ่านและการเขียนก่อนและหลงัเรียน
หน่วยชุมชนน่าอยู ่    

กำรวเิครำะห์ข้อมูล    
                      1. วเิคราะห์ความกา้วหนา้ดา้นการอ่านและการเขียนของนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน
และเขียน  โดยวิเคราะห์จากคะแนนการท าแบบฝึกอ่านและแบบฝึกเขียน จากชุดฝึกทกัษะการอ่าน
และเขียนภาษาไทย   คะแนนผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนภาษาไทย    โดยใช ้ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
และค่าเฉล่ียร้อยละ  
                      2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึก  โดยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ   75/75   คือ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 75 / ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 75    โดยมีเน้ือหาในการเรียนรู้
ภาษาไทยตามบญัชีค าพื้นฐานในระดับชั้นประถมศึกษา และกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษดา้นการอ่านและการเขียน  

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล    
     1.  ค่าสถิติพื้นฐานไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียร้อยละและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

      2.  ค่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5   
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี    ( กรองกาญจน์  อรุณรัตน์,  2536,  หนา้ 358-359)     
 

              
 
 
 
 

  สูตรท่ี 1    E1      = 

 X  
 
 
 
 

  100   N 
 A 

       เม่ือ  E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
            X   แทน   คะแนนรวมจากชุดพฒันาทกัษะการอ่านหรือชุดพฒันาทกัษะการเขียน                                              
               A    แทน   คะแนนเตม็จากชุดพฒันาทกัษะการอ่านหรือชุดพฒันาทกัษะการเขียน 
                          N     แทน   จ  านวนผูเ้รียน 
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สูตรท่ี 2    E2      = 

 F 
 N 
 B 

 
 
 
 
 

  100 

             เม่ือ        E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
                 F     แทน คะแนนทดสอบหลงัเรียนดา้นการอ่านหรือดา้นการเขียน 

             B แทน คะแนนเตม็การทดสอบหลงัเรียน 
                          N แทน จ านวนผูเ้รียน                                                                                                                    
  
 




