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บทที่ 5 
สรุป วเิคราะห์และเสนอแนะ 

 
สรุปและวเิคราะห์ 

ส าหรับชาวมง้แลว้ ผา้ปักถือไดว้า่เป็นอตัลกัษณ์ของชาวมง้และยงัเป็นจิตวิญญาณของผูห้ญิง
ชาวมง้อีกดว้ย เพราะผูห้ญิงชาวมง้ทุกคนตอ้งปักผา้เป็น ผูห้ญิงคนไหนปักผา้ไม่เป็นถือเป็นความต ่าตอ้ยและ        
น่าอบัอาย และอาจส่งผลใหไ้ม่มีผูช้ายชาวมง้คนไหนอยากเลือกมาเป็นภรรยา แม่จะเป็นผูท่ี้มีบทบาทใน    
การสอนใหเ้ด็กผูห้ญิงชาวมง้ไดปั้กผา้เป็นโดยจะเร่ิมตั้งแต่อาย ุ 6 ขวบ ผา้ปักมีบทบาททั้งในชีวติประจ าวนั
และ ในพิธีกรรมต่างๆของชาวมง้ ส าหรับในแง่บทบาทในชีวติประจ าวนันั้นผา้ปักมีบทบาทเป็นอตัลกัษณ์
ของชาวมง้ เป็นส่วนหน่ึงของเคร่ืองนุ่งห่มในชีวิตประจ าวนั เป็นเคร่ืองวดัความสามารถของผูห้ญิงชาวมง้ 
เป็นเคร่ืองบ่งบอกฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวหรือผูส้วมใส่ และปัจจุบนัผา้ปักมีบทบาทใหม่เป็นสินคา้
ทางวฒันธรรมเน่ืองจากผา้ปักมีความสวยงามเป็นท่ีสนใจของนกัท่องเท่ียว และดา้นบทบาทในพิธีกรรม
ต่างๆของชาวมง้นั้น ไม่วา่จะเป็นงานข้ึนบา้นใหม่ งานแต่งงาน งานศพ ชาวมง้ก็จะสวมใส่ชุดมง้เพื่อร่วมงาน
ต่างๆดงักล่าวแต่ก็ไม่ไดเ้ป็นชุดพิเศษไปกวา่การแต่งกายในวนัปกติ เพราะงานท่ีชาวมง้ใหค้วามส าคญัมาก
ท่ีสุดไดแ้ก่ประเพณีปีใหม่มง้ เพราะชาวมง้เช่ือวา่การไดส้วมชุดมง้ใหม่เขา้ร่วมประเพณีปีใหม่มง้จะท าใหมี้
ชีวติท่ีรุ่งเรืองตลอดปี ดงันั้นผูห้ญิงแต่ละคนก็จะตอ้งทุ่มเทฝีมือในการปักผา้ เพื่อน ามาตกแต่งชุดของตนเอง
และคนในครอบครัว งานประเพณีปีใหม่มง้เป็นเสมือนเวทีประชนัฝีมือในการเยบ็ปักถกัร้อยของผูห้ญิง     
ชุดของครอบครัวไหนสวยงามมีลวดลายท่ีประยกุตห์ลายๆลายเขา้ดว้ยกนั ผูห้ญิงในครอบครัวนั้นก็จะไดรั้บ
การยกยอ่งวา่มีฝีมือ ขยนัหมัน่เพียร แต่อยา่งไรก็ตามทุกอยา่งในโลกตอ้งมีการเปล่ียนแปลง กระบวนการ   
ปักผา้ของชาวมง้ก็มีการเปล่ียนแปลงเช่นกนั ทั้งในดา้นของบทบาทของผูห้ญิงท่ีเปล่ียนจากการเป็นผูผ้ลิต
เคร่ืองนุ่งห่มใหก้บัคนในครอบครัวมาเป็นผูซ้ื้อ ซ่ึงอาจจะซ้ือทั้งชุดท่ีท าส าเร็จแลว้ หรือซ้ือเพียงบางส่วนเพื่อ
มาตดัเยบ็เอง ดา้นเทคนิคและกระบวนการปักผา้ก็มีการเปล่ียนแปลงเช่นกนั เช่นสีสันท่ีใช ้ ลวดลายท่ีปัก 
นอกจากน้ียงัมีการเปล่ียนแปลงดา้นการน าผา้ปักไปใชส้อย จากเดิมท่ีผา้ปักเป็นเคร่ืองตกแต่งเคร่ืองนุ่งห่ม
ของชาวมง้เท่านั้น ปัจจุบนัผา้ปักไดรั้บความนิยมจากคนในเมืองและยงักลายมาเป็นของตกแต่งบา้นไดด้ว้ย 
ผา้ปักยงัถูกน ามาตกแต่งกระป๋าหรือประโยชน์ใชส้อยอ่ืนๆอีกมากมาย อยา่งไรก็ตามในขณะท่ีชุมชน     
หนองหอยไดรั้บความนิยมในฐานะเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวแห่งใหม่ของจงัหวดัเชียงใหม่ จะยิง่ท าใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงรวดเร็วข้ึน ชาวมง้วยัรุ่นรับเอาวฒันธรมมคนในเมืองมาเป็นส่วนหน่ึงของชีวติ ดงันั้น             
ทางโรงเรียนเจา้แม่หลวงอุปถมัภ ์2  ซ่ึงเป็นโรงเรียนระดบัประถมท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีมีความห่วงใยวา่วฒันธรรม 
การปักผา้จะหายไปจากชุมชนทีละนอ้ย จึงไดร่้วมมือกบัผูว้จิยัในการน าความรู้ท่ีไดจ้ากงานวจิยัช้ินน้ีถ่ายทอด
สู่นกัเรียนโดยจดัใหก้ารปักผา้เป็นรายวชิาในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ตั้งแต่ชั้นประถมปีท่ี 1-6 
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อุปสรรคและปัญหา 
ส าหรับปัญหาและอุปสรรคในการท าวจิยัคร้ังน้ี มีหลายประการคือ        ขอ้แรกทางโครงการได้

รับทราบผลการอนุมติัโครงการล่าชา้จึงท าใหเ้ร่ิมด าเนินการไดช้า้เกินกวา่ก าหนดไปมากซ่ึงส่งผลกระทบท า
ใหต้อ้งต่ออายสุัญญาเพิม่อีกหน่ึงปี 

อีกทั้งการเบิกจ่ายงบประมาณก็เกิดความล่าชา้และติดขดัเพราะมหาวทิยาลยัไดเ้ปล่ียนระบบการ
เบิกจ่ายจากระบบเดิมมาเป็นระบบสามมิติโดยไม่ไดมี้การเตรียมความพร้อมและซกัซอ้มความเขา้ใจในระดบั
ปฏิบติั ท าใหเ้กิดความไม่เขา้ใจและผดิพลาด ติดขดั 

การขออนุญาตไปเก็บขอ้มูลมีขอ้จ ากดัมากมายทั้งเร่ืองของระยะเวลาและจ านวนวนัท่ีจะไป 
สุดทา้ยการท่ีมหาวทิยาลยัจดักิจกรรมหลากหลายมากมายในช่วงภาคเรียนท่ี 3 และก าหนดให้

อาจารยทุ์กคนเขา้ร่วม ท าใหน้กัวจิยัซ่ึงวางแผนท่ีจะใชเ้วลาในช่วงดงักล่าวไปเก็บขอ้มูลหรือเขียนรายงาน   
การวจิยัตอ้งเปล่ียนแผนการและเสียเวลาไปกบักิจกรรมบางอยา่งท่ีไม่ไดว้างแผนไว ้

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับชุมชน 

เพื่อใหก้ารอนุรักษค์วามรู้ดา้นการปักผา้เป็นรูปธรรมมากข้ึน ทางโรงเรียน หรือชุมชนหนอง
หอยควรจะร่วมมือกนัจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ของชุมชน ท่ีเป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลการผลิตผา้ครบทุกขั้นตอน 
ตั้งแต่การปลูกตน้กญัชง การผลิตผา้กญัชง การเขียนลายเทียน การปักผา้ จนกระทัง่ตดัเยบ็ออกมาเป็นชุด
ประจ าเผา่  

เน่ืองจากปัจจุบนัสถานท่ีท่องเท่ียวในเขตโครงการหลวงหนองหอยไดรั้บความนิยมเป็นอยา่ง
มากทั้งจากชาวไทยและชาวต่างชาติ เน่ืองจากมีอากาศดี มีทศันียภาพท่ีสวยงาม มีสถานท่ีทางประวติัศาสตร์
และวฒันธรรมความเป็นอยูท่ี่น่าสนใจ ผูว้จิยัจึงมีแนวคิดวา่ทางโรงเรียนน่าจะไดใ้ชโ้อกาสน้ีในการฝึกฝน
นกัเรียน ใหส้ามารถน าความรู้ท่ีเรียนมาไปประยกุตใ์ชแ้ละเผยแพร่ความรู้ดา้นวฒันธรรมของตนเองสู่สังคม
มากข้ึน ดว้ยการจดัโครงการอบรมมคัคุเทศกน์กัเรียน ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

การอนุรักษว์ฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากบุคคลหลายๆฝ่าย ทั้งชาวบา้น
ท่ีอาศยัอยูใ่นทอ้งถ่ินนั้นๆ  ผูน้  าหมู่บา้น ตลอดจนครูท่ีสอนอยูใ่นโรงเรียนท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ินนั้นดว้ย 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับมหาวทิยาลยั 
ทางมหาวทิยาลยัควรแจง้ผลการอนุมติัทุนก่อนท่ีปีงบประมาณจะเร่ิมตน้เพื่อท่ีนกัวิจยัจะได้

สามารถท างานไดท้นัเวลาท่ีก าหนด 
หากมีการเปล่ียนแปลงระบบการเบิกจ่ายหรืออยา่งอ่ืนควรมีการเตรียมความพร้อมในระดบั

ปฏิบติัและใหค้วามรู้ความเขา้ใจแก่ผูใ้ชบ้ริการล่วงหนา้ก่อนท่ีจะมีการเปล่ียนแปลง 
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ในภาคเรียนท่ี 3 หากมหาวทิยาลยัตอ้งการใหค้ณาจารยมี์ผลงานดา้นวชิาการมากกวา่น้ี ทาง
มหาวทิยาลยัควรอนุเคราะห์เวลาใหก้บัคณาจารยม์ากกวา่น้ี ไม่ควรจดักิจกรรมท่ีก าหนดใหอ้าจารยต์อ้ง      
เขา้ร่วม  มากจนกินไป 

 

 




