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สารบัญ 
 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ค 
สารบัญ ง 
สารบัญตาราง ฉ 
สารบัญภาพ ช 
บทท่ี 1  บทนํา 1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการวิจยั 2 
 สมมุติฐานการวิจัย 2 
 ขอบเขตของการวิจัย 2 
 ขอตกลงเบ้ืองตน  2 
 ประโยชนท่ีไดรับจากการวจัิย 3 
 นิยามศัพทที่เกีย่วของ 3 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 4 
 เห็ดนางรม 4 
  ลักษณะทางชีววิทยาและสัณฐานวิทยา 4 
  ชนิดของเห็ดนางรม 4 
  รูปรางลักษณะของเห็ดนางรม 5 
  วงจรชีวิตของเห็ดนางรม 6 
  ธรรมชาติของเห็ดนางรม 7 
  คุณคาทางอาหาร 8 
 การเพาะเล้ียงเห็ดนางรม 9 
  การเพาะเล้ียงเชื้อบริสุทธ์ิ  9 
  อุปกรณการเล้ียงเชื้อเหด็ 10 
  การผลิตเช้ือวุนเห็ดนางรม 10 
  การเตรียมอาหารวุน 11 
 การฆาเช้ือ 11 



 

 

จ 

  หนา 

  วิธีการฆาเช้ือ 11 
 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 12 
 กรอบแนวคิดของการวิจัย 14 
บทท่ี 3  วิธีดําเนินการวิจัย 15 
 วัสดุและอุปกรณ 15 
 วิธีดําเนนิการทดลอง 15 
  การวางแผนการทดลอง 15 
  การเตรียมอาหารเล้ียงเช้ือเห็ด 16 
  วิธีการแยกเนือ้เยื่อเหด็นางรมสดนอกตูเข่ียเช้ือ 19 
  วิธีการขยายเช้ือ 20 
  การเปดดอกเห็ด 21 
  การปฏิบัติดูแลรักษา 21 
  การเก็บดอกเห็ด 21 
 การบันทึกขอมูล 21 
 สถานท่ีทําการทดลอง 22 
 ระยะเวลาในการทดลอง 22 
 การวิเคราะหขอมูล 22 
บทท่ี 4   ผลการทดลองและวจิารณผล 23 
บทท่ี 5   สรุปและขอเสนอแนะ 27 
เอกสารอางอิง 28 
ภาคผนวก 30 
 ภาคผนวก ก 31 
 ภาคผนวก ข 35 
 ภาคผนวก ค 38 
ประวัติผูวจิัย 41 
ประวัติผูชวยนักวจิัย 42 
  
 
 
 



 

 

ฉ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หนา 

4.1 แสดงเปอรเซ็นตการปนเปอนจากเช้ือจุลินทรีย (%) จากกรรมวิธีในการฆาเช้ือในวัสดุ
เล้ียงเช้ือเหด็นางรมแบบตางๆ ภายในระยะเวลา 20 วัน 

24 

4.2 แสดงการเจริญและผลผลิตเห็ดท่ีใชเช้ือเหด็จากกรรมวิธีที่ตางกัน 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ช 

สารบัญภาพ 
 
ภาพที่  หนา 

2.1 รูปลักษณะของเห็ดนางรม 6 
2.2 วงจรชีวิตของเห็ดนางรม 7 
3.1 การเตรียมอาหารวุนเล้ียงเชือ้เห็ดแบบดั้งเดิม 17 
3.2 การเตรียมอาหารวุนเล้ียงเช้ือบริสุทธ์ิแบบไมตองใชหมอนึ่งความดนัไอน้ํา 18 
3.3 การเตรียมอาหารลูกเดือยเล้ียงเชื้อบริสุทธ์ิโดยใชหมอหงุขาว 19 
3.4 ตําแหนงของเนื้อเยื่อภายในกานดอกเหด็นางรมท่ีนํามาเพาะเล้ียง 20 

 




