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บทที ่3  

วธิกีารด าเนินงานวจิัย 

1. วธีิการด าเนินงานวจัิย 
1) การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาแบบ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR: 

Participatory Action Research) โดยมีเป้าหมายในการศึกษาสภาพการณ์ และส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้
ในการใชป้ระโยชน์จากพนัธ์ุพืช ในดา้นแหล่งอาหารชุมชน และดา้นต่างๆ ในพื้นท่ีสะลวง อ าเภอ
แม่แตง และแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ โดยการจดัเวทีชาวบา้นเพื่อระดมความคิดในการเสวนา  โดยใช้
วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus  Group Discussion) และการประชุมระดมสมอง ( Meta Plan) โดยการ
ประชุมจากการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย (Stakeholder) กบัเร่ืองนั้นๆ เพื่อไดค้วามคิดเห็น 
หรือสะทอ้นภาพความเป็นจริงจากมุมมองท่ีแตกต่างหลากหลายของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง โดยใชก้าร
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก ทั้งแบบกลุ่ม และรายบุคคล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีเป็นจริงให้มากท่ีสุด และ
ลงพื้นท่ีวจิยัส ารวจขอ้มูล โดยท าการเก็บขอ้มูลดงัน้ี 

1.1 ) เก็บขอ้มูลพื้นฐานของหมู่บา้น ประชุมจดัท าเวทีชุมชน สังเคราะห์องคค์วามรู้ 
จากการใชป้ระโยชน์จากพนัธ์ุพืช ของชุมชน บา้นพระบาทส่ีรอย และบา้นเอียก   

1.2) ท าการออกส ารวจเก็บตวัอยา่งพืชท่ีมีการใชป้ระโยชน์ ท าการบนัทึกภาพ 
จดบนัทึกลกัษณะของพืช การใชป้ระโยชน์ วธีิการใช ้ส่วนท่ีใช ้บริเวณท่ีพบร่วมกบัชุมชน            

1.3) น าตวัอย่างพืชท่ีได้มาท าการวินิจฉัยช่ือ โดยการตรวจสอบลักษณะทาง
สัณฐานวทิยาและตรวจสอบช่ือชนิดโดยอาศยัเอกสารรูปวธิาน ในหอ้งปฏิบติัการ  
 2) การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) ใช้แผนการทดลองแบบสุ่ม 
(Line Transect) ตลอดทางเดินของป่ารอบชุมชน และพื้นท่ีใชป้ระโยชน์ของชุมชนและเส้นทางใน
ป่า ในการวจิยัความหลากหลายของพนัธ์ุพืช แหล่งอาหารชุมชนนั้น เน่ืองจากมีความหลากหลายใน
ถ่ินท่ีอยูอ่าศยั (habitat) และเก็บขอ้มูลสภาพแวดลอ้ม 
 โดยท าการส ารวจเพื่อเก็บขอ้มูล  

     2.1) การออกส ารวจป่าในหมู่บา้นโดยมีผูรู้้ในชุมชน ร่วมกบั ทีมวจิยั เพื่อศึกษาการใช้
ประโยชน์ สภาพพื้นท่ี ลกัษณะวธีิการใชป้ระโยชน์         

 3) ประเมิน สรุปผลการศึกษาวจิยั และเผยแพร่งานวจิยั 
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2. วสัดุอุปกรณ์และสารเคมี 
       2.1 อุปกรณ์ส าหรับการบนัทึกขอ้มูลและการถ่ายภาพ 

    1) สมุดบนัทึก 
       2) ปากกา 

    3) กลอ้งถ่ายรูป 
       2.2 อุปกรณ์ส าหรับการเก็บตวัอยา่งพนัธ์ุไม ้

      1) กรรไกรตดัก่ิง มีด 
      2) เสียม 

                   3) ถุงพลาสติก ยางรัด  
                   4) กระดาษแขง็ขนาด 5 x 12 เซนติเมตร พร้อมเชือกผกู ส าหรับผกูติดตวัอยา่งท่ีเก็บเพื่อ 

บนัทึกหมายเลขและวนัเดือนปีท่ีเก็บ 
       2.3 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการอดัและเก็บรักษาพนัธ์ุไม ้

    1) แผงอดัพนัธ์ุไมข้นาด 31 x 48 เซนติเมตร พร้อมเชือกรัดแผงอดัพนัธ์ุไม  ้
    2) กระดาษส าหรับติดตวัอยา่งพนัธ์ุไม ้ไดแ้ก่ กระดาษหนงัสือพิมพ ์
    3) ตูอ้บพนัธ์ุไม ้
    4) กระดาษส าหรับติดตวัอยา่งพนัธ์ุไมข้นาด 30 x 42 เซนติเมตร 
    5) กระดาษส าหรับบนัทึกรายละเอียดของพนัธ์ุไมข้นาด 10 x 16 เซนติเมตร 
    6) เขม็ ดา้ย และกาวส าหรับติดพนัธ์ุไม ้
    7)  อ่างเคลือบหรือถาดพลาสติก 
    8) ถุงมือ ผา้ขาวบาง 

      9) ปากคีบ 
    10) ขวดส าหรับดองตวัอยา่งพนัธ์ุไม ้

       2.4 สารเคมีท่ีใชใ้นการเก็บรักษาพนัธ์ุไม ้
2.4.1. น ้ายากนัรา เตรียมไดจ้าก (ก่องกานดา 2541) 

                          - เมอร์คิวริคคลอไรด์   250 มิลลิลิตร 
                          - เอธิลอลักอฮอล  90 เปอร์เซ็นต์   10 ลิตร 
                          - ฟีนอล     50 มิลลิลิตร  

2.4.2. น ้ายาส าหรับดองตวัอยา่งสด ไดแ้ก่ 
                1) น ้ายาดองทัว่ไป ประกอบดว้ย 
    - สารละลาย 5 เปอร์เซ็นต ์ฟอร์มลัดีไฮด์ 

       - เอธิลอลักอฮอล์ 50-70 เปอร์เซ็นต ์
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        - สารละลายท่ีมีส่วนผสมของน ้า    2,000 มิลลิลิตร 
        - ฟอร์มลัดีไฮด ์40 เปอร์เซ็นต์   50 มิลลิลิตร 
        - เอธิลอลักอฮอล ์  95เปอร์เซ็นต์   300 มิลลิลิตร 
   2) สารละลาย FAA ประกอบดว้ย 
       - เกลเซียอะซิติคแอซิด    5 มิลลิลิตร 
       - ฟอร์มาลิน      10 มิลลิลิตร 
       - น ้ากลัน่      35 มิลลิลิตร 

                     - เอธิลอลักอฮอล ์95 เปอร์เซ็นต์   50 มิลลิลิตร 
              2.5 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวนิิจฉยัช่ือ 

         1) กลอ้งจุลทรรศน์สามมิติ (Stereo microscope) 
         2) กลอ้งจุลทรรศน์เลนส์ประกอบ (Compound microscope) 
         3) สไลด ์และกระจกปิดสไลด ์(Slide and Cover glass) 
         4) จานเพาะเช้ือ (Petri dish)  

            5) แวน่ขยาย 
            6)  เขม็เข่ีย 

          7) ปากคีบ 
          8) ใบมีดโกน 
          9) เอกสารรูปวธิาน (Identification key)  
 

 




