
บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัคร้ังน้ีมจุีดประสงค์เพื่อตอ้งการพฒันาทกัษะการอา่นเขียนภาษาไทย  โดยใช ้หนังสือนิทาน

ประกอบภาพเป็นส่ือ  ส าหรับนักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลัยราชภ ัฏเชียงใหม ่
โดยการน านิทานมาเป็นสว่นประกอบของการอา่น การเขียนภาษาไทย และเป็นการฝึกให้นักเ รียนได้ใช ้ทักษะ
กระบวนการอา่นนิทาน เพื่อให้เกดิผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึนได ้

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคือ นักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวทิยาลยั 
ราชภฏัเชียงใหม ่ช ั้น ป.1/1 จ านวน 36 คน โดยใชเ้คร่ืองมอืในการทดลอง  คือ แผนการจัดกระบวนการเ รียนรู้    
และนิทานประกอบภาพ    สว่นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แบบประเมินการจัดกระบวนการ
เรียนรู้(K:A:P)        แบบสังเกตพฤติกรรมการเ รียนการสอน    แบบทดสอบกอ่นเ รียนและหลังเ รียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอ่การเรียนภาษาไทยโดยใช ้นิทานเป็นส่ือ  และวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใชก้ารวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบกอ่นเรียนหลงัเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  และการ
วเิคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนโดยใชค้า่เฉล่ีย (Mean) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ซ่ึงไดผ้ลวจิยัดงัน้ี 

  
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวจิยัพบวา่ 
 1. ผลจากการทดสอบกอ่นเรียนของนักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียของกลุม่เทา่กบั 
13.22 เฉล่ียร้อยละ 66.11 และหลงัจากการใชห้นังสือนิทานประกอบภาพพฒันาการอา่นและเขียนภาษาไทย
แลว้ มคีา่เฉล่ียของกลุม่เทา่กบั 18.22 เฉล่ียร้อยละ 85.83  และเมื่อพิจารณาเกณฑ์การผา่นการประเมิน  ร้อย
ละ  80  ปรากฏวา่  คะแนนทดสอบกอ่นเรียนของนักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี  1  กอ่นเ รียน  ผา่นเกณฑ์การ
ประเมนิ  7  คน  คิดเป็นร้อยละ  19.44  มีนักเ รียนท่ีไมผ่า่นเกณฑ์  29  คน  คิดเป็นร้อยละ  80.56   จาก
คะแนนทดสอบหลงัเรียนมนีักเรียนผา่นเกณฑ์ทั้งหมด  36  คน  คิดเป็นร้อยละ  100.00    แสดงให้เ ห็นวา่การ
ใชห้นังสือนิทานภาพประกอบการอา่นและเขียนภาษาไทย   สามารถพัฒนาด้านการอา่นและเขียนของ
นักเรียนไดดี้ข้ึน   
 2. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอ่นเรียนและหลงัเรียน จากการอา่นและเขียนภาษาไทย โดยใช ้
หนังสือนิทานภาพประกอบของนักเรียน พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเ รียนท่ีเ รียนจากหนังสือนิทาน
ภาพประกอบ คะแนนคา่เฉล่ียเทา่กบั 18.22   มคีา่สูงกวา่กอ่นการใชห้นังสือนิทานภาพประกอบ ซ่ึงมีคะแนน
เฉล่ียเทา่กบั 13.22   ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ผลคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 



.01 แสดงวา่การพฒันาการอา่นและเขียนภาษาไทย โดยใชห้นังสือนิทานภาพประกอบ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิการ
อา่นและเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงข้ึน 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอ่การใชห้นังสือนิทานประกอบภาพเป็นส่ือในการเ รียนการสอน  
โดยรวมแลว้พบวา่ในกลุม่นักเ รียนมีความพึงพอใจอยู ่ในระดับ มาก  คิดเป็นคา่เฉล่ียรวม  ( 4.32)    เมื่อ
พิจารณารายละเอียดพบวา่ นักเรียนสนใจรูปภาพหรือตวัละครในนิทานอยูใ่นระดับมากท่ีสุด  โดยมีคา่เฉล่ีย  
(4.53)  ครูมเีทคนิคในการสอนดว้ยการใชนิ้ทานเป็นส่ือไดส้นุก  อยูใ่นระดับมากท่ีสุด  โดยมีคา่เฉล่ีย ( 4.50)  
สว่นนักเรียนชอบอา่นนิทานภาพประกอบ  เน้ือหาในนิทานมคีวามนา่สนใจ  นิทานสอนให้นักเ รียนเป็นคน
ดีได ้ ทั้งนักเรียนชอบวธีิการเรียนดว้ยการใชนิ้ทาน  และการอา่นนิทานท าให้นักเ รียนอา่นเกง่ ข้ึน  ชว่ยให้
นักเรียนรักการอา่น  สามารถเขียนสะกดค าไดเ้กง่ข้ึน  ท าให้นักเรียนอยากแตง่นิทานประกอบภาพเอง  และ
ครูสอนให้อา่นและเขียนค าในนิทานไดทุ้กค า  ทั้งการเรียนการสอนโดยใช ้นิทานประกอบภาพจะดีกวา่การ
เรียนการสอนแบบปกติ  นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการพัฒนาทักษะการอา่น และเขียนภาษาไทย
โดยใชนิ้ทาน ไปใชป้ระโยชน์ตอ่ตนเอง  ทั้งสามารถหานิทานมาอา่นให้น้องๆ ฟังหรือผู้อ่ืนฟังได้  และมี
ความพอใจในการเรียนการสอนโดยใชนิ้ทานประกอบภาพ  อยูใ่นระดบัมาก  โดยมีคา่เฉล่ียระหวา่ง  ( 4.08 - 
4.53)   
  
การอภิปรายผล 
 จากผลการวจิยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ผลจากการทดสอบกอ่นเรียนของนักเ รียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียของกลุม่เทา่กบั 
13.22 เฉล่ียร้อยละ 66.11 และหลงัจากการไดใ้ชห้นังสือนิทานภาพประกอบพฒันาการอา่นและเขียนภาษาไทย
แลว้ มคีา่เฉล่ียของกลุม่เทา่กบั 18.22 เฉล่ียร้อยละ 85.83  และเมือ่พิจารณาเกณฑ์การผา่นการประเมิน  ร้อยละ  
80  ปรากฏวา่  คะแนนทดสอบกอ่นเ รียนของนักเ รียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี  1   มีนักเ รียนผา่นเกณฑ์การ
ประเมนิ  ผา่นเกณฑ์การประเมนิ  7  คน  คิดเป็นร้อยละ  19.44  มนีักเรียนท่ีไมผ่า่นเกณฑ์  29  คน  คิดเป็นร้อย
ละ  80.56   แตดู่จากคะแนนทดสอบหลงัเรียนมีนักเ รียนผา่นเกณฑ์ทั้งหมด  36  คน  คิดเป็นร้อยละ  100.00    
แสดงให้เห็นวา่การใชห้นังสือนิทานภาพประกอบการอา่นและเขียนภาษาไทย   สามารถพัฒนาด้านการอา่น
และเขียนของนักเรียนไดดี้ข้ึน  
สมปอง หลอมประโคน (2549) กลา่ววา่เพราะนิทาน เ ป็นส่ือการสอนท่ีเสริมสร้างจินตนาการ  และส่ง เสริม
ผูเ้รียนให้เกดิความคิดสร้างสรรค์ ท าให้ผูเ้รียนไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได้รับคติเ ตือนใจ  มองเห็น
การแกปั้ญหาชีวติในแงม่มุตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม นิทาน  ส่ง เสริมให้ผู ้เ รียนรับรู้ข้อมูลทางภาษาได้ดีกวา่ 
สามารถจ าเน้ือหาไดเ้ร็วข้ึน  
 2. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอา่นและเขียนภาษาไทย โดยใช ้หนังสือนิทานประกอบภาพ
ของนักเรียนกอ่นเรียนและหลงัเรียน พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนของนักเ รียนท่ีเ รียนจากหนังสือนิทาน
ประกอบภาพ ไดค้ะแนนคา่เฉล่ียเทา่กบั 18.22   สูงกวา่กอ่นการใช ้หนังสือนิทานภาพประกอบ ซ่ึงมีคะแนน



เฉล่ียเทา่กบั 13.22   แสดงให้เห็นวา่ผลคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
แสดงวา่การพฒันาการอา่นและเขียนภาษาไทย โดยใชห้นังสือนิทานภาพประกอบ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิการอา่น
และเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงข้ึน   เชน่เดียวกบั สมปอง หลอมประโคน (2544) กลา่ววา่นักเ รียนท่ีเ รียน
โดยใชนิ้ทานอีสปเป็นส่ือในการอา่นจบัใจความมผีลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนหลังเ รียนสูงกวา่กอ่นเ รียน  อยา่งมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   และส านักกระทรวงศึกษาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
(2548)กลา่วอีกวา่ในผลสัมฤทธ์ิเชิง รูปธรรมนั้ นมีผลสัมฤทธ์ิเชิงนามธรรมแสดงอยูอ่ยา่งช ัดเจนคือ   เ ป็น
กระบวนการท่ีผสานจินตนาการและชีวิตจริงของเ ด็ก  ท่ีเ อ้ือให้เ ด็กเกิดการเ รียนรู้อยา่งม ัน่อกมัน่ใจใน
ความสามารถของตน และเกดิการเรียนรู้กระทั่งน าความรู้ท่ีได้มาผสมผสานกบัประสบการณ์ท่ีเ ด็กมีรวมถึง
ความคิดและจินตนาการของเด็ก จนเกดิการเรียนรู้ท่ีสัมฤทธ์ิผลได ้  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอ่การใชห้นังสือนิทานประกอบภาพ  โดยรวมพบวา่มีระดับความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบั  มาก  คิดเป็นคา่เฉล่ียรวม  (4.32)  เมือ่พิจารณารายละเอียดพบวา่  นักเ รียนสนใจรูปภาพ
หรือตวัละครในนิทานอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยมคีา่เฉล่ีย ( 4.53)  รองลงมานักเ รียนสนใจและพึงพอใจใน
ผูส้อนหรือครูท่ีมเีทคนิคในการสอนดว้ยการใชนิ้ทานเป็นส่ือได้สนุก อยูใ่นระดับมากท่ีสุด โดยมีคา่เฉล่ีย 
(4.50)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั มนัสสา  ลทัธิวาจา (2551) ท่ีวา่นักเ รียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจตอ่
การจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานอีสปเป็นส่ือ  มีคา่เฉล่ียเทา่กบั  4.76  หมายถึงนักเ รียนมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  เชน่เดียวกบั นิภา  วงษ์สุรภินันท์  และคณะครูโรงเ รียนบ้านผ้ึง ( 2549) พบวา่ 
นักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์ กลา้แสดงออกในการเลา่นิทานสร้างสรรค์คุณธรรม อยูใ่นระดับปานกลางมี
คา่เฉล่ียและสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 3.75 และ 0.55 ตามล าดบั และส่ง เสริมนักเ รียนมีคุณธรรมโดยรวม
หลงัการด าเนินการนิทานสร้างสรรค์คณุธรรมสูงกวา่กอ่นการด าเ นินการนิทานสร้างสรรค์คุณธรรมอยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั   0.11 นักเรียนจึงมคีวามพึงพอใจตอ่การด าเ นินการนิ ทานสร้างสรรค์คุณธรรม
โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง มคีา่เฉล่ียเป็น 3.60 และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.56 

ฉะนั้นจึงกลา่วไดว้า่นิทานมปีระโยชน์ตอ่การเรียนรู้ภาษาไทยของนักเ รียนได้เ ป็นอยา่งดี  เ ป็นแหลง่
ความรู้ทางภาษากระตุน้ให้เกิดการส่ือสารน าไปสู่การพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด การอา่นและการเ ขียน 
สง่เสริมกระตุ้นให้ผู ้เ รียน  เกิดการเ รียนรู้และมีความคิดสร้างสรรค์  นิทานยัง เ ป็นส่ือการสอนท่ีมีความ
สนุกสนาน และต่ืนเตน้  ท่ีจะให้นักเรียนเกดิความสนใจ พึงพอใจในการเ รียน  และการจัดกิจกรรมโดยใช ้
นิทานเป็นส่ือส าหรับนักเรียนช ั้น ป.1 นั้นมปีระสิทธิภาพตอ่การเรียนรู้ ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนท่ี
ดีได ้
 

ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวจิยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอา่นเขียนภาษาไทย   โดยใช ้หนังสือนิทานประกอบภาพ  
ส าหรับนักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวทิยาลยัราชภ ัฏเชียงใหม ่ผู ้วิจัยมีข้อเสนอแนะ
ดงัน้ี 



 1. นิทานท่ีน ามาพฒันาทกัษะการอา่น และเขียนภาษาไทยนั้น ควรเป็นนิทานท่ีอา่นง ่ายไมม่ีค าท่ีสะกด
ยาก เน่ืองจากนักเรียนบางคนอา่นชา้  ไมท่นัเพื่อน และใชเ้วลาในการอา่นนาน 
 2. ในการเลา่นิทานของครูท่ีจะเป็นตวัอยา่งนั้น ควรดดัแปลงเสียง สีหน้า และทา่ทางให้คล้ายกบัตัว
ละคร เพื่อให้การฟังนิทานมคีวามสนุก ต่ืนเตน้มากย่ิงข้ึน  
 3. ถา้นักเรียนสว่นใหญส่ามารถอา่นนิทานในค างา่ยๆไดดี้แลว้ กค็วรให้นักเ รียนได้ลองฝึกอา่นนิทาน
ท่ีมรีะดบัค ายากข้ึนกวา่เ ดิม เพื่อเป็นการพฒันาการอา่น และเขียนภาษาไทยให้ดีข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




