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บทท่ี 3 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 
  การศึกษาคร้ังน้ีจะเน้นการปฏิบติัจริง เพื่อให้ได้รูปแบบของกระบวนการผลิตพืช
ทางการเกษตรท่ีดี และปลอดภัยจากสารพิษ โดยยึดหลักการของกรมวิชาการเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์   โดยการผลิตในพื้นท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภ ัฏเชียงใหม ่
ซ่ึงเป็นการศึกษาแบบมสีว่นรว่มของชมุชน (participatory  research) ในท้องถ่ินต าบลสะลวง  และ
ต าบลข้ีเหล็ก ในการเรียนรู้รว่มกนั    โดยแบง่ขั้นตอนและวิธีการในการด าเ นินงาน ออกเป็น 5  
ระยะดงัตอ่ไปน้ี 
ระยะที ่1 การเตรียมพืน้ที ่  
 1.เกบ็ตวัอยา่งดินเพื่อวเิคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพืช และคณุสมบติัทางเคมีของดิน ทั้งกอ่น
และหลงัการปรับปรุง ดงัน้ี 
  1.1 ส ารวจและเกบ็ตวัอยา่งใบพืชจ านวน 10 ตวัอยา่ง แยกได้ดัง น้ี   เก็บตัวอยา่ง ดิน
ในแปลงปลูก  3 ระดบั ความลึกจ านวน 5 จุด ทุกเดือนๆ ละ 1 คร้ัง  สกดัและวิเคราะห์ตัวอยา่งด้วย
วธีิ Rapid  test method   เพื่อหาปริมาณ Available P,  Exchangeable K และ  Organic Matter (O.M.)  

1.2 ปรับปรุงคณุสมบัติทางเคมแีละกายภาพของดิน โดยวางแผนการทดลองแบบ  
Split Plot 3  ซ ้า  หลกัการใสปู่นขาว  ไมใ่สปู่นขาว โดยวธีิการดงัน้ี 
  pH   (ดิน : น ้ า    1 : 1 )  
  Available P (Bray ¶ ) 
  Exchangeable K ( NH4 OAC  1 N, pH 7) 
  Organic matter ( Walkley Black) 

1.3 ท าน ้ าหมกัสมนุไพร สารสกดัจากสมนุไพร เพื่อใชไ้ลก่  าจดัแมลงศตัรูพืช และ 
ท าน ้ าฮอร์โมนจากเศษพืชผกัตา่งๆ  โดยแบง่การทดลองโดยใชส้ารสกดัสมนุไพรดงัตอ่ไปน้ี 
  กรรมวธีิท่ี 1  สารสกดัหยาบจากตน้ตะไคร้ 
  กรรมวธีิท่ี 2  สารสกดัหยาบจากตน้กระเพรา 
  กรรมวธีิท่ี 3  สารสกดัหยาบจากตน้สะเดา 
  กรรมวธีิท่ี 4  สารสกดัหยาบจากขา่ 
  กรรมวธีิท่ี 5  ตวัควบคมุ 
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วิธีการท าสารสกัด และสูตรทีแ่นะน าใช้ในพชืต่างๆ   
นาข้าว  

สูตรท่ี 1 พืชสมนุไพรตา่งๆอยา่งละ 1 กโิลกรัม บดให้ละเอียดแชน่ ้ า จ านวน 20ลิตร แชน่าน 
1 คืน คนเอากากออกแลว้กรอกดว้ยผา้ขาวบางจะได้หัวสารสกดัสมุนไพรน าไปผสมกบัน ้ าอีกใน
อตัรา 1 ตอ่ 5 สว่น ผสมสารจบัใบตามฉลาก น าไปฉีดพน่ในแปลงทุกๆ 10-15 วนั ตอ่คร้ัง  
 สูตรท่ี 2 ใชพ้ืชสมนุไพรจ าวน 10 กโิลกรัมบดละเอียดแลว้น าไปหวา่นในนาข้าวท่ีมีอายุ 10 
วนั ในพื้นท่ี 1 ไร ่แลว้กกัน ้ าไว ้5 วนั แล้วหวา่นอีกคร้ังเมื่อข้าวอายุ 45-60 วนั ในอัตราเ ดิมใน 1 
ฤดูกาล จะใชส้มนุไพรประมาณ 12 กโิลกรัมตอ่ไร ่ (แบบฉีด) และ 20 กโิลกรัมตอ่ไร ่ (แบบหวา่น) 
 

สวนผลไม้  
 พืชสมนุไพรแห้งจ านวน 10 กโิลกรัม บดละเอียดแล้วน าไปแชน่ ้ าจ านวน 20 ลิตร นาน 1 
คืน กรอกเอากากออกแลว้ผสมน ้ าเพิ่มอีกในอตัรา 1 ส่วนตอ่ 10 ส่วน ผสมสารจับใบตามฉลากแล้ว
น าไปฉีดพน่ในแปลงทุกๆ 7 วนั ในพื้นท่ี 1 ไร ่จะใสพ่ืชสมนุไพรอยา่งละ 300 กโิลกรัมตอ่ไร ่
 
สวนผัก  
 พืชสมนุไพรแห้งประมาณ 1 กโิลกรัม บดละเอียดแชน ้ า 20 ลิตร นาน 1 คืน แล้วกรองเอา
กากออก ผสมสารจับใบตามฉลากแล้วน าไปฉีดพน่ในแปลงทุกๆ 3-5 วนั ในพื้นท่ี 1 ไร่ จะใช ้
สมนุไพรประมาณ 45 กโิลกรัมตอ่ไรต่อ่ฤดูกาล 
 

1.4 ปลูกพืชแซมเพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดินในพื้นท่ีรอบบริเวณแปลง 
 
ระยะที ่2  จัดท าระบบน ้า 
 1. วางระบบน ้ า โดยใชร้ะบบน ้ าหยด สปริงเกอร์ รวมถึงการสร้างแหลง่กกัเก็บน ้ า ในพื้นท่ี
ศึกษา 
ระยะที ่3 เพาะปลูกพชืและบ ารุงรักษา 
 1. จดัระบบการเพาะปลูกพืช และคดัเ ลือกพันธ์ุพืช ท่ีจะน ามาปลูกในพื้นท่ี  โดยแบง่การ
ทดลองแบบ RCBD  ท าการปลูกพืชเมืองหนาวของจังหวดัเชียงใหมท่ี่มีปัญหาการใช ้สารก  าจัด
ศตัรูพืชมาก ซ่ึงไดแ้ก ่ผกักะหล ่าปลี   ผกักะหล ่าดอก   ผกักาดขาวปลีสุกี้     ผักคะน้า   โดยการใช ้น ้ า
สกดัจากสมนุไพรพืชในการป้องกนัก  าจดั  โดยท าการราดน ้ าสกดัทุกๆ 1 สัปดาห์หลังจากการย้าย
ตน้กลา้ลงแปลงปลูก และเมือ่ตน้กลา้มอีายุได ้2 สัปดาห์ในแปลงปลูก รดน ้ าสกดัเ ป็นระยะเวลา 4 
สัปดาห์ 
แลว้ท าการบนัทึกผลการทดลองดงัตอ่ไปน้ี  
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1.1 พื้นท่ีผิวใบทั้งหมดท่ีแมลงศัตรูพืชเขา้ท าลาย 
1.2 ปริมาณผลผลิต  และคณุภาพของผลผลิตตามมาตราฐาน   
1.3 การตรวจวเิคราะห์สารพิษตกคา้งในผกั                                                                                                                                                                                                                        

 2. วางโปรแกรมการบ ารุงรักษาพืชในแปลงปลูก และโปรแกรมการเกบ็เกีย่วผลผลิต 
 3. เกบ็ตวัอยา่งพืช สง่ตรวจวเิคราะห์สารพิษตกคา้ง  
ระยะที ่4 รวบรวมข้อมูลทีไ่ด้จากการศึกษาท าการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 1. การวเิคราะห์ขอ้มลูเชิงปริมาณ และคณุภาพ โดยใชว้ธีิการทางสถิติ 
ระยะที ่5 เผยแพร่องค์ความรู้ 
 1. สรุปกระบวนการและหาวธีิการท่ีเหมาะสม 
 2. จดัท าเอกสาร ค าแนะน าวธีิปฏิบติัการ รวมถึงการฝึกอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




