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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  จากสภาพเศรษฐกิจและสังคมไทยในปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วส่งผล 
ใหมี้โรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มมากข้ึน ทั้งดา้นความเจริญทางวตัถุ ระบบขอ้มูลข่าวสารสนเทศ  
การรวบรวมขอ้มูล ตลอดจนการน าเสนอขอ้มูลและการน าขอ้มูลไปใชพ้ฒันา  สังคมมีเศรษฐกิจ
ท่ีดีข้ึน แต่ดูเหมือนวา่ยิง่มีความเจริญทางดา้นวตัถุมาก ๆ สังคมส่วนใหญ่มกัจะมองขา้มส่ิงท่ี 
อยูใ่กลต้วั หรือส่ิงท่ีเป็นทรัพยากรในทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลง
เจตคติ  ความเช่ือ  ค่านิยมของคน  และท าใหเ้กิดช่องวา่งทางสังคม  เม่ือมองยอ้นกลบัไปดู
พฒันาการของสังคมในอดีตซ่ึงเป็นพื้นฐานของสังคมปัจจุบนัพบวา่ สังคมไทยมีลกัษณะ
เฉพาะตวั  เป็นสังคมท่ีด ารงดุลยภาพระหวา่งความเจริญทางวตัถุและความเจริญทางจิตใจไว ้
บนพื้นฐานความเช่ือและศาสนธรรม ดงันั้นถึงแมส้ภาพเศรษฐกิจส่วนรวมดีข้ึนแต่ความเป็นอยู่
ของประชาชนในประเทศก็ยงัคงพบปัญหาหลายประการดงัเช่น  ประเทศอุตสาหกรรมใหม่
หลาย ๆ ประเทศท่ีก าลงัประสบอยู ่ แนวทางแกปั้ญหาแนวทางหน่ึงท่ีเกิดในสังคมดงักล่าว คือ
การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์โดยการศึกษาขั้นพื้นฐาน การศึกษาจะเป็นเคร่ืองมือใหป้ระชาชน 
มีจิตส านึกท่ีดี   ตระหนกัในความส าคญัและความจ าเป็นของการอยูร่่วมกนั  ดงันั้นการศึกษา 
จึงเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงใกลต้วั และสภาพชีวติจริงมากท่ีสุด เพราะจะไดเ้ป็น
ประสบการณ์น าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติจริง 
  การศึกษาในปัจจุบนัจึงจ าเป็นตอ้งพฒันาคุณภาพผูเ้รียนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพดงักล่าว  
โดยการปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนการสอน จากการสอนท่ีเนน้ศาสตร์ท่ีเป็นความรู้ ความจริง  
เป็นการเนน้กระบวนการเพื่อใหผู้เ้รียนพฒันากระบวนการคิดมีการวางแผนและปรับตวัใหท้นั
ต่อการเปล่ียนแปลงสอดคลอ้งกบั พะนอม  แกว้ก าเนิด  (2534, หนา้  2-3)  ซ่ึงไดก้ล่าววา่ 
การเรียนรู้ของนกัเรียนมีส่วนเก่ียวขอ้งสอดคลอ้งกบัชีวติ  สภาพเศรษฐกิจและสังคมของแต่ละ
ทอ้งถ่ินนอ้ย  แต่มุ่งเนน้เน้ือหาสาระ ทฤษฎีเป็นส าคญัไม่ไดส่้งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัคิด รู้จกั
แกปั้ญหา  พฒันา  มีทกัษะ ในการท างานและค่านิยมท่ีดีงาม  สถานศึกษามีส่วนในการจดั
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กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์  
และการประยกุตค์วามรู้มาใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา  จดักิจกิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบติัใหท้  าได ้ คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น การใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง
ผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนั ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงาม
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ อ านวยความสะดวกเพื่อใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ โดยการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 3) เพื่อประสบการณ์ท่ีจะไดก้บัการเรียนรู้ การจดัการศึกษา 
ท่ีเปิดโอกาสใหภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินและทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา และความตอ้งการ  
  จากเหตุผลดงักล่าวผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะจดัการกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้นลา้นนา ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
ไดจ้ากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และยงัช่วยส่งเสริม  อนุรักษว์ฒันธรรมในการด ารงชีวติจากอดีตจนถึง
ปัจจุบนั  ดงันั้นการจดัการเรียนรู้โดยผูว้จิยัใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน  เขา้มามีส่วนร่วมในการก าหนด
เน้ือหา  การจดักระบวนการเรียนรู้ และส่ือการเรียนรู้ของแผนการเรียนรู้ดงักล่าว ซ่ึงเน้ือหา 
ของแผนการเรียนรู้ดงักล่าว จะมีการจดัท าให้เกิดการเช่ือมโยงสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนั 
ในลกัษณะของการบูรณาการ  เน่ืองจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินนั้นเป็นองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
วถีิชีวติของคนในชุมชนหรือทอ้งถ่ินนั้น ๆ โดยโรงเรียนเป็นศูนยก์ลางในการจดัการเรียนรู้ 
มีการมอบหมายงาน  กิจกรรมใหน้กัเรียน  นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง ทั้งในโรงเรียนและ 
แหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นผูติ้ดตาม สังเกตและประเมินผลการเรียนรู้ ทอ้งถ่ินเป็นศูนยก์ลาง
ในการจดักระบวนการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน  โดยน านกัเรียนไปศึกษาจากแหล่งความรู้ใน
ทอ้งถ่ิน จากนั้นโรงเรียนและทอ้งถ่ินประสานใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ทั้งในโรงเรียนและ
ทอ้งถ่ิน (กองวิจยัทางการศึกษา, 2539, หนา้ 10) ดงันั้นแผนการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ส าหรับจะน าไปใชใ้นสถานการณ์การเรียนรู้ไดท้นัที โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ในส่วนของผูเ้รียนเองเพื่อท่ีจะสามารถวเิคราะห์สภาพปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน
ภายในทอ้งถ่ินของตนเอง เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ ความภาคภูมิใจในทรัพยากรธรรมชาติ    
และความรักความผกูพนัต่อทอ้งถ่ิน และการศึกษาคร้ังน้ียงัช่วยอนุรักษฟ้ื์นฟูภูมิปัญญาพื้นบา้น
ใหค้งอยูต่่อไป  
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วตัถุประสงค์กำรศึกษำ 
1. เพื่อศึกษาผลการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 

1. ขอบเขตด้ำนประชำกร 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  1   

ปีการศึกษา  2551 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่  จ  านวน  72  คน 
2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง สมุนไพรพื้นบา้นลา้นนา  ชั้นประถม  
ศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย  เน้ือหาดงัต่อไปน้ี       

2.1 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
2.2 ความหมายและความส าคญัสมุนไพรพื้นบา้น 
2.3 ประโยชน์ของสมุนไพรพื้นบา้น 
2.4 การขยายพนัธ์ุ  และการปลูกพืชสมุนไพร 
2.5 การดูแลรักษาพืชสมุนไพร 
2.6 การแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพร 

3. ตัวแปรในกำรศึกษำ 
ตัวแปรต้น 
การจดัการเรียนรู้โดยใชจ้ดัแผนการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน กลุ่มสาระ 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ืองสมุนไพรพื้นบา้น 
ตัวแปรตำม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ทกัษะการปฏิบติังาน การประเมินช้ินงาน   

และความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองสมุนไพร
พื้นบา้น 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้  หมายถึง  สภาพการเรียนท่ีก าหนดข้ึนเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่
เป้าหมายหรือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา  และสภาพแวดลอ้ม  การเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ   
โดยเนน้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการเรียนรู้ 
  แผนจัดกำรเรียนรู้   หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง  สมุนไพรพื้นบา้นลา้นนา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 ท่ีผูศึ้กษาไดพ้ฒันาข้ึน  ซ่ึงประกอบดว้ย  ผลการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัผลและประเมินผล 
  ภูมิปัญญำท้องถิ่น  หมายถึง  บุคคลหรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินหรือชุมชน  ซ่ึงแยก
ออกเป็น  แหล่งวทิยาการท่ีเป็นตวับุคคล  และสถานท่ีในการจดัการเรียนรู้ ท่ีสามารถใหคุ้ณค่า
ต่อการศึกษาและโรงเรียนสามารถน ามาใชเ้พื่อก่อใหเ้กิดประโยชน์ในดา้นการศึกษา  เร่ือง  
สมุนไพรพื้นบา้นลา้นนา 
  ผลของกำรเรียนรู้ หมายถึง  ผลจากการประเมินในเร่ืองต่อไปน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีได ้
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  สมุนไพรพื้นบา้น 

2. ทกัษะการปฏิบติังาน หมายถึง การปฏิบติังาน  เร่ือง  สมุนไพรพื้นบา้นลา้นนา   
3. ช้ินงาน หรือ ผลงานนกัเรียน  หมายถึง  ผลงานท่ีไดท้  าการปฏิบติัตามขั้นตอน 
4. ดา้นความคิดเห็นของนกัเรียน หมายถึง  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั 

การเรียนรู้ในเร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น โดยเนน้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 ทกัษะกำรปฏิบัติงำน  หมายถึง  การแสดงออกหรือการกระท าของนกัเรียน  รวมทั้งการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  ตามขั้นตอนการท างาน  ไดแ้ก่  กระบวนการ
ท างาน  และคุณลกัษณะการท างาน  โดยครูผูส้อนเป็นผูบ้นัทึกคะแนนลงในแบบประเมินทกัษะ
การปฏิบติังาน  แลว้น ามาเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 ช้ินงำน  หมายถึง  ผลงานท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติัดว้ยกระบวนการท่ีหลากหลาย ใชเ้ป็น
หลกัฐานในการประเมินผลการเรียนตามสภาพจริง  โดยใชเ้กณฑต่์อไปน้ี 

  คะแนน  4 หมายถึง  ดีเลิศ 
  คะแนน  3 หมายถึง  ดี 
  คะแนน  2 หมายถึง  ตอ้งพฒันาเพิ่มเติมเล็กนอ้ย 
  คะแนน  1 หมายถึง  ตอ้งพฒันาเพิ่มเติมมาก 
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ควำมคิดเห็น  หมายถึง ความรู้สึก ท่าทีของนกัเรียน หรือความคิดท่ีแสดงออกเก่ียวกบั
การเรียนรู้ เร่ือง  สมุนไพรพื้นบา้น 
 
ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

1. ท าใหไ้ดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
2. ผลการจดัการเรียนรู้เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยใีหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ  และสภาพของทอ้งถ่ิน 
3. ไดแ้นวทางในการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 




