
 
บทที่ 4 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  
สมุนไพรพื้นบา้น  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูลโดยมีล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพร 
พื้นบา้น  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 

2. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น 
2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความเขา้ใจ  ทกัษะการปฏิบติังาน  และ 

ช้ินงาน 
2.2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญา 

ทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น 
 
1.   การพฒันาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเร่ือง สมุนไพรพืน้บ้าน     
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 ผูศึ้กษาไดส้ร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพร
พื้นบา้น  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีรายละเอียดของการสร้างแผนการจดั           
กิจกรรมการเรียนรู้  ดงัน้ี 
 1.    ศึกษา  วเิคราะห์  คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี ตามสาระท่ี  1  การด ารงชีวติและครอบครัว   ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช  2544  และศึกษาหลกัการสอน  และวธีิเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการเรียนรู้  ตลอดจนปรึกษาหารือ
วางแผนกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

2.   น าขอ้มูลท่ีไดม้าสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น จ านวน 
6  แผน  ใชเ้วลาทั้งหมด  13  ชัว่โมง   มีรายละเอียดดงัตาราง  1 
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ตาราง  1  รายละเอียดของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพร 
   พื้นบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

แผนการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ 

เร่ือง จ านวนชัว่โมง 

1 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  2 
2 ความหมายและความส าคญัสมุนไพรพื้นบา้น 2 
3 ประโยชน์ของสมุนไพรพื้นบา้น 2 
4 การปลูกพืชสมุนไพร 2 
5 การดูแลรักษาพืชสมุนไพร 2 
6 การแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพร 3 

 รวม 13 

         
       โดยแต่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เนน้การปฏิบติั

จริงเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองตามความถนดั  และความสนใจ  อาศยั
หลกักระบวนการท างานอยา่งเป็นระบบผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินใน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองสมุนไพรพื้นบา้น ซ่ึงนกัเรียนจะคิดวางแผนการปฏิบติังาน 
ลงมือปฏิบติังาน และน าเสนอผลงาน  โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าปรึกษาในระหวา่งเรียนและนอก
เวลาเรียน ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

        2.1  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองสมุนไพรพื้นบา้น เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี
สามารถวดัไดจ้ริง ซ่ึงมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของสาระท่ี 1 
การด ารงชีวติและครอบครัว ท่ีตอ้งการให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะ มีคุณธรรม  
มีทกัษะกระบวนการท างาน และการจดัการ  การท างานเป็นกลุ่ม  แสวงหาความรู้ สามารถ
แกปั้ญหาในการท างาน รักการท างาน และมีเจตคติท่ีดีต่องานเพื่อให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจ และมีทกัษะในการปฏิบติังานเป็นระบบอยา่งต่อเน่ือง 

        2.2  สาระการเรียนรู้ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดม้าจากการผสมผสาน
การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้นกบัสาระท่ี 1  
การด ารงชีวติและครอบครัว  ไดแ้ก่เร่ือง  ความรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เรียนรู้ภูมิปัญญา 
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ในจงัหวดัเชียงใหม่  การเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เรียนรู้เก่ียวกบัสมุนไพรพื้นบา้น 
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพร  การแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากสมุนไพรกบั 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในโรงเรียน และการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในจงัหวดั
เชียงใหม่ คือ  บา้นพุทธรักษาสมุนไพร  แหล่งชุมชนบา้นโจ ้ และศูนยศึ์กษาการพฒันา 
หว้ยฮ่องไคร้  อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ เร่ืองสมุนไพรเล่นพื้นบา้น ซ่ึงสาระการเรียนรู้ 
มีความเหมาะสมต่อการใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ไดเ้รียนรู้ เพราะมีการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีใหภ้าคความรู้ ก่อนลงมือปฏิบติัจริงกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญเก่ียวกบั
ของสมุนไพรพื้นบา้น 

        2.3  กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น โดยใช ้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ไดใ้ชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเนน้กิจกรรมการเรียนรู้ 
สู่การปฏิบติัจริง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  อาศยัหลกักระบวนการท างาน
อยา่งเป็นระบบ ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงนกัเรียนมีการวางแผนปฏิบติังาน ลงมือปฏิบติังาน และ
น าเสนอผลงาน โดยมีครูและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นผูค้อยให้ค  าปรึกษาในระหวา่งเรียน และ 
นอกเวลาเรียน 

        2.4  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ มีการใชส่ื้ออยา่งหลากหลาย เช่น แหล่งเรียนรู้ใน
ทอ้งถ่ิน  ศูนยค์อมพิวเตอร์ในโรงเรียน  วดีีโอ  ผลิตภณัฑส์มุนไพรในทอ้งถ่ิน ใบความรู้ต่างๆ 
ตวัอยา่งของสมุนไพรพื้นบา้น  ตลอดจนส่ือท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน  รูปภาพ  บตัรกิจกรรม  เป็นตน้ 

        2.5  การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ ใชก้ระบวนการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลาย
ตามสภาพจริง ตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนรู้ไดค้รบตามจุดประสงค ์ไดแ้ก่ การสังเกต          
ความสนใจ  การตอบค าถาม  การมีส่วนร่วม การอภิปราย ทกัษะการปฏิบติังาน และประเมินช้ินงาน 

3.   น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการเรียนรู้เร่ือง 
สมุนไพรพื้นบา้น ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจแกไ้ข ไดข้อ้เสนอแนะ  ซ่ึงมีขอ้ปรับปรุงดงัน้ี 
     3.1   ปรับสาระส าคญัและเน้ือหาใบความรู้ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ความ
กระชบัและชดัเจนข้ึน 
     3.2  ปรับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3.3  กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาแหล่งเรียนรู้ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 4.   การน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง สมุนไพร
พื้นบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่  หาขอ้บกพร่องและไดป้รับปรุงแผนการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น ดงัน้ี 



 
46 

         4.1  ดา้นสาระการเรียนรู้ไดป้รับแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ใหมี้เน้ือหาในใบความรู้ท่ีเขา้ใจง่ายมากข้ึนให้เหมาะสมกบัเวลากิจกรรมการเรียนรู้ 

         4.2  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้พิ่มกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น  
แผนการเรียนรู้ท่ี 2 และ 3 เพิ่มการคน้ควา้จากอินเตอร์เน็ต 

         4.3  ส่ือการเรียนรู้ ไดเ้พิ่มเติมการคน้ควา้จากอินเตอร์เน็ต เพื่อเร้าความสนใจของ
ผูเ้รียนอีกทั้งเพื่อเพิ่มเทคนิคในการศึกษาคน้ควา้ท่ีน่าสนใจ  และยงัเป็นการพฒันาทกัษะการใช้
ส่ือสารสนเทศแก่นกัเรียนอีกดว้ย 

        ดว้ยกระบวนการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง 
สมุนไพรพื้นบา้น ท่ีกล่าวมาจึงไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของนกัเรียนซ่ึงสามารถท่ีจะน าไปใชใ้นการสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ไดอ้ยา่งเหมาะสมนกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และมีทกัษะกระบวนการท างานอยา่งเป็นระบบ
ตลอดจนช้ินงานท่ีสร้างข้ึนมามีคุณภาพ บรรลุวตัถุประสงคข์องแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีตั้งไว ้
 
 
2.  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในเร่ือง สมุนไพรพื้นบ้าน 
 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ  ทกัษะการปฏิบัติงานและช้ินงาน 
        การศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน
และช้ินงาน  ผูศึ้กษาไดว้เิคราะห์คะแนนค านวณเป็นค่าร้อยละแลว้น ามาเทียบกบัเกณฑข์อง 
กรมวชิาการไดผ้ลปรากฏตามตาราง  2 
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ตาราง  2   คะแนนและค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความเขา้ใจ   
ทกัษะการปฏิบติังานและช้ินงานของนกัเรียน  เร่ือง สมุนไพรพื้นบา้น 

 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนน 
ความรู้ 

ความเขา้ใจ 
(30 คะแนน) 

คะแนน
ทกัษะ

ปฏิบติังาน 
(60  คะแนน) 

คะแนน
ช้ินงาน 

 
(60  คะแนน) 

รวม 
คะแนน 

 
(150 คะแนน) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

1 23 51 49 123 82.00 
2 23 54 56 133 88.67 
3 26 58 58 142 94.67 
4 25 52 48 125 83.33 
5 25 56 58 139 92.67 
6 25 48 53 126 84.00 
7 26 55 56 137 91.33 
8 27 53 52 132 88.00 
9 25 58 58 141 94.00 
10 23 56 56 135 90.00 
11 25 56 56 137 91.33 
12 24 54 52 130 86.67 
13 24 52 58 134 89.33 
14 23 57 58 138 92.00 
15 21 49 55 125 83.33 
16 26 56 58 140 93.33 
17 25 52 49 126 84.00 
18 29 58 58 145 96.67 
19 24 56 56 136 90.67 
20 24 54 56 134 89.33 
21 28 53 58 139 92.67 
22 26 54 56 136 90.67 
23 24 57 54 135 90.00 
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นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนน 
ความรู้ 

ความเขา้ใจ 
(30 คะแนน) 

คะแนน
ทกัษะ

ปฏิบติังาน 
(60  คะแนน) 

คะแนน
ช้ินงาน 

 
(60  คะแนน) 

รวม 
คะแนน 

 
(150 คะแนน) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

24 22 58 52 132 88.00 
25 21 56 54 131 87.33 
26 20 54 58 132 88.00 
27 22 53 56 131 87.33 
28 23 54 56 133 88.67 
29 26 48 52 126 84.00 
30 27 53 52 132 88.00 
31 28 50 52 130 86.67 
32 25 52 56 133 88.67 
33 22 56 58 136 90.67 
34 23 54 56 133 88.67 
35 
36 

25 
26 

58 
58 

58 
54 

141 
138 

94.00 
92.00 

   ค่าเฉล่ีย 89.19 
 

 จากตาราง  2  พบวา่  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะ
การปฏิบติังานและช้ินงาน  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  89.19 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑร์ะดบั ดีมาก 
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2.2  ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเร่ือง  สมุนไพรพืน้บ้าน   

 

ตาราง  3   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั 
    กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองสมุนไพรพื้นบา้น 

 
รายการ   S.D. ระดบัความคิดเห็น 

ด้านเน้ือหา 
1.  เน้ือหาท่ีเรียนเหมาะกบัสภาพทอ้งถ่ิน   4.06 0.71 มาก 
2.  เน้ือหาท่ีจดัข้ึนสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 4.00 0.86 มาก 
3.  เน้ือหาท่ีจดัข้ึนไม่ยากจนเกินไปและเขา้ใจไดง่้าย  4.12 0.72 มาก 
4.  เน้ือหาน่าสนใจ     4.00 0.78 มาก 
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
5.  นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกบั  4.26 0.80 มาก 
     ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
6.  มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อ  3.94 0.82 มาก 
     การเรียนรู้โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
7.  การจดัการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีหลากหลาย  4.12 0.72 มาก 
8.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยวธีิฝึกปฏิบติัจริงกบั  4.04 0.72 มาก 
     ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
9.  นกัเรียนไดค้วามรู้ และมีความเขา้ใจเร่ือง  4.12 0.77 มาก 
    สมุนไพรพื้นบา้น 
ด้านส่ือการเรียนการสอน และแหล่งการเรียนรู้ 
10.  นกัเรียนหาวสัดุในทอ้งถ่ินไดง่้าย   4.12 0.72 มาก  
11.  ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมและเพียงพอกบั  4.10 0.71 มาก 
       กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
12.  สถานท่ี หรือแหล่งเรียนรู้เหมาะส าหรับ  4.10 0.81 มาก 
       การจดักิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจ 
13.  นกัเรียนรู้จกัวธีิใชเ้คร่ืองมือในการปฏิบติังาน  4.30 0.76 มาก 
ด้านผลทีไ่ด้รับ 
14.  นกัเรียนสามารถน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ใน  4.38 0.70 มาก 
        ชีวติประจ าวนัได ้
15.  นกัเรียนเห็นคุณค่าของสมุนไพรพื้นบา้น  4.16 0.82 มาก 
16.  นกัเรียนเกิดความรักและหวงแหน   4.11 0.54 มาก 
        ศิลปวฒันธรรมในทอ้งถ่ินมากข้ึน 

เฉล่ียรวม 4.12 0.74 มาก      
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 จากตาราง  3  พบวา่  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการเรียนรู้เร่ืองสมุนไพรพื้นบา้นนั้นอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.12)  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  พบวา่เร่ืองท่ีนกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ นกัเรียน
สามารถน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั ( =4.38 ) นกัเรียนรู้จกัวธีิใชเ้คร่ืองมือ 
ในการปฏิบติังาน ( = 4.30) และนกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
( = 4.26) นอกนั้นอยูใ่นระดบัมาก ทุกเร่ือง 
 
 การวเิคราะห์ความคิดเห็นทัว่ไปของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในเร่ืองสมุนไพรพื้นบา้นไดผ้ลดงัน้ี 
 ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ ไดเ้รียนรู้ถึง  
ภูมิปัญญาในทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีตนเองไม่เคยสนใจมาก่อน  ท าใหไ้ดรั้บความรู้เพิ่มมากข้ึน  
อีกทั้งไดรั้บความสนุกสนาน ความคิดสร้างสรรค ์และไดรู้้จกัศิลปวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 
มากข้ึน ส่งผลใหเ้กิดความภาคภูมิใจในตนเองและยงัสามารถน าความรู้ไปถ่ายทอดใหค้นรุ่น
หลงัไดอี้ก  นอกจากน้ียงัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้ควา้และฝึกการปฏิบติัจริง  นกัเรียน 
ยงัไดน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัไดอี้กดว้ย 
 
 




