
บทที ่3 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

การวจิยัการใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาในการบูรณาการการเรียนรู้ของประชาชน 

ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน : กรณีศึกษาหมู่บา้น OTOP ดีเด่น อ าเภอ

สันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ มีวธีิด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. พื้นท่ีในการวจิยั 

3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ประชาชนและผูป้ระกอบการผลิตสินคา้ OTOP ในเขต

เทศบาลต าบลตน้เปา อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 12,452 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ประชาชนทัว่ไป ในเขตเทศบาลต าบลตน้เปาอ าเภอสัน

ก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 387 คน และผูป้ระกอบการผลิตสินคา้ OTOP ในต าบลตน้เปา 

อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีจดทะเบียนไวก้บัส านกังานพฒันาชุมชน จ านวน 66 ราย 

 จากการค านวณกลุ่มตวัอยา่งโดยค านวณจากสูตรของทาโรยามาเน่ ไดก้ลุ่มตวัอยา่งดงั

ตารางท่ี 3.1 ดงัน้ี 
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ตำรำงที่ 3.1 จ  านวนแสดงตวัอยา่งประชากรท่ีสุ่มไดใ้นเขตเทศบาลต าบลตน้เปา อ าเภอสันก าแพง 

จงัหวดัเชียงใหม่ 

หมู่ที่ ช่ือหมู่บ้ำน จ ำนวนประชำกร จ ำนวนตัวอย่ำง 

1.  ตน้เปา 1,601 50 

2.  หนองโคง้ 2,012 62 

3.  บ่อสร้าง 2,160 67 

4.  บวกเป็ด 689 21 

5.  สันพระเจา้งาม 700 22 

6.  ตน้ผึ้ง 746 23 

7.  สันมะฮกฟ้า 988 31 

8.  สันป่าค่า 1,291 40 

9.  แม่โฮม 1,832 57 

10.  สันชา้งมูบ 443 14 

รวมทั้งหมด 12,452 387 

 

2. พืน้ทีใ่นกำรวจิัย 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาในพื้นท่ีหมู่บา้น OTOP ดีเด่น ในเขตเทศบาลต าบลตน้เปา 
อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่  หอ้งปฏิบติัการสาขาวชิาวิทยาศาสตร์วิง่แวดลอ้ม  ศูนย์
วทิยาศาสตร์   มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
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3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  3.1 แบบสอบถำมเกีย่วกบับริบทและปัญหำส่ิงแวดล้อมของชุมชน 

ผูว้ิจยัได้สร้างแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้ิจยัได้ศึกษาข้อมูลเอกสาร

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆน ามาเป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือ โครงสร้างของแบบสอบถามแบ่ง

ออกเป็น 4 ตอน 

(1)  ตอนท่ี 1  

- แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของประชาชนทัว่ไป ตามตวัแปร เพศ อาย ุ

สถานภาพ จ านวนสมาชิกในครอบครัว ศาสนา ระดบัการศึกษา อาชีพ ประเภทปัญหาส่ิงแวดลอ้ม

ในชุมชน ผลกระทบจากปัญหาส่ิงแวดลอ้มและขอ้เสนอแนะ จ านวน 20 ขอ้ มีลกัษณะค าถามเป็น

ปลายปิด (Close-ended Question) และปลายเปิด (Open-ended Question) 

- แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูป้ระกอบการสินคา้ OTOP ตามตวัแปร 

เพศ อายุ สถานภาพ จ านวนสมาชิกในครอบครัว ศาสนา ระดับการศึกษา ประเภทของสถาน

ประกอบการ ลักษณะของสถานประกอบการ จ านวนพนักงาน เวลาท างาน ระยะเวลาในการ

ด าเนินการ รายได้ ระยะห่างของสถานประกอบการจากแหล่งแหล่งน ้ าสาธารณะ แหล่งชุมชน 

และแหล่งศิลปกรรม มลพิษจากกระบวนการผลิตสินค้า OTOP และระบบบ าบัดของสถาน

ประกอบการสินคา้ OTOP จ  านวน 20 ขอ้ มีลกัษณะค าถามเป็นปลายปิด (Close-ended Question) 

และปลายเปิด (Open-ended Question) 

(2)  ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับ ระดับความรู้ความเข้าใจ ถึง

ปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากการผลิตสินคา้ OTOP มีลกัษณะเป็นค าถามปลายปิด (Close-ended 

Question) มีทั้งหมด 20 ขอ้ 

 (3)  ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบั ทศันคติ ต่อปัญหาส่ิงแวดลอ้ม

ท่ีเกิดจากการผลิตสินค้า OTOP มีลกัษณะเป็นค าถามลักษณะปลายปิด (Close-ended Question) 

โดยมีค าถามทั้งหมด 20 ขอ้ 
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(4)  ตอนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับ ความตระหนักถึงปัญหา

ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากการผลิตสินคา้ OTOP มีลกัษณะเป็นค าถามลกัษณะปลายปิด (Close-ended 

Question) โดยมีค าถามทั้งหมดจ านวน 20 ขอ้   

การสร้างแบบสอบถาม ผูศึ้กษาวิจยัได้ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้ถูกต้องชัดเจน โดย

การศึกษาจากต าราเอกสารรายงานการวจิยัต่างๆและใหค้ณะกรรมการท่ีปรึกษาตรวจสอบแกไ้ขให้

ตรงตามวตัถุประสงค์มากท่ีสุดจากนั้นผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามไปทดสอบกบักลุ่มประชากรท่ีมี

ลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยน าไปทดสอบกบัประชาชนทัว่ไปและสถานประกอบการ

สินคา้ OTOP ในต าบลสันกลาง อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 40 ชุด มาวิเคราะห์หา

ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient of Alpha) 

ของครอนบาค (Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของขอ้มูล คือ ความรู้ความเขา้ใจ ทศันคติ และความ

ตระหนักเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มเท่ากบั  0.59, 0.68, 0.89 ตามล าดบั แสดงว่าแบบสอบถามมี

ความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัสูง 

 

  3.2 กำรวเิครำะห์ตัวอย่ำงน ำ้ในแหล่งน ำ้สำธำรณะ  

 วิเครำะห์สมบัติทำงกำยภำพ  ซ่ึงได้แก่ อุณหภูมิ  ความขุ่น  ใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ 
ดงัท่ีไดร้ะบุไวแ้ลว้ คือ อุณหภูมิวดัโดยใชเ้คร่ืองมือวดัอุณหภูมิท่ีมีอยูใ่นเคร่ืองวดั DO วดัความขุ่น
โดยใช้เคร่ืองวดัความขุ่น(Turbidity  meter)    และการวิเคราะห์หาปริมาณของแข็งทั้ งหมด  
ของแข็งแขวนลอย กำรวิเครำะห์หำสมบัติทำงเคมี   ได้แก่  ความเป็นกรด – ด่าง  (pH)  ปริมาณ
ออกซิเจนละลาย  (DO)  ปริมาณบีโอดี  (BOD) และ ปริมาณซีโอดี (COD) 

3.3 แบบสอบถำมรูปแบบส่ิงแวดล้อมศึกษำของชุมชน 

  แบบสอบถามรูปแบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ของชุมชนในเขตเทศบาลต าบลตน้

เปา แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของประชาชน ตามตัวแปร เพศ อาย ุ

การศึกษา อาชีพ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนของหวัหนา้ครัวเรือนจ านวน 5 ขอ้ 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับ รูปแบบการจัดการส่ิงแวดล้อมในชุมชนมี

ลกัษณะเป็นค าถามให้แสดงความคิดเห็น 3 ระดบั คือ เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ  มีทั้งหมด 31 

ขอ้  

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบั รูปแบบการสร้างจิตส านึก และความตระหนกัใน

การจดัการส่ิงแวดลอ้มของชุมชนมีลกัษณะเป็นค าถามให้แสดงความคิดเห็น 3 ระดบั คือ เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ มีทั้งหมด 29 ขอ้ 

 การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามดว้ยการหาค่าแอลฟา ดว้ยวิธีของ คูเดอร์-ริชาร์ด

สัน แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.95 

  3.4 คู่มือกำรจัดกำรน ำ้เสียจำกกำรผลติกระดำษสำโดยระบบบึงประดิษฐ์ 

การสร้างคู่มือการจดัการน ้าเสียโดยระบบบึงประดิษฐ ์ไดด้ าเนินการศึกษาเอกสารงานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง และทฤษฏีการสร้างคู่มือ ดงัน้ี 

1) ออกแบบ จดัท าคู่มือการจดัการน ้ าเสียโดยระบบบึงประดิษฐ์ ประกอบดว้ยความหมาย 
วิธีการ องค์ประกอบของระบบบึงประดิษฐ์ หลักการท างานของระบบบึงประดิษฐ์  ระบบบึง
ประดิษฐ์แบบต่างๆ ขั้นตอนการเดินระบบ การปรับสภาพพืช ประโยชน์จากระบบบึงประดิษฐ์ 
การบ ารุงรักษา ผลการศึกษาวจิยั ระบบบึงประดิษฐท่ี์มีประสิทธิภาพ 

2) น าคู่มือการจดัการน ้ าเสียโดยระบบบึงประดิษฐ์ ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพของ
คู่มือตามแบบประเมินท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 3 ท่าน และน าไปทดลองส่ือความหมายกบักลุ่ม
ประชากรท่ีมีลกัษณะคล้ายคลึงกบักลุ่มตวัอย่าง มีขั้นตอนดงัน้ี 

2.1) น าผลการประเมินคุณภาพของคู่มือ ในขั้นท่ี 1 มาปรับปรุง 
2.2) ทดลองคร้ังท่ี 1 กับชุมชน จ านวน 1 คน น า ขอ้มูลมาปรับปรุงคู่มือ พบว่า ยงัมีส่วนท่ี

บกพร่อง 
2.3) น าผลการทดลองในคร้ังท่ี 1 มาปรับปรุงแกไ้ข 
2.4) ทดลองคร้ังท่ี 2 กบัชุมชน จ านวน 5 คน น าขอ้มูลมาปรับปรุงคู่มือ 
2.5) น าไปใชจ้ริงกบัชุมชน จ านวน 70 คน 
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  3.5 แบบทดสอบกำรแก้ปัญหำกำรจัดกำรน ำ้เสียโดยระบบบงึประดิษฐ์ 

แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจของชุมชนในการจดัการน ้ าเสีย จดัท าทดสอบตามเน้ือหา
ของคู่มือแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

1) สร้างแบบทดสอบความรู้เก่ียวกบัปัญหาของชุมชนในการจดัการน ้ าเสียจากการผลิต
กระดาษสาในครัวเรือน จ านวน 10 ขอ้ และทดสอบความรู้เก่ียวกบัการแกปั้ญหาการจดัการน ้ าเสีย
โดยระบบบึงประดิษฐ ์จ านวน 10  ขอ้  

2) การสร้างแบบทดสอบ 
2.1) การตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา น าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3-5 

คน เป็นผูต้รวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัจุดประสงคใ์นการประเมินผล 
2.2) ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามไปทดลองใชก้บั

กลุ่มประชากรที่มีลกัษณะคล้ายคลึงกบักลุ่มตวัอย่าง โดยน าไปทดสอบกบัประชาชนทัว่ไป
และผูป้ระกอบการ ในต าบลสันกลาง อ าเภอสันก าแพง จ ังหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 40 ชุด  
วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่โดยใช้สูตร คูเคอร์   ริชาร์คสัน (KR-21) ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
เท่ากบั 0.60 แสดงวา่แบบสอบถามมีความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัสูง 
 

  3.6 แบบสอบถำมควำมควำมพึงพอใจจำกกำรใช้คู่มือกำรจัดกำรน ำ้เสีย 

แบบสอบถามความพึงพอใจ จดัท าแบบสอบถามความความพึงพอใจจากการ ใช้
คู่มือ จ  านวน 10 ข้อ  เ ป็นการว ัดแบบช่วง ( interval scale) เพิ่อว ัดความพึงพอใจระดับ
ต่าง ๆ ดงัน้ี 

- ระดบั 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
- ระดบั 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
- ระดบั 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
- ระดบั 2 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 
- ระดบั 1 หมายถึง พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 
การแปลผลในการวดัระดบัความพึงพอใจ 3 ระดบั โดยใชค้่าอนัตรภาคชั้น 

อนัตรภาคชั้น (Class Interval)  =  พิสัย (Range) 
     จ านวนชั้น 
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    = คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
      จ านวนชั้น 
    = 5-1 = 1.33 
       3 

เกณฑท่ี์ใชแ้ปลความหมาย ค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากการประมวลผล คือ  
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00      -     2.33  หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 

ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.34      -     3.67  หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.67      -     5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

 

  3.7 แบบสัมภำษณ์ผู้ประกอบกำร 

 ประเด็นในการสัมภาษณ์ประกอบดว้ย แนวคิดในการจดัการน ้าเสียจากการผลิตกระดาษ

สา รูปแบบระบบบ าบดัน ้าเสียท่ีเหมาะสม ความสนใจเขา้ร่วมสร้างระบบบ าบดัน ้าเสียท่ีเหมาะสม 

4. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการศึกษาขอ้มูลจากการส ารวจ การเก็บ

ตวัอยา่งน ้าจากแหล่งน ้าสาธารณะ การส ารวจตนเองของประชาชนและผูป้ระกอบการโดยใช้

แบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แบบทดสอบ  แบบสอบถามความพึงพอใจ และการสัมภาษณ์

ผูป้ระกอบการ เก็บรวบรวมขอ้มูล ระหวา่งวนัท่ี 1 เมษายน 2550 – 30 กนัยายน 2551 

5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล   

การวเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติบรรยายตามระดบัการวดัของขอ้มูล ดว้ยค่าความถ่ี ร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย  ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบ t-test การทดสอบความแปรปรวน One Way 

ANOVA ส าหรับขอ้มูลจากการสัมภาษณ์วเิคราะห์โดยการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis) 




