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บทคัดยอ 
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา และเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร จำแนกตาม

เพศ ชั้นป และสาขาวิชา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาของคณะศิลปศาสตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 
จำนวน 240 คน ใชวิธีสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม มีคาความเช่ือมั่น 
0.7960 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาที การวิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว และการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธี Scheffe ผลการวิจัย พบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรู 
แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพึ่งพา และแบบอิสระ อยูในระดับมาก นักศึกษาท่ีมีเพศ และสาขาวิชาแตกตางกัน มีรูปแบบ
การเรียนรูไมแตกตางกัน และนักศกึษาทีเ่รียนช้ันปแตกตางกนั มรีปูแบบการเรียนรู แบบหลีกเลีย่ง แตกตางกนัอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
คำสำคัญ: รูปแบบการเรียนรู, นักศึกษา 

 
 

ABSTRACT 
 
The purposes of this research were to study and compare the learning styles of students of  

the Faculty of Liberal Arts, classified by gender, class level and major. The sample of 240 students 
selected by stratified random sampling method were of 2011 academic year in the second semester, 
Faculty of Liberal Arts. The instrument used for collecting data was questionnaires which had reliability 
0.7960. Data were analyzed by using the percentage, mean, standard deviation, t-test, One Way ANOVA 
and multiple comparison test with Scheffe. The research findings were as follows: The students’ learning 
styles in participant, collaborative, dependent and independent were at a much level. Different genders 
and majors of students did not have an effect in learning styles. On the other hand, students  
by class levels revealed the different avoidance learning style significantly at statistic level of 0.05.  
Keywords: Learning Style, Student 
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บทนำ 
 
คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร ไดจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาภาษาตางประเทศ 

จำนวน 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาภาษาจีน สาขาวิชาภาษาญ่ีปุน และสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล โดยสาขา
วชิาภาษาจีน และสาขาวิชาภาษาญ่ีปุนน้ันไดทำการเปดสอนมาต้ังแตปการศึกษา 2545 สวนสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร
สากลไดเปดสอนในปการศึกษา 2548 ซึ่งการจัดการศึกษาของคณะศิลปศาสตรนั้นมีวัตถุประสงคใหนักศึกษามีความรู  
ความสามารถในการใชภาษาตางประเทศ เพื่อนำความรูไปใชในการประกอบอาชีพในดานธุรกิจและในหนวยงานราชการ  
รวมทั้งเปนแนวทางในการศึกษาตอ ดังนั้นเพื่อใหนักศึกษาทั้ง 3 สาขาวิชาที่เขามาศึกษาตอในคณะศิลปศาสตรไดมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาตางประเทศตรงตามวัตถุประสงคของคณะที่ไดกำหนดไว การจัดการเรียนการสอนก็ควรจะจัดเนื้อหา และ
กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักศึกษา เพื่อสงเสริมใหนักศึกษาทุกคนไดมีโอกาส
แสดงความสามารถในการเรียนรูทางภาษาและสามารถพัฒนาตนเองได แตสิ่งหนึ่งท่ีจะทำใหนักศึกษามีผลการเรียนรู 
ทางภาษาตางประเทศไดดีหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับรูปแบบการเรียนรูหรือวิธีการเรียนรูของนักศึกษาวาเปนรูปแบบหรือวิธีการ
เรียนรูใดบาง โดยอาจารยผูสอนจะตองรูและเขาใจถึงรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษา อันจะเปนการเพ่ิม
ประสิทธิภาพของนักศึกษาในการเรียนรู และยังจะชวยใหอาจารยสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนใหกับนักศึกษา 
ไดอยางเหมาะสม 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตรวามี 
รูปแบบการเรียนรูเปนอยางไร และเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษา 
โดยจำแนกตามเพศ ชั้นปที่ศึกษา และสาขาวิชา เพื่อนำผลท่ีไดไปใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนของคณะศิลปศาสตร 
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1. เพื่อศึกษารูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสินทร 
2. เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร จำแนกตามเพศ ชั้นป  

และสาขาวิชา 
 

 
สมมติฐานการวิจัย 

 
นักศึกษาที่มีเพศ สาขาวิชา และชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแตกตางกัน 
 

 
ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 

 
ตัวแปรอิสระ ไดแก เพศ สาขาวิชา และชั้นปที่ศึกษา สวนตัวแปรตาม ไดแก รูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา 6 แบบ 

คือ แบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม 
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ประโยชนที่ไดรับ  
 
1. ทำใหทราบถึงรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

รัตนโกสินทร 
2. ขอมูลที่ไดรับจากการวิจัยนี้สามารถนำไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนของ 

คณะศิลปศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
กาเย (อางถึงใน อารี พันธมณี, 2546: 188-189) ไดกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู มีดังนี้ 
1. การจูงใจเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนสนใจอยากเรียนรูใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  
2. ความสัมพันธของการรับรูกับความคาดหวัง โดยผูเรียนจะเลือกการรับรูในสิ่งท่ีสอดคลองกับความตั้งใจของตน 
3. การปรับขยายการรับรู เปนการพยายามจัดสรร ปรุงแตง ขยายการรับรูไวเปนความจำ ซึ่งมีทั้งการจำระยะสั้น และ

การจำระยะยาว 
4. การสะสมส่ิงที่เรียนรู เปนความสามารถในการเก็บรักษาหรือสะสมส่ิงที่ไดเรียนรูใหคงอยู การจำในส่ิงที่เรียนรูนั้น 

ขึ้นอยูกับกาลเวลาและสิ่งแวดลอม 
5. การระลึกได เปนความสามารถในการระลึกถึงสิ่งท่ีไดเรียนรูไปแลว 
6. การประยุกตใชความรู เปนความสามารถในการนำความรูหรือกฎเกณฑที่ไดจากการเรียนรูไปใชในชีวิตประจำวัน 
7. การแสดงพฤติกรรมตอบสนองการเรียนรู เปนการที่ผูเรียนรูไดแสดงออกถึงความรูความสามารถที่ไดเรียนรูมา  
8. การแสดงผลยอนกลับ เปนการแจงผลการเรียนรูใหผูเรียนไดทราบ เพื่อใหผูเรียนเกิดกำลังใจหรือปรับตนเองใหดีขึ้น 

หากผูเรียนไดทราบผลการเรียนรูเร็วก็จะทำใหการเรียนรูมีผลดีมากขึ้น 
อัจฉรา สังขสุวรรณ (2550: 20-31) ไดกลาวถึง แบบการเรียนของนักศึกษาตามแนวคิดของกราชา และไรซแมน  

(Grasha and Reichmann) แบงเปน 6 แบบ คือ 
1. แบบอิสระ (Independent Style) คือ แบบการเรียนที่ผูเรียนใชความคิดในเรื่องการเรียนดวยตนเอง มีความเชื่อมั่น

ในความสามารถดานการเรียนของตนเอง ชอบเรียนรูสิ่งท่ีเห็นวามีความสำคัญ ชอบศึกษาคนควาหาความรูจากงานที่ตองทำ
ดวยตนเอง 

2. แบบหลีกเลี่ยง (Avoidance Style) คือ แบบการเรียนที่ผูเรียนไมกระตือรือรนในการเรียน สนใจการเรียนนอย  
ไมชอบมีสวนรวมในชั้นเรียนกับเพื่อนๆ และอาจารย มีเปาหมายการเรียนเพื่อความสำเร็จ โดยไมคำนึงถึงความรูที่จะไดรับ 

3. แบบรวมมือ (Collaborative Style) คือ แบบการเรียนท่ีผูเรียนมีความคิดวาการแลกเปล่ียนความคิดกันกับ
อาจารย และเพื่อนๆ เปนวิธีการเรียนที่ดีที่สุด ชอบทำงานเปนกลุม ชอบการเรียนในช้ันเรียนท่ีจัดใหมีการอภิปรายเพื่อสราง
ความเขาใจในการเรียนไดดียิ่งขึ้น และชอบใหคำแนะนำชวยเหลือเพื่อนๆ 

4. แบบพึ่งพา (Dependent Style) คือ แบบการเรียนที่ผูเรียนมีความกระตือรือรนท่ีจะศึกษาคนควาดวยตนเอง 
ไมมากนัก ชอบใหอาจารยเปนผูกำหนดสิ่งที่จะตองเรียนรู โดยมีความคิดวาอาจารยและเพื่อนๆ เปนแหลงความรูที่สำคัญ  
มีความเช่ือถือในเน้ือหาของตำราและคำบรรยายของอาจารย ชอบขอสอบท่ีออกตรงตามตำราหรือที่อาจารยสอน ไมชอบ 
การอภิปรายในชั้นเรียน 

5. แบบแขงขัน (Competitive Style) คือ แบบการเรียนที่ผูเรียนชอบการเรียนเพื่อใหไดผลการเรียนดีกวาเพื่อนๆ  
ในช้ันเรียน มีความเช่ือมั่นวา ตนเองสามารถแขงขันกับคนอ่ืนๆ ได หวังใหอาจารยสนใจหรือชมเชย มีความคิดวาตองเปน 
ผูชนะในการเรียนเพื่อใหทุกคนยอมรับ 
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6. แบบมีสวนรวม (Participant Style) คือ แบบการเรียนที่ผูเรียนชอบการเรียนในชั้นเรียน มีความกระตือรือรนที่จะ
หาความรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่เรียน ชอบการทำกิจกรรมในช้ันเรียนรวมกับเพื่อนๆ ชอบการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
การสอนในชั้นเรียน ชอบใหมีการอภิปรายในช้ันเรียน 

สรุศกัดิ ์ยอดหาญ (2546: บทคดัยอ) ไดทำวจิยัเร่ือง รปูแบบการเรียนรูของนกัศกึษาระดบับัณฑติศกึษา สถาบันราชภัฏ 
ในเขตกรุงเทพมหานครพบวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สถาบันราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการเรียนรู 
แบบมีสวนรวมมากที่สุด รองลงมาเปนแบบอิสระ แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และแบบหลีกเลี่ยง ตามลำดับ และ 
นักศึกษาที่มีเพศตางกัน ปที่เขาศึกษาตางกัน สาขาวิชาที่ศึกษาตางกัน และสถาบันราชภัฏที่ศึกษาตางกัน มีรูปแบบการเรียนรู
ไมแตกตางกัน  

พรรุงทิพย กิติศรีปญญา (2549: 104-121) ไดทำวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพณิชยการพระนคร โดยการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
(รูปแบบที่ 2) พบวา นักศึกษาที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 2 มีพัฒนาการในการใชภาษาอังกฤษ 
ในการฟง การพูด การอาน และการเขียนสูงขึ้น 

กนกพร ศรีญาณลักษณ (2551: 15-26) ไดทำวิจัยเรื่อง รูปแบบการเรียนภาษาจีนของนิสิตคณะมนุษยศาสตร 
และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา พบวา นิสิตคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา ที่เรียนภาษาจีน 
มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบมีสวนรวมเปนอันดับแรก รองลงมาเปนแบบอิสระ แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และ
แบบหลกีเลีย่ง ตามลำดับ นสิติทีม่เีพศตางกนั มรีปูแบบการเรียนภาษาจีนไมแตกตางกนั นสิติทีม่ชีัน้ปตางกนั มรีปูแบบการเรียน
ภาษาจีนแบบหลีกเล่ียง และแบบพ่ึงพาแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นิสิตที่มีกลุมวิชาตางกัน  
มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบหลีกเลี่ยงและแบบมีสวนรวมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

นศิากร เจรญิด ี (2550: บทคัดยอ) ไดทำวจิยัเรือ่ง การศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีนทีม่แีบบการเรียนตางกนั 
โดยใชบทเรียนบนเว็บวิชาคณิตศาสตรประยุกต 2 พบวา บทเรียนบนเว็บท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 85.58/82.17  
สูงกวาเกณฑ 80/80 และนักเรียนที่มีแบบการเรียนตางกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.01 โดยนักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงท่ีสุด และทำการเปรียบเทียบรายคู  
พบวานักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมแตกตางกับแบบแขงขัน แบบอิสระ แบบพึ่งพา แบบรวมมือ และแบบหลีกเลี่ยง 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 

วิไลลักษณ ตางาม และคณะ (2550: บทคัดยอ) ไดทำวิจัยเรื่องรูปแบบการเรียนที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวม และแบบรวมมืออยูใน
ระดับสูง รองลงมาคือ แบบอิสระ แบบพ่ึงพา แบบหลีกเล่ียง และแบบแขงขัน ตามลำดับ รูปแบบการเรียนแบบแขงขัน  
และแบบมีสวนรวม มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 โดยรูปแบบการเรียนแบบแขงขัน 
มีอิทธิพลเชิงลบ สวนรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวมมีอิทธิพลเชิงบวกตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
รูปแบบการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้จะครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัรปูแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ 6 แบบ ไดแก แบบอสิระ แบบหลกีเล่ียง 

แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร จำนวน 3 สาขาวิชา  

รวม 4 ชั้นป รวมจำนวนทั้งสิ้น 623 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร จำนวน 240 คน วิธีสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวิจยั เปนแบบสอบถามเก่ียวกบัรปูแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ จำนวน 1 ชดุ แบงเปน 2 สวน 
คือ สวนที่ 1 เปนคำถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัวของนักศึกษา จำนวน 3 ขอ ไดแก เพศ ชั้นปที่ศึกษา และสาขาวิชา มีลักษณะ
เปนแบบเลือกตอบ สวนที ่2 เปนคำถามเก่ียวกบัรปูแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศกึษา จำนวน 6 แบบ คอื แบบอสิระ 
จำนวน 8 ขอ แบบหลีกเลี่ยง จำนวน 10 ขอ แบบรวมมือ จำนวน 8 ขอ แบบพึ่งพา จำนวน 8 ขอ แบบแขงขัน จำนวน 8 ขอ 
และแบบมีสวนรวม จำนวน 6 ขอ คำถามท้ังหมดมีลักษณะเปนแบบ Rating Scale 5 ระดับ คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง  
นอย และนอยที่สุด 

 
ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังน้ี คือ แบบสอบถามเก่ียวกับรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ ซึ่งผูวิจัย
ไดสรางขึ้นโดยยึดตามวัตถุประสงคของการวิจัย มีขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหตามวัตถุประสงค 
ของการวิจัย เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

2. กำหนดขอบเขตเนื้อหาของแบบสอบถาม เพื่อใหครอบคลุมในเรื่องรูปแบบการเรียนรู ภาษาตางประเทศ ทั้ง 6 แบบ 
คือ 1. แบบอิสระ 2. แบบหลีกเลี่ยง 3. แบบรวมมือ 4. แบบพึ่งพา 5. แบบแขงขัน และ 6. แบบมีสวนรวม 

3. การตรวจสอบเคร่ืองมือ ผูวิจัยนำแบบสอบถามท่ีผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับ
นักศึกษาคณะศิลปศาสตร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 20 ชุด และนำไปทดสอบเพ่ือหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  
ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .7960 

 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดทำการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล 2 ประเภท ดังนี ้
1. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีไดมาจากการรวบรวมขอมูลจากหนังสือ ตำรา บทความ  

อินเทอรเน็ต และรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่ไดมาจากกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักศึกษาของคณะศิลปศาสตร  

ผูวจิยัแจกแบบสอบถามใหกบักลุมตัวอยางในระหวางวนัที ่20-26 มนีาคม 2555 จำนวน 240 ชดุ ไดรบัแบบสอบถามกลับคนืมา
และมีความสมบูรณ สามารถนำไปวิเคราะหขอมูล จำนวน 240 ชุด คิดเปนรอยละ 100 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม คารอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา t-test การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และการเปรียบเทียบ 
ความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี Scheffe  

ในการแปลความหมายคาเฉลี่ย ใชเกณฑของ ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ (2548: 296) ดังนี้ 
คาเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง มากที่สุด 
คาเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง มาก 
คาเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ปานกลาง 
คาเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง นอย 
คาเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง นอยที่สุด 
 

 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 
ผลการวิจัยพบวา 

1. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง เปนนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน และกำลังศึกษาช้ันปที่ 1  
2. นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศท้ัง 6 แบบโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยนักศึกษามีรูปแบบ 

การเรียนภาษาตางประเทศแบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพึ่งพา และแบบอิสระอยูในระดับมาก สวนรูปแบบการเรียนรู
ภาษาตางประเทศแบบแขงขันและแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับปานกลาง ผลดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาทุกสาขาวิชา 
 

รูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ  S.D. ความหมาย 

แบบอิสระ 
แบบหลีกเลี่ยง 
แบบรวมมือ 
แบบพึ่งพา 
แบบแขงขัน 
แบบมีสวนรวม 

3.49 
2.79 
3.58 
3.55 
3.38 
3.62 

.452 

.661 

.463 

.431 

.505 

.510 

มาก 
ปานกลาง 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 

เฉลี่ยรวม 3.40 .319 ปานกลาง 

จากตารางที่ 1 พบวา รูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาทุกสาขาวิชาท้ัง 6 แบบโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง (คาเฉลี่ย = 3.40) เมื่อพิจารณาในแตละแบบ พบวา นักศึกษาทุกสาขาวิชามีรูปแบบการเรียนภาษาตางประเทศ
แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพึ่งพา และแบบอิสระ อยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย = 3.62, 3.58, 3.55 และ 3.49 ตามลำดับ) 
สวนรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบแขงขัน และแบบหลีกเล่ียง อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย = 3.38 และ 2.79 
ตามลำดับ) 
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3. นักศึกษาท่ีมีเพศแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศโดยรวมและรายแบบไมแตกตางกัน  
ผลดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ จำแนกตามเพศ 

รูปแบบการเรียนรู 
เพศชาย เพศหญิง 

t P 
 S.D.  S.D. 

รูปแบบการเรียนรูโดยภาพรวม 3.41 .327 3.40 .315 .31 .76 

แบบอิสระ 3.54 .479 3.47 .445 1.09 .28 

แบบหลีกเลี่ยง 2.89 .736 2.76 .640 1.22 .22 

แบบรวมมือ 3.65 .478 3.56 .459 1.16 .25 

แบบพึ่งพา 3.50 .424 3.57 .432 -.96 .34 

แบบแขงขัน 3.30 .599 3.40 .478 -1.22 .23 

แบบมีสวนรวม 3.59 .544 3.63 .502 -.44 .66 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 2 พบวา เพศกับรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศโดยภาพรวม และรายรูปแบบ ไมมีความแตกตางกัน 
 
4. นักศึกษาที่เรียนสาขาวิชาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศโดยรวมและรายแบบไมแตกตางกัน  

ผลดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษารวมทุกแบบ จำแนก 
ตามสาขาวิชา 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p 

ระหวางกลุม .028 2 .014 .138 .871 

ภายในกลุม 23.984 237 .101   

รวม 24.012 239    

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 3 พบวา คา p-value มีคาเทากับ .871 ซึ่งมากกวา 0.05 แสดงวา นักศึกษาท่ีเรียนสาขาวิชาแตกตางกัน
มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศไมแตกตางกัน  
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แหลงความแปรปรวน SS df MS F p 

ระหวางกลุม 4.929 3 1.643 .3896 .010* 

ภายในกลุม 99.514 236 .422   

รวม 104.442 239    

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5. นักศึกษาท่ีเรียนชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแบบอิสระ แบบรวมมือ แบบพ่ึงพา 
และแบบมีสวนรวม ไมแตกตางกัน สวนนักศึกษาท่ีเรียนชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
แบบหลกีเลี่ยงและแบบแขงขันแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลดังตารางที่ 4-ตารางที่ 7 

 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาแบบหลีกเลี่ยง จำแนก 

ตามชั้นปที่ศึกษา 

จากตารางท่ี 4 พบวา คา p-value มคีาเทากบั .010 ซึง่นอยกวา 0.05 แสดงวา นกัศกึษาท่ีเรยีนชัน้ปทีศ่กึษาแตกตางกนั 
มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเล่ียงแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงไดทดสอบ 
ความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีของ Scheffe ผลดังตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเลี่ยง จำแนกตามชั้นป 

ที่ศึกษา  

รูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเล่ียง  
ชั้นปที่ 1 ชั้นปที่ 2 ชั้นปที่ 3 ชั้นปที่ 4 

2.64 3.02 2.80 2.73 

ชั้นปที่ 1 2.64 - .38* .16 .10 

ชั้นปที่ 2 3.02     

ชั้นปที่ 3 2.80     

ชั้นปที่ 4 2.73     

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 5 เมื่อทดสอบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแบบหลีกเล่ียง โดยจำแนกตามช้ันป
ที่ศึกษาเปนรายคู พบวา ชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเลี่ยง แตกตางกัน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงวา นักศึกษาชั้นปที่ 2 มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเลี่ยง  
สูงกวานักศึกษาชั้นปที่ 1 ชั้นปที่ 3 และชั้นปที่ 4 
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จากตารางท่ี 6 พบวา คา p-value มคีาเทากบั .045 ซึง่นอยกวา 0.05 แสดงวา นกัศกึษาท่ีเรยีนชัน้ปทีศ่กึษาแตกตางกนั 
มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแบบแขงขันแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงไดทดสอบ 
ความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีของ Scheffe ผลดังตารางที่ 7 

 
ตารางที่ 7 คาเฉลี่ยเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบแขงขัน จำแนกตามชั้นปที่ศึกษา 

รูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแบบแขงขัน  
ชั้นปที่ 1 ชั้นปที่ 2 ชั้นปที่ 3 ชั้นปที่ 4 

3.51 3.39 3.26 3.33 

ชั้นปที่ 1 3.51 - .11 .25 .17 

ชั้นปที่ 2 3.39     

ชั้นปที่ 3 3.26     

ชั้นปที่ 4 3.33     

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากตารางที่ 7 เมื่อทดสอบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบแขงขัน จำแนกตามชั้นป 
ที่ศึกษาเปนรายคู พบวา ชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบแขงขันไมแตกตางกัน  

 
 

การอภิปรายผล 
 
1. รูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษา 
 นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศท้ัง 6 แบบ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยนักศึกษามีรูปแบบ

การเรียนภาษาตางประเทศแบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพึ่งพา และแบบอิสระอยูในระดับมาก สวนรูปแบบการเรียนรู
ภาษาตางประเทศแบบแขงขัน และแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกนกพร ศรีญาณลักษณ  
(2551: 15-26) พบวา นิสิตที่เรียนภาษาจีนมีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบมีสวนรวมเปนอันดับแรก รองลงมาเปนแบบอิสระ 
แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และแบบหลีกเลี่ยง สอดคลองกับงานวิจัยของอัจฉรา สังขสุวรรณ (2550: 20-31)  
ซึ่งพบวา นักศึกษาสวนใหญใชแบบการเรียนแบบพ่ึงพาสูงสุด สอดคลองกับงานวิจัยของนิศากร เจริญดี (2550: บทคัดยอ)  
พบวา นักเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงท่ีสุด และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
วิไลลักษณ ตางาม และคณะ (2550: บทคัดยอ) พบวา นักศึกษามีรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวม และแบบรวมมือ 
อยูในระดับสูง และยังพบวา รูปแบบการเรียนแบบแขงขัน และแบบมีสวนรวมมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญ 

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาแบบแขงขัน จำแนกตามช้ันป
ที่ศึกษา 

 
แหลงความแปรปรวน SS df MS F p 

ระหวางกลุม 2.034 3 .678 2.716 .045* 

ภายในกลุม 58.931 236 .250   

รวม 60.966 239    

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งจะเห็นไดวานักศึกษาคณะศิลปศาสตรชอบการเรียนรูภาษาตางประเทศในชั้นเรียน จะเขารวม
กิจกรรมตางๆ ในชั้นเรียน มีความต้ังใจทำงานท่ีไดรับมอบหมาย โดยจะรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนๆ เมื่อตองทำงานรวมกัน 
การเรียนรูจะเกิดจากความรวมมือระหวางอาจารยกับนักศึกษาในการทำกิจกรรมในชั้นเรียน และอยากใหอาจารยออกขอสอบ
ตามตำราหรือตามท่ีอาจารยสอน เห็นวาอาจารยและเพ่ือนๆ จะเปนแหลงความรูที่สำคัญ นอกจากน้ีนักศึกษาจะเรียนรู 
ดวยตนเองในส่ิงที่มีความสำคัญ และจะจดจำส่ิงนั้นไดดียิ่งข้ึน  

2. การเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร แตกตางตามลักษณะ
ประชากรของนักศึกษา 

 นักศึกษาที่มีเพศ และสาขาวิชา แตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศไมแตกตางกัน สวนนักศึกษา 
ที่เรียนชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเล่ียง แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 โดยสอดคลองกับงานวิจัยของกนกพร ศรีญาณลักษณ (2551: 15-26) พบวา นิสิตที่เรียนภาษาจีนที่มีเพศ 
แตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนไมแตกตางกัน และนิสิตท่ีมีชั้นปตางกัน มีรูปแบบการเรียนภาษาจีนแบบหลีกเล่ียง 
และแบบพึ่งพาแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนในดานภาษาตางประเทศ 
อาจารยผูสอนไมควรคำนึงถึงความแตกตางระหวางเพศของผูเรียน เนื่องจากในสภาพสังคมปจจุบันเพศชายและเพศหญิง 
มีความเสมอภาคกัน เพศหญิงสามารถที่จะเรียนรูภาษาตางประเทศไดเทาเทียมกับเพศชาย สำหรับสาขาวิชานั้น เน่ืองจาก
คณะศิลปศาสตรจดัการเรียนการสอนในสาขาวิชาภาษาจีน ภาษาญ่ีปุน และภาษาอังกฤษเพ่ือการสือ่สารสากล ซึง่ท้ัง 3 สาขาวิชา 
มีลักษณะการเรียนรูในดานภาษาตางประเทศเชนเดียวกัน จึงทำใหนักศึกษามีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ไมแตกตางกัน โดยนักศึกษาทั้ง 3 สาขาวิชาจะมีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม ชอบทำกิจกรรมตางๆ ในชั้นเรียน  
ชอบการทำงานเปนกลุมมากกวาการทำงานคนเดียว 

สวนนักศึกษาที่เรียนชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเลี่ยง แตกตางกันนั้น 
เนื่องจากนักศึกษาในช้ันปที่ 2 มีการเรียนภาษากับอาจารยชาวตางชาติ ซึ่งอาจทำใหอาจารยไมเขาใจรูปแบบการเรียนของ 
นักศึกษา นอกจากนั้นนักศึกษายังจะตองเลือกเรียนในวิชาโท ซึ่งมีภาษาแตกตางจากวิชาเอกของนักศึกษา จึงทำใหนักศึกษา 
มีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเลี่ยงได 

 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

บทสรุป 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง เปนนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน และศึกษาชั้นปที่ 1 นักศึกษามีรูปแบบ 

การเรียนรูภาษาตางประเทศทั้ง 6 แบบ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยนักศึกษามีรูปแบบการเรียนภาษาตางประเทศ 
แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบพึ่งพา และแบบอิสระอยูในระดับมาก สวนรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศแบบแขงขัน 
และแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับปานกลาง นักศึกษาที่มีเพศ และสาขาวิชาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ไมแตกตางกัน นักศึกษาที่เรียนชั้นปที่ศึกษาแตกตางกัน มีรูปแบบการเรียนรูภาษาตางประเทศ แบบหลีกเลี่ยงแตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 อาจารยผูสอนควรหารปูแบบการสอนใหมๆ  และมกีารใชสือ่การสอนทีห่ลากหลาย เพือ่ทำใหนกัศกึษามคีวามสนใจ
ในการเรียนภาษาตางประเทศเพ่ิมมากขึ้น 

1.2 อาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมทางดานภาษาตางประเทศท่ีหลากหลายวิธี ใหมีความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชา 
และเพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสฝกทบทวนทักษะในดานตางๆ เพิ่มมากขึ้น 

1.3 อาจารยผูสอนควรมีกลวิธีในการสอนเสริม และมีการคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อใหนักศึกษา 
มีความมั่นใจในการใชภาษาตางประเทศเพ่ิมมากขึ้น 

1.4 คณะศลิปศาสตรสามารถนำผลการวิจยัไปใชเปนแนวทางในการปรับปรงุการเรียนการสอนของคณะศิลปศาสตร
ไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพตอไป 

2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรทำการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการใชภาษาตางประเทศของนักศึกษาในทุกสาขาวิชาของ 

คณะศิลปศาสตร 
2.2 ควรทำการศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร 
2.3 ควรทำการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการสอนของอาจารยและรูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา 

คณะศิลปศาสตร 
2.4 ควรทำการศึกษาถึงปญหาในการเรียนภาษาตางประเทศของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร 
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วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหมมีเปาหมายและขอบเขต (Aim and Scope) ของวารสารท่ีรับตีพิมพบทความที่เปน
ประโยชนตอสังคมหรือทองถิ่น ทางดานวิทยาศาสตร สังคมศาสตร และการศึกษา ที่สามารถแสดงไดเปนท่ีประจักษ 
วาสามารถใชแกปญหาหรือพัฒนาสังคม ชุมชนและทองถิ่น และกอใหเกิดประโยชนอยางชัดเจน หรือเปนการเปลี่ยนแปลง 
ในความตระหนักและการรับรูในปญหา และแนวทางแกไขของชุมชน และทองถิ่น โดยมีองคประกอบทางดานงานวิจัยท่ีบงชี้
สภาพการเปลี่ยนแปลงในเชิงพื้นที่ ชุมชนและสังคม เปนงานวิจัยที่มีสวนรวมและไดรับการยอมรับของสังคม และงานวิจัยที่ใช
องคความรูหรือความเช่ียวชาญท่ีทำใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้น หรือสามารถคาดการณ ประเมินผลลัพธการเปล่ียนแปลง 
และเสนอแนวทางการพัฒนาสังคม ชุมชน และทองถิ่นใหยั่งยืน 

 
รูปแบบของวารสาร 

• กำหนดออก ปละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 เดือนตุลาคม - มีนาคม ฉบับท่ี 2 เดือนเมษายน - กันยายน 
• บทความท่ีตีพิมพตองผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ 2 ทานตอบทความ 
 

รูปแบบการเขียนบทความ/บทความวิจัย 
กองบรรณาธิการไดกำหนดระเบียบการสงตนฉบับไวใหผูเขียนยึดเปนแนวทางในการสงตนฉบับสำหรับการตีพิมพลง 

“วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม” และกองบรรณาธิการสามารถตรวจสอบตนฉบับกอนการตีพิมพ เพื่อใหวารสารมีคุณภาพ
สามารถนำไปใชอางอิงได โดยวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม ตั้งแตฉบับที่ 1 เดือนตุลาคม พ.ศ.2556-มีนาคม พ.ศ.2557  
จะเปนวารสารเพื่อรองรับงานวิชาการเพื่อสังคม โดยการกำหนดเปาหมายและขอบเขต (Aims & Scope) ที่จะตีพิมพ  
เปนบทความที่เปนประโยชนตอสังคมหรือทองถิ่น ทางดานสังคมศาสตร วิทยาศาสตร และการศึกษา ที่สามารถแสดงไดเปนที่
ประจักษวาสามารถใชแกปญหาหรือพฒันาสังคมและกอใหเกิดประโยชนอยางชัดเจน หรือเปนการเปล่ียนแปลงในความตระหนัก
และการรับรูในปญหาและแนวทางแกไขของชุมชน โดยเนื้อหาของบทความควรจะนำเสนอใหเห็นถึงประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

• สภาพการณกอนการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น (ในบทนำ ที่มาของปญหา) 
• การมีสวนรวมและการยอมรับของสังคมเปาหมาย (มีผูแตงรวมเปนภาคเอกชนหรือตัวแทนชุมชน) 
• กระบวนการท่ีทำใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น (วิธีการทดลอง บทสรุปเชิงเสนอแนะ) 
• ความรูหรือความเช่ียวชาญที่ใชในการทำใหเกิดการเปล่ียนแปลงนั้น (ทฤษฎีและกรอบแนวคิด) 
• การคาดการณสิ่งที่จะตามมาภายหลังจากการเปล่ียนแปลงไดเกิดขึ้นแลว (ขอเสนอแนะหลังบทสรุป) 
• การประเมินผลลัพธการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น (เปน Outcome ของงาน พิจารณาจากการนำไปใชประโยชน  

และ Citation) 
• แนวทางการติดตามและธำรงรักษาพัฒนาการที่เกิดขึ้นใหคงอยูตอไป (เปน Outcome ของงาน พิจารณาจากการ

นำไปใชประโยชน และ Citation) 
 

 

วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม� 
เป�นวารสารเพื่อรองรับงานวิชาการเพื่อสังคม 
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โดยการเตรียมตนฉบับ มีรายละเอียดดังนี้ 
รูปแบบการพิมพ 
1. ตัวอักษร : Angsana New ชื่อบทความใชตัวขนาด 20 ตัวหนา ชื่อผูเขียนและหัวขอหลักใชอักษรขนาด 18 ตัวหนา 

เนื้อเรื่องใชตัวอักษร 16 ตัวปกติ  
2. การตั้งหนากระดาษ : บนและซาย ขนาด 1.5 นิ้ว ลางและขวา ขนาด 1 นิ้ว 
3. ความยาวของเนื้อหา : ไมเกิน 15 หนา รวมตารางรูปภาพ และเอกสารอางอิง 
 
การเรียงลำดับเนื้อหา (บทความวิจัย) 
1. ชื่อเรื่อง (Title) : ใชทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ชื่อเร่ืองภาษาอังกฤษเฉพาะตัวอักษรแรกของช่ือเร่ืองเทานั้น 

ที่ใชตัวพิมพใหญ (capital letter) นอกนั้นใชตัวพิมพเล็ก ยกเวนชื่อเฉพาะ 
2. ชื่อผูวิจัย : เฉพาะผูวิจัยหลักใหพิมพดวยตัวหนา โดยระบุสถานที่ทำงานและอีเมล 
3. บทคัดยอ (Abstract) : (ภาษาไทยกอนและตามดวยภาษาอังกฤษ) เปนการสรุปสาระสำคัญ ประเภทวิจัย 

วัตถุประสงค วิธีดำเนินการวิจัย และสรุปผลการวิจัยท่ีกระชับและชัดเจน ระบุตัวเลขสถิติที่สำคัญ ใชภาษารัดกุมเปนประโยค
สมบูรณและเปนรอยแกว ไมแบงเปนขอๆ โดยบทคัดยอทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษไมควรเกิน 1 หนากระดาษขนาด A4 
และใหระบุคำสำคัญ (keywords) ไวทายบทคัดยอในแตละภาษาดวย 

4. บทนำ (Introduction) : ใหเขียนอธิบายปญหา วัตถุประสงค และการตรวจสอบเอกสาร 
5. ระเบยีบวธิวีจิยั (Methodology) : อธบิายถงึเครือ่งมอืและอปุกรณทีใ่ชในการทดลองและอธิบายวธิกีารศกึษาทดลอง 
6. ผลการวิจัยและการอภิปราย (Results and Discussions) : การเขียนเสนอผลการศึกษาควรกระชับและแสดง

การวิจัยถึงผลที่ชัดเจน หากมีตาราง กราฟ หรือรูปภาพใหมีเนื้อหาหรือวิธีการอธิบายประกอบ และการเขียนอภิปรายผล 
การศึกษา เปนการชี้แจงผลการวิจัยวาตรงตามวัตถุประสงค สมมติฐานของการวิจัย สอดคลองหรือไมสอดคลองกับผลการวิจัย
ของผูอืน่ทีม่อียูกอนหรอืไม อยางไร ดวยเหตุผลใด เปรยีบเทยีบหรอืตคีวามเพือ่เนนความสำคัญของงานและสรุปใหเขาใจงายทีส่ดุ 

7. บทสรุปและขอเสนอแนะ (Conclusion and Suggestions) : ใหเขียนสรุปสาระสำคัญของผลงานวิจัยวาเปนไป
ตามวัตถุประสงคหรือไม โดยเนนถึงปญหาหรือขอโตแยงในสาระสำคัญ ตลอดจนขอเสนอแนะที่เปนประโยชน 

8. กิตติกรรมประกาศหรือคำขอบคุณ (Acknowledgement) : อาจจะมีหรือไมมีก็ได โดยเปนการแสดงความ
ขอบคุณผูชวยเหลือในงานวิจัยแตไมไดเปนผูรวมในงานวิจัย 

9. การอางอิงแบบแทรกปนไปกับเนื้อหา : เนื้อหาบทความใชระบบการอางอิงแบบ นามและป (ชื่อ-นามสกุลผูแตง, 
ปที่พิมพ) ตัวอยาง ....ลมุล รัตตากร (2529) ไดกำหนดคุณสมบัติของ……… 

10. บรรณานุกรม การเขียนบรรณานุกรมใหเรียงเอกสารท่ีใชอางอิงท้ังหมดตามลำดับอักษรตัวแรกของรายการ 
ที่อางอิง โดยเรียงลำดับแบบพจนานุกรม และใหเรียงภาษาไทยข้ึนกอนภาษาอังกฤษ มีรูปแบบการเขียน ดังนี้ 

 10.1 หนังสือ 
ชื่อ สกุล. ปที่พิมพ. ชื่อหนังสือ. ครั้งที่พิมพ. สถานที่พิมพ: สำนักพิมพ.  
สลีาภรณ บวัสาย. 2549. เศรษฐกจิพอเพยีง รวมเรยีนรู สานขาย ขยายผล. พมิพครัง้ท่ี 1 กรงุเทพมหานคร: อมัรนิทรพริน้ติง้ 

แอนดพับลิชชิ่ง. 
Courtney, T. K. 1965.  Physical Fitness and Dynamic Health. New York: McGrew-Hill Inc. 

 10.2 วารสาร 
ชื่อ สกุล. ปที่พิมพ. ชื่อเรื่อง. ชื่อวารสาร (ชื่อเต็มหรือยอก็ได). ปที่ (ฉบับท่ี) : เลขหนาเริ่มตน-เลขหนาสิ้นสุด 
ไพฑูรย สินลารัตน. 2531. การปฏิรูปหลักสูตรมหาวิทยาลัยในประเทศท่ีกำลังพัฒนา. อุดมศึกษา. 13 (34): 14-20. 
Elmastas, M., O. lsildak, I. Turkekal and N. Temar. 2007. Determination of antioxidant activity and antioxidant 

compounds inwild edible mashroom. Food Composition and analysis. 20: 337-345 
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 10.3 วิทยานิพนธ 
ชื่อ สกุล. ปที่พิมพ. ชื่อวิทยานิพนธ/การคนควาแบบอิสระ. ระดับวิทยานิพนธ/การคนควาแบบอิสระ. สถาบันการศึกษา.  

เมืองที่พิมพ. จำนวนหนา 
ยุรีพรรณ แสนใจยา. 2545. แนวทางการพัฒนาไรชาสุวิฬุห อำเภอแมลาว จังหวัดเชียงรายเปนแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 108 หนา 
 10.4 เอกสารวิชาการอ่ืนๆ 

ชื่อ สกุล ผูเขียนหรือหนวยงาน. ปที่พิมพ. ชื่อเร่ืองหรือชื่อหนังสือ. ประเภทของเอกสาร. สถาบันหรือหนวยงานท่ีจัดพิมพ. 
สถานที่พิมพ.  

คณะกรรมการอำนวยการคัดสรรสุดยอดหน่ึงตำบลหนึ่งผลิตภัณฑไทย. 2549. คูมือคัดสรรสุดยอดหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ. 
สำนักนายกรัฐมนตรี. กรุงเทพมหานคร 
 10.5 สื่ออิเล็กทรอนิกส 

ชื่อ สกุล. ปที่พิมพ. ชื่อเรื่อง. (ระบบออนไลน). แหลงขอมูล: ชื่อ website (วัน เดือน ป ที่สืบคนขอมูล)  
วิจารย พานิช. 2554. วิชาการรับใชสังคม. (ระบบออนไลน). แหลงขอมูล : http://www.gotoknow.org/posts/440436  

(27 เมษายน 2556) 
 10.6 รูปแบบการใชภาษาอังกฤษในเน้ือเรื่องภาษาไทย 
  - ชื่อวิทยาศาสตร คำข้ึนตนใหใชอักษรตัวใหญ และใชตัวอักษรเอียง เชน Uglena acus  
  - ชื่อเฉพาะใหขึ้นตนดวยตัวใหญทุกคำ เชน Berdmann, Lemmermann 
  - ภาษาอังกฤษท้ังในและนอกวงเล็บใหใชตัวเล็ก เชน random complete block design 
  - ตัวยอใหใชอักษรตัวใหญทั้งหมด และควรมีคำเต็มบอกไวในการใชครั้งแรก  
   เชน (random complete block design, RCBD) 
11. การสงตนฉบับ ผูเขียนสงตนฉบับที่พิมพตามขอกำหนดของรูปแบบวารสาร จำนวน 3 ชุด พรอมแผน CD บันทึก

ขอมูล สงดวยตนเองหรือทางไปรษณียลงทะเบียนมาที่กองบรรณาธิการ “วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม”  
 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
 เลขที่ 202 ถนนโชตนา ตำบลชางเผือก  
 อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 50300 
 และเว็บไซต http://www.research.cmru.ac.th 
12. การอานประเมินบทความตนฉบับ ตนฉบับจะตองผานการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จาก

ภายนอกมหาวิทยาลัยในสาขาวิชานั้นๆ โดยสถาบันวิจัยและพัฒนาจะเปนผูสรรหา เพื่อรับการประเมิน กรณีมีการแกไข
สถาบันวิจัยและพัฒนาจะสงผลการอานประเมินคืนผูเขียนใหเพิ่มเติม แกไข หรือพิมพตนฉบับใหมแลวแตกรณี 

13. บทความทีไ่ดรบัการตพีมิพใน “วารสารวิจยัราชภฏัเชยีงใหม” ถอืเปนกรรมสทิธิข์องมหาวิทยาลยัราชภฏัเชยีงใหม  
14. ความรับผิดชอบ เนื้อหาบทความที่ปรากฏในวารสารเปนความรับผิดชอบของผูเขียน ทั้งนี้ไมรวมความผิดพลาด 

อันเกิดจากเทคนิคการพิมพ 
 
หมายเหตุ 
1. ขอใหทานผูสงบทความทุกทานทำหนังสือนำสง พรอมทั้งระบุชื่อ-สกุล หมายเลขโทรศัพท และ E-mail ลงใน

หนังสือนำดวยโดยทางกองบรรณาธิการวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม จะไดติดตอกลับไป เพื่อแจงผลการพิจารณา 
2. ในกรณีเปนบทความท่ีสงมาจากบุคคลภายนอก จะมีคาใชจายในการดำเนินการประเมิน และกล่ันกรองบทความ 

จำนวน 3,000 บาท 
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